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RESUMO

Nos trabalhos em marcenarias, uma das principais atividades € o corte de madeira,
onde é muito utilizada a serra circular de bancada. Por ser um equipamento com
partes moveis e um disco de serra, torna-se um equipamento muito perigoso caso
nao possua as devidas protecdes necessarias. As empresas que ainda possuem
equipamentos deste tipo sem as devidas prote¢cdes devem adequar as maquinas ao
que pede a norma regulamentadora para seguranga e operagcao de maquinas e
equipamentos, a NR-12, caso contrario poderdo ser penalizadas com multas ou até
mesmo a interdicdo. Neste trabalho, foi analisada uma serra circular de fabricacao
da propria empresa com varias nao conformidades baseando-se na NR-12. Para a
identificacdo dos riscos existentes na maquina de acordo com a ABNT NBR 14.153
foi criado um checklist com as exigéncias da NR-12, apds foi possivel identificar a
categoria de risco em que a maquina se encontra. No checklist foram avaliados 144
itens, destes, 64,59% néo atenderam ao que pede a norma. Em seguida foi feita a
analise dos riscos encontrados na serra circular e identificadas sugestbes para a
adequacgao da maquina. Foram encontrados 6 riscos que devem ser trabalhados,
sendo eles o risco de choque elétrico, de esmagamento de membros, de amputagao
de membros, de queda por materiais sem local definido para descarte, queda ou
outro por instabilidade da serra e projegao de particulas. Um trabalho de adequacéao
de uma maquina neste estado pode ser dificil e apresentar um custo elevado, mas
deve-se levar em consideracdo que um acidente provocado por este tipo de
maquina pode custar ainda mais carro e ainda gerar lesdes irreversiveis ao
operador.

Palavras-Chave: Riscos em maquinas e equipamentos. Serra circular. Seguranga do
trabalho.



ABSTRACT

In woodworking, one of the main activities is wood cutting, where the circular bench
saw is widely used. As it is a piece of equipment with moving parts and a saw blade,
it becomes very dangerous equipment if it does not have the necessary protections.
Companies that still have this type of equipment without the necessary protections
must adapt the machinery to what is required by the regulatory standard for safety
and operation of machinery and equipment, NR 12, otherwise they may be penalized
with fines or even banning. In this work, a company-made circular saw with various
nonconformities based on NR 12 was analyzed. To identify the risks in the machine
according to ABNT NBR 1453 a checklist was created with the requirements of NR
12, After, it was possible to identify the category of risk the machine is in. In the
checklist were evaluated 144 items, of these, 64.59% did not meet the requirements
of the standard. Then, the risks found in the circular saw were analyzed and
suggestions for the adequacy of the machine were identified. We found 6 risks that
must be addressed, namely the risk of electric shock, limb crushing, limb amputation,
falling by materials with no defined place for disposal, falling or otherwise by saw
instability and particle projection. Working on a machine in this state can be difficult
and costly, but it should be borne in mind that an accident caused by this machine
can cost even more car and still cause irreversible injury to the operator.

Keywords: Risks in machinery and equipment. Circular saw. Workplace safety.
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1 INTRODUGAO

A revolugdo industrial que teve inicio na Inglaterra provocou inumeras
mudangas que agilizaram os processos produtivos. Porém, muitas dessas mudancgas
impactaram de forma negativa nos trabalhadores das industrias, que passaram a
trabalhar em maquinas sem a devida seguranga (PEREIRA, 2001).

O governo brasileiro preocupado com o grande numero de acidentes de
trabalho no Brasil, publicou na década de 70 as Normas regulamentadoras (NR)
relativas a segurancga e medicina do trabalho. Segundo Winsch Filho (1999) pode-
se observar no pais uma reducado dos acidentes de trabalho apds a publicagao das
NRs e a adocio das normas pelas empresas.

No ano de 2010, o Ministério do Trabalho preocupado ainda com o alto indice
de acidentes de trabalho em maquinas e equipamentos publicou uma atualizagdo da
NR-12 (Seguranca do trabalho em maquinas e equipamentos). Esta atualizagao,
apresentou novas exigéncias a serem cumpridas pelas empresas. O governo
justificou as alteragbes pelo fato de que os acidentes envolvendo maquinas vinham
sendo um dos principais problemas de afastamentos do trabalho no pais (SOUZA,
2014).

Segundo Mota (2017), as maiores dificuldades para adequagédo das maquinas
e equipamentos vem sendo a de conscientizagdo dos empregadores, para que
sejam cumpridas as recomendacgbes das NR’s e também dos empregados que
devem compreender que sdo medidas para a sua seguranga.

Porém, em meio a resisténcias quanto as adequacdes, as discussdes a
respeito da seguranga vém ganhando espago principalmente no meio empresarial
onde vem se buscando cada vez mais a seguranga na operagao e manutencao das
maquinas e equipamentos (SOUZA, 2014).

Segundo Corréa (2011) algumas empresas possuem dificuldades para iniciar
suas adequacdes, muitas vezes por falta de recursos, ou até mesmo por
desconhecimento. Entretanto este cenario vem mudando, pois, muitas empresas

vem buscando o conhecimento de como se adequar.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Elaborar uma proposta de adequacdo de uma serra circular conforme
exigéncias da Norma Regulamentadora de seguranga em maquinas e equipamentos
(NR-12).

1.1.2 Objetivo especifico

e Elaborar um checklist da NR-12 e aplica-lo a serra circular para verificar as
nao conformidades da maquina segundo a norma;
¢ |dentificar a categoria de risco da maquina objeto de estudo, a serra circular;

e Apresentar propostas de adequacdo frente aos riscos identificados na

utilizac&o da serra circular.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Para que fosse possivel desenvolver este trabalho foram necessarias
revisoes literarias a fim de aprofundamento nos assuntos, como um breve histérico
de seguranca do trabalho, NR-12 e analise de risco.

Com este embasamento foi possivel desenvolver uma proposta de adequacgao
de uma serra circular conforme exigéncias da NR-12 para que se possa ter a

seguranga necessaria para seus operadores.

2.1 HISTORICO DE SEGURANGA DO TRABALHO

A revolucao industrial, que ocorreu por volta dos séculos XVIII e XIX, trouxe
um avango tecnoldgico muito grande, tornando os processos mais ageis pois
grandes partes dos produtos passou a ser produzido por maquinas, por isso as
industrias apresentaram um grande crescimento econémico (PEREIRA, 2001).

Mas todo este processo se apresentou de forma negativa para a seguranga
dos trabalhadores, pois a falta de seguranca na operagédo das maquinas, associadas
a iluminacao e ventilagao insuficientes nos ambientes, aos elevados niveis de ruido,
a cobrancga por producgéo e a extensa jornada de trabalho, gerou um grande numero
de acidentes de trabalho (HOBSBAWN, 2011).

Com a percepgao por parte dos empregados que as atividades exercidas na
época estavam levando a varias doencas, acidentes e até mesmo mortes, o estado
se sentiu obrigado a interceder na relagao entre trabalhador e patrdo. Com isto, em
1802 na Inglaterra foram publicadas as primeiras leis do trabalho (ROSEN, 1994).
Outro momento importante que mudou acentuadamente as relagcdes trabalhistas foi
a criacdo da Organizagao internacional do trabalho (OIT), que ocorreu no ano de
1919, logo apés a primeira guerra.

Como nao foi diferente, o Brasil passou pelo mesmo processo, porém alguns
anos mais tarde. Durante muitos anos no Brasil os servicos pesados foram
executados por escravos ou pessoas de classe baixa, onde ndo havia muita
preocupacgao com a Integridade dos trabalhadores. Mas em 1° de maio de 1943, o
governo de Getulio Vargas instituiu a Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT)
(MUNAKATA, 1984).
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2.2 ACIDENTES DE TRABALHO

Acidente de trabalho pode-se compreender conforme o Artigo 19 da Lei n°
8213/91 como aquele que ocorre durante o trabalho na prestacao de servigos para a
empresa que gere lesdo corporal ou perturbagdo funcional que cause morte ou
perda ou redugcdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho.
Acidentes de trajeto e doengas ocupacionais também se caracterizam como
acidentes de trabalho.

Segundo dados do Dataprev (2018), embora ainda ocorram elevados
numeros de acidentes de trabalho no Brasil, vem se apresentando uma reducéao
consideravel. De acordo com a Tabela 1, de 2008 até 2016 se obteve uma reducao

de 23,42% no numero de acidentes.

Tabela 1 — Numeros de acidentes de trabalho ocorridos no Brasil entre os anos de 2008 e 2018.

Ano Quantidade
2008 755.980
2009 733.365
2010 709.474
2011 720.629
2012 713.984
2013 725.664
2014 712.302
2015 622.379
2016 585.626
2017 549.405
2018 623.786

Fonte: Adaptado de Dataprev (2018).

Segundo Ribeiro (2012), os grandes custos envolvendo acidentes de trabalho
devem ser considerados pelas empresas. Nao ha como reduzir custos com a
seguranga do trabalho. Uma empresa que age na prevengdo se torna
economicamente mais viavel, pois possivelmente gasta menos com acidentes de
trabalho. O objetivo de uma empresa é a obtencgao de lucros, mas esta condi¢do nao
deve sobressair-se no que diz respeito a vida humana, sendo assim uma obrigagéo
das empresas € a protecédo de seus colaboradores.

Conforme dados do Observatério de seguranga e saude no trabalho (2019),

na Tabela 2 pode-se observar as notificacdes distribuidas por estados.
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Tabela 2 — Distribuicdo dos acidentes de trabalho (CAT) por estados no Brasil em 2018.

Estado % Acidentes
Sao Paulo 35%
Minas Gerais 10%
Rio Grande do Sul 8%
Parana 8%
Santa Catarina 7%
Rio de Janeiro 7%
Goias 3%
Bahia 3%
Pernambuco 3%
Mato Grosso 3%
Espirito Santo 2%
Ceara 2%
Mato Grosso do Sul 2%
Para 2%
Rio Grande do Norte 1%
Rondonia 1%
Paraiba 1%
Outros 2%

Fonte: Observatério de seguranca e saude no trabalho (2019a).

2.3 ACIDENTES COM MAQUINAS

Atualmente ainda ha um grande numero de empresas e pessoas que nao dao
a devida importancia para a segurancga do trabalho, deixando assim trabalhadores
expostos a riscos de acidentes. Nos estados também ndo ha a devida fiscalizagao
das condigdes de trabalho (OSOLDIARIO, 2017).

Ao adquirir uma maquina a empresa deve se atentar as condi¢cdes de
seguranga da mesma, pois ela deve estar adequada as exigéncias da norma. Ja a
empresa que fornece a maquina deve ter a preocupagao de entrega-la de modo que
atenda todas as exigéncias. Um caso comum entre empresas de pequeno porte € a
comercializagido e aquisicao de maquinario usado, 0 que € preciso uma atencgao
muito grande, pois geralmente quanto mais velho o maquinario maior e o desafio de
adequacao do mesmo (MENDES, 2001).

Segundo Ciampi (2013), desde a criacdo das primeiras maquinas 0s
trabalhadores ficaram expostos a riscos de acidentes de trabalho, riscos
provenientes do funcionamento, porém a sua utilizacdo se faz necessaria, pois
facilitam o processo e reduzem os esforgcos dos operadores.

De acordo com Mendes (2001), na maioria dos acidentes envolvendo

maquinas sao constatadas faltas de prote¢cdes nas mesmas, muitas vezes protegdes
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simples, como prote¢cdes sobre correias, engrenagens ou partes cortantes, que
podem ser facilmente implantadas pela prépria empresa. Em alguns casos também
se faz necessario a implantacdo de alguns equipamentos mais elaborados, como
cortinas de luz ou valvulas de seguranga.

Conforme dados do Observatorio de seguranga e saude no trabalho (2019),
de 2012 até 2018 foram registrados pela previdéncia social 528.473 acidentes de
trabalho envolvendo maquinas e equipamentos no Brasil, destes 2.058 resultaram
em mortes e outros 25.790 enucleagdes ou amputacdo de membros. De acordo com
a Tabela 3, as maquinas foram responsaveis por 15,19% dos acidentes no periodo
de 2012 a 2018 no pais.

Tabela 3 — Grupos de agentes causadores de acidentes de trabalho no Brasil de 2012 a 2018.

Agentes Causadores % Acidentes
Maquinas e equipamentos 15%
Agentes Quimicos 14%
Quedas do mesmo Nivel 13%
Veiculos de transporte 13%
Agente Bioldgico 12%
Ferramentas Manuais 10%
Motocicleta 8%
Queda de Altura 6%
Mobiliarios e Assessorios 5%
Esforgo Fisico 2%
Embalagens e Tanques 1%
Incéndio 0,5%
Outros 0,5%

Fonte: Observatério de seguranca e saude no trabalho (2019b).

Ainda de acordo com o Observatério de seguranga e saude no trabalho
(2019), de 2012 a 2018 foram gastos R$ 191 milhdes com amputagdes de membros
resultantes de acidentes de trabalho, sendo R$ 131 milhdes geradas por maquinas e
equipamentos. No total, o gasto pela previdéncia social com acidentes de trabalho

envolvendo maquinas e equipamentos foi de R$ 732 milhdes.

2.4 SERRA CIRCULAR
A serra circular € uma maquina destinada ao corte de materiais como plastico,
metal e madeira. O corte é feito por friccdo em movimento continuo através de um

disco com uma série de recortes, chamados de dentes, estes podem ou nao ter
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revestimento especial e a sua inclinagao varia de acordo com cada material a ser
cortado (HOUAISS, 2002).

Segundo Rocha (2002) a serra circular simples € comumente encontrada em
pequenas serrarias no pais, por sua altura de corte ser relativamente pequena, e
nao produzir cortes de precisao sao utilizadas principalmente para refilar madeira.

Conforme Sampaio (1998), a serra circular oferece riscos durante a sua
utilizacédo, como;

a) Projecao de particulas;

b
C
d

e

) Cortes e amputagdes;
) Ruido;
) Pancadas de objetos;
) Choque elétrico;

f) Esmagamento.

As serras devem possuir alguns itens de seguranga tanto elétricas, como
cabo de aterramento e interruptor, da mesma forma devem possuir protecoes
mecanicas como prote¢cao sobre as polias e correias, sobre o disco de corte, entre
outros.

Antes o inicio das atividades de corte deve ser feito a verificacdo das
condigdes do disco de corte, a fim de encontrar defeitos como falta de dentes,
rachaduras ou deformagdes que possam vir a gerar algum acidente aos operadores
Ou pessoas proximas.

Como forma de segurancga coletiva as serras devem ser instaladas em locais
com ventilagdo adequada e longe do transito de pessoas. Também deve ser feita a
manutencao adequada dos componentes, bem como do sistema elétrico.

Segundo Sampaio (1998), a madeira pode apresentar estrutura nao
homogénea como podres, nds soltos, partes empenadas ou estriadas que podem
provocar acidentes.

O contato das maos do operador com a parte girante do disco pode ocorrer
por movimentos ou manobras do operador, outro momento é o de finalizagdo do
corte ou retirada da madeira serrada, onde as maos do operador ficam proximas do
disco.

Em casos de irregularidades na madeira pode ocorrer uma mudanga brusca
na velocidade de corte que pode levar a mao do operador sobre a serra, ou no caso

de partes resinosas pode ocorrer a proje¢ao da peca.
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Outra situacdo é a ma conservacido da serra que pode levar a choques
elétricos seja por falta de aterramento, problemas de instalagdo ou de equipamentos

de protecéo.

2.5 NORMA REGULAMENTADORA 12 (NR-12)

O Brasil recebeu o titulo de “Campeao Mundial de Acidentes de Trabalho”, no
final da década de 70 onde foram registrados cerca de 1,9 milhdes de acidentes
tipicos em apenas um ano. A fim de diminuir o numero de acidentes de trabalho em
junho de 1978 foram implantadas as NR’s pela portaria 3.214, sendo que empresas
registradas a Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) tem a obrigatoriedade do
cumprimento (VERONA, 2014).

Com as NR’s implantadas, nos anos seguintes pode se observar uma queda
consideravel nos registros de Comunicag¢ao de Acidentes de trabalho (CAT) junto a
previdéncia social. No ano de 1970 foram registrados 167 acidentes para cada mil
trabalhadores, ja em 1994 o numero chegou a 16 acidentes para cada mil
trabalhadores (WUNSCH FILHO,1999).

Uma norma importante € a NR-12, que esta voltada a seguranga no trabalho
em maquinas e equipamentos. Seu objetivo € garantir que as maquinas tenham uma
adequacao, seguindo padrbes e medidas exigidas para garantir a seguranga do
operador.

A norma em si trata de principios fundamentais, referéncias técnicas, medidas
de protecdo e estabelece também que as maquinas sejam projetadas com itens
minimos de seguranga para uma operacgdo segura. Desde a venda, fabricagdo ou
importagcdo, as maquinas devem seguir os itens descritos da NR-12.

Com a evolugcdo do mercado de maquinas e equipamentos, a descricdao da
norma n&o conseguiu mais atender a demanda. Apesar de ter ocorrido algumas
modificagdes com o passar do tempo, a Secretaria de Inspe¢ao do Trabalho (SIT) n°
197 de 17/12/2010, publicou em 24/12/2010, uma versao mais detalhada da norma
onde foram inclusos mais anexos, facilitando a interpretacao e estabelecendo prazos
de adequacéo de 4 a 30 meses dependendo do tipo de maquina ou equipamento.

A alteragcdo mais detalhada da norma se deu pelo aumento no numero de
acidentes de trabalho. Apds a década de 70 até o ano de 2001 registrou-se queda
consideravel no numero de acidentes, foram perto de 283 mil acidentes registrados

sendo uma reducado de 85% neste periodo, dai até 2008 o numero de acidentes
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aumentou em mais de 56% (SOUZA, 2014).

Conforme Sherique (2016), a previdéncia classifica os riscos em trés grupos
que sao eles riscos mecanicos/acidentes, riscos ergondmicos e riscos ambientais.
Riscos mecanicos/acidentes tomam conta de 60% de todos os acidentes.

Dentre os acidentes cerca de 170 mil ocasionam lesdes nas maos ou nos
dedos, e representam cerca de 40% dos acidentes. Ai a importancia da NR-12
atualizada que esta focada em eliminar a possibilidade deste tipo de acidente.

De acordo com Siqueira (2014), em alguns casos as novas exigéncias de
adequacdo n&o compensariam financeiramente sua conciliagdo em algumas
maquinas, onde varias foram condenadas. Nestes casos as empresas passaram por
mudangas tecnoldgicas, isto pode haver um custo mais elevado, mas com mais
tecnologia em alguns casos ganha-se em producéo, qualidade e principalmente na
seguranga do operador. Porém, hoje facilmente podemos encontrar maquinas em

operacao ainda nao adequadas.

2.6 ANALISE DE RISCOS

O desempenho de seguranca de maquinas podem ser divididos em cinco
categorias (B, 1, 2, 3 e 4) de acordo com a norma ABNT NBR 14153 (2013), onde
s&o tratados a resisténcia a defeitos e confiabilidade.

A categoria B trata da construgdo das maquinas que devem atender as
exigéncias da maquina como fadiga, influéncia do material utilizado na construgao e
outras influéncias externas que podem afetar a estrutura da maquina, além de
atender as normas e principios de seguranga para tal aplicacdo. Na categoria B n&o
sdo aplicadas condigbes especiais de seguranca (ABNT NBR 14153, 2013).

Na categoria 1, devem ser aplicados os itens da categoria B mais os
requisitos desta, com isso torna a categoria com menores chances de falha do que
na categoria B, consequentemente tornando a categoria 1 mais segura. Nesta
categoria devem ser considerados principios de seguranga comprovados, que pode
ser desde o diagndstico de possiveis defeitos no futuro, reduzir ou eliminar as
chances de defeitos ou ainda conter os efeitos de uma falha. Geralmente esta
categoria ndo é possivel em sistemas eletrénicos (ABNT NBR 14153, 2013).

Na categoria 2, deve-se aplicar os requisitos desta categoria somado aos
principios de seguranga comprovados e ainda os itens da categoria B. Trata-se da

verificacdo de sistemas de comando em periodos pré-definidos de acordo com a
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utilizagdo. Esta deve sempre ser feita antes do inicio das atividades e caso se julgue
necessario, conforme avaliagdo de risco, durante o processo. Durante a verificagédo
o operador nao deve entrar em nenhuma situagao perigosa. Caso algum defeito seja
encontrado a maquina ou equipamento deve ser mantido em estado seguro até o
problema ser solucionado. Com a verificagcdo pode-se encontrar pequenos defeitos
ou perda de fungdes de seguranca. E possivel a adequacdo nesta categoria
geralmente utilizando equipamentos eletrénicos especificos (ABNT NBR 14153,
2013).

Na categoria 3, deve-se aplicar os requisitos desta categoria somado aos
principios de seguranga comprovados e ainda os itens da categoria B. Esta
categoria trata principalmente que defeitos isolados nao levem a perda das fungdes
de seguranga em sistemas de comando da categoria 3, estes podem ser detectados
antes ou durante a utilizagdo dos atributos de seguranga. Defeitos simples devem
ser considerados dependendo da possibilidade de ocorréncia (ABNT NBR 14153,
2013).

Na categoria 4, deve-se aplicar os requisitos desta categoria somado aos
principios de seguranga comprovados e ainda os itens da categoria B. Nesta
categoria, diferentemente das anteriores em nenhum dos casos deve perder a
seguranga da maquina, mesmo no caso que nao seja possivel encontrar todos os
defeitos, estes ndo devem alterar as condigbes de seguranga da maquina (ABNT
NBR 14153, 2013).

2.6.1 ESPECIFICAGAO DAS CATEGORIAS

A propria norma ABNT NBR 14153 (2013), descreve um método para a
especificacdo das categorias baseado na norma ABNT NBR 14009 de maneira
simplificada.

O método tem como objetivo orientar o projetista na escolha da categoria em
qual melhor se encaixa através da analise, no caso de ocorréncia de algum defeito,
além disso, outros fatores podem influenciar na avaliagdo. Ao final o resultado
satisfatorio sera quando atingir a adequada seguranca (ABNT NBR 14153, 2013).

O método trata de severidade (S), frequéncia (F) e possibilidade de evitar o
risco (P). Severidade que diz respeito a gravidade do ferimento como laceracgao,
amputacdo ou morte, frequéncia esta relacionado ao tempo que o operador fica
exposto ao risco e possibilidade de evitar o risco é a possibilidade de identificacdo
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de perigo a fim de evitar a exposicdo (ABNT NBR 14153, 2013).

Na analise de defeitos de comando, s&o considerados desde ferimentos leves
até ferimentos graves (inclusive morte). Pode-se classificar severidade como S1 ou
S2, sendo que S1 devem ser considerados ferimentos leves que nao gerem perda
de capacidade do operador como contusdes e laceragcbes. Em uma classificagdo S2
consideramos possiveis ferimentos graves como amputagdes ou risco de morte
(ABNT NBR 14153, 2013).

No caso da frequéncia de exposicdo ao risco nao existe tempo padrao para
selecionar entre F1 ou F2. No entanto, quando o risco esta em tempo integral
durante a operacdo da maquina opta-se por F2. Ja no caso de que esporadicamente
haja exposicdo ao risco, como o acesso as ferramentas de uma maquina, por
exemplo, pode ser usado F1 (ABNT NBR 14153, 2013).

A possibilidade de evitar um risco esta diretamente ligada a capacidade de
reconhecimento em caso de origem de algum risco. No caso de reconhecimento de
risco, somente deve-se selecionar P1 caso se encontre alguma possibilidade de
evitar o risco, caso contrario deve-se definir como P2 (ABNT NBR 14153, 2013).

Na Figura 1 encontra-se o esquema para que seja possivel a escolha da
categoria de seguranga mais adequada conforme a analise de severidade,
frequéncia e possibilidade de evitar um risco, a categoria mais indicada se da por um
circulo maior preenchido (SHERIQUE, 2016).

Figura 1 - Esquema para selec¢ao de categorias de seguranga em maquinas e equipamentos, em
relagao a severidade do ferimento, frequéncia de ocorréncia e possibilidade de evitar o perigo.

Categoria
B[ 1 [ 2] 37 4
S1
e @O OO
Ponto de partida para a P1
estimatlva do fisco para partes & F1 o 0] O O O
relacionadas a seguranca de
sistemas de comando. P2 (o) (o) O O
S2
£
. c e @O
P2
°c 00 @

B, 1 a 4 Categorias para partes relacionadas a seguranga de sistemas de comando

O Categorias preferenciais para pontos de referéncia;
© Categorias possiveis que requerem medidas adicionais;

O Medidas que podem ser superdimensionadas para risco relevante.

Fonte: Adaptado da ABNT NBR 14.153:2013.
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3 METODOLOGIA

No inicio deste trabalho foi realizado um estudo a fim de aprofundar os
conhecimentos com relagdo a seguranga no trabalho, seguranga em maquinas e leis
relacionadas ao assunto junto com suas aplicagdes e responsabilidades. Também foi
realizada uma pesquisa de dados estatisticos histéricos a respeito de acidentes de
trabalho.

O objetivo do estudo foi explorar métodos e argumentos para a implantagao
da NR 12 com a finalidade de garantir a seguranga dos operadores de maquinas e
equipamentos durante sua utilizacdo. Varios trabalhos relacionados ao assunto
foram encontrados com metodologias diferenciadas aplicadas na implantagdo. Apos
esta coleta de dados e materiais foi possivel impor algumas questdes, como quais
S&0 0s riscos que a maquina oferece, ou quais dispositivos de seguranga equipam a
maquina.

Como primeiro passo para a adequacao deve-se elaborar uma ficha individual
da maquina a fim de conhecer informagdes. Conforme Sherique (2016), na ficha
devem conter informagdes como fabricante, modelo informacdes de segurancga,
dados técnicos localizagdo e manutengdes ou modificagdes efetuadas. A maquina
objeto de estudo foi uma serra circular.

Apos conhecer a maquina a ser estudada, foi elaborado um checklist
analisando cada item da NR-12 a fim de indicar todos os itens necessarios para a
adequacgao da maquina. Com o checklist pronto foram analisados os itens aplicaveis
a maquina e se os itens sao atendidos ou nao.

Com o checklist aplicado a maquina, foi classificada de acordo com os
resultados obtidos no checklist quanto ao seu nivel de adequag&o. Para um
percentual de 0% e 25% classifica-se como insuficiente, entre 26% e 50% classifica-
se como regular, entre 51% e 75% classifica-se como bom e entre 76% e 100%
classifica-se como muito bom (SHERIQUE,2016).

Em seguida foi determinada a categoria dos dispositivos de seguranga a
serem propostos para a adequagao da maquina a NR-12, de acordo com analise de
risco feita conforme a norma ABNT NBR 14.153.

Com a categoria determinada partimos para a analise de risco, onde estuda-
se 0s riscos existentes e determinamos a categoria mais indicada para a maquina,

podendo ser uma ou mais das cinco categorias (B, 1, 2, 3 e 4) (SHERIQUE, 2016).
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Apos a determinacio do risco, os principais sdo descritos com as propostas
de adequacéo, a fim de minimizar a probabilidade da ocorréncia de um acidente.

A analise de riscos tem como objetivo identificar as possibilidades de
mudancas na serra circular para que possa atender as especificacbes da NR-12,
contribuindo assim para um trabalho mais seguro, evitando que o operador possa ter

ferimentos graves.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1 Ficha individual

Conforme proposto por Sherique (2016), foi preenchida a ficha individual da
maquina a ser estudada, esta encontra-se no Quadro 1 disposto a seguir.

Quadro 1 - Ficha individual do equipamento.

Atividade:
Refilamento de Madeira

Data:
24/10/2019

Identificagdo equipamento:
Serra circular com base em madeira produzida pela empresa

Sistemas de Seguranca:
Nenhum

Localizagao:
Jaraguda do Sul - SC

Reparos, Manutengées ou Modificagdes:
Realizadas pelo proprietario (sem registros)

Fonte: ficha individual proposto por Sherique (2016) (preenchido pelo autor).

Para servir como orientagao foi disposto um checklist com as exigéncias da
NR-12, o qual encontra-se no apéndice: Checklist dos itens exigidos pela (NR-12)
para adequacao da serra circular.

Para o preenchimento do checklist foi feita uma analise no local de instalacéo
da maquina, analisando as questdes descritas na norma com relacdo ao local e
forma de instalacdo da maquina. De acordo com a analise foi entdo preenchido o

checklist com as opcoes: Atende, Nao Atende, Nao Aplicavel e observacgoes.

4.2 Avaliagao individual do equipamento

Com o checklist preenchido foram analisados os resultados obtidos sendo
possivel assim chegar aos percentuais dos itens que atenderam, ndo atenderam e
que nao foram aplicaveis a maquina. Neste checklist foram avaliados 144 itens
sendo que 4,17% atenderam as exigéncias da norma, 64,59% n&o atenderam e
31,25% nao foram aplicaveis a maquina. No quadro 2 foram expostos os itens

atendidos e ndo atendidos.




27

Quadro 2 — Quantidade de itens atendidos e ndo atendidos conforme exigéncias da NR-12, aplicados
a uma Serra Circular.

Descricao Itens Itens nao
Atendidos | Atendidos
12.2 Arranjo fisico e instalagdes. 1 8
12.3 Instalagdes e dispositivos elétricos. 0 8
12.4 Dispositivos de partida, acionamento e parada. 0 7
12.5 Sistemas de seguranca. 0 16
12.6 Dispositivos de parada de emergéncia. 0 8
12.10 Riscos adicionais. 0 2
12.11 Manutengdo, inspegdo, preparagao, ajuste, 1 7
reparo e limpeza.
12.12 Sinalizagao. 0 12
12.13 Manuais. 0 6
12.14 Procedimentos de trabalho e seguranca. 2 4
12.16 Capacitacao. 0 13
12.17 Outros requisitos especificos de seguranga. 2 2

Fonte: O autor (2019)

No Quadro 2 pode-se observar um grande numero de ndao conformidades
encontradas, o que demonstra que a serra circular encontra-se com uma caréncia
de itens de seguranga. De acordo com Sherique (2016) a maquina encontra-se em
um nivel insuficiente de seguranca.

Varios pontos na maquina causam preocupagao a respeito de seguranca
conforme a Figura 2 pode-se observar partes moveis da maquina expostas, inclusive
a serra, além disso, a chave de partida ndo atende as normas de seguranga, a
fiacdo esta totalmente exposta, bem como a falta de um coletor de serragem e falta

de um local apropriado para destinar as sobras de madeira.
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Figura 2 — Condi¢cGes da maquina na parte inferior com partes moveis da maquina expostas.

|
Fat &

Fonte: O autor (2019).

Na Figura 3 podemos observar que a maquina nao possui nenhum tipo de
protecao sobre a serra que possa evitar o contato acidental de partes do corpo com
a mesma. Conforme observado, ndo possui sistema de travamento das rodas da
maquina tendo assim a possibilidade que a maquina se movimente durante as
operagdes. Outro ponto que pode-se observar € de que a maquina nao possui

nenhum sistema de aterramento elétrico.

Figura 3 — Condi¢bes da maquina serra sem protecao e rodas sem travas.

s P

Fonte: O autor (2019).

4.3 Analise de riscos da serra circular
A serra circular foi analisada conforme metodologia proposta por Sherique
(2016), e disposto no Quadro 3.
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Quadro 3 — Classificagao quanto a categoria de risco
Estimativa do risco Categoria
S$1/S2 | F1/F2 | P1/P2 | de risco

Equipamento | Item Risco Avaliado

1 Choque elétrico
Esmagamento de membros (partes
moveis sem protecéo)

Amputacdo de membros (serra
sem protecao)

Serra circular Queda (materiais sem local S2 F2 P2 4
definido para descarte)

Queda ou outro (causado pela

5 movimentagcdo da maquina durante
a utilizagéo)

6 Projecao de particulas

Fonte: Adaptado ao modelo de Sherique (2016)

Conforme o Quadro 3, foi encontrada uma categoria de risco 4, a mais alta
segundo método de Sherique (2016). Encontrou-se S2 para a severidade dos riscos,
pois ha possibilidade de ferimentos grave. Quanto a frequéncia de exposigédo optou-
se por F2, pois o risco esta presente a todo momento durante a operacdo da
maquina. Foi escolhido P2 para possibilidade de evitar o risco, pois ndo se
encontram protecdes suficientes para evitar o risco de acidentes.

Apos foi realizado a um comparativo de como a maquina se encontra e
sugestbes para que ela possa atender as normas regulamentadoras, como esta

descrito a seguir.

4.4 Analise do equipamento

Em relag&o ao risco de choque elétrico, pode-se observar na Figura 4 que as
fiagBes utilizadas na instalacdo da maquina sao de isolagédo simples, onde nao dao a
seguranga necessaria uma vez que estdo totalmente expostos. Outro detalhe que
pode-se observar também, € que o motor da serra esta sem a tampa da caixa de

ligacdo, deixando assim as ligagdes expostas.
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Figura 4 — Figéo exposta e caixa de ligacao aberta.

Fonte: O autor (2019)

Ainda, com relacdo a parte elétrica da maquina podemos observar que 0
sistema de acionamento da serra ndo esta de acordo com o que diz a norma, pois
conforme a Figura 5 pode-se observar que o acionamento da maquina se da por
interruptor simples, onde em caso de desenergizagdo ou queda de energia, a chave
estando na posi¢ao acionada, assim que a maquina for novamente energizada, ela

entra em funcionamento podendo assim provocar acidentes.

Figura 5 — Acionamento da maquina por chave simples.

| a;.

Fonte: O autor (2019).
Por fim a maquina possui uma tomada de forga simples, conforme Figura 6,
sem nenhum sistema de aterramento, como pode-se observar também, o cabo de

alimentagdo da maquina também é do tipo isolagado simples que pode ser facilmente

danificada durante as operacgdes.



31

Figura 6 — Tomada sem sistema de aterramento e cabo de alimentagao simples.

{

Fonlte: O autor (2019).

Como proposta para a parte elétrica propde-se que a instalagao elétrica seja
totalmente substituida. Como sugestao inicial providenciar a instalagdo da tampa da

caixa de ligagcédo conforme a Figura 7.

Figura 7 — Tampa da caixa de ligacao instalada.

Fonte: adaptado de catalogo Nov Motores (2018).

Para que o sistema de partida e parada do motor possa atender as
especificacoes, sera necessario a instalagcido de um sistema de seguranga, conforme
Figura 8, que a maquina possa ser acionada somente apds pressionar a uma tecla
de reset que seja interligado a uma botoeira de emergéncia, caso esta esteja
acionada o sistema n&o permite o reset e o acionamento da maquina.

Por se tratar de uma serra sera interessante também a instalacdo de um

sistema de frenagem por corrente continua que seja acionado quando necessitar
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uma parada de emergéncia. Com este sistema instalado ao ser pressionado a

botoeira de emergéncia a serra para em poucos segundos.

Figura 8 — sistema de partida e parada com botoeira de emergéncia e reset.

Fonte: Konstrumack (2019).

Para a instalagdo dos cabos da maquina, € fundamental que a estejam
fixados junto a estrutura da maquina e para isso a sugestao € que seja montada uma
estrutura de eletrocalhas junto as partes fixas da maquina. Um modelo de
eletrocalha a ser instalado pode ser como o da Figura 9, o qual pode ser fixado a
estrutura, inseridos os cabos dentro da mesma e apds colocada a tampa da

eletrocalha, dando assim protecao mecanica aos cabos da maquina.

Figura 9 — Eletrocalha e tampa.

V)

Fonte: Stock Perfil (2013).

Partes onde os cabos necessitam de movimentagdao, como da eletrocalha até
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dentro da caixa de ligacdo do motor, ou da saida do painel até a tomada da
maquina, € interessante que sejam utilizados cabos com isolacdo dupla conforme

Figura 10, tendo assim um cabo com maior resisténcia mecanica.

Figura 10 — Cabos com isolagéo dupla ou reforgada.

Fonte: Sil Cabos (2019).

Conforme observado na Figura 8 a tomada n&o atende a norma, entdo é
fundamental a substituicdo da mesma. Uma nova tomada precisa ser monofasica
com sistema de aterramento, uma vez que o motor utilizado na serra € monofasico.

Entdo um modelo conforme a Figura 11 atende perfeitamente.

Figura 11 — Tomada monofasica com aterramento.

Fonte: Elettroponto (2019).

Para alimentagdo da maquina e necessario uma fonte segura de energia

elétrica evitando assim a possibilidade de sobrecargas na maquina, ou até mesmo
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7

um incéndio na mesma. Para isto € necessario a instalagdo de um painel para
alimentagdo da maquina, nele deve haver um sistema de protecdo contra
sobrecorrente, com o disjuntor que atenda a necessidade da maquina conforme
Figura 12. Este painel deve possuir na parte frontal uma identificagdo de adverténcia
de risco de tensdo 220V e que a intervencao deve se dar por pessoas autorizadas,
como podemos observar na Figura 13.

Figura 12 — Quadro elétrico para protegcao da maquina.

|

Fonte: Elettroponto (2019).

Figura 13 — Identificagbes de adverténcia no quadro elétrico.

©

/N 220V

Fonte: Elettroponto (2019).

Para o segundo problema listado, o de esmagamento de membros que pode
ocorrer entre as polias e as correias da maquina, pode ser feito o simples
fechamento das laterais da estrutura da maquina podendo ser com chapas ou até
mesmo com madeira. Com o fechamento destas partes, conforme indicado na

Figura 14, o operador néo tera o acesso direto as polias e correias da maquina.
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Figura 14 — Indicac&o das laterais que devem ser fechadas.

F Py

Fonte: O athor 22‘019).

Em relacdo a possibilidade de amputacdo de membros, ou ferimentos
causados pelo disco de corte, que € o acidente mais comum com este tipo de
equipamento, € necessario a instalagdo de algum dispositivo que impega o contato
acidental de partes do corpo (principalmente as maos) com o disco de corte. Para
isso encontra-se um dispositivo que € vendido exclusivamente para este tipo de
adequacéo. O dispositivo é instalado sobre o disco de corte, conforme Figura 15, e
ao entrar com a madeira a ser cortada o dispositivo levanta deixando a madeira ir
em diregcédo ao disco, e ao final quando a madeira passou completamente pela serra
ele volta a baixar, evitando o contato de partes do corpo com o disco.

Figura 15 — dispositivo instalado sobre o disco de corte.

W
™

Fonte: konstrumack (2019).

Outro risco é o risco de queda, gerado pelo acumulo de materiais no chdo que
ocorre por falta de local para descarte de restos de madeira onde sao empilhados ao

lado da maquina e retirados depois. As vezes ocorre a queda de materiais do monte
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ficando espalhados pelo chao. Outro problema que acontece na maquina é o de que
ela ndo possui um recolhedor de serragem deixando assim que toda a serragem
proveniente do corte de madeira va diretamente para o chéao.

Para este problema pode ser instalada uma cagamba de sucata proxima da
maquina, destinando assim as sobras de madeira diretamente dentro da mesma
evitando que fiquem espalhados pelo chdo. Para o caso da serragem que €
espalhada pela prépria maquina, pode ser instalada uma coifa que destine a
serragem que sai do disco diretamente para um saco ou recipiente, conforme Figura
16, facilitando assim também o descarte, pois quando este recipiente estiver cheio

pode-se esvaziar na cagamba proxima a maquina.

Figura 16 — Coifa instalada na parte inferior do disco e sistema de recolhimento de serragem.

Fonte: Tecnipar (2019).

Para a instalacado da coifa deve ser analisado o lado a ser direcionado a saida
do residuo pois onde ficara o coletor ndo podera atrapalhar a utilizagcdo da maquina.

Outro risco existente na operacao da serra € o de queda ou outro tipo de
acidente causado pela movimentagdo da maquina durante a operagdo da mesma,
pois ela possui rodas sem nenhum sistema de travamento, podendo ocorrer assim a
movimentagdo da maquina podendo gerar um desequilibrio no operador e esbarrar
em alguma coisa ou até mesmo vir a cair.

Para que isso ocorra devera ser feita a substituicdo das rodas atuais por
rodas com sistema de travamento (freio), gerando assim maior estabilidade a
maquina e evitando possiveis acidentes. Um modelo de roda a ser instalado pode

ser do modelo como a Figura 17.
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Figura 17 — Roda com sistema de trava.

Fonte: Cideral (2019)

Outro risco avaliado foi o de projecao de particulas, onde ocorre a projegao de
particulas de madeira quase que o tempo todo sendo praticamente impossivel evitar
isto, mesmo que a maquina se encontra com protecao sobre o disco e as laterais.
Outro problema que pode ocorrer € o desprendimento de dentes da serra onde estes
também podem ser projetados.

Para este risco de acidentes, € necessario que o operador utilize os
equipamentos de protegao individual (EPI), como &culos, protetor facial, mascara,
luvas, avental e sapato de seguranga. Com isto, evita-se que particulas projetadas

atinjam diretamente partes do corpo, minimizando o risco de lesdes.
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5 CONCLUSOES

Foram aplicados a Serra Circular, objeto de estudo, 144 itens da NR-12,
sendo que destes, apenas 4,17% atenderam aos requisitos da norma, o que causa
preocupacao.

ApOs a avaliagéo, foram as sugestdes de melhorias para a maquina, a partir
da analise de como encontra-se hoje e sugerindo itens que devem ser substituidos
ou incluidos com a finalidade de que ela atenda aos requisitos das normas
regulamentadoras, principalmente a NR-12.

Como visto no decorrer do trabalho, serdo necessarias varias melhorias para
que a maquina fique com um nivel de seguranga aceitavel, podendo assim gerar um
custo elevado, porém em um caso de acidente com este tipo de maquina os custos
para reestabelecer a integridade do operador, quando possivel, podem se tornar
ainda maiores.

Como conclusdes deste trabalho sdo apresentadas algumas recomendagdes:

e Adequar as partes moveis da maquina, tais como as correias e a serra, com
protecbes mecéanicas que tragam protecdo e seguranga para o operador,
estas devem ser projetadas para que nao prejudiquem as operagdes de corte.

e Refazer toda a instalagdo elétrica da maquina até a instalagdo de um painel
para alimentagdo, a fim de evitar choques elétricos durante a utilizagao,
gerando assim uma protegao maior para a propria maquina diminuindo o risco
de curto circuito e outros problemas de origem elétrica.

e Sugere-se também a troca das atuais rodas, por rodas que possuam sistema
de travamento garantindo assim uma base de trabalho mais rigida.

¢ Referente a organizagao, é fundamental a criagdo de um local para descarte
de restos de madeira, seja ele uma cagamba ou outro meio de
armazenamento, a fim de evitar que materiais figuem espalhados pelo chéo.

e Apos todas as adequacgdes € importante a criagdo de um procedimento de
trabalho, detalhando todas as operacdes realizadas, diminuindo as chances
de acidentes por erros de operacao.

Conforme citado nos objetivos, o trabalho elaborou uma proposta de
adequacao para a serra circular, com a finalidade de identificar os riscos e minimizar

a probabilidade de ocorréncia de acidentes.
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Checklist dos itens exigidos pela (NR-12) para adequagao de uma serra circular.

O que diz a norma?

Atende

Nao

atende

Nao

aplicavel

Observagodes

12.2 Arranjo fisico e instalagdes.

12.2.1 Nos locais de instalagdo de maquinas e
equipamentos, as areas de circulacdo estado
devidamente demarcadas em conformidade com
as normas técnicas oficiais?

X

12.2.1.1 E permitida a demarcacdo das areas de
circulagéo utilizando-se marcos, balizas ou outros
meios fisicos. Estes métodos sao utilizados?

12.2.1.2 As éareas de circulagdo sao mantidas
desobstruidas?

12.2.2 A distdncia minima entre maquinas, em
conformidade com suas caracteristicas e
aplicagbes, deve resguardar a seguranga dos
trabalhadores durante sua operagdo, manutengao,
ajuste, limpeza e inspecdo, e permitir a
movimentacdo dos segmentos corporais, em face
da natureza da tarefa. Estes itens estdo sendo
cumpridos?

12.2.3 As areas de circulagdo e os espagos em
torno das maquinas foram projetados
dimensionados para utilizagdo em seguranga?

12.2.4 O piso do local de trabalho onde se
instalam maquinas e equipamentos e das areas de
circulacdo sao resistentes as cargas a que estado
sujeitos e nao devem oferecem riscos de
acidentes?

A maquina
encontra-se
em piso de
chéo batido

12.2.5 As ferramentas utilizadas no processo
produtivo s&o organizadas e armazenadas ou
dispostas em locais especificos para essa
finalidade?

12.2.6 A maquina possui medidas preventivas
quanto a sua estabilidade, de modo que nao
bascule e ndo se desloque intempestivamente por
vibragbes, choques, forgas externas previsiveis,
forgas dinamicas internas ou qualquer outro motivo
acidental?

12.2.6.1 A maquina esta instaladas a partir da
Portaria SIT n.° 197, de 17 de dezembro de 2010,
D.0O.U. de 24/12/2010, deve respeitar os requisitos
necessarios fornecidos pelos fabricantes ou, na
falta desses, o projeto elaborado por profissional
legalmente habilitado quanto a fundagao, fixagao,
amortecimento, nivelamento. Estes itens séo
atendidos?

12.2.7 A maquina modveis possui rodizios, com
pelo menos dois deles com possuir travas?

12.2.8 Nas maquinas e areas de circulagéo
ocorrem transporte e movimentacido aérea de
materiais?

12.3 Instalagdes e dispositivos elétricos.

12.3.1 A instalagdo elétrica atende a norma NR-
107?

X
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12.3.2 Sao0 aterradas conforme as normas técnicas X
vigentes?

12.3.3 As instalagdes estdo em contato direto ou
indireto com agua ou agentes corrosivos? Se sim
0s mesmos devem ser projetados com garantia de
blindagem isolamento e aterramento prevenindo
acidentes.

Os condutores de alimentagdo elétrica atendem X
aos requisitos de seguranca: a) Resisténcia
mecanica compativel a aplicagdo? b) Possuem
protecdo contra a possibilidade de rompimento
mecanico, contatos abrasivos, lubrificantes,
combustiveis e calor? c) Estdo localizados de
forma que nenhum segmento fique em contato
com partes moveis ou cantos vivos? d) Facilitam e
ndao impedem o ftransito de pessoas? f) Séao
construidos de materiais que ndo propaguem o
fogo.

12.3.5 Os quadros de energia: X
a) Possuem porta de acesso mantida
permanentemente fechada? b) possuem
sinalizagao quanto ao perigo de choque e restrigao
de pessoas ndo autorizadas? c) estdo mantidos
em bom estado de conservagdo? d) possuem
identificacdo e protecdo dos circuitos? e) atendem
ao grau de protegdo adequado em fungdo do
ambiente?

12.3.6 As ligagcbes e derivagbes dos condutores X
elétricos sdo feitas mediante dispositivos
apropriados e conforme as normas técnicas
oficiais vigentes?

12.3.7 As maquinas e equipamentos que utilizam X
fonte externa possuem dispositivo protetor de
sobrecorrente dimensionado conforme demanda?

12.3.7.2 Existem protetores de sobre tensdo X
quando a mesma puder ocasionar risco de
acidente?

12.3.7.2 A inversao de fases pode provocar
acidentes de trabalho? Se sim deve apresentar
monitoramento de detecgdo ou outra medida de
mesma eficacia.

12.3.8 Existem nas maquinas e equipamentos: a) X
Chave geral como dispositivo de parada e de
partida? b) Chaves tipo faca nos circuitos? c)
Partes energizadas expostas?

Utiliza chave
geral como
dispositivo de
parada e de
partida

12.3.9, 12.3.10 As substituicdes de baterias sao

Nao possui

realizados conforme indicagdo dos manuais de baterias.
operagao?

12.4 Dispositivos de partida, acionamento e parada.
12.4.1 Dispositivos de partida, acionamento e X Chave de
parada: a) Nao localizam-se em zonas perigosas? partida fica
b) Podem ser acionados em caso de emergéncia embaixo da
por outra pessoa? c) Impedem seu acionamento bancada.

ou desligamento involuntario pelo operador ou
forma acidental? d) ndo acarretam risco adicional?
€) ndo podem ser burlados?

12.4.2 Os comandos de partida e parada possuem X
dispositivos que impedem seu funcionamento

Se a chave de
partida estiver
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automatico ao serem energizados?

acionada a
maquina entra
em

funcionament
o) ao
energizar.

12.4.3 12.4.4 1245 12.4.6 12.4.7 12.4.8 1249
12.4.10 12.4.11 12.4.12 Comandos bimanuais,
acionamentos simultaneos, varios modos de
comando, operadas por radio frequéncia.

12.4.13 Os componentes de partida parada e
acionamento: a)operam em tenséo de até 25VCA
ou 60VCC? b)possibilitam a instalagao e
funcionamento de sistema de parada de
emergéncia?

12.4.13.1 Os componentes de partida parada e
acionamento: a) possibilitam a instalacdo e
funcionamento de sistema de parada de
emergéncia? b) em caso de risco de choque
equipamento deve operar em extra baixa tensao
de até 25VCA ou 60VCC.

12.4.13.1.1 Foi adotada outra medida de protecao
contra choques elétricos, conforme normas
técnicas oficiais vigentes em alternativa as alineas
"b" dos respectivos subitens 12.4.13 e 12.4.13.1
desta NR?

12.4.14 Se indicada pela apreciagao de riscos a
necessidade de redundancia dos dispositivos
responsaveis pela prevencao de partida
inesperada ou pela fungao de parada relacionada
a seguranga, conforme a categoria de seguranca
requerida, o circuito elétrico da chave de partida
de motores de maquinas e equipamentos deve: a)
possuir estrutura redundante; b) permitir que as
falhas que comprometem a fungéo de segurancga
sejam monitoradas; e c) ser adequadamente
dimensionado de acordo com o estabelecido pelas
normas técnicas oficiais ou pelas normas
internacionais aplicaveis.

12.4.14.1 E permitida a parada controlada do
motor, desde que ndo haja riscos decorrentes de
sua parada ndo instantanea.

12.5 Sistemas de seguran

ca.

12.5.1 As zonas de perigo das maquinas e
equipamentos devem possuir sistemas de
seguranga, caracterizados por protegbes fixas,
protecbes moveis e dispositivos de seguranga
interligados, que resguardem protegéo a saude e a
integridade fisica dos trabalhadores.

12.5.1.1 Quando utilizadas protecbes que
restringem o0 acesso do corpo ou parte dele,
devem ser observadas as distancias minimas
conforme normas técnicas oficiais ou normas
internacionais aplicaveis.

12.5.2 Os sistemas de seguranca devem ser
selecionados e instalados de modo a atender aos
seguintes requisitos: a) ter categoria de segurancga
conforme apreciacdo de riscos prevista nas
normas técnicas oficiais; b) estar sob a
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responsabilidade técnica de profissional
legalmente habilitado; c¢) possuir conformidade
técnica com o sistema de comando a que sao
integrados; d) instalagdo de modo que dificulte a
sua burla; e) manterem-se sob vigilancia
automatica, ou seja, monitoramento, se indicado
pela apreciagdo de risco, de acordo com a
categoria de seguranga requerida, exceto para
dispositivos de  seguranga  exclusivamente
mecanicos; e f) paralisagdo dos movimentos
perigosos e demais riscos quando ocorrerem
falhas ou situagdes anormais de trabalho.

12.5.2.1 A instalagdo de sistemas de seguranga
deve ser realizada por profissional legalmente
habilitado ou  profissional qualificado ou
capacitado, quando autorizados pela empresa.

Ainda néo foi
instalado
nenhum
sistema de
seguranga.

12.5.3 Os sistemas de seguranca, se indicado pela
apreciagao de riscos, devem exigir rearme (“reset”)
manual.

12.5.3.1 Depois que um comando de parada tiver
sido iniciado pelo sistema de seguranga, a
condicdo de parada deve ser mantida até que
existam condi¢gbes seguras para o rearme.

12.5.4 Para fins de aplicagdo desta NR, considera-
se protecdo o elemento especificamente utilizado
para prover seguranga por meio de barreira fisica,
podendo ser: a) protecdo fixa, que deve ser
mantida em sua posi¢do de maneira permanente
ou por meio de elementos de fixacdo que so
permitam sua remog¢ao ou abertura com o uso de
ferramentas; b) protecdo moével, que pode ser
aberta sem o uso de ferramentas, geralmente
ligada por elementos mecanicos a estrutura da
maquina ou a um elemento fixo préoximo, e deve se
associar a dispositivos de intertravamento.

12.5.5 Os componentes relacionados aos sistemas
de seguranca e comandos de acionamento e
parada das maquinas, inclusive de emergéncia,
devem garantir a manutencéo do estado seguro da
maquina ou equipamento quando ocorrerem
flutuagdes no nivel de energia além dos limites
considerados no projeto, incluindo o corte e
restabelecimento do fornecimento de energia.

12.5.6 A protecdo deve ser movel quando o
acesso a uma zona de perigo for requerido mais
de uma vez por turno de trabalho, observando-se
que: a) a protecdo deve ser associada a um
dispositivo de intertravamento quando sua
abertura ndo possibilitar o acesso a zona de perigo
antes da eliminagéo do risco; e b) a protecédo deve
ser associada a um dispositivo de intertravamento
com bloqueio quando sua abertura possibilitar o
acesso a zona de perigo antes da eliminagao do
risco.

12.5.6.1 E permitida a ligagdo em série, na mesma
interface de seguranca, de dispositivos de
intertravamento de diferentes prote¢gdes moveis,
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desde que observado o disposto na ISO/TR
24 .119.

12.5.7 As maquinas e equipamentos dotados de
protecbes moveis associadas a dispositivos de
intertravamento devem: a) operar somente quando
as protecdes estiverem fechadas; b) paralisar suas
fungbes perigosas quando as protegdes forem
abertas durante a operagao; e c) garantir que o
fechamento das protecdes por si s6 ndo possa dar
inicio as fungdes perigosas.

12.5.7.1 A utilizacdo de protegbes intertravadas
com comando de partida, como excegdao ao
previsto na alinea “c” do subitem 12.5.7, deve ser
limitada e aplicada conforme as exigéncias
especificas previstas em normas técnicas oficiais.

12.5.8 Os dispositivos de intertravamento com
bloqueio associados as protegbes moveis das
maquinas e equipamentos devem: a) permitir a
operagdo somente enquanto a protegao estiver
fechada e bloqueada; b) manter a protecéo
fechada e bloqueada até que tenha sido eliminado
o risco de lesdo devido as fungdes perigosas da
maquina ou do equipamento; e

c) garantir que o fechamento e bloqueio da
protegao por si s6 ndo possa dar inicio as fungdes
perigosas da maquina ou do equipamento.

12.5.8.1 A utilizacdo de protegbes intertravadas
com comando de partida, como excegdao ao
previsto na alinea “c” do subitem 12.5.8, deve ser
limitada e aplicada conforme as exigéncias

especificas previstas em normas técnicas oficiais.

12.5.9 As transmissdbes de forca e os
componentes moveis a elas interligados,
acessiveis ou expostos, desde que oferegam risco,
devem possuir protegbes fixas, ou moveis com
dispositivos de intertravamento, que impegam o
acesso por todos os lados.

12.5.9.1 Quando utilizadas prote¢cdes moveis para
0 enclausuramento de transmissbes de forgca que
possuam inércia, devem ser utilizados dispositivos
de intertravamento com bloqueio.

12.5.9.2 O eixo cardd deve possuir protecao
adequada, em toda a sua extensdo, fixada na
tomada de forca da maquina, desde a cruzeta até
0 acoplamento do implemento ou equipamento.

12.5.10 As maquinas e equipamentos que
oferegcam risco de ruptura de suas partes, projecao
de materiais, particulas ou substancias, devem
possuir protegdes que garantam a seguranca e a
saude dos trabalhadores.

12.5.11 As protegcbes devem ser projetadas e
construidas de modo a atender aos seguintes
requisitos de segurancga: a) cumprir suas fungoes
apropriadamente durante a vida util da maquina ou
possibilitar a reposicdo de partes deterioradas ou
danificadas; b) ser constituidas de materiais
resistentes e adequados a contengao de projegao
de pegas, materiais e particulas; c) fixagao firme e
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garantia de estabilidade e resisténcia mecénica
compativeis com os esforgos requeridos; d) nao
criar pontos de esmagamento ou agarramento
com partes da maquina ou com outras protegdes;
e) ndo possuir extremidades e arestas cortantes
ou outras saliéncias perigosas; f) resistir as
condigdes ambientais do local onde estdo
instaladas; g) dificulte-se a burla; h) proporcionar
condicdes de higiene e limpeza; i) impedir o
acesso a zona de perigo; j) ter seus dispositivos de
intertravamento protegidos adequadamente contra
sujidade, poeiras e corrosdo, se necessario; k) ter
acao positiva, ou seja, atuagdo de modo positivo; e
I) ndo acarretar riscos adicionais.

12.5.12 Quando a protecéo for confeccionada com
material descontinuo, devem ser observadas as
distancias de seguranga para impedir 0 acesso as
zonas de perigo, conforme previsto nas normas
técnicas oficiais ou nas normas internacionais
aplicaveis.

12.5.13 Sempre que forem utilizados sistemas de
seguranga, inclusive protegcbes distantes, com
possibilidade de alguma pessoa ficar na zona de
perigo, deve ser adotada uma das seguintes
medidas adicionais de protecdo coletiva para
impedir a partida da maquina enquanto houver
pessoas nessa zona: a) sensoriamento da
presenga de pessoas; b) protegdes moveis ou
sensores de seguranga na entrada ou acesso a
zona de perigo, associadas a rearme (“reset”)
manual.

12.5.13.1 A localizagdo dos atuadores de rearme
(“reset”) manual deve permitir uma visdo completa
da zona protegida pelo sistema.

12.5.13.2 Quando n&o for possivel o cumprimento
da exigéncia do subitem 12.5.13.1, deve ser
adotado o sensoriamento da presenga de pessoas
nas zonas de perigo com a visualizagao obstruida,
ou a adocéo de sistema que exija a ida a zona de
perigo nao visualizada, como, por exemplo, duplo
rearme (“reset’).

12.5.13.3 Deve haver dispositivos de parada de
emergéncia localizados no interior da zona
protegida pelo sistema, bem como meios de liberar
pessoas presas dentro dela.

12.5.14 As protegbes também utilizadas como
meio de acesso por exigéncia das caracteristicas
da maquina ou do equipamento devem atender
aos requisitos de resisténcia e segurancga
adequados a ambas as finalidades.

12.5.15 Deve haver protecdo no fundo dos
degraus da escada, ou seja, nos espelhos, sempre
que uma parte saliente do pé ou da mao possa
contatar uma zona perigosa.

12.5.16 As protegdes, dispositivos e sistemas de
seguranga sao partes integrantes das maquinas e
equipamentos e ndo podem ser considerados itens
opcionais para qualquer fim.

12.5.17 Em funcgdo do risco, podera ser exigido

A

maquina
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projeto, diagrama ou representagdo esquematica
dos sistemas de segurangca de maquinas, com
respectivas especificagbes técnicas em lingua
portuguesa, elaborado por profissional legalmente
habilitado.

nao possui
documentacgéao
técnica

12.6 Dispositivos de parada de emergéncia.

12.6.1 As maquinas devem ser equipadas com um
ou mais dispositivos de parada de emergéncia, por
meio dos quais possam ser evitadas situagdes de
perigo latentes e existentes.

X

12.6.1.1 Os dispositivos de parada de emergéncia
nao devem ser utilizados como dispositivos de
partida ou de acionamento.

12.6.1.2 Excetuam-se da obrigacdo do subitem
12.6.1: a) as maquinas autopropelidas; e b) as
maquinas e equipamentos nas quais o dispositivo
de parada de emergéncia ndo possibilita a
redugao do risco.

12.6.2 Os dispositivos de parada de emergéncia
devem ser posicionados em locais de facil acesso
e visualizagdo pelos operadores em seus postos
de trabalho e por outras pessoas, e mantidos
permanentemente desobstruidos.

12.6.3 Os dispositivos de parada de emergéncia
devem: a) ser selecionados, montados e
interconectados de forma a suportar as condi¢des
de operagao previstas, bem como as influéncias
do meio; b) ser usados como medida auxiliar, ndo
podendo ser alternativa a medidas adequadas de
protecéo ou a sistemas automaticos de seguranga;
Cc) possuir acionadores projetados para facil
atuagdo do operador ou outros que possam
necessitar da sua utilizacdo; d) prevalecer sobre
todos os outros comandos; €) provocar a parada
da operagao ou processo perigoso em periodo de
tempo tdo reduzido quanto tecnicamente possivel,
sem provocar riscos suplementares; e f) ter sua
fungao disponivel e operacional a qualquer tempo,
independentemente do modo de operagao;

12.6.4 A funcdo parada de emergéncia ndo deve:
a) prejudicar a eficiéncia de sistemas de
segurangca ou dispositivos com  funcgbes
relacionadas com a seguranga; b) prejudicar
qualquer meio projetado para resgatar pessoas
acidentadas; e c) gerar risco adicional.

12.6.5 O acionamento do dispositivo de parada de
emergéncia deve também resultar na retengéo do
acionador, de tal forma que, quando a agao no
acionador for descontinuada, este se mantenha
retido até que seja desacionado.

12.6.5.1 O desacionamento deve ser possivel
apenas como resultado de uma acdo manual
intencionada sobre o acionador, por meio de
manobra apropriada.

12.6.6. Quando usados acionadores do tipo cabo,
deve-se: a) utilizar chaves de parada de
emergéncia que trabalhem tracionadas, de modo a
cessarem automaticamente as fungdes perigosas
da maquina em caso de ruptura ou afrouxamento
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dos cabos; b) considerar o deslocamento e a forca
aplicada nos acionadores, necessarios para a
atuacdo das chaves de parada de emergéncia; e
c) obedecer a distancia maxima entre as chaves
de parada de emergéncia recomendada pelo
fabricante.

12.6.7 As chaves de parada de emergéncia devem
ser localizadas de tal forma que todo o cabo de
acionamento seja visivel a partir da posigdao de
desacionamento da parada de emergéncia.

12.6.7.1 Se nao for possivel o cumprimento da
exigéncia do subitem 12.6.7, deve-se garantir que,
ap6s a atuagcdo e antes do desacionamento, a
maquina ou equipamento seja inspecionado em
toda a extens&o do cabo.

12.6.8 A parada de emergéncia deve exigir rearme
ou reset manual a ser realizado somente apds a
corregao do evento que motivou o acionamento da
parada de emergéncia.

12.6.8.1 A localizagédo dos acionadores de rearme
deve permitir uma visualizagdo completa da area
protegida pelo cabo.

12.10 Riscos

adicionais.

12.10.1 Existe no local: ruido, calor, vibragdes,
excessivas, combustiveis inflamaveis, superficies
aquecidas, radiagdes ionizantes, substancias
perigosas como agentes biologicos solidos
liquidos e gasoso?

Ha projecao
de particulas
de madeira e
ruido durante
a operagao.

12.10.2 Devem ser adotadas medidas de controle
dos riscos adicionais provenientes da emissao ou
liberacdo de agentes quimicos, fisicos e biolégicos
pelas maquinas e equipamentos, com prioridade a
sua eliminagdo, redugdo de sua emissdo ou
liberagdo e redugdo da exposicdo dos
trabalhadores, conforme Norma Regulamentadora
n.° 9 - Programa de Prevengdo de Riscos
Ambientais - PPRA.

12.10.3 As maquinas e equipamentos que utilizem,
processem ou produzam combustiveis,
inflamaveis, explosivos ou substincias que
reagem perigosamente devem oferecer medidas
de protecdo contra sua emissao, liberagao,
combustado, explosdao e reagao acidentais, bem
como a ocorréncia de incéndio.

12.10.4 Devem ser adotadas medidas de protegéo
contra queimaduras causadas pelo contato da pele
com superficies aquecidas de maquinas e
equipamentos, tais como a redugdo da
temperatura superficial, isolagdo com materiais
apropriados e barreiras, sempre que a temperatura
da superficie for maior do que o limiar de
queimaduras do material do qual é constituida,
para um determinado periodo de contato.

12.11 Manutengao, inspe¢ao, preparagao, ajuste, reparo e limpeza.

12.11.1 As maquinas e equipamentos devem ser
submetidos a manutengées na forma e
periodicidade determinada pelo fabricante, por
profissional legalmente habilitado ou por
profissional qualificado, conforme as normas

X

Somente

realizado a
troca do disco
de corte e
troca das
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técnicas oficiais ou normas técnicas internacionais
aplicaveis.

correias
quando
necessario.

12.11.2 As manutengbes devem ser registradas
em livro proprio, ficha ou sistema informatizado
interno da empresa, com os seguintes dados: a)
intervengdes realizadas; b) data da realizagao de
cada intervengao; c) servigo realizado; d) pecas
reparadas ou substituidas; e) condigbes de
seguranca do equipamento; f) indicagado
conclusiva quanto as condi¢cdes de seguranca da
maquina; e g) nome do responsavel pela execugao
das intervengoes.

12.11.2.1 O registro das manutengdes deve ficar
disponivel aos trabalhadores envolvidos na
operagao, manutengao e reparos, bem como a
Comisséao Interna de Prevengdo de Acidentes -
CIPA, ao Servigo de Seguranca e Medicina do
Trabalho - SESMT e a Auditoria Fiscal do
Trabalho.

Nao possui
registro de
manutengdes.

12.11.2.2 As manutengcbes de itens que
influenciem na seguranga devem: a) no caso de
preventivas, possuir cronograma de execugao; b)
no caso de preditivas, possuir descrigido das
técnicas de analise e meios de supervisdo
centralizados ou de amostragem.

12.11.3 A manutencdo, inspegdo, reparos,
limpeza, ajuste e outras intervengdes que se
fizerem necessarias devem ser executadas por
profissionais  capacitados,  qualificados  ou
legalmente habilitados, formalmente autorizados
pelo empregador, com as maquinas e
equipamentos parados e adogdo dos seguintes
procedimentos: a) isolamento e descarga de todas
as fontes de energia das maquinas e
equipamentos, de modo visivel ou facilmente
identificavel por meio dos dispositivos de
comando; b) bloqueio mecéanico e elétrico na
posicdo “desligado” ou “fechado” de todos os
dispositivos de corte de fontes de energia, a fim de
impedir a reenergizagao, e sinalizagdo com cartao
ou etiqueta de bloqueio contendo o horario e a
data do bloqueio, o motivo da manutengédo e o
nome do responsavel; ¢c) medidas que garantam
que a jusante dos pontos de corte de energia nao
exista possibilidade de gerar risco de acidentes; d)
medidas adicionais de segurang¢a, quando for
realizada manutengdo, inspegcao e reparos de
maquinas ou equipamentos sustentadas somente
por sistemas hidraulicos e pneumaticos; e e)
sistemas de retencdo com trava mecanica, para
evitar o movimento de retorno acidental de partes
basculadas ou articuladas abertas das maquinas e
equipamentos.

12.11.31 Para  situagdes  especiais de
manutengao, regulagem, ajuste, limpeza, pesquisa
de defeitos e inconformidades, em que ndo seja
possivel o cumprimento das condi¢des
estabelecidas no subitem 12.11.3, e em outras
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situagbes que impliguem a redugao do nivel de
seguranca das maquinas € equipamentos e
houver necessidade de acesso as zonas de
perigo, deve ser possivel selecionar um modo de
operagdo que: a) torne inoperante o modo de
comando automatico; b) permita a realizagdo dos
servigos com o uso de dispositivo de acionamento
de acdo continuada associado a redugdo da
velocidade, ou dispositivos de comando por
movimento limitado; c¢) impega a mudanga por
trabalhadores ndo autorizados; d) a selecao
corresponda a um unico modo de comando ou de
funcionamento; e) quando selecionado, tenha
prioridade sobre todos os outros sistemas de
comando, com excegao da parada de emergéncia;
e f) torne a selegédo visivel, clara e facilmente
identificavel.

12.11.3.2 Ficam dispensadas do atendimento dos
subitens 12.11.3 e 12.11.3.1, as situagdes
especiais de manutengcdo, regulagem, ajuste,
pesquisa de defeitos e inconformidades que nao
oferecam riscos as pessoas envolvidas na
realizacdo destas atividades, que ndo impliquem
na reducdo do nivel de seguranga e que nao
necessitem de acesso as zonas de perigo, desde
que executadas sob supervisdo do empregador ou
pessoa por ele designada.

12.11.3.3 Na impossibilidade técnica da aplicagéo
das medidas dos subitens 12.11.3 e 12.11.3.1, em
fungéo de inércia térmica do processo, podem ser
adotadas outras medidas de seguranca, desde
que sejam planejadas e gerenciadas por
profissional legalmente habilitado e resguardem a
seguranca e a saude dos trabalhadores.

12114 A manutengdo de maquinas e
equipamentos contemplara, quando indicado pelo
fabricante, dentre outros itens, a realizagdo de
Ensaios Nao Destrutivos - ENDs, nas estruturas e
componentes submetidos a solicitagbes de forga e
cuja ruptura ou desgaste possa ocasionar
acidentes.

12.11.41 Os ENDs, quando realizados, devem
atender as normas técnicas oficiais ou normas
técnicas internacionais aplicaveis.

12.11.5 Nas manutengdes das maquinas e X
equipamentos, sempre que detectado qualquer
defeito em peca ou componente que comprometa
a seguranga, deve ser providenciada sua
reparacao ou substituicdo imediata por outra peca
ou componente original ou equivalente, de modo a
garantir as mesmas caracteristicas e condigdes
seguras de uso.

12.12 Sinalizagao.

12.12.1 As maquinas e equipamentos, bem como
as instalagbes em que se encontram, devem
possuir sinalizagdo de seguranga para advertir os
trabalhadores e terceiros sobre os riscos a que
estdo expostos, as instrucbes de operagcdo e
manutengdo e outras informagdes necessarias

Nao possui
sinalizagoes.
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para garantir a integridade fisica e a saude dos
trabalhadores.

12.12.1.1 A sinalizagdo de seguranga compreende
a utilizacdo de cores, simbolos, inscri¢cdes, sinais
luminosos ou sonoros, entre outras formas de
comunicagao de mesma eficacia.

12.12.1.2 A sinalizagdo, inclusive cores, das
maquinas e equipamentos utilizados nos setores
alimenticios, médico e farmacéutico deve respeitar
a legislagdo sanitaria vigente, sem prejuizo da
segurancga e saude dos trabalhadores ou terceiros.

12.12.1.3 A sinalizagdo de seguranca deve ser
adotada em todas as fases de utilizagéo e vida util
das maquinas e equipamentos.

12.12.2 A sinalizagdo de segurancga deve: a) ficar
destacada na maquina ou equipamento; b) ficar
em localizacao claramente visivel; e c) ser de facil
compreensao.

12.12.3 Os simbolos, inscri¢gdes e sinais luminosos
e sonoros devem seguir os padroes estabelecidos
pelas normas técnicas oficiais ou pelas normas
técnicas internacionais aplicaveis.

12124 As inscrigbes das maquinas e
equipamentos devem: a) ser escritas na lingua
portuguesa (Brasil); e b) ser legiveis.

12.12.4.1 As inscrigées devem indicar claramente
O risco e a parte da maquina ou equipamento a
que se referem, e nao deve ser utilizada somente
a inscricao de “perigo”.

12.12.5 As inscrigdes e simbolos devem ser
utilizados nas maquinas e equipamentos para
indicar as suas especificagcbes e limitagcbes
técnicas fundamentais a segurancga.

12.12.6 Devem ser adotados, sempre que
necessario, sinais ativos de aviso ou de alerta, tais
como sinais luminosos e sonoros intermitentes,
que indiquem a iminéncia ou a ocorréncia de um
evento perigoso, como a partida, a parada ou a
velocidade excessiva de uma maquina ou
equipamento, de modo que: a) nao sejam
ambiguos; e b) possam ser inequivocamente
reconhecidos pelos trabalhadores.

12.12.7 As maquinas e equipamentos fabricados a
partir de 24 de dezembro de 2011 devem possuir
em local visivel as seguintes informacgdes
indeléveis: a) razdo social, CNPJ e endereco do
fabricante ou importador; b) informagéo sobre tipo,
modelo e capacidade; c¢) numero de série ou
identificacdo, e ano de fabricagédo; d) numero de
registro do fabricante/importador ou do profissional
legalmente habilitado no Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia - CREA; e e) peso da
maquina ou equipamento.

Produzida
anteriormente.

12.12.7.1 As maquinas e equipamentos fabricados
antes de 24 de dezembro de 2011 devem possuir
em local visivel as seguintes informacdes: a)
informacao sobre tipo, modelo e capacidade; b)
nimero de série ou, quando inexistente,
identificacao atribuida pela empresa.

Maquina néao
possui
namero de
série, pois é
de fabricacao
do
proprietario.
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12.12.8 Para advertir os trabalhadores sobre os
possiveis  perigos, devem ser instalados
dispositivos indicadores, se necesséaria a leitura
qualitativa ou quantitativa para o controle de
seguranca.

12.12.8.1 Os indicadores devem ser de facil leitura
e distinguiveis uns dos outros.

12.13 Manuais.

12.13.1 As maquinas e equipamentos devem
possuir manual de instrucbes fornecido pelo
fabricante ou importador, com informacdes
relativas a segurangca em todas as fases de
utilizacéo.

Nao possui
manuais.

12.13.2 Os manuais devem: a) ser escritos na
lingua portuguesa (Brasil), com caracteres de tipo
e tamanho que possibilitem a melhor legibilidade
possivel, acompanhado das ilustragdes
explicativas; b) ser objetivos, claros, sem
ambiguidades e em linguagem de facil
compreensao; c) ter sinais ou avisos referentes a
seguranca realgados; e d) permanecer disponiveis
a todos os usuarios nos locais de trabalho.

12.13.3 Os manuais de maquinas e equipamentos,
nacionais ou importados, fabricadas a partir da
vigéncia deste item, devem seguir as normas
técnicas oficiais ou internacionais aplicaveis.

12134 Os manuais das maquinas e
equipamentos fabricados ou importados entre 24
de junho de 2012 e a data de entrada em vigor
deste item devem conter, no minimo, as seguintes
informacgdes: a) razao social, CNPJ e endereco do
fabricante ou importador; b) tipo, modelo e
capacidade; c¢) numero de série ou numero de
identificacdo e ano de fabricacdo; d) normas
observadas para o projeto e construgcdo da
maquina ou equipamento; e) descricdo detalhada
da maquina ou equipamento e seus acessorios; f)
diagramas, inclusive circuitos elétricos, em
especial a representacdo esquematica das
fungdes de seguranga; g) definicdo da utilizagdo
prevista para a maquina ou equipamento; h) riscos
a que estdo expostos os usuarios, com as
respectivas avaliagbes quantitativas de emissodes
geradas pela maquina ou equipamento em sua
capacidade maxima de utilizagao; i) definigdo das
medidas de seguranga existentes e daquelas a
serem adotadas pelos usuarios; j) especificagdes e
limitagdes técnicas para a sua utilizagdo com
seguranca; k) riscos que podem resultar de
adulteragdo ou supressdao de protegdes e
dispositivos de seguranga; ) riscos que podem
resultar de utilizagdes diferentes daquelas
previstas no projeto; m) informagdes técnicas para
subsidiar a elaboracdo dos procedimentos de
trabalho e seguranga durante todas as fases de
utilizagdo; n) procedimentos e periodicidade para
inspecdes e manutengdo; o) procedimentos a
serem adotados em situagdes de emergéncia; e p)
indicagao da vida Util da maquina ou equipamento
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e/ou dos componentes relacionados com a
seguranca.

12.13.5 Quando inexistente ou extraviado, o
manual de maquinas ou equipamentos que
apresentem riscos deve ser reconstituido pelo
empregador ou pessoa por ele designada, sob a
responsabilidade de profissional qualificado ou
legalmente habilitado.

12.13.5.1 Em caso de manuais reconstituidos,
estes devem conter as informagdes previstas nas
all’neas “b”’ “e”’ “g”’ “i", lijl), “k”, Hm”, “nl! e “o” do
subitem 12.13.4, bem como diagramas de
sistemas de seguranca e diagrama unifilar ou

trifilar do sistema elétrico, conforme o caso.

12.13.5.2 No caso de maquinas e equipamentos
cujos fabricantes ndo estdo mais em atividade, a
alinea “” do subitem 12.13.4 podera ser
substituida pelo procedimento previsto no subitem

12.14.1, contemplados os limites da maquina.

12.13.5.3 As microempresas e empresas de
pequeno porte que néo disponham de manual de
instrucdbes de maquinas e equipamentos
fabricados antes de 24 de junho de 2012 devem
elaborar ficha de informagdo contendo os
seguintes itens: a) tipo, modelo e capacidade; b)
descrigao da utilizagao prevista para a maquina ou
equipamento; c¢) indicagcdo das medidas de
seguranca existentes; d) instru¢cdes para utilizagao
segura da maquina ou equipamento; e)
periodicidade e instrugdes quanto as inspecgdes e
manutengédo; f) procedimentos a serem adotados
em situagdes de emergéncia, quando aplicavel.

12.13.5.3.1 A ficha de informagdo indicada no
subitem 12.13.5.3 pode ser elaborada pelo
empregador ou pessoa designada por este.

12.14 Procedimentos de

trabalho e seguranca.

12.14.1 Devem ser elaborados procedimentos de
trabalho e seguranga para maquinas e
equipamentos, especificos e padronizados, a partir
da apreciagéo de riscos.

X

12.141.1 Os procedimentos de trabalho e
seguranga nao podem ser as unicas medidas de
protecdo adotadas para se prevenir acidentes,
sendo considerados complementos e nao
substitutos das medidas de protegcdo coletivas
necessarias para a garantia da seguranga e saude
dos trabalhadores.

12.14.2 Ao inicio de cada turno de trabalho ou
apés nova preparagdo da maquina ou
equipamento, o operador deve efetuar inspegao
rotineira das condi¢des de operacionalidade e
seguranga e, se constatadas anormalidades que
afetem a seguranca, as atividades devem ser
interrompidas, com a comunicagdo ao superior
hierarquico.

12.14.2.1 Nao é obrigatorio o registro em livro
proprio, ficha ou sistema informatizado da
inspecao rotineira realizada pelo operador prevista
no subitem 12.14.2.
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12.14.3 Os servicos que envolvam risco de
acidentes de trabalho em maquinas e
equipamentos, exceto operagdo, devem ser
planejados e realizados em conformidade com os
procedimentos de trabalho e seguranga, sob
supervisdo e anuéncia expressa de profissional
habilitado ou qualificado, desde que autorizados.

12.14.3.1 As empresas que nao possuem Servico
préprio de manutencdo de suas maquinas ficam
desobrigadas de elaborar procedimentos de
trabalho e seguranca para essa finalidade.

Manutengao
realizada pelo
proprietario.

12.16 Capacitagao.

12.16.1 A operagao, manutencio, inspecao e
demais intervengdes em maquinas e
equipamentos devem ser realizadas por
trabalhadores habilitados ou qualificados ou
capacitados, e autorizados para este fim.

12.16.2 Os trabalhadores envolvidos na operagéo,
manutengdo, inspecdo e demais intervencdes em
maquinas e equipamentos devem receber
capacitagdo providenciada pelo empregador e
compativel com suas fungdes, que aborde os
riscos a que estdo expostos e as medidas de
protecdo existentes e necessarias, nos termos
desta NR, para a prevencdo de acidentes e
doengas.

12.16.3 A capacitagcio deve: a) ocorrer antes que o
trabalhador assuma a sua fungao; b) ser realizada
sem 6nus para o trabalhador; c) ter carga horaria
minima, definida pelo empregador, que garanta
aos trabalhadores executarem suas atividades
com seguranga, sendo realizada durante a jornada
de trabalho; d) ter conteddo programatico
conforme o estabelecido no Anexo Il desta NR; e
e) ser ministrada por trabalhadores ou
profissionais ou qualificados para este fim, com
supervisdo de profissional legalmente habilitado
que se responsabilizara pela adequagdo do
conteudo, forma, carga horaria, qualificagao dos
instrutores e avaliagdo dos capacitados.

12.16.3.1 A capacitacdo dos trabalhadores de
microempresas e empresas de pequeno porte
podera ser ministrada por trabalhador da prépria
empresa que tenha sido capacitado nos termos do
subitem 12.16.3 em entidade oficial de ensino de
educacgao profissional.

12.16.3.1.1 O empregador €& responsavel pela
capacitagado realizada nos termos do subitem
12.16.3.1.

12.16.3.1.2 A capacitacdo dos trabalhadores de
microempresas e empresas de pequeno porte,
prevista no subitem 12.16.3.1, deve contemplar o

disposto no subitem 12.16.3, exceto a alinea “e”.

12.16.3.2 E considerado capacitado o trabalhador
de microempresa e empresa de pequeno porte
que apresentar declaragao ou certificado emitido
por entidade oficial de ensino de educacao
profissional, desde que atenda o disposto no
subitem 12.16.3.
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12.16.4 O material didatico escrito ou audiovisual
utilizado no  treinamento, fornecido aos
participantes, deve ser produzido em linguagem
adequada aos trabalhadores.

12.16.5 O material didatico fornecido aos
trabalhadores, a lista de presenga dos
participantes ou certificado, o curriculo dos
ministrantes e a avaliagdo dos capacitados devem
ser disponibilizados a Auditoria Fiscal do Trabalho
em meio fisico ou digital, quando solicitado.

12.16.6 A capacitagdo soO tera validade para o
empregador que a realizou e nas condigdes
estabelecidas pelo profissional legalmente
habilitado responsavel pela supervisdo da
capacitagdo, exceto quanto aos trabalhadores
capacitados nos termos do subitem 12.16.3.2.

12.16.6.1 Fica dispensada a exigéncia do subitem
12.16.6 para os operadores de injetoras com curso
de capacitagdo conforme o previsto no subitem
12.16.11 e seus subitens.

12.16.7 Até a data da vigéncia desta NR, sera
considerado capacitado o trabalhador que possuir
comprovacgao por meio de registro na Carteira de
Trabalho e Previdéncia Social - CTPS ou registro
de empregado de pelo menos dois anos de
experiéncia na atividade e que receba reciclagem
conforme o previsto no subitem 12.16.8 desta NR.

12.16.8 Deve ser realizada capacitagcdo para
reciclagem do trabalhador sempre que ocorrerem
modificacdes significativas nas instala¢cdes e na
operagcdo de maquinas ou troca de métodos,
processos e organizagdo do trabalho, que
impliqguem em novos riscos.

12.16.8.1 O conteudo programatico da
capacitagdo para reciclagem deve atender as
necessidades da situagdo que a motivou, com
carga horaria minima, definida pelo empregador e
dentro da jornada de trabalho.

12.16.9 A funcdo do trabalhador que opera e
realiza intervengcbes em maquinas deve ser
anotada no registro de empregado, consignado em
livro, ficha ou sistema eletrénico e em sua CTPS.

12.16.10 Os  operadores de maquinas
autopropelidas devem  portar cartdo de
identificacdo, com nome, funcdo e fotografia em
local visivel, renovado com periodicidade maxima
de um ano mediante exame médico, conforme
disposi¢oes constantes da Norma
Regulamentadora n.° 07 - Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional - PCMSO e na
Norma Regulamentadora n.° 11 - Transporte,
Movimentacdo, Armazenagem e Manuseio de
Materiais.

12.16.11 O curso de capacitagdo para operadores
de maquinas injetoras deve possuir carga horaria
minima de oito horas por tipo de maquina citada
no Anexo IX desta NR.

12.16.11.1 O curso de capacitagdo deve ser
especifico para o tipo maquina em que o operador
ira exercer suas fungdes e atender ao seguinte
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conteudo  programadtico: a)  histérico da
regulamentacdo de seguranga sobre a maquina
especificada; b) descricdo e funcionamento; c)
riscos na operagao; d) principais areas de perigo;
e) medidas e dispositivos de seguranga para evitar
acidentes; f) protegdes - portas, e distancias de
segurancga; g) exigéncias minimas de seguranca
previstas nesta NR e na Norma Regulamentadora
n.° 10 - Seguranca em Instalagdes e Servigos em
Eletricidade; h) medidas de seguranca para
injetoras elétricas e hidraulicas de comando
manual; e i) demonstragao pratica dos perigos e
dispositivos de seguranca.

12.16.11.2 O instrutor do curso de capacitagcédo
para operadores de injetora deve, no minimo,
possuir: a) formacdo técnica em nivel médio; b)
conhecimento técnico de maquinas utilizadas na
transformagdo  de material plastico; c)
conhecimento da normatizagdo técnica de
seguranca; e d) capacitagcdo especifica de
formacéo.

12.17 Outros requisitos especificos de segurancga.

12.17.1 As ferramentas e materiais utilizados nas
intervengdes em maquinas e equipamentos devem
ser adequados as operagdes realizadas.

X

12.17.2 Os acessérios e ferramental utilizados
pelas maquinas e equipamentos devem ser
adequados as operacgdes realizadas.

12.17.3 E proibido o porte de ferramentas manuais
em bolsos ou locais ndo apropriados a essa
finalidade.

12.17.4 As maquinas e equipamentos tracionados
devem possuir sistemas de engate padronizado
para reboque pelo sistema de tracdo, de modo a
assegurar o acoplamento e desacoplamento facil e
seguro, bem como a impedir o desacoplamento
acidental durante a utilizagao.

12.17.41 A indicagdo de uso dos sistemas de
engate padronizado mencionados no subitem
12.17.4 deve ficar em local de facil visualizagao e
afixada em local préximo da conexao.

12.17.4.2 Os equipamentos tracionados, caso o
peso da barra do reboque assim o exija, devem
possuir dispositivo de apoio que possibilite a
reducdo do esforgo e a conexdo segura ao
sistema de tracgéo.

12.17.4.3 A operacgdo de engate deve ser feita em
local apropriado e com o equipamento tracionado
imobilizado de forma segura com calgo ou similar.

12.17.5 Para fins de aplicagcdo desta NR, os
Anexos contemplam obrigagdes, disposigcoes
especiais ou excegdes que se aplicam a um
determinado tipo de maquina ou equipamento, em
carater prioritario aos demais requisitos desta NR,
sem prejuizo ao disposto em NR especifica.

12.17.5.1 Nas situagbes onde os itens dos Anexos
conflitarem com os itens da parte geral da NR,
prevalecem os requisitos do anexo.

12.17.5.2 As obrigagdes dos anexos desta NR se
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aplicam  exclusivamente
equipamentos neles contidas.

as

maquinas

e




