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Resumo: Este artigo propde o debate a respeito da indumentaria e da moda serem e agirem
como ferramentas de expressao, linguagem e comunicacdo humana. Com objetivo geral de
evidenciar a importante e poderosa relagdo das roupas com o individuo e 0 seu meio social,
pretendemos destacar o papel protagonista que as roupas desempenham na construgdo da
histéria humana e a sua cultura. Identificando e analisando os elementos histéricos e
socioculturais que compdem a representagcdo social da mulher, reconhecemos a opresséo, a
discriminagao e o subterfugio da violéncia contra a mulher por meio do seu vestuario. Envolvemos
aqui a problematica do estudo que consiste no questionamento do papel e da responsabilidade
que a industria da moda exerce sobre e através desse contexto. Com base na metodologia de
pesquisa qualitativa e exploratéria, o artigo constréi-se por meio de levantamentos bibliograficos,
contendo recortes na publicidade, propaganda e revista de moda.
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Abstract: This paper proposes the debate regarding apparel and fashion being and acting as tools
of expression, language, and human communication. With the general objective of demonstrating
the important and powerful relation of clothes with the individual and his social environment, it is
intended to highlight the protagonist role that clothes play in the construction of human history and
its culture. Identifying and analyzing the historical and sociocultural elements that compose the
social representation of the woman, the oppression, discrimination, and the subterfuge of violence
against the woman are recognized, throughout her apparel. Involving the study problematic, which
consists in questioning the role and responsibility that the fashion industry exerts on and through
this context. Based on the qualitative and exploratory research methodology, the article is
constructed through bibliographic research, containing fragments from publicity, advertising and
fashion magazine.
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1 Introducao

Ao olharmos para a histéria da humanidade, notamos que as roupas evidenciam e caracterizam o
contexto histérico das civilizagbes. A indumentaria, a moda e o vestuario em sua totalidade
tornaram-se ferramentas de expressao, linguagem e comunicacdo humana (CASTILHO, 2004).
Sendo reconhecidas como elementos primordiais e agentes diretos na constru¢ao do individuo e
seu meio, as roupas exercem poder protagonista em diversas esferas da sociedade e da cultura.
Carregadas de significados individuais e coletivos, as roupas também desempenham funcao nas
representagdes sociais, servindo inclusive como instrumento de controle e opresséo,
principalmente para as mulheres.

Com o objetivo geral de ressaltarmos a poderosa e importante relacdo das roupas com o
individuo, a sociedade e a sua cultura, também trazemos objetivos especificos de
compreendermos as causas que regem o ato de cobrimento do corpo humano, como as roupas
tornam-se artefato de expressao, linguagem, comunicagéo e classificagdo humana, sobretudo
para a mulher, o seu corpo e a sua imagem. Por meio da metodologia da pesquisa qualitativa e
exploratéria, com base em levantamentos bibliograficos, o presente artigo analisa os fatores que
constroem, compdem e contextualizam a representacio e a opressao social da mulher através do
seu vestuario. Com a problematica envolvendo a industria da moda no cenario exploratério da
imagem da mulher e a objetificagdo do seu corpo, indagamos: qual é a responsabilidade que a
midia da moda possui e exerce na construgao ou propagacao dessa representatividade feminina?
A industria da moda pode vir a servir e contribuir como dispositivo incentivador na perpetuacgao e
subterfugio da discriminagéo e violéncia contra a mulher?

A industria e a midia da moda sao espelhos da realidade da sociedade e sua cultura, mas além de
reforcarem comportamentos e representatividades, sdo capazes de emitir, ditar e controlar as
maneiras com que o individuo e o coletivo vivem. Sendo um dos meios de comunicagdo mais
eficazes em suas transmissoes, a industria da moda mantém caracteristicas da cultura patriarcal e
machista, onde a ideologia dominante do homem e o mito da beleza ideal da mulher seguem
mantendo-a objetificada e inferiorizada. A influéncia e a reprodugdo desse abuso explicito ao
corpo e a imagem da mulher faz com que a cadeia da industria e da midia da moda contribua para
(e permita) a depreciacao e a violéncia contra a mulher. Reproduzindo os estereétipos da mulher
perfeita, as diretrizes da sociedade patriarcal e machista sdo mantidas, e o controle e a opressao
sobre o corpo e sexualidade da mulher permanecem.

Com a fundamentacado tedrica subdividida em quatro partes: (1) as roupas como linguagem,
comunicagdo e cultura do ser humano; (2) opressdo da mulher, indumentaria e feminismo; (3)
industria da moda, midia e cultura do estupro; (4) o papel da industria da moda na representagéo
social da mulher com recorte na revista de moda ELLE; e construida com ideias e citagdes de
autores como Alves e Pitanguy (1985), Barnard (2003), Beauvoir (2016), Ergas (1991), Godart
(2010) e Lipovetsky (1989), entre outros reconhecidos, trazemos a multidisciplinaridade do
assunto, possibilitando o entendimento e reconhecimento da poderosa importancia que os tecidos
exercem sobre e através dos corpos humanos, em seu cotidiano, nas lutas sociais, historicas e
atuais, em suas revolugdes e ideologias, em toda e qualquer manifestagdo humana, sejam elas
individuais ou coletivas, tornando a industria da moda uma esfera capaz de criar, perpetuar ou
transformar culturas.

2 Fundamentacao Teodrica



2.1 As Roupas como Linguagem, Comunicac¢ao e Cultura do Ser Humano

Desde a origem humana, o corpo se mostra como a primeira e mais importante ferramenta de
comunicagao do ser humano, visto que € o principal instrumento que nos insere e nos representa
no mundo. De acordo com Castilho (2004, p. 45), o corpo é:

Uma estrutura fisica e morfoldgica que se constitui como uma das possibilidades
de integragdo do sujeito com o mundo, isto € como uma das formas de
estabelecimento de suas significagdes como o “outro”. O corpo é o responsavel
por conectar o ser com o mundo habitado, real ou construido.

O cobrimento do corpo ndo se mostrou apenas para fins de protegcdo e pudor, a questdo do
adorno se fez presente mesmo antes do surgimento da moda no Renascimento (séc. XIV),
quando os tecidos ja serviam como forma de diferenciagdo social entre os individuos. Sendo
assim, regida pelas necessidades bioldgicas e psicolégicas do ser humano, as roupas evoluiram
juntamente e de acordo com a humanidade, refletindo questdes religiosas, politicas, econdmicas
e, portanto, socioculturais (CASTILHO, 2004).

Partindo dessa premissa, o objeto usado para cobrir, proteger ou significar algo no corpo
transforma-se em comunicagédo, uma forma de linguagem nao escrita e ndo falada. Esse objeto
atrela-se ao individuo, ao que ele deseja transmitir e também ao que o receptor assimila,
tornando-se assim elemento primordial e agente direto na construgdo do individuo e a sua relagéo
com o social. A indumentaria supera a basica e rasa leitura do que somente pode ser visto nas
caracteristicas fisicas do objeto, e se aprofunda em revelagdes e significados muito mais amplos e
poderosos. Nao mais vistas como sendo apenas funcionais, as roupas exercem papel
protagonista na existéncia e histéria do sujeito, e consequentemente, também da sociedade.
Conforme Oliveira (1995 apud CASTILHO; MARTINS, 2005, p. 31):

O que as roupas codificam é um gosto especifico e efémero, um papel actancial
(ou atorial, talvez) em uma histéria localizada no tempo e espago, mas também
uma concepgao do corpo, da posigao socio-econdmico-cultural do individuo no
seu grupo de origem, seu carater psicoldgico, seus humores. Geralmente, as
roupas ajudam a transmitir os valores de uma sociedade: elas veiculam assim uma
concepgao ética e estética.

Ao nos vestirmos todos os dias, mesmo que de forma mecanica e inconsciente, estamos
reproduzindo ideias, nos manifestando, demonstrando pensamentos, sentimentos, crengas,
valores etc. Godart (2010, p. 36) nos diz que “ao escolher as roupas e 0s acessorios, 0s
individuos reafirmam constantemente sua inclusdo ou sua nao inclusdo em certos grupos sociais,
culturais, religiosos, politicos ou ainda profissionais”. Lipovetsky (1989, p. 152) ressalta que “[...]
por outro lado, € com certeza ainda mais verdadeiro dizer que o individualismo no vestuario
aumentou notavelmente: em nossos dias, a gente se veste mais para si mesmo, mais em fungéo
dos proprios gostos [...]". A moda e o vestuario sdo, portanto, componentes fundamentais na
composigao identitaria do individuo e do coletivo, em seus muitos aspectos se tornam um fato
social. Conforme Godart (2010, p. 16) “a industria da moda constitui um ponto de entrada
particularmente pertinente para as industrias da cultura em geral, primeiramente por sua
importancia econémica, mas também pela sua onipresenca nas numerosas esferas da atividade
econdmica e social’. Ainda analisando a sociologia da moda, Godart (2010, p. 17) complementa:

Um fato social que implica profundamente os individuos e os grupos sociais cuja
compreensao considera o ser humano em sua totalidade. [...] A moda é um fato
social total, visto que além de ser simultaneamente artistica, econémica, politica,
sociolégica, ela atinge questdes de expressdo da identidade social.

Pelo fato de produzir objetos a moda é uma atividade econédmica, porém, muito mais que isso, a
moda gera principalmente simbolos, e por isso, torna-se também uma atividade artistica



(GODART, 2010). A cultura imaterial até entdo presente simbolicamente nas roupas, com 0 uso
destas pelo individuo se transforma em comunicacdo e linguagem nao verbal, a partir dessa
relagdo do ser com o objeto, as roupas tornam-se entdo cultura material. O vestuario se torna
artefato, uma forma de biografia palpavel dos seres humanos. “A moda n&o se contenta, portanto,
em transformar tecidos em roupas, ela cria objetos portadores de significado. A moda é, por
conseguinte, uma industria cultural ou criativa” (GODART, 2010, p. 14).

Ainda que a moda responda a um processo de padrdes de grandes marcas, € o individuo
consumidor que da significado a esses objetos e os conduz adiante. As roupas passam a ser
consumidas pelos seus signos, carregando aspectos individuais, sociais e culturais. Estreitando
lacos com os seus usuarios, os tecidos se tornam vinculo e conduta do ser com o mundo exterior.
A moda, e por seguimento o vestuario, tornam-se extensdes dos corpos humanos, permitindo-os
exteriorizar e tornar palpavel o que desejam comunicar. Interpretando Godart (2010), o poder da
moda ndo esta somente em sua capacidade de transmitir evolugdes socioecondmicas, mas esta
também no de provoca-las. As roupas estdo diretamente ligadas e sincronizadas com o ser
humano e seus movimentos sociais, sdo reflexo do que vivemos no momento, registro e fonte
histérica do que passou e revelagdo do que buscamos para o futuro. A moda é simbolo das
transformagdes que anunciam o surgimento de sociedades democraticas (LIPOVETSKY, 1989).
Conforme Castilho e Martins (2005, p. 32):

Nascemos nus e vivemos vestidos. E justamente o modo como cobrimos e
descobrimos nosso corpo que faz “a” diferenga. A sociedade contemporanea, que
tanto privilegia a imagem, a forma, os adornos e trajes como sistemas de
significagao, de carater simbolico, € quem faz com que tipos de trajes e objetos
readquiram uma grande importancia.

As roupas sdo objetos de vida, contextualizando o individuo e a sociedade. Podemos
interpreta-las como a ferramenta de expressdo mais rapida de percepg¢ao, transmitindo e
comunicando antes de qualquer outra ferramenta que possa vir a qualificar o individuo e a
sociedade. Construida de significados, posiciona discursos, decodifica ao olhar do outro e
transpde.

2.2 Opressao da Mulher, Indumentaria e Feminismo

Quando o ser humano nasce, em sua maioria, ja sdo ensinadas para a crianga as diferengas
culturais do masculino e do feminino, qual deve ser o papel a ser desempenhado pelo homem e
pela mulher em seus ambitos pessoais e sociais. Alves e Pitanguy (1985, p. 55-56) explicam:

O “masculino” e o “feminino” sao criagdes culturais e, como tal, sao
comportamentos apreendidos através do processo de socializagao que condiciona
diferentemente os sexos para cumprirem fungdes sociais especificas e diversas.
Essa aprendizagem é um processo social. Aprendemos a ser homens e mulheres
e a aceitar como “naturais” as relacdes de poder entre os sexos.

Desde muito tempo, historicamente, a mulher vivenciou a opressao, o abuso e a ditadura em
todos os aspectos de sua vida. Trata-se do reflexo da construcdo de uma cultura patriarcal e
consequentemente machista, que muito além das diferengas fisicas e 6bvias entre 0 homem e a
mulher, & regida por aspectos psicologicos e sociais, presentes até os dias de hoje na
organizacao sociocultural do ser humano. De acordo com Boris e Cesidio (2007, p. 456) “na
sociedade patriarcal, gerada no periodo colonial, o0 homem tinha o direito de controlar a vida da
mulher como se fosse sua propriedade, determinando os papéis a serem desempenhados por ela,
com rigidas diferengas em relagdo ao género masculino.” Analisando esse fato e suas

consequéncias, conforme Cerqueira e Coelho (2014, p. 2):



A violéncia de género é um reflexo direto da ideologia patriarcal, que demarca
explicitamente os papéis e as relagdes de poder entre homens e mulheres. Como
subproduto do patriarcalismo, a cultura do machismo, disseminada muitas vezes
de forma implicita ou sub-repticia, coloca a mulher como objeto de desejo e de
propriedade do homem, o que termina legitimando e alimentando diversos tipos de
violéncia, entre os quais o estupro.

As condi¢bes sociais da mulher e suas lutas estiveram representadas na indumentaria e no
vestuario. Por muito tempo as roupas femininas foram usadas como ferramenta de controle social
e exibicionismo masculino. Enquanto os homens faziam uso de vestimentas que possibilitavam
que seus movimentos fossem livres, as mulheres eram limitadas ao desconforto e a
impossibilidades. Uma das pecas femininas mais conhecidas e discutidas da indumentaria por seu
poder de imobilizar a mulher foi o espartilho. A dificultosa e apertada estrutura dos espartilhos,
favoreciam os maridos a realizarem amarragcées que os permitissem detectar possiveis trai¢cdes
(GARCIA, 2011).

A mulher era considerada objeto de contemplagcdo masculina e adere¢o do seu marido, podendo
inclusive através das suas vestes retratar as condi¢cbes e classificagdo social do mesmo e da sua
familia. O corpo feminino e as suas vestes se apresentavam como “um incrivel sinalizador de
posicao social e diferenciacdo de sexo, mostrando que a moda opera sobre um tripé de facetas:
social, psicolégica e estética. Todas essas diferencas posicionam as tarefas de cada um dos
sexos da sociedade” (XIMENES, 2011, p. 26). Como vimos na primeira parte deste artigo, as
roupas sempre espelharam o contexto histérico da humanidade, devido a isso, a indumentaria
também serviu de ferramenta para caracterizar a opressdo e a discriminagao sofrida pelas
mulheres. As concepgdes a respeito do sujeito e do corpo da mulher acompanharam as
mudancgas politicas, econémicas, histéricas e socioculturais. No periodo patriarcal as funcbes da
mulher eram direcionadas para reprodugdo e submissdo do poder e controle masculino (BORIS;
CESIDIO, 2007). Ao passar das décadas e com os avangos dos direitos das mulheres, o vestuério
feminino se modificou, tendo papel direto nas transformacdes e representacdoes dessas lutas e
conquistas, as roupas foram um dos recursos principais na revolugdo e desconstrucdo dos
géneros.

Assim como a mulher passou por uma série de lutas, transformagdes e conquistas
pela sua libertagdo pessoal e profissional, o significado do seu corpo e da
subjetividade feminina também acompanhou o processo de transformagbes
sociais e histéricas pelas quais passou a cultura ocidental (BORIS; CESIDIO,
2007, p. 461).

A partir do século XIX, os primeiros movimentos feministas comegaram a surgir, conforme Alves e
Pitanguy (1985), o periodo caracterizou-se e se faz conhecido pelos movimentos reivindicatorios e
revolucionarios. A calga, em maioria usada por homens, foi uma das primeiras representatividades
a ser derrubada, porém, ainda assim, essa mudanca foi alcangcada mais pela necessidade
econbmica da época, devido as guerras mundiais (I Guerra Mundial — 1914 - 1918), do que pelos
direitos das mulheres. De acordo com Crane (2006) as guerras e a Revolugao Industrial trouxeram
avangos para o vestuario feminino, devido ao trabalho nas fabricas as mulheres comecaram a
fazer uso de roupas mais confortaveis, porém, seguiam sem os mesmos direitos legais ou
politicos que os homens obtinham.

A moda da época era vista pelas mulheres do Movimento de Libertagdo da Mulher como simbolo
de desigualdade dos géneros, visto que a indumentaria visava representar o estereétipo de
feminilidade e fragilidade da mulher, sendo vista por consequéncia como futilidade (BARNARD,
2003). Devido a isso, uma parte das mulheres acreditava que deveria masculinizar e neutralizar o
seu vestuario para poder alcangar a igualdade de género. Crane (2006) e outras referéncias
bibliograficas citadas neste artigo ressaltam a escritora Simone de Beauvoir como uma das mais
importantes mulheres presentes nas discussdes do feminismo defronte a moda. No livro intitulado
“O Segundo Sexo”, langado no final da década de 1940, Beauvoir traz a ideia de que “ninguém



nasce mulher, torna-se mulher” (BEAUVOIR, 2016, p. 11), € ensinado ao sexo feminino desde o
seu nascimento o papel a ser desempenhado e como se comportar na sociedade. Mais tarde, na
década de 1970, os conceitos de Beauvoir inspiraram e contribuiram para a fundamentacao
feminista (ALVES; PITANGUY, 1985). Havia porém, outra parte das mulheres do Movimento de
Libertacao que ndo concordaram com a ideia da masculinizagao do feminino, buscavam afirmar a
feminilidade e acreditavam na valorizagdo do género feminino nas suas diferengcas (ERGAS,
1991).

No Brasil (séc. XIX), uma das primeiras movimentagcdes feministas aconteceu através das
Sufragistas, que além da busca principal pelos direitos politicos, também lutavam por melhores
condigbes de vida e de trabalho (ALVES; PITANGUY, 1985), e o direito ao voto foi garantido na
constituicao de 1934. Com inicio nos paises europeus e norte-americanos, a década de 1960 foi
marcada por grandes movimentos sociais. No contexto da chamada “revolugcdo sexual” ou
“segunda onda” do feminismo, o movimento evoluiu e passou a exigir direitos de forma mais
ampla, do vestuario ao comportamento. A busca passou a ser pela liberdade em todas as areas
da vida da mulher, que além dos direitos basicos e de igualdade lutava também pelos direitos de
expressao e de sexualidade. Ha relatos de que como simbolo da revolucéo, sutids tenham sidos
queimados em publico:

Se é que essas pegas de roupa foram mesmo queimadas ndo vem ao caso. O que
¢é significativo na expressao € que ela indica uma posig¢ao a ser tomada a respeito
do assunto moda e indumentaria. Essa posigéo €, basicamente, a de que a moda
e indumentaria, que reproduzem identidade e posi¢cdes de género existentes,
devem ser recusadas ou afugentadas. E a posicdo que discute se tal moda ou
roupa deve ser recusada ou desafiada pela destruicdo, sob pretexto de que ela
constréi, significa e reproduz opressivas identidades e relagcbes de género
(BARNARD, 2003, p. 198).

A partir de 1970 houve grandes marcos e avang¢os nha luta do movimento feminista, no Brasil e no
mundo. Mas apesar da evolugcdo da conquista dos direitos basicos femininos, a opressao e, por
consequéncia, a violéncia contra a mulher seguiu culturalmente enraizada e contextualizada até
os dias atuais. O machismo, heranca do patriarcado, tem perdurado no comportamento dos
individuos. Observando os fatores histéricos e socioculturais, compreendemos e reconhecemos
que no século atual os corpos femininos seguem objetificados e com status de mercadoria, assim
como o0 seu vestuario servindo de instrumento de controle, julgamento, discriminagcédo e
subterfugio na violéncia contra a mulher. De acordo com Boris e Cesidio (2007, p. 473-474):

A representagéo do corpo feminino pode ter mudado em alguns aspectos desde a
época do sistema patriarcal até aos dias de hoje, mas o fato de o corpo da mulher
ainda ser considerado um mero objeto de desejo do homem ainda é pertinente em
alguns momentos, pois, algumas vezes, a mulher precisa da aprovagdo do homem
para se sentir satisfeita, e a midia se aproveita para favorecer o consumo, por
exemplo, através de um elogio, tomando como ideal o tipo de corpo preferido
pelos homens, o tipo de roupa que a torne mais sensual, o modelo de mae e de
esposa atenciosa e presente a familia e de profissional inteligente e
bem-sucedida.

Considerando as causas que compdem a representacido da mulher na sociedade, podemos
compreender e ponderar a respeito do papel e da responsabilidade que a industria da moda
exerce sobre e através desse contexto. O corpo e as roupas sendo lugares de expressdao humana
carregam e transmitem questdes morais e culturais, explicando aspectos e sendo capazes de
romper e interferir em convengdes, abrindo lugar para novas possibilidades.

2.3 Industria da Moda, Midia e Cultura do Estupro



O corpo da mulher segue sendo objetificado até o século atual (séc. XXl), principalmente de forma
sexual, a ideia de que a mulher serve para contemplacdo do olhar masculino e para sua
submissao ainda se faz bastante presente na atualidade. Os meios de comunicacgao, a publicidade
e a propaganda, o cinema e tantas outras areas seguiram por muito tempo propagando esse
comportamento, e com a industria da moda nao foi diferente. “A midia € uma manifestacao
cultural, criada ndo apenas com o objetivo de transmissdo de informagédo, mas de influenciar
intencionalmente ndo apenas o comportamento das mulheres, mas o dos homens também”
(BORIS; CESIDIO, 2007, p. 465).

Em 2007, um dos nomes mais conhecidos, influentes e importantes do mundo da moda gerou
grande repercussao e polémica ao realizar uma campanha publicitaria onde se criou uma cena
que representava, reforcava e incentivava o dominio do homem sobre a mulher. A propaganda da
marca Dolce e Gabbana foi inclusive interpretada e acusada pela critica da época como uma cena
de estupro coletivo.

Figura 1: Campanha Dolce & Gabbana Primavera Verao (2007)
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Fonte: Banco de imagens do Google (2020)
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A existéncia e a reprodugao desse tipo de comportamento até o nosso meio atual expbe a
aceitagcao e o incentivo do dominio e da violéncia contra a mulher, presente em muitas categorias
de midias.

Em varias propagandas e comerciais o homem faz da mulher seu objeto de
desejo. Ela, por sua vez, se compara a modelos e atrizes em busca de perfeigéo.
Uma sociedade machista nao respeita a mulher, seus direitos, seus ideais e seu
corpo natural. Ao captar o papel de atributos fisicos estéticos considerados
padrdes, a mulher esta se submetendo ao machismo (A CULTURA DO
ESTUPRO, 2016, p. 17).

Apesar da campanha em questdo ter alcangado grande repercussdo e ter sido altamente
criticada, nao foi a primeira vez e nem a ultima em que a marca Dolce e Gabbana utilizou essa
forma de linguagem, assim como também n&o foi a unica grande marca do mundo da moda a
propagar esse tipo de comportamento. Para Garcia (2005) o corpo veiculado nos meios de



comunicagdo de massa & imagem, texto ndo verbal que representa um ideal. E o que
denominamos “corpo midia”, construido para significar e ganhar significados nas relacdes
midiaticas. De acordo com Boris e Cesidio (2007, p. 464):

A publicidade usa a subjetividade do consumidor e a Iégica do seu desejo, a fim de
provocar identificagbes com os produtos oferecidos no mercado, vendendo
sonhos, desejos, fantasias e atitudes. Assim, a midia influencia o modo como o
sujeito contemporaneo se percebe e se relaciona com o mundo, ou seja, a sua
subjetividade e a sua maneira de pensar.

A moda é reconhecida como um personagem tirano e ditador, de um corpo perfeito e de uma
beleza ideal, nos dias de hoje é altamente criticada pelos padrées impostos e pelo preconceito
que revela. Cada vez mais os tabus e paradigmas tém sido expostos e derrubados, as
problematicas tém forcado rupturas e abertura para critica, discussdo e desconstrugdo do que
necessita ser transformado. A ideia de que a Moda ¢é superficial também tem sido desmistificada e
repensada, o individuo tem reconhecido que seu corpo e as suas vestes podem e sdao também
atos politicos. A moda é “um sistema que acompanha o vestuario e o tempo, que integra o simples
uso das roupas no dia a dia a um contexto maior, politico, social, sociolégico” (PALOMINO, 2003,
p. 14).

As roupas séo ferramenta de expressao, de poder e de conquista nas lutas feministas, em
contrapartida, as roupas também carregam a responsabilidade do subterfugio da violéncia contra
a mulher. O vestuario feminino tem sido usado como pretexto e argumento no comportamento de
individuos que cometem abusos contra as mulheres. As roupas tém assumido papel de alibi para
alegacao e justificacao de tais atos. A percepcao distorcida da sociedade em relagao a exposicao
do corpo da mulher e ao poder concedido sobre ele possibilita que as roupas sejam vistas e
usadas como instrumento de discriminagéo, taxacao e violéncia contra a mulher.

Em 2011, em uma das universidades do Canada, um palestrante oficial de seguranga orientou as
mulheres presentes no evento que néo se vestissem como vadias, que ndo usassem roupas que
mostrassem 0s seus corpos € nao provocassem os homens, dessa forma, evitariam que fossem
estupradas por eles. “Constroi-se, entdo, a concepcado de que determinados comportamentos,
roupas, gestos, fazem da mulher que os utiliza uma vitima em potencial ou nao para o ato do
estupro” (SOUSA, 2017, p. 22-23). Baseado nesse acontecimento, surgiu o movimento social da
Marcha das Vadias, onde centenas de participantes foram as ruas protestar contra a crencga de
que mulheres que usam roupas que mostram 0s seus corpos merecem ser atacadas, ou de que
provocam o acontecimento. No protesto, mulheres usaram seus corpos vestidos ou nus, a fim de
reafirmar o direito e poder que exercem sobre seus proprios corpos e escolhas. O movimento
tomou proporg¢ao em varias partes do mundo, inclusive no Brasil.

Com pesquisa encomendada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), jornais como o
Datafolha publicaram em 2016 que 1 a cada 3 brasileiros culpa a mulher em casos de estupro.
Para 30% dos homens brasileiros a mulher que veste roupas consideradas provocantes nao pode
reclamar se for estuprada. “O estupro é muito mais difundido do que temos noticia, sendo
praticado por homens, em sua grande maioria, que possuem plenas faculdades mentais de
escolher pratica-lo ou ndo, e incentivado por uma série de mecanismos culturais” (SOUSA, 2017,

p. 11).

Em critica ao pretexto do abuso contra a mulher ser justificado pelo uso das roupas “provocativas”
das vitimas, exposi¢cdes como “A culpa é minha?” em Bruxelas, na Bélgica, expéem as roupas que
as vitimas usavam no momento em que sofreram o abuso. Roupas comuns, ndo chamativas e
que ndo marcavam o corpo da vitima se fizeram presentes:



Figura 2: Exposigao das roupas que as vitimas de estupro usavam no momento do abuso (2018)

Fonte: Banco de imagens do Google (2020)

Analisando os fatores histéricos e socioculturais do comportamento machista e da cultura do
estupro, resultantes de um legado patriarcal contextualizado até os dias atuais, podemos abordar
e questionar uma das problematicas norteadoras deste artigo, que consiste no levantamento da
discussao a respeito das roupas femininas serem vistas e usadas como instrumento de opressao,
discriminacao e até mesmo justificativa no abuso contra a mulher. De acordo com Sousa (2017, p.
12-13):
Os estupradores agem assim apoiados em discursos machistas que sao
transmitidos até eles, e por eles, das mais variadas formas. O conteudo desse
discurso tem como foco a ideia de que o poder sexual esta no homem, e que este
tem o direito de realizar esse poder sobre a mulher [...] Tais valores sao
repassados para toda a sociedade, que revitimiza a mulher principalmente por,
segundo a concepgdo geral, colocar-se nas chamadas ‘situagdes de risco’, nas
quais a mesma é culpada por nao seguir as chamadas regras de conduta. Regras
de conduta, que, por sua vez, sao inseridas na socializagdo da mulher desde o
momento do nascimento, ensinando-a que tipo e tamanho de roupas vestir [...]
depositando na mulher a responsabilidade sobre os atos dos terceiros contra a
sua integridade sexual.

Entendendo os elementos que constroem e compdem a expressao social da mulher, assimilamos
o importantissimo papel que a industria da moda exerce na representacdo do feminino e suas
causas. Sendo as roupas uma ferramenta de expressdo, comunicacdo e linguagem do ser
humano, a moda tem o poder de propagar, combater ou causar discursos e posicionamentos,
podendo vir a servir como instrumento de opressao ou libertagdo da mulher, desempenhando
papel direto e ativo nas fundamentagdes humanas.

2.4 O Papel da Industria da Moda na Representacao Social da Mulher com Recorte na
Revista de Moda ELLE

A moda, sendo uma expressao social que contribui para formacado de identidade individual e
coletiva, faz com que a industria da moda e suas imagens sejam um poderoso e unico veiculo de
grande alcance e visibilidade. A industria, os desfiles, as campanhas e as revistas de moda



possuem repercussao mundial. Aliada ao contexto histérico e cultural do individuo pode ser
interpretada como um instrumento semelhante a bussola, impulsionando e determinando dire¢des.
De acordo com Lipovetsky (1989, p. 237) “a midia socializa na sedug&o da troca verbal e do
relacional, participa na civilizagao do conflito ideoldgico e social”.

Em dezembro de 2015, a revista ELLE, uma das mais antigas e importantes do mundo da moda,
acompanhou a urgéncia da necessidade de mudanga no dmbito da moda e da midia em geral a
respeito da imagem da mulher. Rompeu o esteredtipo da ditadura das tendéncias luxuosas da
moda e assumiu novo posicionamento perante as lutas feministas. A fim de propagar o
empoderamento feminino, publicou um editorial chamado “Elas por Elas”, construido com um
manifesto feminista e matérias envolvidas na discussdo, abordou temas como a mudanca do
papel da mulher na sociedade, sua valorizagdo, a aceitagdo de diferentes formas de beleza,
respeito e liberdade aos corpos das mulheres.

De origem francesa, criada em 1945, a revista ELLE surgiu no Brasil em 1988. E pertencente e
editada pelo grupo Abril, que caracteriza a revista da seguinte maneira:

ELLE é irreverente, ousada e aposta no novo. Presente em 43 paises, ELLE é a
maior revista de moda do mundo. Antecipando tendéncias na moda, beleza,
cultura e lifestyle, ELLE ¢ descolada e trata do luxo de forma jovem,
contemporanea e acessivel. Ha 30 anos no Brasil, aproxima o luxo da mulher
real, seja no look que ela pode usar ou nos lugares que gostaria de conhecer e
frequentar. De Paris a Shangai, ELLE guia e inspira milhares de leitoras, com uma
moda moderna, bem-humorada e sexy. (ELLE, 2020, on-line).

Abordando o polémico e urgente tema, com intengdo de alcangar o seu publico de forma mais
profunda e de trazer e provocar a discussado a respeito da nova era da mulher, a revista ELLE
langou a edicao de dezembro de 2015 com quatro capas. As frases estampadas nas capas e no
editorial de moda foram inspiradas nas falas e cartazes das manifestagcdes feministas que
ocorreram ao longo do ano em todo o pais, sobre a imagem e o vestuario da mulher. O ano de
2015 foi marcado por grandes movimentos sociais, manifestacbes de centenas e até milhares de
pessoas foram as ruas se posicionar contra o machismo, a cultura do estupro, a violéncia contra a
mulher, a homofobia, o racismo, entre outros.

Figura 3: Capas da Revista ELLE (2015)

QUERO SER

Fontes: Banco de imagens do Google (2020)

As fotos em preto e branco com as escritas em tarjas vermelhas possuem intencéo de prender e
concentrar a atencao dos leitores para os temas considerados “pesados”, principalmente para
uma revista de moda, expondo a necessidade de melhores condi¢cdes de vida para mulheres que



compdem e sobrevivem numa sociedade machista e sexista. O editorial “Elas por Elas” trabalhou
com a unido das mulheres, o empoderamento, a liberdade e autonomia dos corpos e mentes
femininas, ressaltando o direito das mulheres de se vestirem e se comportarem como quiserem,
sendo respeitadas e tendo suas competéncias reconhecidas independentemente do género.

Figura 4: Editorial “Elas por Elas”, Revista ELLE (2015)

Fontes: Banco de imagens do Google (2020)

Apesar da revista de moda ELLE ter tido histérico responsavel pelo espelhamento e reprodugao
dos padrbes impostos as mulheres, através do machismo e do sexismo fortemente presentes na
sociedade, e de ainda ter mantido algumas dessas caracteristicas na propria edigdo do manifesto
feminista, houve reconhecimento de mudanca necessaria e agao, assumindo responsabilidade
diante das causas e lutas feministas. A diretora de redacido da época em que a revista publicou o
editorial “Elas por Elas”, Susana Barbosa (ELLE BRASIL, 2015, p. 51), reconhece na carta ao
leitor publicada na edicédo, que “historicamente, revistas de moda sdo, sim, uma das grandes
responsaveis pela ‘objetificacdo’ da mulher, por impor padrbes de corpo, pele e cabelo, por
fecharem os olhos (ou as paginas, melhor dizendo) a diversidade”. E complementou sobre o papel
e a responsabilidade que a industria e revistas de moda exercem: “porque acreditamos que o
mundo mudou e s6 existe um caminho: vocé pode ser agente da mudanga ou ficar em sua zona
de conforto e ser atropelada por ela. Impossivel é tentar conté-la ou ignora-la” (ELLE BRASIL,
2015, p. 51).

De acordo com Barnard (2003) a moda n&o é neutra e tampouco inocente, possui funcao social e
cultural, e por isso, pode ser vista e entendida como arma de ataque e defesa, a fim de gerar uma
ordem social e uma hierarquia, desafiando ou sustentando posi¢des de dominagao e supremacia.
Tendo a industria da moda consciéncia de que as roupas se transformam também em ferramenta
ideoldgica, estas se tornam responsaveis pela propagacdo ou ruptura dos comportamentos
sociais, principalmente aos que dizem respeito a representacdo da mulher. A indumentaria e a
moda se tornam interdisciplinares, estdo presentes nos contextos politicos, econémicos,
socioldgicos e sociais:

Em sintese, a moda e o modo de vestir sdo textos estéticos visuais legiveis,
porque sao sensiveis e perceptiveis. Estdo no mundo, emitindo efeitos de sentido
ou significagdes [...] Cabe a qualquer um estar atento a eles, para melhor se situar
na vida; e cabe aos profissionais da area uma especial atengdo ao inesgotavel
potencial de significados e sentidos que esses discursos podem oferecer.
(OLIVEIRA, 2007, p. 62).



Por meio das imagens da moda, & possivel que novos comportamentos em relagao ao corpo,
vestuario e direitos das mulheres sejam expressos e evidenciados, dando visibilidade para
reflexdes e possibilitando discussdes, de forma a poder interferir positivamente na transformacao
e construcao de novas culturas.

3 Metodologia

A construcdo deste artigo se deu por meio do método de pesquisa qualitativa, onde “considera
que ha uma relagdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto €, um vinculo indissociavel entre
o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito [...]" (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 70). Como
pesquisa exploratéria, o estudo construiu-se com base em pesquisa bibliografica e documental, de
livros, artigos cientificos e revistas, com autores de diversas areas, possibilitando revelar a
multidisciplinaridade do assunto. Buscou-se também a revisédo de conceitos pontuais e essenciais
na identificacdo dos elementos que caracterizam e compdem os apontamentos da fundamentacgéo
tedrica, assim como coleta de dados e imagens da Internet, permitindo a andlise e maior
entendimento dos exemplos citados ao longo do texto.

Por meio desta abordagem de estudo, foi possivel identificar, compreender e debater a respeito
da linguagem e cultura das roupas, da expressao social da mulher e seu vestuario, assim como o
papel da industria da moda nesse contexto. De acordo com Demo (2000, p. 22):

Todas as pesquisas sdo ideoldgicas, pelo menos no sentido de que implicam
posicionamento implicito por tras de conceitos e nimeros [...] Todas as pesquisas
carecem de fundamento tedrico e metodolégico e sé tém a ganhar se puderem,
além da estringéncia categorial, apontar possibilidades de intervengdo ou
localizagao concreta.

Utilizando o conjunto de método e abordagem da pesquisa qualitativa e exploratéria, foi possivel
construirmos e solidificarmos os objetivos deste estudo.

4 Consideracgoes Finais

Com a leitura dos autores e conceitos apresentados ao longo do texto, analisando e
reconhecendo os elementos e os fatores que envolvem a relagdo e o poder das roupas com o
individuo, a sociedade e suas culturas, entendemos esta forma de linguagem nao escrita e nao
falada, mas que expressa, constréi e forma identidades individuais e coletivas. Em sincronia com
o ser humano, a indumentaria e a moda foram e sao instrumentos de representatividade,
classificagao e controle social, principalmente para as mulheres.

A representacao social da mulher concebida através das diretrizes da sociedade patriarcal e
machista, culturalmente enraizadas e contextualizadas até os dias atuais, esclarece a urgéncia e a
necessidade da ruptura dos padrées impostos sobre e através dos corpos femininos. As roupas
exercendo papel protagonista nas esferas da sociedade tornam-se capazes de expor e conduzir
ideologias, podendo ser usadas como ferramentas nas lutas e conquistas dos direitos e
reconhecimentos da mulher, seja no discurso e ag¢gdes individuais ou coletivas, de pessoas ou
instituigdes.

Tendo capacidade de conduzir e agir nos posicionamentos das pessoas, a industria da moda
desenvolve o dever de reconhecer e o poder de combater os rétulos discriminatérios e opressores



envolvendo a imagem e o corpo da mulher. A publicidade e a propaganda, a midia, as revistas e o
ambito da moda em geral, exercem responsabilidade na propagacao e objetificagdo sexual
exploratéria da mulher. Ainda que nao seja tarefa facil, a moda é um instrumento capaz e eficaz
na exposi¢cdo e combate desse sistema injusto e brutal, podendo fornecer uma representagéo
mais justa, equilibrada e condizente do género feminino.

Através dos movimentos e lutas feministas contra as representacbées machistas na sociedade e
seus meios, conseguimos observar resultados impactantes, no exemplo da revista de moda ELLE
houve reconhecimento e mudanga de comportamento, despertando as leitoras e a industria e a
midia da moda em geral para as causas feministas. O publico atual, principalmente feminino,
atento e ndo mais tolerante aos abusos contra os corpos e a imagem da mulher, julga e consome
a marca pelos seus posicionamentos. A violéncia da mulher deve ser combatida em todas as suas
faces.

Assumindo novo posicionamento, tendo amplo e profundo alcance, a moda possibilita a
transformacgao de culturas. Incentivando e construindo novos comportamentos, € capaz de libertar
e empoderar mulheres, contribuindo para uma sociedade mais justa e saudavel para todos.
Devido a pandemia do COVID-19 que vivemos no periodo da construgcado deste trabalho, houve
limitagbes no acesso e no aprofundamento do material bibliografico, assim como o impedimento
de encontros presenciais que possibilitariam mais debates e discussdes a respeito do tema. A
intencao deste artigo € despertar e incentivar a abordagem do tema para estudos futuros,
causando reflexdes necessarias e mudancgas positivas para a mulher na sociedade.
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