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RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do de desordem
comportamental no neurodesenvolvimento da pessoa que € considerada como
deficiente por suas limitacdes de relacionamento social, comunicagao, sensorial € as
vezes fisicas também. Motivadas por questbes pessoais vivenciadas nesse
transtorno, as autoras desenvolveram um Blog e outros artefatos tecnoldgicos para
expor informagdes e esclarecer duvidas sobre o TEA, disponibilizando materiais de
aprendizagem para educadores das escolas publicas. Esta pesquisa é de natureza
aplicada de estudo exploratério do tipo relato de experiéncia, de carater qualitativo
focada no desenvolvimento de um artefato tecnoldgico disponivel na web. Algumas
dificuldades encontradas durante a pesquisa e desenvolvimento do blog foram:
cursos de qualificacao, e falta de informacéao da lei dos direitos dos mesmos. Através
deste blog foi possivel ampliar a divulgacao de informagdes sobre a inclusdo dessas
pessoas com TEA. Em pouco tempo de criacdo do blog ja alcangamos um numero
de 1.200 acessos em 3 meses, o qual foi também divulgado em redes sociais. Como
ponto alto da pesquisa ressaltamos a dedicagdo dos pais em busca de melhores
condi¢cbes de convivéncia e aprendizado para este publico, ndo s6 em ambiente em

escolar, mas também nos demais espacos sociais em que vivemos.
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho trata da inclusdo social das pessoas com TEA
(Transtorno Espectro Autista) nas escolas como tema principal, abordando ainda
questdes sociais, fisicas e psicologicas que as mesmas sofrem por falta de
orientacao dos profissionais envolvidos e por preconceito dos demais alunos e seus
familiares.

A escolha do tema ocorreu por questdes pessoais, ja que uma das autoras é
uma pessoa com TEA e a outra tem um filho com TEA em fase educacional inicial e
ambas tem vivéncia em todos os ambitos, tanto educacional quanto nos demais
espacos da sociedade, onde a falta de inclusao é percebida tanto na fase escolar
primaria quanto na fase adulta.

Como exemplo sentido na pele cada olhar discriminador, criticas e opinides
irrelevantes que dificultam o aprendizado, evidenciando que ha uma exclusdo do
aluno ao grupo e se agrava somado a falta de profissionais qualificados nessa
jornada, e principalmente a falta de paciéncia e compaixdo com as deficiéncias
intelectuais, sensoriais e dificuldades de socializacdo enfrentadas pelos mesmos que
apenas querem descobrir o mundo em que vivem de forma diferente, das quais
neurotipicos (ndo diagnosticados com TEA) ndo acham “normal”.

Outra questdo, é a falta de continuidade do trabalho com a crianca, pois
geralmente o educador (segundo professor deveria ser garantida por lei, conforme
Lei estadual n.17.143, de 15 de maio de 2017) é trocado a cada ano, cortando o lago
de confianga entre eles, na qual se leva mais de meio ano para conseguir, iSsoO
quando se consegue este segundo educador, conforme experiéncia vivenciada. E,
as vezes, nem sequer ha este segundo professor para acompanhar o
desenvolvimento do aluno e sua inclusdo, problema mencionado entre conversas
com pais destes alunos na escola.

Considerando as dificuldades enfrentadas pelo referido publico é proposto o

desenvolvimento de tecnologias digitais como instrumentos educacionais para



auxiliar o desenvolvimento do sujeito com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
escola, visando servir como uma comunicagdo entre pais, professores e
funcionarios.

Foi criado um blog para auxiliar com informagdes e artefatos tecnoldgicos,
pois muitos professores e funcionarios de escolas publicas, desconhecem de tais
recursos tecnoldgicos, e com o esclarecimento destas informacgdes e exposicédo de
que ha garantias dos varios direitos que pessoas com TEA possuem em lei
especifica, busca se a divulgacédo de conteudo que auxilie no processo de inclusdo.

Como delimitacdo do problema a pergunta norteadora deste artigo é: Como
contribuir com o processo de aprendizagem dos estudantes com TEA por meio de
tecnologias digitais?

Com intuito de contribuir para pergunta desta pesquisa, criou-se um blog e
outros artefatos tecnolégicos que auxiliam como canais de comunicagao e
aprendizado para instrutores, pais e professores, e com isso busca-se ajudar as
criangas com TEA.

A intencdo é propor a troca de experiéncias, tornando-as mais autbnomas
através de demonstragdes de alfabetizagdo e cotidiano (como amarrar cadargos,
escovar os dentes, colocar roupa, etc.) no ambiente familiar e no ambiente
educacional, e auxiliar os professores e funcionarios sobre como interagir com as

criancas e até mesmo os pais que compartilharao experiéncias cotidianas.

2 REFERENCIAL TEORICO

Este estudo tem como foco trazer esclarecimentos e informagdes sobre TEA e
mostrar que ha garantias de varios direitos que estao em lei especifica, na qual foi
instituida a Politica Nacional de Protecado dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), que € a Lei n® 12.764 de 27 de Dezembro de 2012 conforme

consta no site do Planalto do Governo Federal.



Benini (2006) em seu artigo Incluir e Ensinar: os desafios e possibilidades na
inclusdo da pessoa com autismo na escola comum, discute sobre como deveria ser
a formacéo adequada dos docentes para atender os alunos de uma escola, e como
ela seria realmente inclusiva tornando o ambiente mais humanizado fazendo com
que o aluno sinta-se acolhido, respeitado e ndao apenas ter um clima em que ha
tolerancia no espacgo escolar, como € em muitos casos. A pretens&o do artigo criado
foi de compartilhar conhecimento tedrico e pratico e assim fornecer uma base aos
profissionais da educacao fazendo com que eles refletissem sobre como deveria ser
feita a inclusdo no ambiente escolar e levando-os ao aperfeigopamento das suas
praticas tanto educativas quanto pedagogicas e assim ir em busca do objetivo
principal, que é o de auxiliar no atendimento do aluno com TEA visando seu
desenvolvimento.

Ao final da agao proposta por Benini (2006), a autora criou um caderno
levantando questionamentos para os professores buscando orientar e fundamentar a
agao pedagogica destes para atuarem de forma mais eficaz na inclusao dos alunos,
e onde em forma de respostas foi fornecido elementos significativos para que eles
repensem como eram feitos a pratica educativa.

De forma metodologia pedagdgica houve uma tentativa de possibilitar um
novo olhar sobre a pratica pedagogica e educativa que foi desenvolvida pelos

professores da escola a respeito da inclusdo dos alunos com TEA.

“Pensar a formagdo continuada para a Educacao Inclusiva se faz
pertinente no contexto da escola atual, pois estamos diante de uma
sociedade que tem se constituido com base nas desigualdades e que
de forma sutil tem se caracterizado pela exclusao,principalmente
daqueles que historicamente foram privados ao acesso dos bens e
servigos como é o caso das pessoas com deficiéncia“ (BENINI, 2016
p. 04).

Outra autora que expde o problema é Lucia de Araujo Ramos Martins em sua



obra Reflexdes sobre a formacao de professores com vistas a educacao inclusiva.

“A formacao continua é um dos fatores imprescindiveis para que os
profissionais de educacdo possam atuar, efetivamente, frente aos
alunos sob sua responsabilidade em classe e no ambiente escolar,
de maneira mais ampla, por mais diversificado que esse grupo se
apresenta, oferecendo-lhes condigcbes de atendimento educacional
que sejam adequadas as suas condicbes e necessidades e, ndo

apenas, realizando a mera insercao fisica desses educandos no

ambiente escolar’ (MARTINS, 2012 p. 34).

2.1 Entendendo o Transtorno Espectro Autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma alteragdo no funcionamento
cerebral, sendo assim de ordem neurobioldgica. Este transtorno é uma condigédo que
estara presente ao longo da vida do individuo, sendo possivel amenizar as
dificuldades através de terapias e desenvolver diversos aspectos, como nas areas
de relacionamento social, comunicacéo e sensorial.

O DSM-V (2013), que € o Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais refere se ha trés graus de autismo, variando do leve, moderado ao severo,
sendo que quem esta no TEA, apesar de ter caracteristicas semelhantes pode
apresentar condi¢cdes do transtorno diferentes, pois cada individuo € unico.

A primeira vez que foi usada a palavra autismo foi em 1911 pelo psiquiatra
suico Eugen Bleuler que, segundo Cunha (2012, p 20), fazia referéncia a pacientes
com esquizofrenia, onde estas pessoas tinham como comportamento a fuga da
realidade, sendo mais reservadas durante o convivio com outras pessoas.

Bleuler (1911) no mesmo ano observou, que mesmo com tragos de
esquizofrenia, como tendéncia ao isolamento, a mesma ocorréncia de isolamento ja
vinha desde a primeira idade (infancia) no TEA e isso era um diferencial para ser

destacado.



Em outros termos, a origem da Palavra “autismo” € derivante dos termos
gregos “autos” que significa “por si mesmo” e “ismo” que significa condicao,
tendéncia” (CUNHA, 2012, p. 20). Cuja a palavra descrevia o comportamento
observado pelo psiquiatra Bleuler em alguns pacientes em sua época.

Apos a contribuicdo do psiquiatra suico Bleuler, foi a vez do psiquiatra
austriaco Leo Kanner comecar seus estudos para identificar o que era chamado
disturbio em 1943, vindo a publicar um artigo com o titulo “Disturbios Autisticos do
Contato Afetivo” (CUNHA, 2012).

O artigo era um estudo de caso com a participagdo de onze criangas com
grau de autismo severo, no qual vinha bem destacada a presenga de obsessividade,
estereotipias (movimentos repetitivos) e ecolalia (repeticdo de palavras e frases). E
estas trés agdes praticadas por criangas, se traduziam em comportamentos de
isolamento social por exemplo, onde as criangas davam preferéncia por ter contato
com objetos inanimados e n&o tinham interesse em se relacionar com outras
pessoas desde muito cedo (inicio da infancia), havia um extremo apego a rotina e a
repeticdes de palavras ou frases que ouviam, a ecolalia como foi citado acima. Tais
comportamentos eram destacados como algo comum em todas pesquisas
realizadas a época, de acordo com Comporta-se (2010).

Sobre o apego a rotina, Silva destaca:

“O apego a rotina € algo muito caracteristico das criangas com autismo. Os
professores logo notam que uma pequena mudanga ou inversao de horarios
pode desestruturar a crianga e até desencadear momentos de agitagéo.
(SILVA, 2012, p. 84)".

O pediatra austriaco Hans Asperger contribui em 1944 com outro artigo
intitulado “Psicopatologia Autistica da Infancia”, onde descrevia criangas muito
parecidas com as descritas por Kanner (MELLO, 2007 p.11). Esses dois
pesquisadores sao citados como os que identificaram o autismo, o que hoje é falado

TEA (Transtorno do Espectro Autista), pois ha varias pessoas que anteriormente nao



eram diagnosticadas como autistas e agora através do DSM-V (Manual do
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), elas estdo sendo classificadas
dependendo do grau de necessidade de auxilio para suprir suas necessidades em
nivel 1, onde precisam de auxilio num grau mais leve, nivel 2 no qual precisam de
um auxilio em um grau moderado e por ultimo o nivel 3, indicando dependéncia total
de outras para suprir suas necessidades, conhecido como grau severo.

O Autismo é uma variedade de condicdes associadas que também inclui
sintomas e caracteristicas singulares, e por isso esta no que chamamos de espectro
ou melhor, TEA (classificacdo atual). E por ainda receber uma classificagao aqui no
Brasil pelo CID-10 (Classificagao Internacional de Doengas), também enquadra-se
no Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) como diagnéstico, porque € uma
alteracdo que afeta diversas capacidades como a comunicacgao, a socializagao, e o
comportamento do individuo, fazendo entdo parte de um grupo de sindromes,
classificado pelo CID-10 (Classificagao Internacional de Doengas — CID 10), que é
publicada pela Organizagao Mundial de Saude (OMS) e no (TID) conhecido como
transtorno invasivo do desenvolvimento, porque abarca diversas dificuldades no
desenvolvimento humano. A CID-10 traz varios diagndsticos dentro dos Transtornos
Globais do Desenvolvimento (TGD — sob o cédigo F84), como: Autismo Infantil
(F84.0), Autismo Atipico (F84.1), Sindrome de Rett (F84.2), Transtorno
Desintegrativo da Infancia (F84.3), Transtorno com Hipercinesia Associada a
Retardo Mental e a Movimentos Estereotipados (F84.4), Sindrome de Asperger
(F84.5), Outros TGD (F84.8) e TGD sem Outra Especificagcao (F84.9). E agora a
nova versdo da classificagdo unira todos esses diagndsticos no Transtorno do
Espectro do Autismo (codigo 6A02 — em inglés: Autism Spectrum Disorder — ASD),
e as subdivisbes passaram a ser apenas relacionadas a prejuizos na linguagem
funcional e deficiéncia intelectual, entrando em vigor a partir do dia 1° de janeiro de
2022. (DSM-V, Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais).

A intencdo é facilitar o diagnédstico e simplificar a codificagdo para acesso a

servicos de saude, e por isso o autismo recebeu um termo mais atual “TEA” que



significa Transtorno do Espectro Autista, pois engloba por exemplo a sindrome de
Asperger, que nao é mais vista como uma especificagao distinta (FONSECA, 2014).
A partir de um diagndstico concluido comecga se a pensar em como buscar a
inclusdo do aluno com TEA no ambiente escolar e a importancia do docente e outras
pessoas deste ambiente estarem preparados para efetivamente fazerem a incluséo

em sala de aula.

2.2 A Inclusao na Sala de Aula

A inclusdo do aluno especial, com Transtorno Espectro Autista na educagao
publica, tem como objetivo de inserir o aluno a um comportamento social, mais
cognitivo, e principalmente mais sensorial, visando a diminui¢do do preconceito e
estimulando a socializagao.

No entendimento de Barbosa et al (2013), o professor ou as instituicdes por
vezes nao estdo preparados a conseguir suprir as necessidades destes alunos
seguindo a metodologia padrdo de ensino adotada no Brasil. Devera haver um
questionamento de como o ensino sera mais eficaz com um foco nas necessidades
do aluno com TEA durante as atividades apresentadas, mas sem distancia-lo dos

demais colegas da sala de aula.

“Temos observado na realidade educacional, que a formacdo de
professores nao oferece uma base sélida nos aspectos tedricos e praticos,
de modo, que poucos professores possuem uma formagao basica centrada
nos aspectos inclusivos ou especifica para o autismo, isso implica na falta
de compreensao acerca das necessidades diferenciadas e conhecimentos
necessarios para ensinar a crianga com autismo” (BARBOSA; ZACARIAS;
MEDEIROS; NOGUEIRA, 2013, pg 10).

Um material pedagogico adequado produzido pelo docente € necessario, pois
quando este através de conhecimento adquirido tem a possibilidade de ter verificada

as reais dificuldades do aluno com TEA, comeca a auxiliar o aluno na busca da sua



autonomia desenvolvendo assim sua coordenagdo motora por exemplo, na higiene
pessoal, e fazendo isso (auxilio na autonomia), o profissional da um passo muito
importante neste processo de inclusdao do aluno com TEA, quando ocorre este
interesse em adequar o material e a aula as necessidades do aluno (SILVA;
KOZELSKI, 2018).

Silva e Kozelski (2019) descrevem que “quando acontece um planejamento
direcionado do docente adquirido através do conhecimento, que leve em conta os
potenciais e limites do aluno com autismo, permite ao professor promover uma
aprendizagem significativa” (SILVA; KOZELSKI, 2019, p. 215).

Outra forma de contribuir com a inclusdao € a maneira como o profissional se
comunica com o estudante com TEA, devendo esta comunicagao ser clara, simples
e objetiva, pois uma grande maioria destes alunos ndo compreende uma linguagem
mais conotativa, expressdes no sentido figurado por exemplo, como piadas. E
geralmente o entendimento deles € mais literal, mas ndo ha uma regra sobre isto ou
outros fatos a respeito, pois cada um € unico, assim como cada ser humano o €,
somos singulares.

Segundo Nunes (2008):

“‘As criangas com autismo, regra geral, apresentam dificuldades em
aprender a utilizar corretamente as palavras, mas se obtiverem um
programa intenso de aulas havera mudancgas positivas nas habilidades de
linguagem, motoras, interacéo social e aprendizagem € um trabalho arduo
precisa muita dedicagdo e paciéncia da familia e também dos professores.
E vital que pessoas afetadas pelo autismo tenham acesso a informacao
confiavel sobre os métodos educacionais que possam resolver suas
necessidades individuais (NUNES, 2008, p. 4)".

A inclusdo € um processo a ser desenvolvido gradualmente a partir de
algumas possibilidades abarcadas nessa segao para que os estudantes com TEA se

sintam acolhidos e progressivamente familiarize-se com o ambiente, com os
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profissionais, e com o0s colegas de classe. Assim podera sentir-se mais seguro,
criando um lago afetivo, de confianga com todos os envolvidos, gerando um bem
estar ao aluno, e diminuindo as dificuldades.

Em suma, tem que haver uma boa comunicagao entre os pais e todos os
profissionais do ambiente escolar para que o aluno com TEA seja inserido em um
local apropriado para o seu desenvolvimento, se sinta acolhido e sejam respeitadas

as suas especificidades, havendo assim uma verdadeira inclus&o (BENINI, 2016).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta € uma pesquisa de natureza aplicada, classificado como estudo
exploratorio do tipo relato de experiéncia, de carater qualitativo com foco no
desenvolvimento de artefato tecnolégico educacional.

Somados os conhecimentos oriundos da fundamentagao teorica a experiéncia
cotidiana com TEA presente de ambas autoras, concebeu-se um blog contendo um
conjunto de outros recursos tecnolégicos, os quais oferecem informagdes sobre TEA
para escolas publicas, para diversos atores, como: pais, instrutores, professores, e
outros colegas neurotipicos (ndo autistas) para auxiliar na verdadeira inclusdo social
desses alunos com TEA.

Através de conversas sobre inclusdo com pais da escola onde estuda o filho
que tem autismo de uma das autoras, e questionar os professores sobre conteudos
sobre o TEA, sentiu-se a necessidade desenvolver uma ferramenta na qual pudesse
contribuir com o conhecimento especifico do assunto. E da mesma forma sugerir
materiais didaticos adaptados para escolas e abordagens de inclusdo social.

Foi sugerido e disponibilizado material sobre tema TEA ao publico através do
blog: Blogger que pertence ao Google, que € uma plataforma CMS (Sistema de
gerenciamento de conteudo ou sistema de gestdo de conteudo) usado para criar,

editar, gerenciar e publicar conteudo em plataformas digitais. Sendo extremamente
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facil a sua criagdo, onde o usuario bastara ter uma conta no Google ou no Gmail e a
partir dai escolher o nome, a URL, o template e o blog estara pronto. Ele é gratuito e
possui Servidor e dominio (blogspot.com) préprios ja incluidos, fato que nao gera
custo algum ao usuario.

O Blogger traz a opgéo de gerir os comentarios, com a possibilidade de limitar
as pessoas que comentam no blog, havendo uma moderagcdo caso seja a
preferéncia do usuario.

Outro recurso interessante da referida plataforma é a possibilidade da
insercao de codigo HTML (cédigo de programagdo) sem que O usuario necessite
saber programar.

Como objeto de aprendizagem criado, usou-se Efuturo, como rede social de
conhecimento em formato de jogo educativo online (Quiz, jogos, games), onde foi
criado um Quiz (perguntas e respostas) sobre o tema.

E para melhor visualizagdo como produgdo de recurso digital utilizou-se da
ferramenta de criacdo autoral chamada Pixton que € um servigo online que também
€ disponibilizado como extensdo para o Google Chrome. O Pixton possibilita a
criacdo de histérias em quadrinhos (HQ) online, com qualidade profissional,
arrastando personagens e movendo-os, e também da para adicionar fotos, dialogos
personalizados, fundos dinamicos, objetos, entre outros.

Ainda para complementar a questao de visao e percepcao, utilizou-se da HQ
criada no Pixton para criar um video sobre a mesma, usando a ferramenta Movie
Maker do Windows, ambos os recursos tecnolégicos foram criados para informar e
atrair a atencdo das pessoas, pois a acao de visualizar as situagdes, onde estao
inseridas as pessoas, 0s cenarios, as cores € também através dos sons, nos
inspiramos na possibilidade de ter varias experiéncias sensoriais, quando criamos
ambas as midias (HQ e video).

Depois de criados os recursos, foi usado o Google Drive para armazenamento
de todos os materiais produzidos e utilizados, inclusive a criacdo deste artigo, e ele

ainda serviu como meio de comunicagao entre o orientador e as autoras.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao concluir o desenvolvimento do blog e seus demais recursos tecnologicos
com as informagdes pesquisadas sobre TEA e inclusdo, as vivéncias das autoras e
as dificuldades mencionadas por pais e professores através de dialogos informais no
ambiente escolar do filho de uma autora, foi possivel identificar informacdes
relevantes as quais integram o recurso educacional proposto cujo propdsito central é
auxiliar a inclusao e o desenvolvimento de pessoas com TEA.

O blog foi criado a partir do Blogger pertencente ao Google, sendo uma
plataforma CMS (Sistema de gerenciamento de conteudo ou sistema de gestdo de
conteudo). Recurso usado para criar, editar, gerenciar e publicar conteudo em
plataformas digitais. De facil criagao, o CMS possibilita o usuario escolher o nome, a
URL, o template e o blog estara pronto. Ele é gratuito, possuindo servidor e dominio
(blogspot.com) préprios ja incluidos, fato que ndo gera custo algum ao usuario,
bastando ter uma conta no Google ou no Gmail apenas para efetivar sua criagao.

O Blogger traz a possibilidade de limitar as pessoas que comentam no blog,
havendo uma moderagao caso necessario. Ha um recurso na plataforma, que é a
possibilidade da inser¢gdo de codigo HTML (codigo de programagédo) sem que O
usuario necessite saber programar.

Falando ainda sobre ferramentas disponibilizadas pelo Blogger, ha uma
chamada Google Adsense acoplada ao Blogger que permite a monetizagdo (gerar
lucros) com o blog a partir de anuncios do Google que podem ser inseridos nos
espagos como: Header (cabecalho), footer (rodapé), na barra lateral e até dentro do
conteudo que esta sendo publicado.

Foram criados outros recursos educacionais e inseridos no blog, sendo eles:
uma histéria em quadrinhos (HQ), um Quiz e um video com trilha sonora (que traz
uma evocagdo, uma lembranga afetiva) que é tema de uma animagdo chamada
Mary & Max, uma amizade diferente que fala sobre o Tema em questao para servir

como complemento, trazer informagdes em formatos atrativos ao publico do blog.
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Ambos o0s recursos e acessorios criados procuram trazer informacdes
relacionadas ao tema Inclusdo com foco no TEA, o qual apresentam varias
informagdes disponiveis a todos os publicos, seja o Quiz que vem trazendo
informacdes que muitas vezes sdo erroneamente passadas adiante, e por fim
chegamos a HQ (através de imagens), que € uma maneira de causar empatia
trazendo um personagem com TEA e mostrando aspectos do seu cotidiano e as
dificuldades enfrentadas por ele.

Para a producédo da HQ, utilizou-se uma ferramenta de autoria, denominada
Pixton que € um servigo online e também ¢é disponibilizado como extensao para o
Google Chrome. O Pixton possibilita a criagdo de quadrinhos online, com ele foi
possivel criar uma HQ (Historia em Quadrinhos), pois esta ferramenta permite a
criagdo de desenhos com qualidade profissional, podendo arrastar os personagens
e mové-los para qualquer posicdo e também dando para inserir fotos, e falas
personalizados, fundos dindmicos, objetos e outros, e logo em seguida foi criado um
video com base nas imagens da HQ.

Estas duas midias (visual e sonora) complementam o propésito inicial do blog
que é transmitir informacgdes e atrair a atengao para o tema visando auxiliar tanto o
publico principal (alunos com TEA, pais e docentes) quanto o publico estendido
(comunidade) nas suas duvidas quanto ao TEA (Transtorno do Espectro Autista),
mostrando as dificuldades que esse aluno possui no dia a dia e a perda sofrida na
sua evolucdo quando nao continua com o mesmo docente por periodos
subsequentes, havendo até um retrocesso na sua aprendizagem. O mesmo retrata a
importancia da incluséo, no sentir-se acolhido, amado e respeitado.

Apoés descrever sobre como funciona a ferramenta Blogger que foi escolhida
para a criagdo do nosso canal de comunicagédo através de um Blog, é chegado o
momento de descrever o0s recursos educacionais desenvolvidos e suas
funcionalidades.

O blog foi nomeado de “Autismo passo a passo”. Ele contém paginas com

informagdes sobre TEA, as quais sao: Pagina Inicial, Diagnoéstico Inicial,
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Profissionais necessarios, Direitos dos Autistas, Como ajudar o Autista, Mitos e

Verdades sobre Autismo, Autismo e Escola, Dicas de Cursos e Plataformas que

falam sobre TEA, e Organizagdes que Auxiliam a Inclusdo de Autistas e auxiliam

Pais de Autistas e Professores de Autistas. Ha um espaco onde estao informacdes

dos colaboradores: Alexandra Batista e Dienara Grapiglia, ha marcadores que
servem para facilitar a busca por palavras especificas como: TEA, Crianga Autista,
Inclusdo, Autismo, Asperger. Ha ainda material didatico disponibilizado para
download. O layout oferece a possibilidade que o blog seja visualizado tanto por
mobile (smartphones) e desktop (computadores convencionais). Além de
implementar informagdes com links direcionados ao tema.

Segue o trabalho realizado com a criagdo do Blog como canal de

comunicagao, acesso em: <Autismo Passo a Passo>. Entre as informagdes no blog,

ha material que trata sobre inclusdo, mostrando que uma forma de enfrentar os
desafios em sala de aula é aliar o conhecimento tedrico e pratico do docente a fim
de buscar uma qualificacdo adequada do mesmo.

Como podemos observar abaixo seguem imagens do Blog:

Colaboradores
+ [E) Alexandra G Batista
. m Dienara Grapiglia

MUNDO TEA Arguivo do blog

A £

hargo 2020 (3)
Feversiro 2020 (3}
Janeiro 2020 (23

Oumabro 2019 (3)

Setembro 2019 (2)

0

Agosto 2019 (2)
Julho 2019 (2)

Junho 2019 (2)

by e I LT AT
Maio 2019 (4)

Imagem 1. Mostra a pagina Principal do Blog mostrando o material didatico
disponivel para download.

Além do Blog como principal fonte de informag¢des e como complemento para


https://autismopassoapasso.blogspot.com/
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difundir informacdes, além disso, e como forma de conhecimento para os
profissionais envolvidos diretamente com o TEA, criamos um Quiz sobre o assunto
com forma de jogo em tempo real para ser usados por varios participantes, de
acesso em:

<https://www.efuturo.com.br/jogar_quizz.php?cdJogo=482&id=3400&modelo=2>.

Ainda, para ampliar o acesso as informagdes, inserimos na pagina destinada
a arquivos do Blog outros recursos, entre eles estdo recursos visuais. Optamos por
criarmos uma HQ com o Personagem Alexandre, um menino com TEA em idade
escolar, mostrando o cotidiano em sala de aula e também seu comportamento em
ambientes sociais. Situagdes que podem levar uma pessoa com TEA a ter crises
ocasionadas por barulhos, alta sensibilidade a luz, aglomerac¢do de pessoas. E logo
em seguida, foi criado um video explorando essas imagens da HQ com uma trilha
sonora (Penguin Cafe Orchestra - Perpetuum Mobile, do Filme Mary & Max, uma
amizade diferente). E uma maneira visual mais acessivel para entendimento foi a
criagao de um video (animagao) explicativo, com acesso em: Alexandre o autista
<https://drive.google.com/file/d/1g5q1Tyl0TQSJR-wyrte0Y431--MwoTwQ/view?usp=

sharing> surgindo assim um histéria em quadrinhos, com acesso em:
<https://drive.google.com/file/d/1Dk43CX8_rNsgenTzelLZjAZ9i9qCHNGSv/view?usp=

sharing>. A motivagao para criar o Quiz veio do fato de ser um jogo (o que é

bastante atrativo para a maioria das pessoas) e que trara informagdes sobre o tema
TEA, falando o que é verdade ou mentira por exemplo. Ele pode ser usado como
entretenimento e aprendizado ao mesmo tempo, o que gera interesse do publico. Ja
a criagado da histéria em quadrinhos serve para visualizar através de imagens o
cotidiano de uma pessoa Autista, bem como seu momento como aluno em ambiente
escolar.

Como podemos ver abaixo, estao algumas imagens da HQ:


https://www.efuturo.com.br/jogar_quizz.php?cdJogo=482&id=3400&modelo=2
https://drive.google.com/file/d/1g5q1TyI0TQSJR-wyrte0Y431--MwoTwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g5q1TyI0TQSJR-wyrte0Y431--MwoTwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Dk43CX8_rNsgenTzeLZjAZ9i9qCHN65v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Dk43CX8_rNsgenTzeLZjAZ9i9qCHN65v/view?usp=sharing
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Imagens 2 e 3. O Personagem Alexandre mostra suas dificuldade no seu

cotidiano, e ndo consegue se socializar.

Escola Saber

A inclusdo é melhor forma
respeitar e acolher afetiva

| Ter acompanhamento em sala

Imagens 4 e 5. O Personagem Alexandre mostra a importancia da inclusao e
ter a continuacdo com o mesmo Professor em sala de aula para ajudar no
desenvolvimento.

Como exemplo pratico da divulgacao do blog na escola municipal de Palhoga,
CEl Roda Viva, onde estuda o Enzo (flho da autora Dienara), notou se que o

alcance de visualizagdes foi cumprido, porém nao com o éxito, devido as limitacoes
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que foi a falta de interesse dos professores em adquirir informagdes corretas sobre o
assunto, gerando certa frustracdo das autoras.

Em outro exemplo pratico, as divulgagbes pelos grupos de whatsapp da
sociedade, foram vistas com empolgagcdo e motivagdo, entre eles citamos,
APAE/Palhoga, Materiais TEA 2, Materiais TEA 11, Familia Azul Palhoga, Maes
Azuis Floripa, e também via Instagram como: Autismo Br, Autismo Legal,
Autistélogos, entre outros.

Diante dos exemplos citados acima, mesmo com algumas limitagdes, fica
evidente que pesquisas futuras sobre inclusao se faz necessarias para acontecer de

fato a verdadeira inclusdo, como vem ocorrendo, mas de forma morosa.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa procurou através da criagdo do blog com varias paginas de
conteudo, da criagdo de outros recursos inseridos no blog e da HQ, com sua
maneira ludica de expor situacdes vivenciadas no cotidiano de um autista, contribuir
com a inclusao educacional por meio de disponibilizagdo de informacdes, e expor
problemas relativos a Inclusdo dos alunos com Transtorno do Espectro Autista no
ambiente escolar evidenciando pontos das dificuldades relatadas através de
conversas com pais, docentes da escola do filho (Enzo) com TEA da autora Dienara
Grapiglia e relembrando vivéncias da outra autora Alexandra Batista (que tem TEA)
na sua epoca de ambiente escolar. Viu se que ao longo de décadas decorridas ainda
ha essa dificuldade de inclusdo e caréncia de informagdes corretas sobre TEA.
Vislumbra-se buscar solugbes e promover a inclusdo com a divulgagdo de
informacdes e troca de experiéncias.

Através de discussdes entre as autoras, e suas vivéncias no meio do TEA,
percebemos que falta atuacdo dos profissionais na area da educagao em escolas

publicas, desta forma, chegamos no entendimento que seria positivo e incentivador
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ampliar nossos conhecimentos para que juntas pudéssemos divulgar maiores
informacgdes e compartilhando as mesmas com os professores e demais envolvidos
no processo de incluséo.

Uma questao importante é que o local de estudo, como a sala de aula devem
estar adaptados de uma forma que nado deixe o aluno propenso a ter crises de
ansiedade ou medo, “por exemplo”, uma forma de diminuir esses acontecimentos
seria evitar ruidos externos ou muita informacéo visual no ambiente, pois as pessoas
com TEA, geralmente tém sensibilidade sensorial como na audigdo. Diminuir
multiplos estimulos visuais e auditivos que desviam a atencdo deste aluno ou
causam desconfortos, ajuda e muito neste processo também.

Trazer para as aulas objetos e atividades que despertem o interesse do aluno,
fazendo com que ele venha a socializar com os demais alunos, assim nao deixando
o isolar-se, pois o isolamento é uma tendéncia da pessoa com TEA.

O aluno com TEA, muitas vezes em seu ambiente escolar tem de superar
dificuldades de aprendizado, devendo ser planejado um material pedagdgico de
acordo e que o ajude a superar essa dificuldade, servindo até de incentivo para uma
experimentagdo e inovagao por conta do interesse do docente rumo a incluséo
desse aluno no ambiente escolar.

Desta forma, utilizamos de algumas ferramentas tecnoldgicas com objetivo de
criar e desenvolver canais de comunicagao e aprendizado a respeito do tema. Como
principal canal a criagdo do blog traz informag¢des de esclarecimento, materiais de
apoio, atualizagdes de noticias, indicagdes de cursos, e também a lei complementar
dos direitos dos autistas, procurando propor a troca de experiéncias e assim avangar

com a inclusdo no ambiente escolar e na sociedade.
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