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Resumo- O presente artigo teve como intuito realizar um levantamento bibliografico para
investigar as influéncias da afetividade no ensino-aprendizagem e seu impacto no
desenvolvimento cognitivo da crianca na educa¢do infantil. Como objetivo buscou-se
compreender quais sdo as principais manifestacdes afetivas e de que maneira podem
influenciar o sucesso da crianca em seu processo de formacgdo, logo, também foram
analisados os fatores afetivos que contribuem para o desenvolvimento cognitivo da crianga
no espaco educacional. Para este estudo utilizou-se como autores principais Henri Wallon
(1995) , Jean Piaget (1986), Lev Vygotsky (1984) e Daniel Goleman (2013), Allport
(1936), Cattel (1943) e Goldberg (1981). Contudo, ap6s a andlise dos dados pode-se
concluir que existem habilidades cognitivas e emocionais a serem desenvolvidas na
infancia e que seus reflexos irdo impactar até a fase adulta, sendo assim, a escola € o local

propicio para a inicia¢do deste trabalho.
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1 Introducgao

O afeto é fundamental para estabelecer vinculo entre as pessoas, e evidentemente
esta presente na vida social do ser humano. Visto que a afetividade € essencial para a
construcao das relagbes e do individuo como um todo percebeu-se a importancia desta
estar inserida no campo educacional para agregar ao desenvolvimento pleno a crianga,

mas especificamente na educagao infantil.
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Por meio de uma pesquisa bibliografica objetivou-se investigar através de livros e
artigos sobre a influéncia da afetividade no processo de ensino-aprendizagem. Como
objetivo geral, procurou-se analisar a importancia do afeto e suas contribuigbes para o
desenvolvimento cognitivo da crianga na educacgido infantii e em sua relacdo entre
professor e aluno. Em seus objetivos especificos teve como intuito definir o conceito de
desenvolvimento cognitivo e afetivo na educagéao infantil levando a compreender de que
maneira as manifestacbes afetivas podem influenciar o sucesso da crianga, em seu
processo de ensino e aprendizagem, logo, analisou-se os fatores afetivos que contribuem

para o desenvolvimento cognitivo da crianga.

A presenca da afetividade no processo de ensino-aprendizagem vem apresentando
respostas positivas e significativas para o desenvolvimento cognitivo, pois de acordo com
as experiéncias pedagogicas melhora a atencao, o raciocinio, a autoestima, a confianca e

a relacdo com os outros tornando as criangas mais tolerantes a possiveis frustragoes.

Percebe-se que a relacado entre professor e aluno construida com afeto favorece
consideravelmente uma maior aprendizagem, e nesse contexto, tanto o professor quanto
o aluno precisam estabelecer vinculos para que se desenvolva uma relagdo afetiva

essencial para o desenvolvimento cognitivo da crian¢ga como um todo.

Ao longo do tempo, a educacao e a psicologia vém trabalhando em conjunto. A
psicologia auxilia a compreender e analisar o comportamento dos individuos no espago
educacional com o intuito de proporcionar melhoria do ensino, cooperando com o
professor em sua atuagcdo pedagogica. De acordo com Bastos (2014), o autor Henri
Wallon investigou as origens do psiquismo humano, e em sua pesquisa subsidiada por
um método dialético concebeu o sujeito a partir da integracao da afetividade, inteligéncia
e motricidade. Wallon em sua teoria destaca o papel social das emocdes e acredita no

valor imprescindivel das relagdes interpessoais para a evolugao psiquica do ser humano.

A afetividade e a inteligéncia estdo envolvidas num processo continuo de
internalizacéo e externalizagao contribuindo para a construgao da linguagem simbdlica e
para a formacao do ser social auténomo. O autor Lev Vygotsky, dialoga com Wallon na
medida em que s&o autores fundamentais para a compreensdo do desenvolvimento
humano. Vygotsky (1896-1934) destaca o papel fundamental do aprendizado para a
evolucdo do sujeito, onde o desenvolvimento humano e o contexto sécio histérico da
crianca estdo a todo o momento entrelacados. Nesse contexto, a interacdo e mediagao
sao elementos determinantes para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga no
espaco educacional (BASTOS, 2014).

Existem inUmeras pesquisas acerca da teoria do desenvolvimento humano, e Jean
Piaget, conforme citado por Medeiros (2010), causou grande impacto na historia da

educacao, pois buscou compreender o desenvolvimento da inteligéncia e comprovou que



a aptidao para o raciocinio evolui por meio da sucesséo dos estagios de desenvolvimento
biolégico da crianga em ascensdo. Para Piaget, os sujeitos se desenvolvem
intelectualmente a partir da vivéncia com os outros, mas, essencialmente, devido a

maturagao biolégica propria de cada estagio.

Embora haja autores influentes e tradicionais sobre afetividade e desenvolvimento
cognitivo da crianga (Wallon, Vygotsky, Piaget), ainda encontra-se a necessidade de
novas tendéncias que acompanhem a contemporaneidade, por exemplo, Howard
Gardner (1980), psicologo cognitivo e educacional, que em sua pesquisa sobre
inteligéncias multiplas aborda a necessidade de explorar a pluralidade do intelecto,
informando que a inteligéncia ndo possui fungao Unica, as pessoas podem desenvolver

diferentes fung¢des cognitivas de inteligéncia (MEDEIROS, 2010).

Compactuando com o sentido diversificado do termo “inteligéncia”, Daniel Goleman
(2012), psicélogo PhD, afirma que o ser humano é capaz de desenvolver habilidades
cognitivas também emocionais. Conforme seu estudo sobre inteligéncia emocional revela
que a consciéncia das emocgdes é o fator essencial para o desenvolvimento da

inteligéncia do individuo.

O presente artigo teve como objetivo realizar uma pesquisa de cunho qualitativo
propondo analisar as possiveis influéncias e contribuicbes da afetividade, e suas

manifesta¢des para a aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo.

2 Procedimentos Metodolégicos

A presente pesquisa foi realizada através de um levantamento bibliografico
baseando-se numa abordagem qualitativa. Conforme Almeida e Leite (2016) a pesquisa
qualitativa estabelece relagdes entre o0 mundo real e o sujeito que nele habita, ou seja, o
vinculo do mundo objetivo e a subjetividade do sujeito ndo podem ser traduzidos em

numero.

Tal pesquisa caracteriza-se por ser de cunho bibliografico, instrumento para
descobrir indicios em materiais ja publicados que relatam sobre a afetividade no processo
de ensino-aprendizagem para o desenvolvimento cognitivo da crianca na educagéo
infantil. A Pesquisa Bibliografica, conforme Almeida e Leite (2016) sao realizada a partir
de materiais ja publicados, por exemplo, através de livros, artigos, peridédicos e materiais
disponibilizados na Internet. Marconi e Lakatos (2003) complementam ao afirmar ser um

apanhado geral capaz de fornecer dados atuais e relevantes relacionados ao tema.

Este estudo teve por finalidade abordar e discutir as teorias tradicionais e as
contemporaneas sobre a influéncia da afetividade para o desenvolvimento cognitivo da
crianga. Para a analise de dados, o levantamento bibliografico foi coletado através de

livros e artigos na base de dados Google Académico utilizando filtros de pesquisa, com o



uso das palavras-chave afetividade, desenvolvimento cognitivo e educacgéo infantil. Os
materiais selecionados para a pesquisa foram publicados na ultima década, ou melhor,
entre 2010 e 2020. Priorizaram-se materiais que tratam dos principais autores: Gardner,
Goleman, Piaget, Vygotsky e Wallon; isso porque, tais autores, articulam aspectos sobre

a tematica desenvolvida na pesquisa: afetividade e desenvolvimento cognitivo.

3 Referencial Teérico

No contexto educacional a afetividade pode influenciar o desenvolvimento cognitivo
da crianca e isso faz aumentar todas as possibilidades e chances para o seu
desenvolvimento pleno. Ao receber carinho e atengdo a crianga se sente amada, e
automaticamente estabelece vinculo de respeito e admiracao, entdo a afetividade é um

incentivo para o ensino-aprendizagem especificamente na educacgao infantil.

A Base Nacional Comum Curricular (2017), documento de carater normativo, define
a educagao infantil como a primeira etapa da Educacgao Basica. Conforme a promulgacgao
da LDB (1996), atende a faixa etaria de zero a 5 anos. Entretanto, de acordo com a
Emenda Constitucional n® 59/200926 - a educacdo infantil passa a ser atendimento

educacional obrigatério para as criangas a partir de 4 a 5 anos.

O primeiro contato da infancia com a educagao infantil seja na creche ou pré-escola
sera marcada por uma experiéncia de separagao, onde as criangas quebram os lagos
afetivos ligados somente a familia para integrar-se a uma nova realidade de socializagao
estruturalizada - o espago educacional, ambiente proposto com o objetivo de ampliar o

universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criangas (BNCC, 2017).

Amorim e Navarro (2012) citam que a educagéao infantil € fundamental para o
processo de ensino e aprendizagem, pois € nessa passagem que se incluem as primeiras
relagdes éticas e morais na vida da crianga, onde os mesmos usufruem do afeto para
alavancar suas habilidades cognitivas. Os autores afirmam que os aspectos afetivos e
cognitivos sdo indissociaveis e sdo influenciados pela socializacdo. A afetividade na
Educagéao Infantil se preocupa com o aluno como ser sécio afetivo que ele é e concebe a
afetividade como um reconhecimento construido através das vivéncias, e ao despertar na

crianca as potencialidades do coragao.

Mello e Rubio (2013) consideram que para existir uma educagao de qualidade, a
afetividade deve fazer parte da rotina do cotidiano escolar. Para uma compreensao mais
ampla compreende-se que a afetividade é uma forga que se constitui de maneira singular
ao individuo, trata-se de carater subjetivo. E um sentimento sincero, um lago criado entre
os seres humanos para estabelecer relagdo de carinho, na qual somos constantemente
afetados pelos gestos de amor, empatia, carinho, paixao e esta presente até mesmo na

personalidade de um individuo.



Almeida e Leite (2008, p. 4) conceitua a afetividade destacando-a da devida forma:

Conceitualmente, a afetividade deve ser distinguida de suas
manifestacdes, diferenciando-se do sentimento, da paix&o e
da emocgdo. Em outras palavras, afetividade é o termo
utilizado para identificar um dominio funcional abrangente e,
nesse dominio funcional, aparecem diferentes
manifestagdes: desde as primeiras, basicamente organicas,
até as diferenciadas como as emocgoées, os sentimentos e as
paixbes. O seu desenvolvimento depende da agéo de dois
fatores: o orgéanico e o social.

Hepfner e Gasperoto (2019) esclarecem que a palavra afetividade abrange uma
manifestacao diversificada de sentimentos e emogdes que envolvem a parte psicoldgica e

biolégica da crianga.

Segundo Mello e Rubio (2013) os estados afetivos principais do ser humano séo as

emogébes, 0s sentimentos e as paixbes.

Para Wallon (apud BASTOS, 2014, p.28) “A emogéao é essencialmente fisioldgica e
manifesta-se por meio de gestos e movimentos involuntarios de acordo com as reagdes
corporais vinculadas as necessidades”. A emocdo € o movimento do corpo sao duas
acdes que estdo ligadas diretamente ao pensamento, dessa forma, o movimento, uma
funcéo organica do organismo, tem a capacidade de testemunhar e traduzir a atividade

psiquica do cérebro, em outros termos, toda emog¢ao tem uma reagéo.

O sentimento tem um carater mais cognitivo. Ele é a representacédo da sensagéo e
surge nos momentos em que a pessoa ja consegue falar sobre o que lhe afeta ao

comentar um momento de tristeza, por exemplo.

Ja a paixao tem como caracteristica o autocontrole em fun¢cdo de um objetivo. Ela
se manifesta quando o individuo domina o medo, por exemplo, para sair de uma situacao

de perigo.

De acordo com Wallon (1995) a primeira reagdo psiquica e emocional na vida do
ser humano surge em um estado de impericia, nessa fase registra-se a falta de

habilidade do bebé ao precisar da ajuda de um adulto para satisfazer suas necessidades:

[...] As manifestacbes afetivas ou emotivas tém um poder
aparentemente tao essencial que seus efeitos incluem-se
entre os primeiros sinais de vida psiquica observaveis no
lactante, que sorri ao ver o rosto da mae e chora ao ouvir
chorar. Por intermédio das reagdes que a exprimem, a
emocéo de um torna-se a emocédo de outro, sem que haja
outro motivo além das préprias reagdes. Assim, a emogao
estabelece uma comunh&o imediata dos individuos entre si
independentemente de qualquer relagdo intelectual.
(BASTOS, 2014, p. 28)

Conforme Sahium et al. (2020) no passado, grandes estudiosos como Jean Piaget
(1986) e Lev Vygotsky (1984-2003) fizeram apontamentos aos estudos sobre a

importancia da afetividade para o processo de desenvolvimento humano, mas foi Wallon



(2006) em sua teoria de psicogenética, que mencionou o ser humano constituido por

conhecimentos biolégicos que se modificam ao interagir com o outro.

Com base na teoria de Piaget, Oliveira et al. (2020) esclarece que o estado afetivo
condiz aos sentimentos, desejos, valores e emocgdes, deste modo, a afetividade ira
influenciar o comportamento humano e sua racionalidade, isto quer dizer que, o cognitivo
e o estado afetivo estarao trabalhando sempre em conjunto, e o resultado dessa uniao
provocara a aceleragdo ou atraso no desenvolvimento cognitivo do sujeito em fase de

formacao.

La Taille (2019, p.17) deixa claro que para o autor Jean Piaget, o
desenvolvimento cognitivo humano é representado por diferentes niveis de cognigao, e
pode ser percebido através da socializagao com o outro. “o homem normal n&o é social
da mesma maneira aos 6 meses ou aos 20 anos de idade, e, por conseguinte, sua

individualidade nao pode ser da mesma qualidade nesses dois diferentes niveis”.

Medeiros (2010) em sua premissa aponta que para Piaget a inteligéncia ndo pode
ser definida antes mesmo do nascimento do bebé&, e nem ao menos pode ser
estabelecida através do fruto das experiéncias vivenciadas. Nao ha uma férmula exata

pautada para o desenvolvimento cognitivo humano.

Ambos os autores, Henri Wallon e Jean Piaget acreditam no homem
geneticamente social e apresentam sua teoria baseada nas relagdes sociais dos
individuos e as trocas existentes entre eles. As relagdes sociais mediadas pela interagao
encontram-se numa sobreposicao variavel estabelecida por afeto e desenvolvimento

cognitivo.

La Taille (2019) menciona o pensamento de Piaget, onde o ser humano

essencialmente social na medida em que:

O homem é um ser essencialmente social, impossivel,
portanto de ser pensado fora do contexto da sociedade em
que nasce e vive. Em outras palavras, 0 homem nao social,
0 homem considerado molécula isolada do resto de seus
semelhantes, o homem visto como independente das
influéncias dos diversos grupos que frequenta, o homem
visto como imune aos legados da histéria da tradi¢do, este
homem néo existe (LA TAILLE, 2019, p.16).

De acordo com Frazao (2015) conforme cita Oliveira et al. (2020), Lev Vygotsky
(1896-194) psicélogo russo, desenvolveu uma corrente de pensamento denominada
“Socioconstrutivismo”, e contribuiu com diversas pesquisas destrinchando os saberes
acerca do desenvolvimento da aprendizagem e sobre o papel fundamental das relagées

sociais existentes entre os individuos. Segundo Oliveira et al. (2020) o socio



interacionismo propde que o sujeito se desenvolva através das interagdes com o meio

social, e consequentemente, o sujeito responde a estimulos frente a suas experiéncias.

Vygotsky destaca o papel da aprendizagem sendo a mola propulsora do
desenvolvimento humano marcada, e influenciada pelo meio cultural. “Aprendemos uns
com os outros, num processo continuo de interagdo numa determinada sociedade e por
isso nosso aprendizado é diferenciado”. (BASTOS, 2014, p. 60)

Sahium et al. (2020) definem que para Vygotsky (1984) a linguagem estabelecida
entre os sujeitos como forma de comunicagcdo é fundamental, pois esta € a condigao
necessaria para que acontegca o desenvolvimento pleno do ser humano, onde a
afetividade para o autor, também faz parte desse processo. “O desenvolvimento acontece
mediante as interagdes sociais da crianga com seu meio, para tanto o afeto é condicao

indispensavel para que o aluno aprenda”. (SAHIUM et al. 2020, p. 75-76).

Bastos (2014) menciona a estreita articulagdo entre desenvolvimento e
aprendizagem na teoria de Vygotsky, onde formulou o conceito de zona de
desenvolvimento proximal referindo-se a importancia da interacdo do sujeito com o meio
social. Estes sdo fatores imprescindiveis para ampliar o conhecimento do individuo a
partir do contato com novas perspectivas. Esse método sociointeracionista, se aplica de
maneira geral ao papel do educador no ambiente educacional, ao adulto, as outras
criangas mais experientes, ao ensino em sua totalidade. A importancia da intervencéo
educativa para o desenvolvimento do sujeito é enfatizada, pois o aprendizado nasce no
momento que o bebé interage e passa a estabelecer uma troca com o meio humano.
Conforme a autora cita, todo aprendizado tem uma histéria anterior.

Segundo Bastos (2014) nessa perspectiva o sujeito constitui-se pelo outro e pela
linguagem através da interacdo com diferentes processos de significacdo e de
comunicagao. Miranda (2008 apud Oliveira et al, 2020) complementa que as interagdes
afetivas no espacgo educacional essencialmente entre professor/aluno possuem uma
importancia significativa, na qual, uma relacdo baseada em afetividade refletira no bom
desenvolvimento escolar.

A relagao de afeto entre professor/aluno é importante para o desenvolvimento da
crianga. Os tedricos Wallon, Vygotsky, Piaget de acordo com suas pesquisas afirmam

que nesse processo, nao se separa a afetividade da cognicao, pois:

A afetividade é vital em todos os seres humanos, de todas
as idades, mas, especialmente no desenvolvimento infantil.
A afetividade esta sempre presente nas experiéncias vividas
pelas pessoas, no relacionamento com o “outro social”, por
toda sua vida, desde seu nascimento (MELLO E RUBIO,
2013, p. 5).

Enfatiza-se que a afetividade esta presente em todas as experiéncias vividas pelas

pessoas desde o nascimento. Quando a crianga € inserida na escola, o afeto se torna



ainda mais evidente na relacdo professor/ aluno possibilitando o sucesso da crianga que

vivencia suas primeiras experiéncias na educacao infantil.

4 Discussao e Analise dos dado

Buscou-se como prioridade neste tépico responder as perguntas de pesquisa deste
artigo através do levantamento de dados pautado nos autores aqui estudados. Os tépicos
seguintes explicam um pouco sobre: o desenvolvimento cognitivo e afetivo na educagao
infantil; as manifestacdes afetivas e a influéncia no sucesso da crianga em seu processo
de ensino e aprendizagem e os fatores afetivos que contribuem para o desenvolvimento

cognitivo e em sua relagao entre professor e aluno.

4.1 O desenvolvimento Cognitivo e Afetivo na Educacao Infantil

Na etapa da educagao infantil as criangas estdo em fase de desenvolvimento
cognitivo e em construcdo de personalidade. Nesse momento da infancia, estdo
moldando os pensamentos e a subjetividade ao interagir com os adultos e seus
semelhantes. Dessa forma, o aspecto cognitivo e afetivo estarao sempre interligados. A
crianca como ser social que é, relaciona-se através da interacido com os outros e constroi
vinculos de afeto, a partir dessa interacdo, delineia seu conhecimento e
automaticamente proporciona o desenvolvimento do préprio intelecto, conforme as novas

experiéncias que se depara em seu cotidiano.

De acordo com La Taille (1992 apud Mello e Rubio, 2013, p. 3) Jean Piaget
destaca: "O desenvolvimento intelectual é considerado por haver dois componentes
essenciais: o cognitivo e o afetivo. Paralelo ao desenvolvimento cognitivo esta o
desenvolvimento afetivo”. Para Piaget, ndo haveria possibilidades de trabalhar os
aspectos separadamente, pois ambos os sentidos se integram. Toda agéo e pensamento
se relacionam com aspectos cognitivos representados pelas estruturas mentais, e o
aspecto afetivo, é representado por uma energia que impulsiona e provoca a motivagao,

através das emocdes sentidas.

Conforme Medeiros (2010) na teoria de Piaget a inteligéncia humana é um
mecanismo que é estimulado a partir dos desafios e situagbes novas. O organismo se
adapta e se desenvolve intelectualmente frente estimulos oferecidos pelo meio em

conjunto a maturagao biolégica do ser humano, prépria de cada estagio.

Piaget designou niveis de cogni¢do para socializacdo desde o recém-nascido - grau
minimo. O grau maximo sera representado pela formagédo da personalidade e pela
qualidade da troca intelectual entre os sujeitos. Por meio da troca intelectual de

informacgdes o individuo obtém sua prépria autonomia por meio dos aportes fornecidos



através da interagdo com as outras pessoas. Para Piaget, o “ser social” atinge o mais alto
nivel quando consegue relacionar-se com os seus semelhantes de maneira equilibrada,

presenciando desta forma, um continuo processo de desenvolvimento (LA TAILLE, 2019).

De acordo com Cobra (2003) conforme cita Medeiros (2010), Piaget em sua teoria
designou quatro estagios para o desenvolvimento da inteligéncia, na qual se tornou
fundamento para a pedagogia. No primeiro estagio - Sensdrio-motor, a crianga ao atingir
os dois primeiros anos da vida, aprendera pela experiéncia, examinando e
experimentando os objetos ao seu alcance, somara conhecimentos desta forma. No
segundo estagio - Pré-operacional, corresponde a idade dos dois anos aos sete anos,
onde os objetos que anteriormente eram reconhecidos apenas pela percepg¢éo sensorial

ganharao representagao por palavras através da linguagem.

Por consequente - no terceiro estagio, dos sete aos doze anos, o individuo a partir
das suas primeiras operagdes légicas torna-se capaz de reconhecer os objetos através
das suas semelhancas ou diferengas. Por fim, no quarto estagio, dos doze anos até a
idade adulta, o individuo realiza normalmente as operagdes logicas proprias de maneira

independente ao raciocinio.

O desabrochar da inteligéncia esta associado a manifestacao das emocgdes.
Segundo a autora, a manifestagdo da inteligéncia surge no periodo mais primitivo do
bebé, onde se expressa as primeiras agdes e movimentos do corpo e a diferentes

objetos:

A manifestagdo da inteligéncia é muito primitiva e num
primeiro momento expressam-se pelas agdes e pelos
movimentos do bebé em relagdo ao proprio corpo e a
diferentes objetos o que implica uma concepg¢do muito
singular de inteligéncia, como vimos diretamente associadas
a manifestagdo das emogdes (BASTOS, 2014, p. 34)

Toda éptica psiquica pautada pela perspectiva genética coloca em relevo o papel
das emocdes. Os sentimentos sdo indissociaveis das a¢des e dos movimentos, pois é
comandado pelas emocgbes, € seus desejos permitem acesso a conexdo de uma
“pré-linguagem”. Para Wallon, a emoc¢ao é a mola propulsora que impulsiona a evolugao
do psiquismo humano, pois tem fungéo social e € capaz de estabelecer elo com as outras
pessoas (BASTOS, 2014).

Vygotsky (1998) em sua teoria sociointeracionista propbe que o0 sujeito se
desenvolve através do contato social e suas interagdes, respondendo a estimulos
proporcionados pelo meio. Diferentemente dos outros autores, o0 mesmo nao elaborou
uma teoria de desenvolvimento infantil baseada em estagios, porém, utilizou de dois
conceitos para explicar o comportamento humano e como ele se desenvolve. Por

exemplo, o desenvolvimento real - nesse conceito, a crianga € capaz de realizar e



aprender sozinho. Entretanto, no desenvolvimento proximal - a crianga necessita da
intervencéao e interagdo com o outro para poder aprender (OLIVEIRA et al. 2020).

Quando se fala de inteligéncia é costumeiro definir sendo a capacidade de conhecer
e compreender, porém essa tematica no ambiente escolar torna-se muito mais ampla. De
acordo com Medeiros (2010) a necessidade de indagar sobre os conceitos e teorias a
respeito da inteligéncia humana na atualidade surge na vontade de ultrapassar a ideia de
inteligéncia sendo uma caracteristica humana geneticamente firmada e imutavel, e
passar a ser encarada como a combinag&o de diversas habilidades.

Howard Gardner, psicologo americano, na década de 1980, teorizava a inteligéncia
humana para além da medida realizada nos testes de QI, seguindo esse caminho,
consolidou a teoria de inteligéncias multiplas, causando grande rebulico aos conceitos
que determinam a inteligéncia. Gardner (1995) demonstra a pluralidade do intelecto e
define a inteligéncia como um conjunto de aptidées ou capacidades independentes, diz
que todas as pessoas nascem com um potencial biolégico para desenvolver as
inteligéncias. Em sua pesquisa sobre inteligéncias multiplas aborda a necessidade de
explorar a pluralidade do intelecto, onde informam que a inteligéncia ndo possui fungéo
Unica, as pessoas podem desenvolver diferentes fungbes cognitivas de inteligéncia
(MEDEIRQOS, 2010).

Percebeu-se relacionando os autores estudados (Piaget, Vygotsky, Wallon,
Gardner e Goleman) que ha relagéo significativa entre afetividade e desenvolvimento
cognitivo, pois os referidos autores trazem esse conceito em suas abordagens e teorias.
Conforme o levantamento de dados certifica-se que o afeto € a mola propulsora do
desenvolvimento cognitivo, pois o mesmo proporciona motivagao para o desempenho
escolar da crianca. E fundamental constituir um ambiente favoravel para boas relagées,
com carinho, empatia e compreensdao. O ambito educacional formado por professores

profissionais capazes de expressar-se de tal maneira condicionara a bons resultados.

Tudo que o aluno precisa nessa fase de formagado, € de pessoas que déem
exemplo, que mostrem o caminho certo a ser seguido. O papel do educador sera mostrar
ao aluno as diregcbes, para isso deve-se trabalhar o cognitivo e o afetivo
simultaneamente. O ser humano em sua trajetéria depende das interagdes para
desenvolver o intelecto, através das trocas com o meio absorve conhecimento e constitui
a linguagem. Para haver as trocas entre sujeitos, necessita-se do afeto para se
estabelecer vinculo, pois o sentimento impulsiona as a¢des. Consequentemente as agoes
sdo movidas pelas emogbes, ou seja, o cognitivo € motivado pelo afeto, e sem

sentimento n&o somos capazes de impulsionar o desenvolvimento do intelecto.

4.2 As Manifestagoes Afetivas e a Influéncia no Sucesso da Crianga em seu

Processo de Ensino e Aprendizagem.



De acordo com Hepfner e Gasperoto (2019) a palavra afetividade abrange uma
manifestacao diversificada de sentimentos e emogdes que envolvem a parte psicoldgica e
bioldgica da crianga. Segundo Oliveira et al. (2020) de acordo com Piaget, todo estado
afetivo condiz aos sentimentos, desejos, valores e emogdes, deste modo a afetividade ira

influenciar o comportamento humano e sua racionalidade.

Conforme Oliveira et al. (2020) o resultado da influéncia dessas manifestagcbes
afetivas, podera provocar a aceleragao ou atraso no desenvolvimento cognitivo do sujeito
em fase de formagédo. Medeiros (2010) questiona as demais inteligéncias pondo em
duvida sua utilidade, caso as emocgdes n&o estejam em ordem. Uma pessoa
extremamente inteligente e habilidosa ao deparar-se com o desequilibrio emocional vé
todo seu conhecimento e competéncia que possui desaparecer, a competéncia intelectual
€ aniquilada pela falta de controle emocional. Boa parte da humanidade nao desenvolveu
de maneira natural essa competéncia, porque provavelmente o ambiente educacional

ndo foi favoravel a este desenvolvimento.

Daniel Goleman (2012) define em seus estudos sobre inteligéncia emocional, que
0 ser humano é capaz de desenvolver habilidades cognitivas também emocionais, e
revela que a consciéncia das emocodes é o fator essencial para o desenvolvimento da
inteligéncia do individuo. O autor evidencia que na ultima década houve uma explosao
inédita de estudos sobre a emocéo, e gracas as novas tecnologias, podemos visualizar o
cérebro e seu funcionamento através de fotos que evidenciam a quantidade de células
que sao produzidas enquanto pensamos, sentimos, imaginamos ou sonhamos.

Descobriu-se um cérebro emocional e racional.

Dizem os pesquisadores, que as nossas emocgdes nos orientam diante dos
impasses e na tomada de decisdes, cada tipo de emogdo nos mobiliza a uma acéo
imediata, considerando esse fator torna-se importante adquirir-se as capacidades de
autocontrole, zelo e persisténcia, e auto motivacdo diante dessas emogdes que podem
dominar o corpo humano. Para Goleman, esses sao indicios da aptiddo emocional. As
aptidées emocionais podem ser ensinadas desde a infancia, e serdo desenvolvidas ao
longo do tempo, independente de qual seja o potencial intelectual da crianga (GOLEMAN,
2012).

Medeiros (2010) comenta que, com a frequéncia da incompeténcia emocional que
as pessoas vivenciam torna-se cada vez mais necessario a escola tratar com seriedade
essa formagédo no ambiente escolar. Segundo a autora, os males que afligem o homem
contemporéneo sao a ansiedade, a depressao, a falta de entendimento das suas
emocgoes e das do outro. Dentre todos os problemas existentes, a condicdo de
analfabetismo emocional se expressa com alta frequéncia entre os sujeitos da
contemporaneidade.

Para Goleman (2012) O impulso é o veiculo da emogao, a semente do impulso é

o sentimento, que se expressa através da acdo. Aqueles que estdo a mercé dos



impulsos, ainda nao adquiriram a consciéncia do autocontrole e estdao postos a
deficiéncia moral, pois a capacidade de autocontrolar-se é baseada na forca de vontade e
dos valores de carater. Seguindo essa linha de raciocinio, a moralidade encontra-se na
empatia e na capacidade de identificar as emog¢des dos outros. Conforme a fala do autor,
nos tempos atuais, ha necessidade de ter-se mais autocontrole e piedade entre os seres

humanos.

Considerando esses fatos, todos os nossos atos impactam positivamente ou
negativamente na vida do outro, por isso a importancia do ensino nas escolas desde a
primeira infancia trabalhar as questdes afetivas e ensinar aos alunos a administrar suas
emocgdes de modo a compreendé-las. A falta de consciéncia sobre os proprios
pensamentos e sentimentos geram consequéncias catastréficas, e na
contemporaneidade, constata-se através de estatisticas e até mesmo pelas proprias
experiéncias, que o0s relacionamentos encontram-se intolerantes a empatia, a

compreensao e ao autocontrole emocional.

Nao é ilicito sentir raiva, tristeza entre outros sentimentos, mas ndo se pode
deixar que tais manifestagbes perdurem por um longo prazo a ponto que se torne um
desequilibrio emocional. E importante semear o bem estar individual e social com afeto,
pois assim desperta-se o amor, a alegria, a paciéncia e entre outras tantas manifestagdes
afetivas saudaveis. Estes sentimentos, s&o os que nos motivam a realizar as atividades
do cotidiano com prazer, disposi¢cao e leveza. Para a crianga na educacgao infantil,
considera-se ser a mola propulsora para que tenham o desejo de realizar suas
atividades, estimulando a vontade do aluno frequentar a escola, e conviver em harmonia

com os demais colegas de classe.

4.3 Os Fatores Afetivos que Contribuem para o Desenvolvimento Cognitivo.

A crianca na primeira etapa da educagdo basica encontra-se em formacgao de
personalidade e conforme interage com os sujeitos alimenta sua subjetividade. O ser
humano possui suas caracteristicas proprias vindas desde seu nascimento, porém a
interacdo com o meio social influenciara seu comportamento. De fato, existem valores
basicos a serem ensinados, por isso, as competéncias socioemocionais vém ganhando
um amplo espacgo nos estudos educacionais com o intuito de comprovar a eficacia desses

ensinamentos.

Considerando que a personalidade esta presente dentro do contexto da afetividade,
existem fatores afetivos que influenciam o aprendizado e as relagbes sociais, na qual,
sdo habilidades relevantes para a obtencdo de resultados positivos que garantem o

sucesso da crianga em seu ensino-aprendizagem.



Com isso, Silva Junior (2018) cita o modelo Big Five, que surgiu com o intuito de
descrever os atributos da personalidade por meio de alguns fatores essenciais, ja que a
personalidade influencia grandemente o convivio das pessoas. O modelo Big Five foi
desenvolvido na area da psicologia a partir do trabalho de Gordon Allport (1936) e
aprimorado por Raymon Cattell (1933) (1943) e Lewis Goldberg (1980a, 1980b, 1981).
Esses autores, no ano de 1960 chegaram a cinco principais fatores que explicam as
personalidades do ser humano: 1- Abertura a Novas Experiéncias, 2-Conscienciosidade,

3-Extroverséo,4- Amabilidade e 5-Estabilidade Emocional.

Cada um dos cinco fatores do Big Five representa uma dimensao da personalidade,
e os fatores genéticos e bioldgicos irdo determinar o nivel de desenvolvimento da crianga,
mas, se tornara estavel em certa idade. Silva Junior (2018) menciona em sua pesquisa
que a primeira competéncia, a Abertura a Novas Experiéncias, requer que o sujeito esteja
receptivo a novas experiéncias estéticas, culturais e intelectuais. Estar aberto a essas
condigbes viabiliza o ser imaginario, artistico, entusiasta, curioso, ndo convencional e

com amplos interesses e esta bastante atrelado a inteligéncia.

O segundo atributo - a Conscienciosidade, de acordo com Silva Junior (2018), esta
relacionado ao sujeito que aprende e consegue perceber a necessidade de ser
organizado, eficiente, ter autonomia, disciplina, ndo ser impulsivo e ao ser orientado para
seus objetivos. Esses atributos valorizam o alcance de bons resultados, e que podem ser
institucionalizados desde a infancia através do trabalho em conjunto de pais e

professores.

A terceira competéncia, Extroversédo, conforme Santos e Prime (2014), o individuo
extrovertido conduz seus interesses e sua energia para o mundo externo, onde a sua
atencdo nao estd voltada para a subjetividade. Este sujeito € caracterizado por ser
amigavel, sociavel, autoconfiante, energético, aventureiro e entusiasmado. No quarto
atributo, a Amabilidade, supde ter grande impacto em atividades realizadas em grupo,
pois € definida pela tendéncia da capacidade de agir em cooperagao, e repudia a ideia do
egoismo. O sujeito amavel se caracteriza como tolerante, altruista, modesto, simpatico,
nao teimoso e objetivo. A amabilidade desempenha um papel fundamental para

determinar bons resultados educacionais e sociais.

No quinto atributo, Santos e Prime (2014) cita a Estabilidade Emocional ou
Neuroticismo, na qual essa competéncia aborda sobre a consisténcia das reagdes
emocionais, preservada por um sujeito sem mudangas bruscas de humor. O ser humano
instavel impacta de maneira negativa a determinadas reagdes, caracterizadas por
preocupacao, irritacao, introspeccao, ser impulsivo, ndo autoconfiante. O sujeito que se
enquadra nessas caracteristicas tém maior propensdo para manifestar sintomas de

depresséo e ansiedade.



E fundamental perceber essas caracteristicas socioemocionais para desenvolver
as habilidades afetivas que influenciam diretamente na personalidade da crianga na
educacado infantil. Dessa maneira, oportuniza-se uma aprendizagem mais ampla e
significativa, pois os problemas comportamentais influenciam o desempenho escolar, com
isso da-se a necessidade de aprender a perceber as emocdes e administrar atitudes que

refletem no cotidiano.

As habilidades ou competéncias socioemocionais sio tracos relacionados a
motivacao, disciplina, criatividade, resiliéncia e outras. Além dos cinco fatores
socioemocionais, de acordo com Kyllonen et al. (2011) conforme cita o autor Silva Junior
(2018), ainda ha um sexto atributo relacionado a autoestima que vai além de todos os
outros ja citados. Cabe a essa competéncia, medir o quanto os sujeitos tendem a
acreditar que seus resultados sao fruto das préprias escolhas do passado, ou que é

meramente pelo resultado do acaso, sorte e acao de terceiros sobre suas experiéncias.

Santos e Prime (2014) refere-se a autoestima sendo uma habilidade conotativa
originaria da subjetividade, culturalidade e da emocionalidade. Segundo sua fala, a
autoestima representa a avaliacgdo emocional que temos sobre ndés mesmos,

incorporando a reflexibilidade do autoconhecimento sobre os estados emocionais.

A autoestima esta ligada a capacidade de acreditar naquilo que se é capaz de
realizar e produzir, a partir do momento que o aluno aprende a desenvolver essa
habilidade tera um desempenho mais significativo e consequentemente mais
autoconfianga. Santos e Prime (2014) afirmam, conforme seus estudos, que os
estudantes mais organizados, focados e confiantes aprendem mais, esses sabem lidar
melhor com seus conflitos internos e externos, e suas frustracdes. O autor complementa
os conteudos curriculares ndo envolvem somente a agilidade do raciocinio légico e a
memoria, deve-se considerar também a capacidade emocional que o aluno tem para

motivar-se e controlar a ansiedade e outras emocdes.

Para Silva Junior (2018) algumas habilidades s&o desenvolvidas somente na
infancia e a escola tem a capacidade de modifica-las e molda-las para que o aluno tenha
melhores resultados. E no ambiente escolar que comeca a discusséo da importancia das

capacidades socioemocionais.

Contudo sugere-se desenvolver a capacidade socioemocional de autocontrole
sobre esses fatores para canalizar em algo positivo. A comunicagéo e o didlogo nessa
etapa da infancia terdo um papel importante, o professor nesse contexto educacional
podera intermediar com seu conhecimento acerca da tematica tratada, e auxiliara para

despertar esses valores de auto-conscientizacdo no aluno em ambito escolar.

O professor pode trabalhar as questdes emocionais no cotidiano escolar, e

desenvolver as habilidades socioemocionais dos alunos por meio da abordagem Big Five,



aperfeicoando dessa forma, a maneira como se expressam 0s sentimentos e emocdes
das criancas na educacédo infantil. Essas habilidades poderdo ser trabalhadas através
das atividades em sala de aula, propiciando para que os alunos tenham mais abertura a
essas novas experiéncias e desenvolvam esses aspectos enquanto ainda sdo pequenas,

pois desenvolver estas capacidades tém significativo impacto na vida adulta.

4.4 A relacao afetiva entre professor e aluno no ambiente escolar

Quando a crianga ¢ inserida na escola o afeto se torna ainda mais evidente na relagao
professor-aluno. Nessa relagdo ¢ fundamental que o professor construa seus
conhecimentos junto ao aluno com sentimento, empatia, carinho e respeito mutuo, e
aliando tais agdes a pratica pedagdgica.. O professor em sua relacdo com o aluno, se
expressa por meio da interacdo em sala aula a partir da mediacdo, e através do seu trabalho

pedagogico.

A pratica de ensinar e aprender requer a cumplicidade do professor por meio das
intervengoes através do que € falado, do que ¢ entendido, transmitido e captado. E dever do
professor planejar aulas que proporcionem aos alunos que criem vinculos positivos entre si

e o conteudo. Este ato € necessario para a adaptacdo, a seguranca, o conhecimento ¢ o

desenvolvimento da crianga (MELLO E RUBIO, 2013).

Conforme Mello e Rubio (2013) a construcdo da relacdo professor-aluno se dd em
todos os momentos pedagdgicos e ¢ pela aproximacao afetiva que acontece a interagdo
com o0 meio e proporciona conhecimento. A afetividade ndo seria apenas ao carinho fisico,
em sua totalidade significa também ouvir atentamente o aluno e dar importincia as suas
ideias. Ao conviver com criangas ¢ possivel deparar-se com situagdes que podem sair de
controle, com isso, o professor precisa ter habilidade e paciéncia para manter didlogo
coerente com o aluno e perceber o que estd acontecendo nesses momentos, cabe ao
professor agir de maneira correta. E importante que o aluno se sinta importante e
valorizado, o professor deve entender seus sentimentos e buscar solugdes para as diversas
dificuldades que os alunos apresentam. ““ Preocupar-se com seus alunos por inteiro, tendo
sensibilidade para entendé-los, buscar agdes que os valorizem, independente de seu grau de
desenvolvimento.” (MELLO;RUBIO, 2013, p.8)

De acordo com Mello e Rubio (2013) a crianga interioriza suas vivéncias a partir do
seu contato com as outras pessoas. As suas mudangas acontecem de acordo com o meio e

com os outros, familiares, amigos e professores. Sendo assim, torna-se essencial o afeto em



todas as areas da vida como intermediagdo, ¢ quando se trata do ambiente escolar, a
relacdo entre professor e aluno, ¢ fundamental que a afetividade esteja presente, pois dessa
forma ¢é possivel um ensino altamente envolvente e significativo.

Compreende-se a necessidade dos educadores serem afetuosos € comprometidos com
a Educacao Infantil fazendo com que a afetividade esteja nas suas praticas pedagogicas,
pois quando a crianga recebe afeto ela cresce e se desenvolve com mais seguranga e
determinag@o. Dessa forma, torna-se fundamental na relagdo professor e aluno envolver o
sentimento, pois essa manifestacdo afetiva, contribui para a formacao de vinculos e

respeito entre os sujeitos diante do processo pedagogico.

5 Considerag¢oes Finais

Constatou-se que a afetividade faz parte da natureza humana e € um fendmeno
crucial para o desenvolvimento cognitivo da crianga na educacdo infantil. O afeto
potencializa as relagdes entre os individuos, pois esta relacionado aos sentimentos e
também as atitudes, promovendo o estabelecimento de vinculos sociais entre os
individuos. Por esses fatores a educacgéo e a psicologia vém trabalhando em conjunto
para desmistificar o sentido do termo inteligéncia e suas relagbes com a afetividade e o

que ela manifesta.

Pode-se constatar que a palavra afetividade advém de um sentido diversificado de
manifestacdes, sendo as paixdes, sentimentos, emog¢bes dentre outros tantos termos que
possuem significados amorosos, empaticos e auto-reflexivos, cuja externalizacdo destes
reflete diretamente nas relagdes sociais. Wallon em sua obra especifica que a emocgéao é
a mola propulsora para o desenvolvimento cognitivo. Conforme o autor, o ser humano é
essencialmente afetivo desde seu nascimento, pois interage por meio de seus desejos e
anseios e se expressa através do choro com o intuito de comunicar-se com o0 mundo. A
partir desse primeiro contato € possivel registrar as primeiras evidéncias da inteligéncia

humana em conjunto as emocgdes.

Piaget acredita que o desenvolvimento da inteligéncia ocorre de acordo com os
niveis da maturacao biolégica prépria de cada ser, na qual os estados afetivos
influenciam nesse processo, pois 0 ser humano é social e depende também da influéncia
do afeto para desenvolver-se.

Vygotsky, ndo menos importante, conclui que o ser humano depende das
experiéncias sociais e refere-se a importancia da interacdo do sujeito com o meio. A
partir de novas experiéncias obtém-se novos resultados, e 0 ser humano é capaz de
aprender de maneira independente, porém, necessita também do auxilio de um adulto no
processo de ensino-aprendizagem para a garantia do sucesso mais qualificado do

desenvolvimento cognitivo.



O afeto se desenvolve desde o nascimento do bebé, e em fase de transicao passa
a compreender suas emocgoes. Entretanto, concluiu-se que o ser humano é capaz de
desenvolver habilidades cognitivas e emocionais. Daniel Goleman (2012) revela que a
consciéncia das emogoes é o fator essencial para o desenvolvimento da inteligéncia do
individuo. Gragas as novas tecnologias, pode-se verificar que o cérebro ndo pode ser
mensurado apenas pelas estruturas cognitivas logicas e racionais, pois 0 mesmo, desde
os tempos mais primitivos, apresenta estruturas parcialmente emocionais, dando a
compreender de modo geral que a capacidade cognitiva pertence a um cérebro racional e
emocional.

Com a descoberta do ser social e emocional outras pesquisas na area da educagao
e psicologia trouxeram informagdes contributivas, os cinco principais fatores que explicam
as personalidades do ser humano - os Big five. Esses atributos favorecem uma maior
compreensdo acerca das caracteristicas socioemocionais dos individuos e seus
elementos afetivos. Estes elementos afetivos podem ser desenvolvidos e implementados
na educacdo com o intuito de manter boas relagdes de afeto, empatia, responsabilidade e
autoconsciéncia sobre os préprios atos e emocdes que se manifestam.

Conclui-se que todo levantamento de dados foi significativo e respondeu aos
questionamentos apontados para a pesquisa do presente artigo. Ao analisar os
fundamentos dos autores, constatou-se que ambos se relacionam e se conversam na
medida em que comprovam em suas teorias que o ser humano é essencialmente social e
emocional, por isso a afetividade é tao importante na educacao infantil para estimular o
desenvolvimento cognitivo.

A aprendizagem nessa etapa da educacdo ira refletir também na fase adulta. E
fundamental institucionalizar nas escolas mecanismos de apoio ao desenvolvimento
socioemocional. Desenvolver empatia, compaixao e respeito refletem positivamente na
vida social dos sujeitos, contribuindo efetivamente para a garantia do desenvolvimento
pleno do ser e de suas faculdades mentais.

De acordo com todos os fatores levantados no presente artigo, sugere-se entéo a
relevancia de novas pesquisas nesta area abordando sobre os Métodos Pedagdgicos
eficazes para desenvolver a Inteligéncia Emocional das crianga na educacéo infantil, e
também sobre as Atividades pedagdgicas para desenvolver os cinco principais fatores de

personalidade - os Big Five, na educacao infantil.
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