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Resumo: O estudo tem como objetivo comparar as exigéncias de seguranga contra
incéndio das normas da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) com as
Instrucbées Normativas (IN) do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina
(CBMSC), aplicadas a uma edificacao destinada a reunido de publico. A pesquisa foi
desenvolvida por meio de levantamento bibliografico para contextualizagdo do tema,
analise documental das normas para identificagao dos requisitos de cada normativa
e posterior confronto entre elas. Para a edificacdo analisada, foram comparados os
requisitos referentes aos sistemas vitais, que compreendem as saidas de
emergéncia, o sistema preventivo por extintores e as instalagcdes elétricas de baixa
tensdo, sendo propostas solugdes de projeto para cada um deles. Os resultados
evidenciaram que as normas da ABNT s&o mais abrangentes enquanto as INs
apresentam requisitos mais objetivos e simplificados, voltados a aplicagcdo no
contexto estadual.
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1 INTRODUGAO

Até o inicio dos anos 70, o Brasil ndo havia registrado grandes incéndios em
seu territério, o que contribuiu para a negligéncia em relagdo as medidas de
seguranga contra incéndio. Somente apdés os incéndios de grandes proporgdes
ocorridos nesse periodo € que se intensificou a criagdo de leis, regulamentos e
normas voltadas a protecdo da sociedade contra esse tipo de risco (RODRIGUES,
2016).

Entre os acontecimentos que reforcaram a necessidade de avangos na
regulamentacéo, destaca-se o incéndio na Boate Kiss, em 27 de janeiro de 2013,
que resultou em 242 mortes e 680 pessoas feridas. A comogao gerada por essa
tragédia impulsionou a aprovagdo da chamada Lei Kiss, que buscou unificar regras
entre estados e municipios e definir responsabilidades no que se refere a seguranca
contra incéndio em estabelecimentos e edificagdes (ARAUJO, 2023).

Segundo Rodrigues (2016), apesar de tais avangos, o cenario atual ainda é
marcado por um conjunto fragmentado de legislagdes e normas técnicas. Essas
normas sao elaboradas e aplicadas de forma autbnoma pelos estados, o que resulta
em diferentes exigéncias para o licenciamento de edificagdes no pais. Além disso, a
seguranga contra incéndio, além de ser uma atribuigdo reguladora e fiscalizadora
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dos Corpos de Bombeiros, exerce influéncia significativa sobre a sociedade, a
economia e as praticas das empresas da construgao civil.

Adicionalmente, Cuoghi (2006) salienta que a escassez de recursos
destinados as pesquisas na area de seguranga contra incéndio, a falta de uma
cultura voltada a prevencdo e conscientizacdo dos usuarios, a auséncia de
padronizacao das normas e o desconhecimento por parte de muitos profissionais
levam o pais a tolerar niveis de risco de incéndio que seriam considerados
inaceitaveis em outros paises.

Neste contexto, a divergéncia entre os requisitos estabelecidos pelas normas
da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e pelas Instru¢ées Normativas
(IN) dos Corpos de Bombeiros pode gerar incertezas para os profissionais
responsaveis pelos projetos preventivos. Essa falta de padronizagdo, além de
dificultar a tomada de decisbes por parte dos projetistas, pode comprometer a
eficacia das medidas de seguranga adotadas, colocando em risco os ocupantes das
edificagoes.

Diante desse cenario, é relevante realizar uma comparacdo entre essas
normativas, de modo a favorecer uma compreensdo mais aprofundada de seus
requisitos e apoiar a elaboragdo de projetos de prevengdo de incéndio mais
consistentes, especialmente em locais destinados a reunido de publico.

Assim, o objetivo deste estudo é realizar uma analise comparativa dos
requisitos das Instru¢des Normativas do Corpo de Bombeiros e das normas da
ABNT, aplicaveis aos sistemas vitais de seguranga contra incéndio, com base na
aplicagado desses requisitos em um projeto real. Para isso, serao realizados um
estudo da bibliografia relacionada ao tema, um levantamento dos requisitos das
normativas, seguida pela analise comparativa, destacando suas semelhancgas,
diferencas e implicagdes praticas, e por fim, a proposicdo de solucdes para a
edificagdao em estudo.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 LEGISLACAO E NORMAS NO BRASIL

Segundo Ribeiro (2006) as leis sdo definidas como atos normativos
originarios, com poder de inovagdo para criar direitos e obrigagbes, sendo
consideradas uma fonte primaria do direito. A fungcdo regulamentar do Poder
Executivo pode ser exercida por meio de decretos, resolugdes, portarias,
deliberagbes e instrugcdes editadas por autoridades administrativas (DI PIETRO,
2000). E o caso, por exemplo, das instrugdes normativas editadas pelos Corpos de
Bombeiros Militares.

Por sua vez, as normas técnicas cumprem um papel distinto desses
regulamentos. Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (2025), a

norma pode ser definida como:
[...] documento estabelecido por consenso e aprovado por um organismo
reconhecido, que fornece regras, diretrizes ou caracteristicas minimas para
atividades ou para seus resultados, visando a obtengdo de um grau étimo
de ordenagao em um dado contexto.

A ABNT (2025) também destaca que, embora o uso dessas normas seja
voluntario, elas representam o consenso entre especialistas de uma area.



Nessa mesma linha, Duarte (2018) acrescenta que, apesar de, em regra,
terem carater voluntario, as normas podem se tornar obrigatérias quando citadas em
lei ou regulamentos. Além disso, mesmo quando nao incorporadas a legislacéao,
possuem relevancia juridica e técnica, servindo como parametro de qualidade e
podendo fundamentar decisdes judiciais.

2.2 SEGURANGCA CONTRA INCENDIO

Segundo a Instrugdo Técnica n° 03/2025 do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sao Paulo, a seguranga contra incéndios consiste no conjunto
de acbes, medidas de protecdo e recursos disponiveis que permitem controlar as
situagdes de incéndio, a evacuagao segura dos ocupantes e garantem o acesso das
equipes de salvamento e socorro.

Nesse sentido, Brentano (2016) destaca que, sempre que uma edificagdo é
projetada e construida, deve ser prevista uma série de medidas de segurancga contra
o fogo. Para que essas medidas sejam eficazes, € fundamental que o projeto de
segurancga contra o fogo (PPCI) seja bem elaborado, executado de acordo com o
previsto e que os sistemas sejam mantidos permanentemente em condi¢cdes de
plena utilizagao.

Ainda segundo Brentano (2016), o processo de elaboragdo do projeto de
seguranga contra incéndio deve considerar, em ordem de importancia: a protegao da
vida dos usuarios; a protegcdo da propriedade e de seu conteudo, seja pelo valor
monetario, cultural ou histérico; e continuidade do processo operacional de
atividades, especialmente em comércios e industrias.

2.3 NORMATIZACAO E LEGISLAGAO DA SEGURANCA CONTRA INCENDIO

Em ambito nacional, a lei n° 13.425, de 30 de margo de 2017, conhecida
como Lei Kiss, estabelece diretrizes gerais para as medidas de prevencédo e
combate a incéndio em edificacdes, estabelecimentos e locais destinados a reuniao
de publico.

De maneira complementar as diretrizes nacionais, no estado de Santa
Catarina, a lei n® 16.157, de 7 de novembro de 2013, trata das normas e dos
requisitos minimos para a prevencdo e seguranga contra incéndio e panico. De
acordo com o artigo 2° desta lei, a concessdo do alvara de habite-se ou de
funcionamento depende do cumprimento de suas exigéncias e da obtengdo dos
atestados emitidos pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Santa Catarina
(CBMSC), devendo-se observar também as demais legislacdes aplicaveis de dmbito
municipal, estadual ou federal.

Dessa forma, no estado de Santa Catarina, o CBMSC ¢é o 6rgao responsavel
pela elaboracéo e publicacdo das normas relacionadas aos Sistemas e Medidas de
Seguranga Contra Incéndio (SMSCI). Suas Instru¢bes Normativas somam 35
volumes na ultima atualizacdo de 24 de abril de 2024, incluindo as INs 16, 17 e 32,
posteriormente revogadas. Todas as normas permanecem disponiveis ao publico no
site da corporacéo.

A IN 1 — Parte 2, no artigo 25, também define os sistemas e medidas de
seguranga contra incéndio considerados vitais como aqueles que devem ser
obrigatoriamente previstos e executados conforme as normas vigentes, sem
possibilidade de obtengdo de atestado de regularizagdo antes de sua completa



instalacdo. Esses sistemas estao identificados no Anexo B da norma, de acordo com
o tipo de ocupacgao da edificagdo (CBMSC, 2024).

3 METODOLOGIA

A abordagem do estudo fundamenta-se no método hipotético-dedutivo.
Quanto aos métodos de procedimento, serdo adotados dois. O primeiro € o método
comparativo, por se tratar de uma pesquisa que confrontara as exigéncias das
normas da ABNT com as Instru¢gdes Normativas do Corpo de Bombeiros. O segundo
€ o método monografico, definido por Marconi e Lakatos (2023) como um estudo
aprofundado de um caso especifico, com o objetivo de extrair conclusées que
possam contribuir para a compreensao de situagdes semelhantes.

A edificagdo em estudo trata-se de um saldao de festas a ser construido na
cidade de Urussanga/SC, destinado ao Grémio dos Agentes Publicos de Urussanga.
O espaco, com area total de 534,64 m?, sera utilizado de forma esporadica, restrito a
realizacéo de eventos. A escolha dessa edificacdo se deve a dois fatores principais:
o fato de ser um imovel destinado a reunidao de publico, categoria de uso que exige
atengdo especial nos projetos de prevengao contra incéndio devido ao elevado
numero de ocupantes em eventos, e o acesso facilitado a projetista responsavel pelo
projeto arquitetbnico, o que possibilitou melhor entendimento da edificacdo. A
autorizacdo de uso do projeto foi concedida pela responsavel técnica e esta
apresentada no Apéndice A, enquanto a planta baixa do saldo de festas pode ser
consultada no Apéndice B.

A pesquisa sera desenvolvida em quatro etapas principais. A primeira
consiste na realizacdo de uma pesquisa bibliografica com o objetivo de
contextualizar o tema e reunir o conhecimento atual sobre seguranga contra
incéndio. Em seguida, sera desenvolvida uma pesquisa documental, voltada a
analise detalhada das normas da ABNT e das IN do Corpo de Bombeiros, permitindo
identificar os requisitos aplicaveis para a edificacdo estudada. A terceira etapa
envolvera uma pesquisa de laboratorio, entendida, conforme Marconi e Lakatos
(2023), como a aplicacdo pratica em ambiente controlado. Nessa etapa, serao
confrontados os requisitos obtidos na pesquisa documental, possibilitando uma
analise comparativa que destacara semelhancgas, diferencas e implicagdes técnicas
de adotar cada uma das normativas. Por fim, com base nos resultados dessa
analise, serao propostas solugcdes para os sistemas vitais exigidos para a edificagao.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta secéo apresenta e discute os resultados obtidos na comparagao entre as
exigéncias das Instrugdes Normativas do Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina e das normas da ABNT, aplicadas a edificacdo em estudo. Para facilitar a
visualizagdo geral das diferengas e semelhancgas identificadas, o Apéndice D
apresenta quadros resumo de cada subsecao.

4.1 CLASSIFICAGAO DA EDIFICACAO E SISTEMAS NECESSARIOS

A ABNT nao possui uma norma especifica voltada a classificagdo quanto ao
uso das edificagbes e ao calculo da carga de incéndio. As diretrizes estédo
distribuidas em diferentes normas, sendo a NBR 15219 — Plano de emergéncia
contra incéndio: Requisitos e procedimentos a mais abrangente. Essa norma, além



de definir os critérios para elaboragdo de planos de emergéncia, apresenta
parametros para a classificagdo da edificagdo quanto a ocupagédo e a carga de
incéndio.

Conforme o Quadro 1, a edificagdo analisada se enquadra na categoria F-6,
correspondente a clubes sociais e locais de diversao.

Quadro 1 - Classificagao das edificagées quanto a ocupagao pela NBR 15219

Grupo Octﬂa:;;éo.’ Divisao Descrigao Exemplos
Local com objeto Mugegs, centro _de documentos
F-1 ; Az histéricos, galerias de arte,
de valor inestimavel S
bibliotecas e assemelhados
Igrejas, capelas, sinagogas,
F2 Local religioso ou mesquitas, templos, cemitérios,
velério crematorios, necrotérios, salas de
funerais e assemelhados
i Arenas em geral, estadios, ginasios,
Centro esportivo e piscinas, rodeios, autédromos, sam-
F-3 L : : st
de exibicdao bédromos, pista de patinacédo e asse-
melhados, todos com arquibancadas
Estagdes rodoferroviarias e
F4 Estagao e terminal | maritimas, portos, metrd, aeroportos,
de passageiro heliponto, estagdes de transbordo em
geral e assemelhados
Teatros em geral, cinemas, éperas,
F.5 Arte cénica e auditérios de estudios de radio e
Local de auditorio televisao, auditorios em geral e
F reuniao de assemelhados
publico Clubes em geral, saldes de festa
F6 Clubes sociais e de | (buffet), restaurantes dangantes,
diversao clubes sociais, bingo, bilhares, tiro ao
alvo, boliche e assemelhados
; Construgéo provi- “ :
F.7 | séria Edificacdes | Circos, eventos temporarios
d e assemelhados
temporarias
Restaurantes, lanchonetes, bares,
F-8 Local para refeicao | cafés, refeitorios, cantinas e
assemelhados
F9 Recreagso publica Jardim _zoo1oglco. parques
recreativos e assemelhados
Exposiclio de Sa_ioes e sala_s para exp_95|ca? de
F-10 - L objetos ou animais e edificagtes
objetos ou animais
permanentes
Casas de shows, casas noturnas,
F-11 Casas de show Y
boates e assemelhados

Fonte: ABNT (2020, p. 25).
Nota: Destacado pela autora.

No ambito estadual, a IN 1 — Parte 1 do CBMSC define a classificacao de
risco das edificagbes em cinco niveis (I a V), de acordo com a ocupacgado, a
complexidade dos sistemas de seguranca exigidos e a atividade desenvolvida.
Conforme o artigo 5°, a edificagdo em estudo se enquadra no Risco IV, destinado a
atividades que nao se enquadram nas demais categorias.

Ja a IN 1 — Parte 2 trata da classificagdo quanto a ocupacido e uso,
enquadrando, de forma equivalente a NBR 15219, a edificagdo como F-6 (clubes
sociais e diversao), conforme apresentado no Quadro 2.



Quadro 2 — Classificacao das edificagdes quanto a ocupacéao pela IN 1 parte 2
Grupo | Ocupagdo |Divisdo Descrigdo ’ Dati;-nacio

Teatros em geral, cinemas, dperas, auditérios de estidios de radio e televisdo, auditdrios
em geral e assemelhados

F-5 | Arte cénica e auditdrio

Clubes sociais e Saltes de festa (buffet), centro de eventos, restaurantes dangantes, clubes sociais, bingo,

F-6
diversdo bilhares, tiro ao alvo, boliche e assemelhados

Local de F-7 Construgdo provisoria |Circos, palcos, estruturas temporarias diversas

F Reunido de F-8 Local para refeicdo  |Restaurantes, lanchonetes, bares, cafés, refeitérios, cantinas e assemelhados
Publico
F-9 Recreacdo publica  |Jardim zooldgico, parques recreativos e teméticos, parques aqudticos e assemelhados
Exposicdo de objetos . . o o
F-10 o Sales e salas para exposicdo de objetos ou animais. Edificacdes permanentes
ou animais
F-11 Boate Casas noturnas, danceterias, discotecas, e assemelhados

Fonte: CBMSC (2024, p. 18).
Nota: Destacado pela autora.

No que se refere a carga de incéndio, a NBR 15219 a define como a
quantidade total de energia calorifica que pode ser liberada na combustdo completa
de todos os materiais combustiveis presentes em um espago, incluindo
revestimentos de paredes, divisorias, pisos e tetos (ABNT, 2020).

A IN 3 do CBMSC, por sua vez, introduz o conceito de carga de incéndio
especifica, obtida pela razdo entre a carga total e a area de piso do espaco
considerado. Essa pode ser determinada pelo método probabilistico, considerado
regra geral e baseado em dados estatisticos, ou pelo método deterministico, que
calcula a carga com base nos materiais combustiveis existentes no ambiente.

A classificacdo da carga de incéndio especifica difere entre as normativas.
Pela NBR 15219, os limites s&o: risco baixo (até 300 MJ/m?), risco médio (entre 300
MJ/m? e 1200 MJ/m?) e risco alto (acima de 1200 MJ/m?). Ja a IN 3 adota cinco
categorias: desprezivel (até 100 MJ/m?), baixa (entre 100 e 300 MJ/m?), média (entre
300 e 1200 MJ/m?), alta (entre 1200 e 2280 MJ/m?) e altissima (acima de 2280
MJ/m?), apresentando, portanto, uma classificagdo mais detalhada.

No caso da edificacdao analisada, adotou-se o método probabilistico por se
tratar da regra geral prevista pela IN 3, sendo o método deterministico reservado a
situagbes especificas, como quando solicitado pelo CBMSC ou quando o
responsavel técnico opta pela reclassificagdo da carga de incéndio.

Conforme o Quadro 3 apresentado pela IN 3, para edificagdes da classe F-6
(clubes sociais e saldo de festas), a carga de incéndio especifica é de 600 MJ/m?. Ja
conforme o Quadro 4 apresentado pela NBR 15219, o mesmo valor é estabelecido
para a divisdo F-6. Assim, em ambas as normativas, a edificagdo é classificada
como de carga média (ou médio risco, no caso da NBR).



Quadro 3 — Cargas de incéndio especificas por ocupacao pelo método probabilistico

pela IN 3
s P Carga de incéndio
Grupo | Divisdo Destinagdo espzcifica MJ/m?]
F-3  |Centros esportivos e de exibigdo 150
F-4 [todas 200
F-5 Cinemas, teatros e similares 600
F-6 lubes sociais e saldo de festas 600
Lan house, jogos eletrdnicos 450
E F-7  |Circos e assemelhados 500
Padarias comerciais 300
F-8 Restaurantes, Lanchonetes, Bares, Cafés, Refeitdrios, Cantinas e 300
assemelhados
F-9 [todas Anexo B ou D
F-10 |Exposicdes de objetos e animais Anexo B ou D
F-11 |[todas 600

Fonte: CBMSC (2024, p. 6).
Nota: Destacado pela autora.

Quadro 4 — Cargas de incéndio especificas por ocupacao pelo método probabilistico
pela NBR 15219

= Carga de
Sl L Descrigao Divisao incéndio Gr_au —
uso (Qf) MJ/im? risco
Bibliotecas F-1 2000 Alto
Cinemas, teatros e similares F-5 600 Médio
Circos e assemelhados F-7 500 Medio
Centros esportivos e de exibicdo F-3 150 Baixo
. Clubes sociais, boates e similares F-6 600 Médio |
Locais de
reuniéo de Estacdes e terminais de passageiros F-4 200 Baixo
publico Exposicdes F-10 Adotar equacéo do Anexo C
Igrejas e templos F-2 200 Baixo
Lan house, jogos eletrdnicos F-6 450 Médio
Museus F-1 300 Baixo
Restaurantes F-8 300 Baixo

Fonte: ABNT (2020, p. 31).
Nota: Destacado pela autora.

E importante destacar que, nas Instrucdes Normativas, a classificacdo de
risco (I ao V) é independente da classificacdo da carga de incéndio. Ja nas NBRs
relacionadas a seguranga contra incéndio, a definicdo do risco esta diretamente
vinculada ao valor da carga de incéndio especifica.

Por fim, a IN 1 — Parte 2, conforme apresentado no Quadro 5, define as
exigéncias de SMSCI para imoéveis com até 750 m? de area e altura maxima de 12
metros.



Quadro 5 — Exigéncias de sistemas e medidas de seguranga contra incéndio para
imoveis com area < 750 m? e altura<12m

F H L
A-2, F1, F2,
SMSCI N (A g | ¢ |FsE H1, | mz, | Lle
D, Ee F5,F6,| F9 | F11 | Hae | H3e | M3 | 11
G F8, H6 | H5
F10

Brigada de Incéndio IN 28 x' x x %' %' x' x x %' x

Controle de fumaga IN 10 - - - - - ® - - - -

Controle de Materiais de Acabamento | [N 18 - - - X - X (V) - - - X

Detecgio automatica de incéndio IN 12 - x - - - - - - - -
Extintores IN6 [ x(V) | x(V) | x(V) | =iV} J (V)| x(V) | x(V) | =(V) | x(V) | x(V)

Gds combustivel IN & x x X X X x X X X x

Hidraulico preventivo IN7 x* x x* x" X x x x' x* X

lluminacio de Emergéncia IN11 | x(V) | x{(V) X x X ® X x (V) X -
Instalagdes elétricas de baixa voltagem | IN 19 o B S B\ BV B\ BV B S | x(V)

Plano de emergéncia IN 31 - - - - - X - X - -

Protegiio estrutural (TRRF) IN 14 - - - x* - X - - - -

Saidas de Emergéncia IN9 x x x [x(Vf x x (V) X X X x

Sinalizagio para abandono de local IN13 | x(V) | (V) X ¥ J VIV xiV) | x(V) X X

Fonte: CBMSC (2024, p. 20).
Nota: Destacado pela autora.

Para a edificacédo em analise, sdo exigidos: saidas de emergéncia; brigada de
incéndio; controle de materiais de acabamento; extintores; gas combustivel;
iluminagdo de emergéncia; instalagbes elétricas de baixa voltagem; protecéo
estrutural; e sinalizacdo para abandono de local.

Dentre esses sistemas, sdo considerados vitais os extintores, as instalacbes
elétricas de baixa voltagem e as saidas de emergéncia, que serdo abordados nos
tépicos seguintes.

4.2 SISTEMA DE SAIDA DE EMERGENCIA

O sistema de saidas de emergéncia, no estado de Santa Catarina, é
regulamentado pela IN 9 do CBMSC, enquanto, no &mbito nacional, é abordado pela
NBR 9077 — Projeto de saidas de emergéncia.

Segundo a IN 9, as saidas de emergéncia tém como finalidade garantir as
pessoas uma rota de fuga rapida e segura em situagdes de emergéncia, além de
facilitar o acesso das equipes do Corpo de Bombeiros na edificagcdo (CBMSC, 2024).

4.2.1 Calculo da lotagao
4.2.1.1 Calculo conforme IN 9

Conforme a IN 9, o calculo da lotagao da edificacdo deve ser feito com base
nos valores de densidade populacional indicados no Anexo B do documento. O
Quadro 6, extraido deste anexo, estabelece para a ocupacdo F-6 a densidade
populacional de 2 pessoas por metro quadrado da area para publico. Além disso, a
nota especifica 3 do Quadro apresentado pela IN especifica que a cozinha e suas



areas de apoio devem ser calculadas considerando 1 pessoa para cada 7 m? de
area.

Quadro 6 — Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

Capacidade de passagem
Grupo | Divisso Coeficiente de densidade populacional para cilculo (n2 pessoas/unidade passagem/1min)
da lotacdo
Acesso e Descarga Escada e Rampa Porta

i-: 1 pessoa/ 3 m? de area 100 75 100
= 1 pessoa/m? de drea em

F-5 : 100 75 100
F.8% locais sem assentos

F® | F3
F-6" 2 pessoas/m? da drea para publico 100 75 100
F-7

F-9

£-10 1 pessoas/m? da area para publico 100 75 100

F-11 3 pessoas/m? da drea para publico 100 75 100

Fonte: CBMSC (2024, p. 64).
Nota: Destacado pela autora.

Conforme o artigo 12, devem ser desconsiderados locais sem permanéncia
constante de pessoas, como areas de circulagdo, elevadores, escadas, camaras
frias e areas técnicas (CBMSC, 2024). Embora ndo sejam explicitamente citados
pelo artigo 12, sanitarios e depdsitos se enquadram no conceito de ambientes sem
permanéncia continua de pessoas, por esta razdo decidiu-se desconsidera-los do
calculo de lotacdo. O layout de mesas e cadeiras do projeto arquitetdnico nao foi
considerado, pois pode variar conforme o evento.

O calculo conforme a IN 9 é apresentado a seguir na Tabela 1 a seguir:

Tabela 1 — Calculo de lotacdo conforme IN 9

Ambiente Densidade Area (m?) Lotacao
populacional (pessoas)

Salao de festas 2 pessoas / m? 378,91 757,82 = 758

Cozinha e areas de 1 pessoa /7 m? 42,60 6,08=7

apoio

Total - - 765

Fonte: Autora (2025).

Além disso, a IN 9 estabelece artigos adicionais relacionados ao controle de
publico. O artigo 28 determina que edificacbes da ocupagao F-6 com lotacao
superior a 200 pessoas devem possuir placa fixada proxima a entrada, indicando a
lotagdo maxima permitida no local. Ja o artigo 29 exige que, para locais
classificados como F-6 com lotagdo acima de 500 pessoas, seja implantado um
sistema de controle de lotagcdo, manual ou automatizado, devendo o numero de
pessoas no local estar exibido em um monitor eletrénico proximo a placa de lotagao
maxima.



4.2.1.2 Céalculo conforme NBR 9077

A NBR 9077 apresenta método de calculo semelhante ao apresentado pela
IN 9, com valores de densidade populacional indicados no Quadro 7. No entanto,
diferentemente da IN 9, o item 5.1.1, que trata das areas a serem desconsideradas,
menciona explicitamente que os sanitarios ndo devem ser incluidos no célculo da
lotacédo.

Quadro 7 — Densidade populacional por atividade
Atividades ' Densidade Exemplos

Museus, centro de documentos

Locais onde ha objetos d U Im?*dea :
ocais onde ha objetos de ma pessoa por 3 m* de area histéricos, galerias de arte,

valor inestimavel computavel T
a bibliotecas e assemelhados
- o Igrejas, sinagogas, templos,
Locais para praticas Uma pessoa por metro quadrado arel : . g. e 5
- . . . mesquitas, cemitérios,
religiosas e veldrios de drea computavel

crematorios e assemelhados

Terminal de passageiros em | Duas pessoas por metro quadrado | Aeroportos, heliponto e
aeroportos de drea computavel assemelhados

Teatros em geral, cinemas,
operas, auditorios de estidios
de radio e televiséo e outros

| Uma pessoa por metro quadrado

Artes cénicas e auditorios ) )
de drea computavel

Local de Saldo de festas (buffef),

reunido de Clubes sociais e saldo de Duas pessoas por metro quadrado | restaurantes dancantes, clubes

publico festas de drea computavel sociais, bingo, bilhares, tiro ao
alvo, boliche e assemelhados

Restaurantes, lanchonetes,
bares, cafés, refeitdrios,
cantinas e assemelhados

¥ . Uma pessoa por metro quadrado
Local para refeicéo [ )

’ de drea computavel
Duas pessoas por metro quadrado | Jardim zoolégico, parques

Recreacéo publica p . )
ol de drea computavel recreativos e assemelhados

Salbes e salas para exposicéo
de objetos e animais
Edificacbes permanentes

Exposicéo de objetos e Uma pessoa per 3 m* de drea
animais computavel

Trés pessoas por metro quadrado | Casas noturnas, danceterias,

Boates g L .
de drea computavel discotecas e assemelhados

Fonte: ABNT (2025, p. 13).
Nota: Destacado pela autora.

O Quadro 7 adota igualmente o valor de 2 pessoas/m?, porém nao diferencia
entre areas de publico e areas de apoio, 0 que leva a aplicagdo da mesma
densidade populacional para toda a edificagdo. No calculo, foram desconsideradas
as areas dos sanitarios e do depdsito, conforme o mesmo critério adotado na

aplicagao da IN 9. Segue abaixo o calculo conforme Tabela 2:

Tabela 2 — Calculo de lotacdo conforme NBR 9077

Ambiente Densidade Area (m?) Lotagao
populacional (pessoas)
Saldo de festas 2 pessoas / m? 378,91 757,82 =758
Cozinha e areas de apoio 2 pessoas / m? 42,60 85,2 = 86
Total - - 844

Fonte: Autora (2025).



Observa-se que a lotagéo obtida conforme a NBR 9077 é superior a calculada
pela IN 9, resultando em 79 pessoas a mais. Essa variacdo ocorre porque a IN 9
adota valores de densidade populacional distintos para cada ambiente, o que torna o
valor final mais compativel com o uso real da edificagéo.

Além disso, a NBR 9077, no seu item 13.2 também indica a instalacdo de
placa informando a lotagdo maxima da edificagdo. No entanto, diferentemente da IN
9, nao especifica métodos para controle da lotagao.

4.2.2 Dimensionamento de saidas de emergéncia
4.2.2.1 Dimensionamento conforme IN 9

A IN 9 define os critérios para o dimensionamento das saidas de emergéncia,
estabelecendo o numero minimo de rotas, suas larguras e sua distribuigdo nas
edificagoes.

De acordo com o artigo 21, edificagbes da divisdo F-6 com lotagao superior a
100 pessoas devem possuir, no minimo, duas rotas de saida de emergéncia. A
distribuicao dessas saidas deve atender as distancias maximas a serem percorridas
e configurar saidas independentes, definidas pelo § 2° do mesmo artigo como
aquelas separadas entre si por mais de 10 metros ou conforme analise do layout
pelo responsavel técnico. A IN também permite a adogdo de uma unica saida, desde
que a largura total seja 1,5 vez a largura minima necessaria para o fluxo da
populacgéao.

A largura minima das portas e acessos é determinada pelas equagdes
apresentadas nos artigos 17 e 18 na IN 9:

-
T C

L=0,55xN

Em que N é o numero de unidades de passagem (UP), P & a lotagdo
calculada conforme Tabela 1, C é a capacidade de passagem obtida pelo Quadro 7
e L é a largura da porta em metros. Cada unidade de passagem equivale a 0,55 m.

Aplicando as equacgdes:

N-7—65-765~8UP
T 100 YT

L =0,55x4=2,20 m por porta

Assim, cada uma das duas portas tera largura minima de 2,20 m, de modo
qgue o conjunto atenda as oito unidades de passagem exigidas. Observa-se que esse
valor é 10 cm superior ao indicado na planta baixa original. E importante destacar
que, embora o paragrafo unico do artigo 18 determine que uma unidade de
passagem sO € considerada se os 55 cm estiverem totalmente dentro de uma
abertura, o artigo 19 considera uma porta de 2,00 m como possuindo 4 unidades de
passagem, e nao 3. Essa divergéncia pode gerar duvidas na interpretacao da
norma.



O Quadro 8 apresentado pela IN 9 define ainda as distdncias maximas a
serem percorridas até o lado externo da edificagdo. Para o caso em estudo, o valor
limite € de 50 metros de caminhamento, valor atendido pelas rotas de saidas
projetadas.

Quadro 8 — Distancia maxima a ser percorrida

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros autométicos
Tipo de —— ) 3 (a a1 . .
Ocupacdo pavimento Saida tnica Mais de uma saida Saida Unica Mais de uma saida
Sem DAl | Com DAl | Sem DAI | Com DAl | Sem DAl | Com DAl | Sem DAI | Com DAL
Piso de descarga 40 m 50m 55m 65 m 60 m 70 m 80m 90m
AeB
Piso elevado 30m 40m 50 m 60 m 5&m 65 m 70m 80m
C, D, E (exceto E-5 e E-6)
F (exceto F-11) Piso de descarga A0 m 45 m 50 m 60 m 55 m 65 m 75m 90m
G-3, G4, G-5
H ‘i"“f;“h::‘ﬁ pisoclevado | 30m | 35m | 40m | 45m | 45m | s5m | €sm | 75m
Piso de descarga 3m 40m 45 m 55m 55m 55m &0 m 75m
E-5 e E-b
Piso elevado 25m 30m 35m 45 m 45m 50m 55m 70m
Piso de descarga 5m 40m 45m 50m 50m 55m &0 m 65 m
F-11e H-3
Pisa elevado 25m 30m 35m 40m 40m S50m 55m 60'm
Piso de descarga 50m 60 m 60 m 70m 80m 95 m 120 m 140 m
G-1,G-2el-2

Piso elevado 45m 55m 55m 65 m 70 m 80m 110 m 130 m

Piso de descarga 80m 95 m 120m 140 m

I-lel)-1

Piso elevado 70m 80 m 110 m 130m
1-2,1-3,1-3 e J-4 Piso de descarga 40m 45m 50m 60m 60m 70m 100 m 120 m
Piso elevado 30m 35m 40 m 45 m 50m 65 m 80m 95 m

Fonte: CBMSC (2024, p. 66).
Nota: Destacado pela autora.

Além disso, conforme o artigo 37, edificacbes da ocupacao F-6 com lotagao
superior a 500 pessoas devem possuir barras antipanico nas portas de saida. Esse
dispositivo permite a abertura imediata das portas ao pressiona-lo, proporcionando
maior agilidade na evacuacéo.

4.2.2.2 Dimensionamento conforme NBR 9077

O dimensionamento das saidas de emergéncia segundo a NBR 9077 segue
um processo distinto do adotado pela IN 9. Primeiramente, deve-se identificar as
caracteristicas da populacdo ocupante quanto a familiaridade com o edificio, estado
de vigilia e mobilidade. De acordo com o Quadro 9, os locais de reunido de publico
se enquadram na categoria B, ou seja, despertos e ndo familiarizados.



Quadro 9 — Caracteristicas dos ocupantes

Classificagdo dos Descrigdo das caracteristicas Exemplos
ocupantes dos ocupantes p
Escritorios ndo abertos ao plblico
A Familiarizados e despertos (em Instalactes industriais
estado de vigilia) Escolas
Depositos
Shopping centers
Locais de reunido de publico
B Despertos e ndo familiarizados Comércios
Locais de prestacbes de servigos
abertos ao publico
C Que podem estar adormecidos:
ci Familiarizados e em atividade de Edificios residenciais multifamiliar
longa duracdo em geral
Familiarizados e em afividade de Internatos
Cii longa duracdo (superior a 30 dias) Conventos
com gestio Pensionatos
o o s Hotéis, Apari-hotéis
Ciii Nao fam |I|anzadgs. em atmd:ade de Albergues
curta duracao com gesiao
Pousadas
Clinicas
= - B Hospitais e assemelhados
ue recebem cuida medicos ou .
D especiais Es-:.ola’s especiais
Pré-escola
Residéncias geriatricas
E Em transito Terminais rodoviarios
Deve-se considerar a populacdo mais critica para a edificacdo.

Fonte: ABNT (2025, p. 8).
Nota: Destacado pela autora.

Em seguida, deve-se classificar a edificagdo quanto a velocidade do
desenvolvimento do incéndio. Conforme o Quadro 10, o tipo da edificagcdo é 2,
moderada, correspondente a presenga de materiais que contribuem moderadamente
para o fogo. Com base na combinagdo desses critérios, tipo de ocupante e
velocidade de desenvolvimento do incéndio, obtém-se o perfil de risco de vida B2,

como mostrado no Quadro 11.




Quadro 10 — Velocidade caracteristica ou predominante de crescimento do incéndio

Tipo T= Critérios
4 Areas com carga de incéndio especifica de incéndio gf < 300 MJ / m2, ou em
cd 600 | que existem principalmente materiais ou outros combustiveis que contribuem
Lenta de forma insignificante para o fogo.
3 Areas de aifividade em gue exisiem principalmenie materiais ou outros
4 | 300 | combustiveis gue coniribuem moderadamenie para o fogo, ndo se enquadrando
Moderada nas demais velocidades
Areas com presenca de guanfidades significafivas de materiais plasticos
empilhados, produtos téxieis sintéticos eic.
Areas em que o empilhamenio veriical de quantidades significativas de
materiais combustiveis ocome com 3.0m <H=50m?®.
3 150 Armazenamento ou atividades classificadas como de risco extraordindrio do
Rapida @ grupo 1, de acordo com a ABNT NBR 10897
Areas com instalacbes tecnoldgicas ou de processo que utilizam quantidades
significativas de materiais combustiveis.
Areas com presenca simufidnea de materiais combustiveis e processos
perigosos para fins de incéndio.
Areas em gue ocome o empilhamento vertical de quantidades significativas de
materiais combustiveis com h>5,0m &.
Armazenamento ou atividades classificadas como de risco extraordindrio do
4 75 grupo 2, de acordo com a ABNT NBR 10897
Ulirarrapida Areas em que estejam presentes, ou em producdo, quantidades significativas
de liguidos e gases combustiveis ou substdncias ou misturas perigosas
para incéndio, ou materiais plasticos celulares ou expandidos, ou espumas
combustiveis n3o classificados para reacdo ao fogo.
3 T=Tempo em segundos necessario para gue a combusido desenvolva uma energia de 1 000 kW.
b H = Altura de empilhamento.
¢  Conforme a ABNT NBR 14432,
4 Velocidade de crescimento do fogo inclui o contetido e 0 CMAR.

Fonte: ABNT (2025, p. 9).
Nota: Destacado pela autora.

Quadro 11 — Classificagao do perfil de risco de vida pelas caracteristicas do
ocupante e pela velocidade de desenvolvimento do incéndio

Caracteristicas Velocidade de desenvolvimento Perfil de risco
do ocupante do incéndio de vida
1 Al
2 A2
A
3 A3
4 A4
1 B1
B 2 B2
3 B3
1 C1
= 2 c2
3 C3
1 D1
D
2 D2
1 E1
E 2 | E2
3 E3
Para os perfis de risco “B. C, D e E, n3o pode ser aceilo o crescimento do fogo
“ultrarrapido™ (4), e ndo pode se aceitar o crescimento “rapido” (3) para o perfil “D".

Fonte: ABNT (2025, p. 10).
Nota: Destacado pela autora.



Com a lotagdo determinada anteriormente, deve-se consultar o Quadro 12
apresentado pela NBR, que estabelece a quantidade minima de rotas de saida
independentes por ambiente, setor ou pavimento. Para edificagdbes com lotagao
entre 501 e 1000 pessoas, séo exigidas 3 rotas de saida. Assim, no caso estudado,
poderia ser desconsiderada a porta da cozinha, destinada somente aos
organizadores dos eventos, e adicionada uma terceira porta no saldo principal.

Quadro 12 — Numero minimo admitido de rotas de saida de um ambiente,
um setor ou um pavimento

Quantidade maxima de Quantidade minima de
pessoas rotas
100 . 1
101 a 500 ' 2
|' 501 a 1000 3
. Acima de 1 000 4

Fonte: ABNT (2025, p. 18).
Nota: Destacado pela autora.

O item 7.3 orienta que as saidas sejam distribuidas de modo a minimizar a
possibilidade de ficarem inacessiveis em caso de incéndio. Além disso, conforme o
item 7.5, a distribuicdo das saidas deve respeitar a distancia maxima a ser
percorrida apresentada no Quadro 13. Para o perfil B2, essa distancia é de 50
metros, mesmo valor adotado pela IN 9. A norma também prevé condi¢cdes de
reducao ou acréscimo desse limite, que, neste caso, nao se aplicam.

Quadro 13 — Distancias maximas a serem percorridas

Distancia de caminhamento ©
Perfil de risco m
Rotas de saida alternativas Rota de saida em uma inica diregao
Al I 70 30
A2 l 60 25
A3 ' 45 ' 20
Ad ' 30 ' 15
B1 ' 80 ' 25
B2 50 1l | 20
B3 40 BB 15
B4k N&o aplicdvel b N3o aplicavel b
c1 45 30
c2 i5 20
c3 25 15
C4b N&o aplicavel o Nao aplicavel b
D1 30 15
D2 20 10
E1 60 25
E2 50 20
E3 40 15

Fonte: ABNT (2025, p. 21).
Nota: Destacado pela autora.



A largura minima das saidas € determinada multiplicando-se a populagao
pelo valor obtido no Quadro 14, que define a largura unitaria por pessoa conforme o
perfil de risco de vida.

Quadro 14 — Valores de largura por pessoa para calculo de rotas horizontais

i 2 Largura minima por pessoas
Perfil de risco
mim

Al l 3.4
A2 - 38
A3 ' 46
Ad 12,3
B ' 36
[ B2 41
B3 | 6,2
B4 . Nao aplicavel
ci1 ' 36
c2 | 41
C 6,2
D1 - 41
D2 6,2
E1 36
E2 41
E3 6,2

Fonte: ABNT (2025, p. 24).
Nota: Destacado pela autora.

Para o perfil B2, adota-se 4,1 mm por pessoa, resultando em:
L=L, x N,

Em que L, é a largura total das portas (em milimetros), L, é a largura unitaria
por pessoa (em milimetros/pessoa) e N, € a lotagao calculada conforme a Tabela 2.

L.=4,1x844 = 3.460,4 mm = 3,46 m

Assim, a largura total minima exigida para as saidas € de 3,46 metros,
atendida pela adogao de trés portas de 2,10 metros cada, totalizando 6,60 metros de
passagem.

Conforme o item 12, ambientes com capacidade superior a 100 pessoas
devem possuir barra antipanico nas portas que conduzem a saida. Além disso, o
item 4.2.2 exige sistema de alarme e gest&o de sistema de abandono, requisitos n&o
previstos pela IN.

4.2.3 Solugao adotada em projeto

Considerando os resultados obtidos nos calculos e as exigéncias das duas
normativas, foram adotadas trés portas de saida, cada uma com largura de 2,20 m.



A adogado de trés saidas segue o critério da NBR 9077, que exige essa
quantidade minima para edificagdes com lotagao entre 501 e 1000 pessoas. Ja a
largura de 2,20 m foi mantida em conformidade com o calculo obtido pela IN 9, visto
que a norma apresenta divergéncia na interpretagdo das unidades de passagem,
sendo esta a opgcado mais segura por favorecer uma evacuagao mais rapida em caso
de emergéncia.

A lotacdo da edificacdo, que deve constar em placa préxima a entrada
principal, foi mantida conforme o valor calculado pela IN 9, por refletir de forma mais
precisa a ocupacdo real, uma vez que a normativa diferencia as densidades
populacionais entre os ambientes.

As adaptacdes realizadas no projeto, com a incluséo da nova porta e o ajuste
das larguras das saidas, estdo apresentadas no Apéndice C, onde se encontra a
planta atualizada com os sistemas de seguranga contra incéndio.

4.3 SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES

No ambito estadual, a IN 6 define os critérios para a concepgao e
dimensionamento do Sistema Preventivo por Extintores (SPE), cujo objetivo é
combater principios de incéndio e impedir a propagacao do fogo nas fases iniciais.

Em nivel nacional, o tema é tratado pela NBR 12693 — Sistemas de protecao
por extintores de incéndio, que estabelece os requisitos para projeto, selegcao e
instalagdo dos extintores de incéndio.

4.3.1 Requisitos da IN 6

Conforme o artigo 5°, o SPE pode ser composto pelos extintores portateis ou
sobre rodas. Considerando que a edificacdo em estudo nao possui carga de
incéndio elevada, optou-se pela utilizacdo de extintores portateis.

De acordo com o artigo 6°, o agente extintor deve ser compativel com a
classe de incéndio da area a ser protegida, sendo competéncia do responsavel
técnico selecionar o tipo adequado. Considerando a presenga de materiais
combustiveis solidos, como méveis de madeira, mesas e cadeiras no saldo, além da
possibilidade de incéndio envolvendo equipamentos elétricos ou liquidos inflamaveis
na cozinha e areas de apoio, adotou-se o extintor de pé quimico ABC.

O Quadro 15 estabelece a capacidade extintora minima e a distancia maxima
a ser percorrida para os extintores portateis. No caso da utilizacdo de pd quimico
ABC em locais com carga de incéndio menor ou igual a 1.200 MJ/m?, a capacidade
extintora minima exigida & 2-A:20-B:C, equivalente a um extintor de 4 kg, e a
distancia maxima a ser percorrida € de 30 metros.



Quadro 15 — Distancia maxima a ser percorrida até o extintor
portatil e capacidade extintora minima

Agente extintor e capacidade extintora minima

Carga de para constituir uma unidade extintora
incéndio Distancia
(MJ/m?) ; PG P6
Agua | Espuma Co, BC ABC
<1.200 30m
2-A | 2-A10-B | 5-B:C | 20-B:C | 2-A:20-B:C
>1.200 15m

Fonte: CBMSC (2024, p. 3).
Nota: Destacado pela autora.

Segundo o artigo 16, a locagao dos extintores deve priorizar a instalagcdo em
circulagbes e areas comuns, reduzir a probabilidade de que o fogo bloqueie o
acesso e garantir boa visibilidade e facil acesso. Além disso, conforme previsto no
paragrafo unico do mesmo artigo, € obrigatéria a instalagdo de um extintor localizado
a até 5 metros da entrada principal da edificagao.

Dessa forma poderiam ser implantados extintores ABC de 4 kg com
capacidade extintora de 2-A:20-B:C, respeitando a distdncia maxima de
caminhamento de 30 metros.

4.3.2 Requisitos da NBR 12693

De acordo com o item 5.3, que trata do posicionamento, sinalizagcdo e
acomodacgéao dos extintores, estes devem ser instalados em locais de facil acesso,
preferencialmente em caminhos normais de passagem, incluindo as saidas dos
ambientes. Além disso, a norma determina que seja instalado um extintor a até 5
metros da porta de acesso principal da edificagdo. Ambos os requisitos se mostram
equivalentes aos previstos na IN 6.

O item 5.3.13 apresenta diretrizes para a selecao, posicionamento e altura de
instalacdo dos extintores, destacando que o projeto deve considerar as
caracteristicas dos ocupantes da edificagdo, de forma a garantir o acesso adequado
aos equipamentos, e que as solugdes técnicas adotadas devem reduzir o risco de
queda dos extintores portateis durante o uso.

O item 5.5.1.1 define a capacidade extintora minima para cada tipo de extintor
portatil. No caso do p6 quimico ABC, o valor indicado é de 2-A:20-B:C, o mesmo
exigido pela IN 6. No entanto, a NBR 12693 complementa essas orientagbes com
critérios mais detalhados para as classes de risco A e B, apresentados nos Quadros
16 e 17, que especificam a capacidade extintora minima e a distdncia maxima a ser
percorrida conforme a classe de risco (baixo, médio ou alto).



Quadro 16 — Risco classe A

Classe de risco Capacidade extintora minima | Distancia maxima a ser percorrida
m
Baixo 2-A h 25
Médio 3-A 20
Alto 4-A2 15

2  Dois extintores com carga d'édgua de capacidade extintora 2-A, quando instalados um ao lado do outro,
podem ser utilizados em substituicdo a um extintor 4-A.

NOTA Os requisitos de prote¢éo podem ser atendidos com extintores de capacidade extintora maior, contanto
que a distancia a ser percorrida atenda aos requisitos da Tabela 6.

Fonte: ABNT (2025, p. 16).
Nota: Destacado pela autora.

Quadro 17 — Risco classe B

Classe de risco ; Capacidade extintora minima | Distancia maxima a ser percorrida
m
Baixo | 20-B 15
Médio 40-B 15
Alto 80-B 15
NOTA Para fogos em liguidos inflamaveis pressurizados, ver 5.4 5.1

Fonte: ABNT (2025, p. 16).
Nota: Destacado pela autora.

No caso em estudo, classificado como risco médio, a classe A requer
extintores com capacidade extintora minima de 3-A e distdncia maxima a ser
percorrida de 20 metros. Ja para a classe B, a capacidade extintora minima é 40-B e
a distancia maxima a ser percorrida € de 15 metros.

Como a classe C ndo possui quadro proprio, o item 5.5.4 orienta que a
distribuicdo dos extintores deve se basear na protegdo do risco predominante da
edificagdo, acompanhando a mesma distribuicdo dos riscos A e B. Sempre que
necessario, os extintores classe C também devem ser instalados proximos aos
riscos especificos, como casas de maquinas, casas de forga elétrica, entre outros.

4.3.3 Solugao adotada em projeto

Para o Sistema Preventivo por Extintores (SPE), optou-se por adotar os
critérios estabelecidos pela NBR 12693, por serem mais rigorosos em relacéo as
distdncias maximas de caminhamento e a capacidade extintora minima. Serao
utilizados extintores de p6é quimico ABC de 6 kg, com capacidade extintora de
4A-40B:C e distdncia maxima de caminhamento de 15 metros, garantindo protegéo
as classes A, B e C simultaneamente. A adog¢ao desses requisitos contribui para que
o combate inicial ao incéndio ocorra de forma mais rapida e eficiente, reduzindo o
risco de propagacao do fogo.

A distribuicdo final dos equipamentos sera definida conforme o layout da
planta, assegurando que todos os pontos da edificacdo estejam dentro da distancia
maxima permitida e que haja um extintor a até 5 metros da entrada principal. Essa
saida principal, dentre as trés existentes, esta sinalizada em planta e corresponde a
porta mais proxima da frente do terreno, onde se localiza o acesso de veiculos e



pedestres. A disposicdo dos extintores e das saidas de emergéncia pode ser
consultada na planta apresentada no Apéndice C.

4.4 INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO

A IN 19 estabelece critérios para a concepg¢ao e dimensionamento das
instalagdes elétricas de baixa tensao para os imoveis fiscalizados pelo CBMSC.

Ja a NBR 5410 - Instalacdes elétricas de baixa tensao define diretrizes para o
projeto e execucao dessas instalagdes, visando a seguranga de pessoas e animais,
ao funcionamento adequado da instalagcao e a conservacgao dos bens.

Apesar de tratar de temas semelhantes a IN 19, a NBR 5410 € muito mais
abrangente, com diretrizes detalhadas que englobam diversas situagbes de projeto.
Por essa razao, nesta analise sdo considerados apenas os requisitos que possuem
relagcdo direta com os aspectos abordados pela IN, de modo a possibilitar uma
comparagao coerente entre as normativas.

4.4.1 Requisitos da IN 19

Conforme o artigo 6°, devem ser previstos meios para evitar que a equipe de
bombeiros n&do desligue acidentalmente uma chave que interrompa indevidamente a
energia dos sistemas de seguranca. A nota 1 do mesmo artigo exemplifica estes
meios: sinalizagdo visual nos quadros, entrada de energia especifica para os
sistemas, acionador manual ou comandos automaticos que permitam o
desligamento da chave geral dos circuitos comuns do imovel.

O artigo 7° determina que cada sistema de segurancga contra incéndio possua
circuito elétrico exclusivo, com exceg¢do do Sistema de lluminacdo de Emergéncia
(SIE) e da Sinalizagao para Abandono de Local (SAL), que podem compartilhar o
mesmo circuito.

De acordo com o artigo 9°, os dispositivos de protecdo dos sistemas de
segurancga contra incéndio devem ser devidamente identificados, de modo a permitir
o reconhecimento rapido de cada circuito. O artigo 11 veda o uso de dispositivo
diferencial residual (DR) para protecéo contra choques elétricos nesses sistemas.

O artigo 12 estabelece que a tensao maxima de funcionamento dos sistemas
de iluminacdo de emergéncia e sinalizagdo para abandono de local ndo deve ser
superior a 30 V. Ja o artigo 14 determina que os blocos autbnomos devem possuir
tomadas exclusivas e podem ser alimentados pela tensdo nominal da rede, 220 V na
regido da edificagdo em estudo, desde que a tensdo de funcionamento nao
ultrapasse 30 V.

Quanto a documentagao, o artigo 17 exige a inclusao de nota em projeto de
prevencao de incéndio que certifique o cumprimento da IN 19.

4.4.2 Requisitos da NBR 5410

A NBR 5410 define servigos de seguranga como aqueles essenciais para a
seguranga das pessoas e para evitar danos ao ambiente ou aos bens, incluindo a
iluminagdo de emergéncia, sistemas de alarme, e demais sistemas de seguranga
contra incéndio. Segundo o item 4.1.6, esses servigos devem ter seu funcionamento
garantido pelo tempo necessario.

O item 5.2.2 trata da protecdo contra incéndio, determinando que os
componentes da instalagdo ndo devem representar perigo de incéndio para os



materiais adjacentes. Para isso, a norma prevé medidas de seguranca para
minimizar o risco de propagacédo do fogo, como o uso de materiais resistentes a
arcos elétricos e altas temperaturas, aspectos ndo mencionados na IN 19.

A secdo 6.6 trata especificamente dos servigos de seguranga, destacando
que as instalacdes elétricas devem observar os codigos de seguranga contra
incéndio e panico, funcionando de forma complementar as exigéncias do Corpo de
Bombeiros. Determina-se ainda que a fonte de alimentacido de seguranca deve
garantir autonomia adequada e que todos os componentes devem apresentar
resisténcia ao fogo. Além disso, a norma recomenda que a prote¢ao contra choques
nao implique no seccionamento automatico da alimentagao, assim se alinhando ao
exigido pelo artigo 11 da IN 19.

Por fim, o item 6.6.7 aborda os circuitos de seguranga, determinando que
sejam independentes dos demais circuitos da instalacdo. No entanto, em nota, a
norma flexibiliza essa exigéncia ao indicar que, no caso de equipamentos
alimentados individualmente por baterias autbnomas, como blocos de iluminagao de
emergéncia e placas luminosas de sinalizagao, a alimentagdo da bateria ndo precisa
ser independente da alimentagcao de outros circuitos. Dessa forma, esse requisito se
mostra mais flexivel que o previsto no artigo 7° da IN 19. Além disso, a NBR prevé
que os dispositivos de protecdo, manobra e controle devem ser claramente
identificados e acessiveis apenas a pessoas advertidas ou qualificadas.

4.4.3 Solugao adotada em projeto

Nas instalacdes elétricas de baixa tensao, serao adotadas as recomendacoes
do item 5.2.2 da NBR 5410, que apresenta medidas adicionais de protec¢ao contra
incéndios. Algumas medidas previstas incluem a redugdo de propagacdo de
incéndio em cabos, protecdo contra sobrecorrentes, limitacdo de aquecimento
anormal e cuidados na selecdo de materiais e dispositivos. Esses requisitos
contribuem para reduzir o risco de incéndio decorrente de falhas elétricas e,
consequentemente, para aumentar a segurancga da edificagao.

A prancha apresentada no Apéndice C contemplara apenas uma nota
orientativa resumida indicando: “As instalacbes elétricas devem atender a secao
5.2.2 — Protecao contra incéndio da NBR 5410.” Ja o detalhamento completo com as
exigéncias do item 5.2.2 da NBR 5410 devera ser descrito em um futuro memorial
descritivo do projeto, o qual devera ser informado e seguido pelo engenheiro
eletricista responsavel de modo a garantir que as medidas de seguranga previstas
sejam efetivamente aplicadas.

Os circuitos do Sistema de lluminagdo de Emergéncia (SIE) e do Sistema de
Sinalizacdo para Abandono de Local (SAL) serdo mantidos em um mesmo circuito,
separado dos demais, conforme permitido pela IN 19.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo permitiu analisar de maneira comparativa as exigéncias das
Instrucbes Normativas do CBMSC e das normas da ABNT aplicadas aos sistemas
vitais de seguranga contra incéndio da edificacdo estudada, atingindo os objetivos
propostos. Constatou-se que as INs, de maneira geral, apresentam requisitos mais
objetivos e simplificados, adequados para a analise e aprovagéao dos projetos junto
ao CBMSC. Ja as normas da ABNT possuem carater mais abrangente e
aprofundado, apresentando critérios adicionais voltados a seguranga dos ocupantes,



como maior numero de saidas de emergéncia, distdncias maximas de
caminhamento até os extintores mais restritivas, maior capacidade dos extintores e
medidas complementares para a protegcao contra incéndio das instalagdes elétricas.

No caso da edificagdo analisada, observou-se que o projeto elaborado de
acordo com as recomendacgdes das INs seria suficiente para a aprovacgao junto ao
Corpo de Bombeiros. No entanto, verificou-se que as NBRs apresentam critérios
mais rigorosos, o que pode impactar significativamente o desempenho da edificagao
em situagdes reais de emergéncia, especialmente ao reduzir o tempo de evacuagéao
com trés portas de saida, aumentar a eficiéncia do combate inicial por meio do
posicionamento e da capacidade dos extintores e prevenir incéndios provocados por
falhas elétricas. Embora a integracdo dos requisitos da ABNT ao projeto possa
resultar em aumento de custos, tais ajustes se mostram justificaveis uma vez que
elevam o nivel de seguranca da edificagao, contribuindo para a prevengao de perdas
materiais e, sobretudo, para a protecao da vida humana. Dessa forma, conclui-se
que, embora as Instrugdes Normativas sejam suficientes para obter aprovacgao legal,
a adocdo das recomendacbdes das normas da ABNT constitui uma pratica mais
segura e eficaz para a prevengao e o combate de incéndios.

Sugere-se, para trabalhos futuros, a ampliagdo da pesquisa para edificagbes
de maior complexidade, como aquelas com area superior a 750 m? ou com multiplos
pavimentos, nas quais os impactos das diferengas entre as normativas tendem a
gerar efeitos ainda mais significativos. Além disso, recomenda-se incluir na analise
outros sistemas além dos vitais, como hidrantes, chuveiros automaticos, detecgcao e
alarme de incéndio, permitindo uma avaliagdo mais abrangente das exigéncias das
normativas e suas implicacdes praticas.
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APENDICE B - PLANTA BAIXA
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APENDICE D - QUADROS RESUMOS

Quadro 1 — Comparativo entre a classificacao da edificacdo pelas normas da ABNT

e do CBMSC
. NBR 15219 - . ~
Aspecto analisado ABNT INs - CBMSC Situagao
Classificagcao da F-6 — Clubes F-6 — Clubes laual
ocupacao sociais e diversdo | sociais e diversao 9
Carga de incéndio 600 MJ/m? 600 MJ/m? Igual
especifica
Limites de cIa_ssn‘Alcac_;ao 3 niveis 5 niveis Diferente
da carga de incéndio
Definigado de risco da Associada a carga | Independente da .
e A A Diferente
edificagao de incéndio carga de incéndio
Determinacgao dos ~ . Determinada pelo .
sistemas exigidos N&o determina CBMSC Diferente

Fonte: Autora (2025).

Quadro 2 — Comparativo entre o dimensionamento de saidas de emergéncia pelas
normas da ABNT e do CBMSC

complementares

abandono

Aspecto analisado NBR 9077 — ABNT IN9 - CBMSC Situagao
Densidade Mesma para toda a lee_renC|a §alao da .
. e cozinha e areas de Diferente
populacional edificagao i
apoio
Numero minimo de 3 portas 2 portas Diferente
portas
Dimensionamento | Calculo considerando
das saidas de tipo de ocupante e Calculo por UP Diferente
emergéncia edificagcao
. o Barras antipanico e | Barras antipanico e
Dispositivos ~ ~
. . placa de lotacéo placa de lotacao Igual
obrigatérios e "
maxima maxima
Controle de lotagao Nao exigido Exigido Diferente
Sistemas Exige sistema de
alarme e gestao de Nao exigido Diferente

Fonte: Autora (2025).




Quadro 3 — Comparativo entre o dimensionamento de extintores pelas normas da
ABNT e do CBMSC

Aspecto analisado

NBR 12693 — ABNT

IN 6 - CBMSC

Situacao

Locagao extintores

A até 5 m da entrada
principal; circulagbes
e locais de facil
acesso

A até 5 m da entrada
principal; circulagdes
e areas comuns

Igual

Definicao da
capacidade
extintora

Varia conforme as
classes de riscos A,
B e C e o nivel de
risco da edificacao

Com base no agente
extintor utilizado

Diferente

Distancia maxima
de caminhamento

Varia conforme as
classes de riscos A,
B e C eonivel de
risco da edificacao

Distancia unificada
para todas as classes
de incéndio, baseada
na carga de incéndio

Diferente

Fonte: Autora (2025).

Quadro 4 — Comparativo entre o dimensionamento de instalagbes elétricas pelas
normas da ABNT e do CBMSC

circuitos de SCI

automatico

(diferencial residual)

Aspecto analisado | NBR 5410 — ABNT IN 19 - CBMSC Situacao
Detalhamento de | Item 5.2.2 — medidas Nao especifica Diferente
medidas de SCI | adicionais de protecdo | medidas adicionais
Deve ter circuito Deve ter circuito
Circuitos para exclusivo, exceto exclusivo, exceto
- alimentagao de SIE e SAL que Diferente
Sistemas de SCI . .
baterias de blocos podem compartilhar
autbnomos 0 mesmo
Identificacao de | Devem ser claramente Devem ser
. e . o claramente Igual
dispositivos identificados . e
identificados
Protecao contra | Nao devg implicar em Veda o uso de DR
choques em desligamento Igual

Fonte: Autora (2025).
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