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RESUMO

A apropriagao do espago publico pela comunidade s6 ocorre quando o espago é
atrativo a ela. Isso pode ocorrer através do investimento publico em melhorias
de infraestrutura, pela possibilidade de fazer varios usos do espaco e pela
integragdo dessa comunidade nos processos de decisdo. Uma boa maneira de
atender a esses pontos € com a implantagao de hortas comunitarias nos espagos
publicos. Esse tipo de estrutura pode ser um importante mecanismo de incentivo
a alimentagao saudavel, a garantia de segurancga alimentar, a conservagao do
espago publico, a sensacdo de pertencimento, entre outros aspectos. O
municipio de Sao José, em Santa Catarina, possui mais de 90 pracas e vem
demonstrando interesse em transformar estes espacos para que a populacao
faca mais uso. Algumas dessas pragas do municipio, inclusive, ja contam com
hortas comunitarias. Assim, este trabalho teve como objetivo desenvolver um
modulo de horta comunitaria aplicavel as pragas de Sao José. Quando se fala
em um trabalho que trata de hortas comunitarias — e, portanto, mantidas e
cultivadas pela comunidade — ¢é instintiva a relagdo com a extensado. Para isso,
estabeleceu-se dialogo com a sociedade para projetar o modulo em conjunto
com os futuros usuarios. Considerando as opinides da comunidade e aspectos
técnicos, foram projetados canteiros elevados e acessiveis e uma composteira,
que podem ser arranjados de diversas maneiras para que se adaptem ao espago
disponivel em qualquer praga. Ainda, foi elaborado um manual de montagem do
modulo, com todas as etapas, materiais e cuidados necessarios. Também foi
criado um perfil no Instagram, onde foram apresentadas questdes relacionadas
a hortas comunitarias e, por fim, o projeto e o manual.

Palavras-chave: Horta comunitaria. Extensdo. Espago publico. Apropriagao.



ABSTRACT

The appropriation of public space by the community only happens when the
space is attractive to the people. This can happen through public investment in
infrastructure improvements, the possibility of making different uses of space and
the integration of this community in decision-making processes. A good way of
meeting these points is with the implementation of community gardens in public
spaces. This type of structure can be an important mechanism for encouraging
healthy eating, ensuring food security, conserving public space, and a sense of
belonging, among other aspects. Sdo Jose, in Santa Catarina, has more than 90
squares and has shown interest in transforming these spaces for the population
to use more frequently. Some of these squares in the city already have
community gardens. Thus, this work aimed to develop a community garden
module applicable to the squares of Sdo José. When talking about a paper that
deals with community gardens — and, therefore, maintained and cultivated by the
community — it is instinctive to relate to the extension. For this, a dialogue was
established with society to design the module together with future users.
Considering the opinions of the community and technical aspects, raised (and
accessible) bed gardens and a compost bin were designed, which can be
arranged in different ways to adapt to the space available in any square. Also, a
module assembly manual was prepared, with all the necessary steps, materials
and care. An Instagram profile was also created, where questions related to
community gardens and, at last, the project and the manual were presented.

Keywords: Community gardens. Extension. Public space. Appropriation.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Ciclo do espago pUDICO ........cooiiiiiiiii e 12
Figura 2 - Objetivos de Desenvolvimento do MiIlénio ..............cccccceeeiiiiiinnee. 13
Figura 3 - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ..............cccccieeeen 13
Figura 4 - Praga Agroecoldgica Emilton Santos............ccccceeeiiiiiiiiiiicceee e 21
Figura 5 - Area de aproXimagaio...........ccueveueeeeeeeeeeeeee e 22
Figura 6 - Superficie de trabalno .................ouuiiiiiiiiiiis 22
Figura 7 - Jardim em formato de mandala ... 23
Figura 8 - Jardim em formato espiral...............ooiiiiiiiiiiic 23
Figura 9 - Esquema de montagem da composteira..............ccccceevieiiieniiinnnnnnns 25
Figura 10 - Formulario online para a rede de contatos................cccccccuiiinnnnnnes 28
Figura 11 - Proposta 1. ... 29
Figura 12 — Capturade tela do perfil.........oooommeeiiiii i, 30
Figura 13 - Dona HOMENCIA .........uueeiiiiiiiiiiiiiiie e 31
Figura 14 - Seu FOSSINNA ..........uuiiiiiiiiii s 31
Figura 15 — MOdulo projetado...........ceeiiiiiiieee e 33
Figura 16 - Praga sem nome (Rua Manoel Bandeira - Areias)............ccc.......... 34
Figura 17 - Porta-pilar @m T ... e 35
Figura 18 - Sapata para pilar de madeira...........cccceoeeiriiiiiciii i, 35
Figura 19 - Corte do Canteiro............uuuieiiiiiiiii e 36
Figura 20 - Base da composteira forrada com lona..............ccccccviiiiiiiiiiinnnnnnes 36
Figura 21 - Detalhe da distancia entre as tdbuas ..............ccccooooiiiiiceen 37
Figura 22 - Canteiro baiXo ..........oouuiiiiiii e 37
Figura 23 - Canteiro alto..........cooeerieiiii e 37
Figura 24 - COMPOSTEINa.......uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiie e 38
Figura 25 - Captura de tela de paginas do manual de montagem.................... 39
Figura 26 - Formulario: PAgiNa 1 .......ccooieeiiiiieeee e 51
Figura 27 - FOrmulario: PAQING 2 .......ccooeeiiieeeeeeee et 52

Figura 28 - FOrmulario: PAgiNa 3 .........euuiiiiiiiiiiiiiiieiiii e 53



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 - Relagéo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) em
que o trabalho Se ENCaIXa .........cooiiiiiiie 14

Quadro 2 - Relagéo dos objetivos especificos com os métodos aplicados ...... 27



11.
1.2.
1.3.

2.1.
2.2,
2.3.
2.4,
2.5.

3.1.
3.2
3.3.

41.
4.2,

4.21.
43.

SUMARIO

INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA .......cooreeerecereeeeseseeaeseeasaesesneenns 12
Perguntas de pesquiSa.......ccccooimmemiiiimrmensiinsmessnsirsnss s s r s 15
L0 o= £ 1P 16
Motivagao pessoal ... 16
FUNDAMENTAGAO TEOQRICA ... re s eeensne e 18
O Municipio de SA0 JOSE........cceeiiiiieeciirrrec e e e e e 19
Agricultura urbana e permacultura...........cccccceiiimrescinnrsc 20
A importéncia da acessibilidade...............coommminccciin 21
Aspectos de Projeto......cceuciiiiiiiiiinii e —————— 22
L7 4 0T o Lo X3 = T 1= ¢ o PO 24
METODOS E TECNICAS ......cooeeerceeee e e e eess e e sae e e sesesnns 26
Rede de contatos ...........cceeeviiiiiiiiiiiiiisns 27
Elaboragao do projeto ........ccccoiiiieeiiiiiiesiirrccrr s 28
Divulgacao do projeto........cccccciiiieeiiiimiies s 29
RESULTADOS ... rsser s s ss e s me s s s e s 32
Rede de contatos e interagao por meio do Instagram................... 32
Escolhas de projeto .........ccoeeviiiiiiiiiiiiiiicsseseesereeeeeeeeeene e 33
Cuidados de instalagdo e manutencgéo da estrutura ...................cco... 35
Modulo de horta comunitaria e composteira..........ccoveeeecciiiiiinnnns 37
CONSIDERAGOES FINAIS.........coeeerrreeereeeenesesaesesassesessesessssessssenes 40
REFERENCIAS ........ccooeeeeeceteeeeeaetesesesesesesseseessesssse e ssssesssassssssennns 42
APENDICES........cucoieeeeeeeeeeeneeessseste e sasesssse e essessssesessesssseseessssnsenens 50
APENDICE A — FORMULARIO PARA REDE DE CONTATOS........... 51

APENDICE B — MANUAL DE MONTAGEM DO MODULO.................. 54



1. INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Ja em 1976, o gedgrafo Dalton Moro (1976) dizia que a degeneragao
do meio ambiente urbano esta relacionada a “substituicdo de valores naturais
por ruidos, concreto, maquinas, edificagcdes, poluicdo etc.”. Sobre isso, o
geografo Carlos Roberto Loboda e o especialista em arquitetura da paisagem
Bruno Luiz Domingo de Angelis (2005) argumentam que o planejamento urbano
moderno esta voltado para a economia, priorizando espagos comerciais e
privados e deixando os espacos publicos dedicados ao lazer e ao contato com a
natureza em segundo plano. Tal situagdo faz com que a populagdo perca o
senso de comunidade e pertencimento.

Loboda e Angelis (2005) também apontam que a desatengédo do
poder publico com esses espacos resulta em seu abandono. Uma solugao para
isso, segundo a escritora e ativista Jane Jacobs (2000), é a diversificagao do uso
do espaco publico urbano. Para ela, quanto mais diversificado, mais frequentado
0 espaco se torna e, consequentemente, mais seguro ele é.

A Figura 1 sintetiza as ideias de Loboda e Angelis (2005) e de Jacobs
(2000). Ela apresenta um ciclo do espacgo publico, onde o investimento gera
atracdo de pessoas, que leva a maior movimentagcédo e consequente sensagao
de seguranga, que desperta o interesse da populagdo em ocupar o espacgo, que

motiva o poder publico a investir mais neste local e assim por diante.

Figura 1 - Ciclo do espago publico

INVESTIMENTO
PUBLICO EM DIVERSAS
POSSIBILIDADES DE USO

DIFERENTES
PUBLICOS
ATRAIDOS

MAIOR
SENSACAO DE
SEGURANCA

MAIOR

MOVIMENTACAO
NO ESPAGCO

<
Fonte: Elaboragao prépria (2021), adaptado de Jacobs (2000),
Loboda e Angelis (2005)
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Em 2000, a Organizagcao das Nagdes Unidas (ONU) langou os 8
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (Figura 2), que deveriam ser
alcangados até o ano de 2015. Entre os objetivos estava a erradicagdo da
extrema pobreza e da fome, que foi reconhecida como pauta urgente. Ao fim
deste prazo, a ONU adotou uma nova agenda visando o desenvolvimento
sustentavel do mundo, a Agenda 2030. Esse novo documento apresenta 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a serem alcangados até o ano
de 2030 (Figura 3). Novamente o combate a fome esta em destaque, dessa vez
junto ao fomento a agricultura sustentavel e a garantia da seguranga alimentar e
melhoria da nutricdo (PNUD, 2020).

Figura 2 - Objetivos de Desenvolvimento do Milénio

&1 2

ERRADICAR A EXTREMA  ATINGIR 0 ENSINO
POBREZA E A FOME BASICO UNIVERSAL

D 5

P

MELHORAR A SAUDE
MATERNA

Fonte: PNUD (2020)

REDUZIR A
MORTALIDADE INFANTIL

Figura 3 - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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ECONOMICO
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16 INSTITUIGOES
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DE IMPLEMENTACAD
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Fonte: PNUD (2020)

13



Diante disso, cabe destacar que o presente trabalho se encaixa em
cinco desses objetivos, que estao apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 - Relagao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) em que o
trabalho se encaixa

ODS Descrigao

Acabar com a fome, alcangar a seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e
promover a agricultura sustentavel;

Até 2030, acabar com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas, em
21 particular os pobres e pessoas em situa¢des vulneraveis, incluindo criangas,
a alimentos seguros, nutritivos e suficientes durante todo o ano;

Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis;

Até 2030, aumentar a urbanizagao inclusiva e sustentavel, e as capacidades
11.3 para o planejamento e gestdo de assentamentos humanos participativos,
integrados e sustentaveis, em todos os paises;
Até 2030, proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros,
11.7 inclusivos, acessiveis e verdes, particularmente para as mulheres e criangas,
pessoas idosas e pessoas com deficiéncia.
Fonte: Elaboragéo propria (2021), adaptado de PNUD (2020)

De acordo com a arquiteta e paisagista Anne Spirn (1995), é
necessario pensar projetos que solucionem mais de um problema de uma vez
ao invés de projetar uma solugdo para cada. Nesse sentido, os mestres em
politica cientifica e tecnolégica Milena Serafim e Rafael Dias (2013) entendem
que a implantacao de hortas comunitarias nos espacgos publicos urbanos pode
ser um importante mecanismo de incentivo a alimentagdo saudavel,
conservagao do espaco publico, interacdo da comunidade, sensacao de
empoderamento e pertencimento, educagao e também lazer.

Um conceito interessante de se trazer aqui é o de 6cio criativo, que,
segundo o sociélogo Domenico Di Masi (2015), € “trabalhar para gerar riquezas
e ao mesmo tempo aprender coisas, portanto estudar para criar conhecimento,
e ao mesmo tempo divertir-se, brincar para criar bem-estar". A construgédo e o
manejo da horta comunitaria vém justamente nesse sentido, de se conectar com
a sociedade para gerar renda, conhecimento e bem-estar.

Para o socidlogo Florestan Fernandes (1959), a grandeza das
universidades nao esta naquilo que se faz dentro dela, mas naquilo que é feito

com o que se produz nelas. Ja a Lei de Diretrizes e Bases (LDB, Lei 9.394/96)
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definiu que um dos objetivos da educagao superior € justamente promover a
extensdo para disseminar o conhecimento cultural, cientifico e tecnoldgico
produzido na instituicdo. Ainda, a Constituicdo Federal (1988) estabelece o
principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extens&o, ou seja, um
nao deve existir sem o outro.

Para o Mestre em Educagado Profissional e Tecnolégica Tomé
Frutuoso (2020),

a indissociabilidade se concretiza quando a Pesquisa encontra meios
tedricos e cientificos para a resolugao de um problema, essa resolugao
é trazida pelo Ensino, nos diversos ambientes de aprendizagem e,
posterior/concomitantemente, é aplicada em forma de atividades de
Extensdo nos diversos setores da sociedade. (FRUTUOSO, 2020, p.
38)

No entanto, essa indissociabilidade esta apenas no papel, ja que a
extensao tem sido ignorada por instituicdes de ensino superior, que priorizam
ensino e pesquisa ao invés de integrar suas agdes de ensino-pesquisa-extensao
(FRUTUOSO, 2020; GARCES et. al, 2018).

Isto posto e considerando que deve haver uma interacdo do poder
publico com a sociedade e com as instituicdes de ensino superior para elaborar
solugdes para os espacgos (SPIRN, 1995), pensou-se no desenvolvimento deste

trabalho visando a extenséo.
1.1.Perguntas de pesquisa

Diante do contexto apresentado, este trabalho busca responder a
seguinte pergunta de pesquisa: como desenvolver um projeto de horta
comunitaria que sirva ao proposito de apropriagdo e conservagdo do espaco
publico urbano?

Ainda, considerando o entendimento desta autora de que o
conhecimento produzido no ambito académico deve ser divulgado e
compartilhado com a sociedade de maneira acessivel, surge uma segunda
pergunta: como um trabalho académico/de conclusdo de curso pode contribuir

para a sociedade?
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1.2.Objetivos

Assim, foi determinado o objetivo geral deste estudo: desenvolver
um modulo de horta comunitaria aplicavel a pracas de S&o José, visando a
apropriagdo do espaco pela comunidade.

A fim de atingir o objetivo geral, foram definidos os seguintes
objetivos especificos:

a) Estudar conceitos relacionados a extensdo, hortas
comunitarias e sistemas de irrigagdo e drenagem, bem como
iniciativas bem-sucedidas;

b) Buscar métodos construtivos e de manejo de hortas;

c) Desenvolver o projeto modulo de horta em conjunto com a
comunidade (evento de extensdo);

d) Criar um material instrutivo para a construgéo, implantagéo e

manutengao dessa estrutura (produto de extensao).
1.3. Motivacgao pessoal

Ainda que a escolha do tema deste trabalho ja tenha sido justificada
acima, sinto a necessidade de expressar minha motivagao por tras disso, visto
que ndo é um tema usual para a Engenharia Civil.

Por sempre ter me preocupado com o meio ambiente e com 0 modo
que minhas escolhas e atitudes impactam o futuro da vida humana no planeta,
pude compreender, ao longo dos anos de faculdade, todo o impacto ambiental
negativo da construgdo civili e minha responsabilidade enquanto futura
engenheira civil. Portanto, ndo faria sentido elaborar um trabalho que
corroborasse com as praticas danosas ja caracteristicas desse meio. Dai surgiu
o interesse por desenvolver algo com impacto ambiental positivo.

Outro ponto importante para a definicdo do tema deste trabalho foi o
entendimento de que a forma com que as cidades estdo sendo desenvolvidas
afasta cada vez mais as pessoas umas das outras e do préprio ambiente em que
estao inseridas.

O fato de eu ser vegetariana, junto a preocupagdo com problemas
sociais como a fome, a auséncia de soberania alimentar e a falta de espacos de

16



convivéncia e lazer nas cidades, também contribuiu para que escolhesse projetar
um moddulo de horta comunitaria.

Além disso, como estudante de uma instituicdo publica, me sinto na
obrigacao de “devolver” algo a sociedade. Para tal, optei por usar o municipio de
Sao José/SC como objeto de estudo, ja que é onde resido e onde espero, um

dia, ver o sentimento de comunidade sendo nutrido.
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

De acordo com Jacobs (2000), as pessoas so utilizam os espacos
publicos livres quando ha algum atrativo, ndo bastando apenas a simples
existéncia desses espagos. Também a arquiteta Lina de Oliveira e o fildésofo
Pedro Borges (2018) apontam que o planejamento urbano deve levar em conta
as necessidades dos habitantes, suas vivéncias e interesses, s6 assim sera
garantida a boa qualidade de vida, o direito a cidade e a emancipagdo da
sociedade.

A apropriagao do espacgo publico deve ser espontanea e isso so vai
ocorrer se as areas livres e de lazer tiverem outras finalidades além da
recreagao. Dessa forma, a comunidade faz uso e da vida a esses espacos,
permitindo seu sucesso (JACOBS, 2000; SPIRN, 1995) e os transformando em
lugares. Segundo o mestre em desenvolvimento sustentavel Cristiano de Souza
Calisto e a doutora em geografia humana Gléria Maria Vargas (2006), o que
transforma um “espaco” em um “lugar” é, justamente, a sensagcao de
pertencimento. Ainda, a pedagoga e cientista social Maria Isabel da Cunha
(2008) define que lugar € um espaco preenchido com base nos interesses de
quem O ocupa.

Essa sensacgao de pertencimento surge quando as pessoas veem em
determinado espaco algo com o qual se identificam, que as trazem boas
lembrangas (COSTA, 1999; FRUTUOSO, 2013). Nesse sentido, o geografo YI-
Fu Tuan (1980) apresenta o conceito de “topofilia”, que consiste na associagao
de sentimentos e lagos afetivos a lugares. Tuan (1980, p. 129) ainda afirma que
‘o meio ambiente pode ndo ser a causa direta da topofilia, mas fornece o
estimulo sensorial que, ao agir como imagem percebida, da forma as nossas
alegrias e ideais”.

Assim, uma maneira de incorporar a comunidade nos espagos (mais
especificamente em pragas publicas) é implantando hortas comunitarias. Essas
hortas despertam um sentimento de pertencimento, senso de comunidade,
interacdo social, entre outros aspectos (AMATO-LOURENCO, 2018;
CHIERRITO-ARRUDA et al., 2018; COSTA et al., 2015).

Além disso, conforme Jacobs (JACOBS, 2000), outro fator que pode

estimular a apropriagdo do espacgo pela populagéo é a integragao das pessoas
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nas decisdes de planejamento. Para a autora, todo planejamento urbano deve
ser feito a partir de informacgdes colhidas com a comunidade, “pois ndo ha quem
saiba mais a respeito” (JACOBS, 2000, p. 272) das suas necessidades. Esse
pensamento, junto ao fato de este trabalho tratar de hortas comunitarias — e,
portanto, mantidas e cultivadas pela comunidade —, faz com que seja instintiva a

relacdo com a extenséo.
2.1.0 municipio de Sao José

Como ja citado anteriormente, este trabalho foi desenvolvido
pensando no municipio de Sao José, localizado na regido da Grande
Floriandpolis, no estado de Santa Catarina.

Sao José é um municipio bastante urbano e denso. De acordo com o
IBGE (2021d), S&o José possui uma area de 150,50km? (dado de 2020) e uma
populacao de 209.804 pessoas (dado do ultimo censo demografico, realizado
em 2010). A densidade demografica do municipio em 2010 era de 1.376,78
hab/km? (IBGE, 2021d), numero muito alto se comparado aos municipios
vizinhos'.

O municipio possui, atualmente, mais de 90 pragas e tem investido
bastante nesses espagos nos ultimos anos, segundo o engenheiro civil Angelo
Duarte (DUARTE, 2020). No ano de 2020, foram inauguradas 3 pragas/parques
lineares no municipio com areas destinadas a hortas comunitarias (SAO JOSE,
2020a, 2020b, 2020c, 2020d).

Ainda, foi sancionada em 2019 a Lei Ordinaria n°® 5739/2019, que criou
o Programa de Horta Solidaria Urbana em Sao José. A Lei permite o uso de

espacos publicos para a criagao de hortas comunitarias, com o objetivo de:

| - incentivar a geracao de renda complementar;

Il - incentivar a agricultura social e a economia solidaria;

lll - incentivar a produgao para o autoconsumo;

IV - reduzir o custo do acesso ao alimento para consumidores finais;
V - aproveitar mao de obra desempregada;

VI - aproveitar areas publicas;

VIl - manter terrenos publicos limpos e utilizados. (SAO JOSE, 2019)

" Florianépolis: 623,68 hab/km? (IBGE, 2021b)
Biguagu: 156,94 hab/km? (IBGE, 2021a)
Palhoga: 347,56 hab/km? (IBGE, 2021c)0
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2.2. Agricultura urbana e permacultura

Para pensar em hortas comunitarias nos espacos publicos urbanos é
preciso conhecer os conceitos de agricultura urbana e permacultura. O
primeiro termo se refere ao cultivo de alimentos em area urbana, tanto para o
consumo das familias envolvidas no cultivo quanto para a venda daquilo que nao
€ consumido por elas (SERAFIM; DIAS, 2013). Ja o segundo diz respeito a
cultura permanente (perma + cultura) pensada de forma a utilizar recursos locais,
respeitar padrdes naturais e reproduzir e facilitar ciclos da natureza (SAO
PAULO, 2012).

Esse tipo de iniciativa tem ganhado forga em grandes cidades pelo
mundo? por ser um agente da segurancga alimentar, além de incentivar e
promover acesso a uma alimentacdo saudavel, prevenindo doengas e
proporcionando uma sensacgao de bem-estar e uma melhora nas condi¢cdes de
saude dos envolvidos (AMATO-LOURENCO, 2018; CHIERRITO-ARRUDA et al.,
2018; COSTA et al., 2015; MACHADO; MACHADO, 2002; SERAFIM; DIAS,
2013).

Nesse sentido, inclusive, no ano de 2021 o Governo do Estado de
Santa Catarina langou, através do Instituto do Meio Ambiente (IMA), o “Manual

da Horta Comunitaria”, cujo objetivo &

estimular, apoiar e potencializar o uso de espagos em terrenos 0ciosos
em escolas, residéncias e espagos publicos para a produgcao de
alimentos, plantas medicinais e condimentares para consumo de
alunos, professores e familias, melhorando as condigdes de
Soberania, Seguranca Alimentar e Nutricional (SANTA CATARINA,
2021)

Dois bons exemplos de pragas urbanas e agroecologicas com hortas
comunitarias estdo no municipio de Marica, no Rio de Janeiro. A Praca
Agroecolégica Emilton Santos (Figura 4) tem mais de 2 mil metros quadrados e
conta com 36 canteiros e uma “estacdo” com agrébnomos e técnicos agricolas
para orientar a populagdo. Ja a Praga Agroecoldgica de Guaratiba tem um
projeto que leva alunos de uma escola que fica em frente a praga para plantar e
destina suas colheitas ao restaurante municipal. (MARICA, 2022; MARICAINFO,
2020)

2 Os movimentos Cittaslow <https://www.cittaslow.org/> e  Slowfood
<https://slowfoodbrasil.org/movimento/> s&o exemplos disso.
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Figura 4 - Praga Agroecolégica Emilton Santos

Fonte: Maricalnfo (2020)

2.3. A importancia da acessibilidade

Duarte (DUARTE, 2020) fez um levantamento de todas as pragas do
municipio de Sao José em que constatou que o problema mais recorrente
(presente em 65% das pragas) era a falta de acessibilidade. Para o autor, esse
€ um problema que afasta a populacao destes espacos.

A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) garante, em seu art. 5° o
direito de ir e vir a todas as pessoas que residem no Brasil. Ja a Lei Federal n°®
10098/00 determina que todos os espagos publicos ja existentes e seus
mobiliarios devem ser adaptados para que assegurem a acessibilidade de
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida (art. 4°). Ainda, a Constituicéo
estabelece que é competéncia do Estado “cuidar da saude e assisténcia publica,
da protecao e garantia das pessoas portadoras de deficiéncia” (art. 23, inciso II)
e facilitar o acesso aos bens e servicos coletivos, com a eliminagdo de
obstaculos arquiteténicos (art. 227, inciso Il).

Sendo assim, é fundamental que o moddulo de horta a ser
desenvolvido neste trabalho considere todas essas exigéncias legais, além de
atender aos critérios estabelecidos na Norma Brasileira de Acessibilidade, a
NBR 9050 (ABNT, 2020), cuja implementagdo tornou-se obrigatoria apds a
publicacdo do Decreto n° 5296, de 2004.
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2.4. Aspectos de projeto

Conforme citado no item 2.3, € de suma importancia que o modulo
seja acessivel a todas as pessoas. Dito isso, dois aspectos importantes sdo a
altura dos canteiros, a area de aproximacao da pessoa em cadeira de rodas
(Figura 5) e a area/superficie de trabalho (Figura 6).

Figura 5 - Area de aproximagao
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Fonte: (ABNT, 2020)

Figura 6 - Superficie de trabalho
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Também é de extrema importancia planejar os detalhes do médulo de
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horta considerando aspectos como: contaminagao do solo, qualidade da agua
utiizada na irrigagdo, poluicdo do ar e otimizacdo de espago (AMATO-
LOURENCO, 2018; SAO PAULO, 2012).

Segundo a cartilha “Agricultura Urbana: guia de boas praticas”, de
Amato-Lourengo (AMATO-LOURENCO, 2018), o solo urbano pode ser étimo
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para o cultivo de alimentos, mas deve-se observar o histérico do uso da terra do
local para identificar o risco potencial de contaminagao deste solo, além de
realizar analises em laboratério. Caso o local de implantacédo da horta tenha
abrigado, em algum momento, atividades como aterro sanitario, posto de
combustivel, ruas arteriais principais, funilaria, industria, entre outros, ha um
grande risco de o solo estar contaminado por compostos quimicos ou organicos
que serao absorvidos pelas raizes das plantas. Uma forma de evitar que essa
absorcao ocorra € utilizar canteiros elevados com solo comprado e, assim, nao
contaminado.

A cartilha ainda alerta para a importancia de usar agua limpa na
irrigagcdo, como a agua da chuva, por exemplo (AMATO-LOURENCO, 2018).
Dito isso, e considerando que parte das pragas de Sao José (42%) apresentam
problemas de drenagem (DUARTE, 2020), um sistema de captacéo de agua da
chuva pode ser de grande proveito.

Quanto ao melhor uso do espago, o Guia de Permacultura para
Administradores de Parques, da Prefeitura de Sdo Paulo (SAO PAULO, 2012),
defende o uso de “formatos circulares, com padrées em curvas” ao invés de
retangulares. Isso porque aproveitam melhor o espago, demandam menor
manutengdo, tem maior superficie de manipulacdo das plantas e dao a
possibilidade de trabalhar com diversidade vegetal. Ainda, contribuem para a
interacdo entre as pessoas trabalhando no cultivo. Entre os modelos circulares,

se destacam os padrdées em mandala (Figura 7) e espiral (Figura 8).

Figura 7 - Jardim em formato de mandala Figura 8 - Jardim em formato espiral

Fonte: Sdo Paulo (2012) Fonte: Sdo Paulo (2012)
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Sobre a estrutura do canteiro, as dimensdes adequadas giram em
torno de 0,90 m a 1,20 m de largura e 6,0 m a 10,0 m de comprimento, com
distancia de 0,30 m a 0,50 m entre canteiros (LI1Z, 2006; PERNAMBUCO, 2019).

Outros pontos importantes a serem considerados na hora de projetar
o0 moédulo de horta comunitaria sdo a necessidade de um espaco para armazenar
0s equipamentos de manejo da horta para que todas as pessoas tenham acesso,
além de uma composteira para os residuos organicos provenientes da horta
(como restos de culturas e de podas), que pode ser usada também para produzir
adubo (CLUBE DO JARDIM, 2008; SANTA CATARINA, 2021).

2.5. Compostagem

A compostagem € um processo natural de decomposi¢cdo, que
envolve diversas transformagbes quimicas e biologicas causadas por
microrganismos presentes no solo. Como resultado da compostagem, tem-se o
composto organico, que melhora as caracteristicas do solo em que ele for
aplicado. Isso ocorre porque o composto fornece nutrientes ao solo, melhorando
suas condigdes quimicas, fisicas e bioldgicas e, assim, aumenta o rendimento
das culturas nele plantadas (UCS, 20--; FORMENTINI, 2008).

As principais técnicas de compostagem em ambientes urbanos sao:
compostagem em recipientes de plastico, compostagem em composteiras
automaticas, compostagem em recipientes metalicos e compostagem em leiras.
Contudo, no Brasil predomina o método de recipientes plasticos, principalmente
com reuso de recipientes, visto que € um método pratico e de baixo custo
(VASCONCELOS et al., 2021).

Para a construgcdo de uma composteira com recipientes plasticos
podem ser utilizados baldes de gordura vegetal. A estrutura é simples e precisa
apenas de trés baldes com tampa (sendo dois com furos no fundo e nas laterais),
um kit de torneira simples, minhocas californianas (ja envoltas em substrato) e
uma tela qualquer de malha bem fina, como ilustrado pela Figura 9 (EPAGRI,
2021).
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Figura 9 - Esquema de montagem da composteira

residuos organicos e restos
de jardim, matéria seca

composto solido

composto liquide

Fonte: Elaboracgao propria (2022), adaptado de Epagri (2021)
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3. METODOS E TECNICAS

Por ter o objetivo de desenvolver um modulo de horta considerando
as necessidades da populagdo de um bairro de Sdo José/SC e desenvolver um
produto de extensdo que atenda a essas necessidades e expectativas, este
trabalho apresenta um carater de extensao. Ja o fato de o Trabalho de
Conclusédo de Curso (TCC) ser um componente curricular do curso de
Engenharia Civil do IFSC faz com que ele seja uma atividade de ensino e,
considerando que sera realizada uma pesquisa cientifica para que o TCC seja
concluido, ele completa o tripé fundamental do ensino superior: ensino-
pesquisa-extensao.

A pesquisa realizada foi qualitativa, ou seja, analisando a visdo e a
vivéncia das pessoas envolvidas no objeto de estudo para melhor compreendé-
lo (GODOQY, 1995a). A pedagoga Arilda Godoy ainda afirma que este tipo de
pesquisa:

envolve a obtencdo de dados descritivos sobre pessoas, lugares e
processos interativos pelo contato direto do pesquisador com a
situagao estudada, procurando compreender os fendmenos segundo a
perspectiva dos sujeitos (GODQY, 1995b).

Segundo Marina de Andrade Marconi e Eva Maria Lakatos
(MARCONI; LAKATOS, 2021), a busca de informacdées em diversas fontes
garante uma boa base de conhecimento para a pesquisa. Sendo assim, este
trabalho usou as técnicas de pesquisa documental (fontes primarias) e
bibliografica (fontes secundarias). A primeira engloba conteudos produzidos pela
autora, relatos, documentos de instituicbes publicas etc. J& a pesquisa
bibliografica € baseada em tudo aquilo que ja se sabe e é publico sobre o
assunto, como publicagcdes académicas, livros, matérias em meios de
comunicagéo etc. (GODQY, 1995a; MARCONI; LAKATOS, 2021).

O IFSC, em seu Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) de
2020-2024, define que extensdo é “um conjunto de atividades em que se
promove a articulagdo dos saberes cientificos e tecnoldgicos com a realidade
socioeconémica e cultural da regido onde esta inserido” (p. 74). Dessa forma,
este trabalho foi pautado em eventos de extensdo, de modo que o produto final
foi desenvolvido junto a comunidade diretamente impactada por ele e, por fim,

foi disponibilizado a essas pessoas.
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O Quadro 2 traz um resumo dos métodos e técnicas utilizados,
relacionando com os objetivos especificos e sua caracterizagdo enquanto

atividade de pesquisa ou extensao.

Quadro 2 - Relagao dos objetivos especificos com os métodos aplicados

Objetivo especifico Método/técnica relacionada Caracterizagao
a) Estudar conceitos relacionados a
extensédo, hortas comunitarias e
sistemas de irrigagdo e drenagem, . G
bem como iniciativas bem- Pesqutljsoacs::gcr)]gt;arlaﬂca e Pesquisa
sucedidas;
b) Buscar métodos construtivos e
de manutencao de hortas;
¢) Desenvolver o projeto médulo de Projeto arquiteténico, utilizando
proj as ferramentas AutoCAD, Revit e
horta em conjunto com a - ;
; ] SketchUp, e formulario online,
comunidade; . ~
utilizando o Google Forms Extensao
d) Criar um material instrutivo paraa  Utilizando as ferramentas Canva
construcao, implantacao e e Adobe lllustrator, além do
manutengao dessa estrutura. Instagram

Fonte: Elaboracao prépria (2021)

Os tépicos a seguir descrevem em mais detalhes cada etapa do

trabalho.
3.1. Rede de contatos

Para o contato com a comunidade, foi feito um formulario online
(Figura 10) através da ferramenta Google Forms. Tal formulario foi divulgado em
grupos de moradores de Sdo José/SC no Whatsapp®, dos quais esta autora faz
parte, e em outras redes sociais e foi pensado para criar uma rede de contatos
de pessoas interessadas em conversar e construir em conjunto a ideia do
modulo.

O conteudo do formulario na integra encontra-se no Apéndice A.
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Figura 10 - Formulario online para a rede de contatos
oA T.o ;" -'-" ‘W -w-

i-u.};}f 6~» o. 05

-l

Yy ’ [
-

Rede de contatos

a login no Google para salvar o que vocé ja preencheu. Saiba ma

*Obrigatorio

Sobre vocé

Qual € o seu nome? *

Sua resposta

Em qual bairro vocé mora? *

Sobre meuTCC
'mr;.a( vo do meu TCC & desenvalver um modulo de horta comunitiria para ser implantado em pragas
de Sao Jose. Pal SO U Dt er S es recis

espago para legumes ou pa
pessoas, ne?

E ai, possc entrar em contato com vocé para conversar sobre meu TCC? *

Fonte: Elaboracgao propria (2021)

A partir das respostas ao formulario, ao longo dos meses de
dezembro/2021 e janeiro/2022 foram feitos os contatos com as pessoas
interessadas em colaborar e a partir disso o projeto do médulo foi sendo alterado
e adaptado para incorporar as ideias.

A conversa com as pessoas se deu de forma espontdnea e nao
roteirizada, perguntando sobre a relagdo delas com vizinhos, sobre o que
entendem por comunidade, o que pensam sobre a ideia de horta comunitaria em
uma praga, como sao as pracas perto de onde elas moram e outras questdes

nesse sentido.
3.2.Elaboragao do projeto

Os projetos do modulo de horta foram desenhados utilizando
SketchUp®, para langamento da proposta inicial, AutoCAD®, para o projeto em

planta baixa e detalhes, e Revit®, para projeto em 3D e detalhes.
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De inicio, foi pensado um conjunto de 4 canteiros elevados de
madeira, sendo 3 de mesma altura e 1 de altura diferente (Figura 11). Os
canteiros mais altos foram projetados com altura e superficie de trabalho
adequadas para que pessoas em cadeira de roda possam trabalhar no manejo
tranquilamente, ja o canteiro mais baixo foi projetado para que criangas e

pessoas com nanismo possam também trabalhar no manejo da horta.

Figura 11 - Proposta 1

Fonte: Elaboracao prépria (2021)

Contudo, depois da conversa com as pessoas da rede de contatos
foram feitas alteragbes considerando as sugestdes recebidas, o que gerou uma

nova versao do moédulo.
3.3.Divulgacgéao do projeto

As ilustragdes e artes visuais para compor o material instrutivo foram
elaboradas utilizando as ferramentas de design grafico Canva® e Adobe
lllustrator®.

Para a divulgagdo dos projetos e das orientagbes de uso e
manutengao, foi utilizado o Instagram®. A escolha por essa rede social se da pelo
fato de ela ter maior potencial de interagdo entre os usuarios e de engajamento
nas publicagbes quando comparada a outras redes sociais (SOCIALBAKERS,
2020; VOLPATO, 2021). Foi criado um perfil (@hortadagente) onde foram
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apresentadas informagdes sobre hortas comunitarias, além dos projetos e de
questionamentos sobre a visdo da comunidade a respeito do tema. A rede social
também serviu para manter o dialogo aberto com a populagdo. A Figura 12
apresenta uma captura de tela deste perfil.

Figura 12 — Captura de tela do perfil

hortadagente

s
7 56 12
Publicacbes Seguidores Seguindo

Horta da gente

Trabalho de Conclusdo de Curso da @judeloroso %
L Acesse o manual de montagem do nosso médulo
Ver tradugéo

bit.ly/3Kc8zIX

ﬂ l-. Seguido(a) por milenabrandao, zanettiv e
outras 40 pessoas

Seguindo v Mensagem

Fonte: Perfil @hortadagente no
Instagram (2022)

Ainda, como forma de aproximagao e interacdo com as pessoas, foi
criada uma personagem, a Dona Horténcia (Figura 13). Ela foi inspirada no Seu
Fossinha (Figura 14), personagem criado para ilustrar e humanizar a cartilha
“‘Aprenda a construir um sistema fossa-filtro com Seu Fossinha”, um projeto
desenvolvido pelos professores Pedro Rosso, Milena Brandao e Andrea Betioli
e pelo ilustrador Pedro Tanaka (ROSSO et al., 2012).
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Figura 13 - Dona Horténcia

Fonte: Elaboragéo propria (2021)

Figura 14 - Seu Fossinha
APRENDA A CONSTRUIR UM SISTEMA

EOSSAYEINRG
“*SEU FOSSINHA

Fonte: Rosso et al. (2012)
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4. RESULTADOS

Os topicos a seguir descrevem os resultados deste trabalho.
4.1.Rede de contatos e interagao por meio do Instagram

O formulario citado no item 3.1 teve como resultado 19 respostas de
pessoas moradoras de Sao José/SC interessadas em colaborar com o
desenvolvimento do médulo. Os bairros com maior numero de respostas foram:
Areias (4), Ipiranga (3) e Campinas (3).

Em conversa com essas pessoas, percebeu-se que o sentimento
geral é de que ndo ha um senso de comunidade, além de concordarem que o
fato de o municipio ser muito urbano contribui para isso. Ainda, parte das
pessoas concorda que ter uma horta comunitaria em alguma praga préxima de
sua residéncia poderia aproximar as pessoas €, aos poucos, desenvolver o
sentimento de comunidade. Outro ponto interessante levantado por uma das
pessoas foi que o fato de as pessoas se verem responsaveis por aquela horta
pode fazer com que se sintam cada vez mais inseridas e pertencentes aquele
espaco.

Sobre o projeto, parte das pessoas manifestou interesse em ter um
composteira, tanto para os residuos organicos da horta quanto para os
domésticos, pois as pessoas poderiam ir até a horta para descarta-los. Ainda,
apoiaram a ideia de ter canteiros em diferentes alturas pensando na
acessibilidade e na inser¢ao de criangas no processo de manejo da horta.

Quanto ao perfil criado no Instagram, o alcance foi bastante
satisfatorio, tendo alcancado 134 pessoas em menos de um més. Além disso, a
interacdo com o conteudo também foi boa, com 16 salvamentos, 37
compartilhamentos e 40 comentarios em 7 publicagcdes, mostrando o interesse
das pessoas no tema e o apoio a ideia.

Contudo, ainda que a interacdo na rede social tenha obtido bons
resultados, a maior contribuicdo da comunidade se deu nas conversas
realizadas com a rede de contatos. Dessa forma, a principal contribui¢gao do perfil
no Instagram se da na divulgacao deste trabalho, da ideia da horta comunitaria
como instrumento de apropriagdo do espacgo urbano e do projeto final.
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4.2. Escolhas de projeto

Apesar de a pesquisa realizada na fundamentacéo tedrica ter indicado
que formatos circulares ou de mandala eram os mais adequados em termos de
aproveitamento de espacgo e até mesmo de interagdo entre as pessoas, optou-
se por nao utilizar esses formatos por se tratar da proposta de um médulo, que
deve ser algo menor e de mais facil reproducéo.

Contudo, esse modelo foi considerado ao projetar o médulo deste
trabalho, mas com canteiros elevados e acessiveis e uma composteira no centro,

conforme Figura 15.

Figura 15 — Médulo projetado

vF'cia"nfe‘: E'I:‘abdfazgéo pvl;épr‘ié‘(zx(‘)é*Z)\

Como opgdes de material foram considerados madeira e blocos de
concreto. O material escolhido foi a madeira por, na visdo desta autora, ser de
facil manuseio, pela possibilidade de reutilizar madeiras e/ou utilizar madeira de
reflorestamento e, também, por uma escolha estética. Além disso, apenas blocos
de concreto ndo seriam suficientes para construir a estrutura, visto que teria que
ser feita uma laje de concreto para a base do canteiro, o que tornaria o processo
de construcdo pouco pratico e mais demorado. Também foi considerada a
possibilidade de utilizar blocos de concreto e tabuas de madeira, mas a ideia foi
descartada pois esta autora entendeu ser melhor trabalhar com apenas um tipo

de material.
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Além disso, em muitas pragas de Sao José, a cor cinza é
predominante devido ao uso do concreto como material de pisos e mobiliario
urbano (DUARTE, 2020), como exemplificado na Figura 16. Para esta autora,
um elemento em madeira traz contraste com esse ambiente e o torna mais

convidativo do que se fosse feito com blocos de concreto.

Figura 16 - Praga sem nome (Rua Manoel Bandeira - Areias)

Fonte: Duarte (2020)

A escolha da espécie de madeira a ser utilizada se deu a partir das
espécies mais comercializadas na regidao: Angelim-Pedra (espécie tropical) e
Pinus (espécie exdtica) (SANTOS et al., 2014). Apesar de ser uma espécie de
boa ocorréncia em Santa Catarina, o Pinus n&o é tdo duravel quanto o Angelim-
Pedra por ser suscetivel a ataques de fungos e cupins (IPT, 20--a; IPT, 20--b).
Sendo assim, optou-se pelo Angelim-Pedra, visto que a durabilidade é um
quesito importante neste projeto, pois a estrutura ficara exposta as condi¢oes
climaticas.

Essas escolhas também se aplicam a composteira, que foi projetada
seguindo o método dos baldes, mas em “caixas” de madeira. Isso porque a
intencdo é seguir uma uniformidade no projeto em termos de materiais, e,

também, para que a composteira seja algo edificavel e fixo, como os canteiros.
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4.2 1. Cuidados de instalagao e manutencao da estrutura
O primeiro ponto de atencao foi o contato da estrutura com o piso,
pois a umidade presente nele poderia ser absorvida pela estrutura e danifica-la.
Além disso, o modulo precisa ser fixado ao piso de alguma forma. Sendo assim
e considerando que os moddulos serdo instalados em pragas ja existentes e,
portanto, com piso pronto, chegou-se em duas opgdes de base metalica (Figura
17 e Figura 18) para que nao seja necessario quebrar o piso e concretar

novamente, ja que nas duas opgdes o suporte é apenas parafusado no piso.

Figura 17 - Porta-pilarem T Figura 18 - Sapata para pilar de madeira

Fonte: Befestigungs Fuchs (2019) Fonte: Vue Trade (20--)

E importante ressaltar que tanto a base quanto as outras conexdes
(cantoneiras, parafusos, porcas etc.) devem ser galvanizadas para evitar sua
corrosao (DICOMP, 2019).

Outro ponto relevante é o tratamento a ser aplicado nas pecas de
madeira para sua preservagao em relacdo ao apodrecimento. Nesse sentido, os
produtos mais utilizados sdo o CCA (arseniato de cobre cromatado) e creosoto,
que sao prejudiciais ao meio ambiente por seu potencial poluidor quando em
contato com agua, uma vez que pode ocorrer lixiviagdo desses compostos no
solo (BRAND et al., 2006; PAULA et al., 2007; TOWNSEND et al., 2004).

Sendo assim e tendo em vista que o Angelim-Pedra ja é naturalmente
duravel (IPT, 20--a), o tratamento escolhido para o médulo é a aplicagao de stain,
que tem propriedade hidrorrepelente e fungicida, auxiliando no combate ao
apodrecimento da estrutura (MAPA DA OBRA, 2017).

Ainda, para diminuir a quantidade de umidade que chega a madeira

e, consequentemente, diminuir os riscos de apodrecimento precoce da estrutura
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€ importante que a manta de drenagem se estenda também pelas laterais do
canteiro (Figura 19). Quanto a composteira, € necessario que a camada de base
dela seja coberta com lona (Figura 20), ja que esta camada tem por finalidade

armazenar o liquido proveniente do processo de compostagem.

Figura 19 - Corte do canteiro
terra

manta de drenagem

e 00
.. . .. argila expandida
©0¢°00 0 ©

Fonte: Elaboracao prépria (2022)

Figura 20 - Base da composteira forrada com lona

Fonte: Elaboragéo propria (2022)

Além disso, é importante que se deixe um espago de 1 cm entre as
tabuas que formam o fundo dos canteiros. Isso ajuda na drenagem do solo e,
também, evita que a madeira fique exposta a muita umidade e acelere o

processo de apodrecimento (Figura 21).
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Figura 21 - Detalhe da distancia entre as tabuas

distancia de 1cm entre as tabuas

Fonte: Elaboragéo propria (2022)

4.3.Médulo de horta comunitaria e composteira

Como resultado final, tem-se dois canteiros elevados, um com 30 cm
de altura, projetado de maneira que criangas e pessoas com nanismo possam
trabalhar no manejo da horta com tranquilidade (Figura 22), e outro com 95 cm
de altura, pensado para que pessoas em cadeiras de rodas possam acessa-lo

facilmente (Figura 23).

Figura 22 - Canteiro baixo

N\
Fonte: Elaboragéo propria (2022)
Figura 23 - Canteiro alto
!

Fonte: Elaboragéo propria (2022)

37



Também foi projetada uma composteira minhocario, pensada para
receber tanto os residuos organicos provenientes do manejo da horta (como
restos de poda e folhas), quanto os residuos organicos domeésticos, para que a
comunidade também possa descartar seus residuos de forma correta (Figura
24).

Figura 24 - Composteira

ﬁ?%%@éb

A

Fonte: Elaboracao prépria (2022)

Ainda, foi elaborado um manual de montagem do mddulo, onde
constam os materiais necessarios e todos os detalhamentos de projeto (cotas,
modo de montar, conexdes metalicas etc.), além das especificagdes
relacionadas aos cuidados mencionados no item 4.2.1.

Este manual foi denominado “Projeto de Mddulo Construtivo de Horta
Comunitaria” e foi todo ilustrado (Figura 25), para facilitar a compreensao. Além
disso, foi produzido em um formato que pode ser facilmente visualizado pela tela
de smartphones e de modo offline, para que as pessoas possam de fato
consulta-lo durante a montagem do médulo. O material foi disponibilizado online
e divulgado no perfil criado no Instagram (@hortadagente).

O manual na integra encontra-se no Apéndice A.
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Figura 25 - Captura de tela de paginas do manual de montagem

Exte marual & resultado do Trabaiha de Canclus3a ce © projeo cansiste em um canunto de médulos de
Cursa de (43 Ramos Deloaso, 65 aursa do Engenharta pode ser

€ do ssinuto Federai de Santa Catanna - IFSC. dversas maneiras, com diversas cominagoes.
Eie tom como objetvo decalhar o projoto de modulo Desza forma, s torna adsptvel 3 realidage € 3
CORBErULVE GO MOMTa CHMUAITANS GeservoIvVido, de necessidade de cada praga.

forma que cle pasa ser reprodurido facimente em

qualquer praga.

™~

E Gera cince
[t

1 2 3

CANTEIRO ALTO CANTEIRO ALTO CANTEIRO ALTO

350 ca

o fol projetado para que peszaas em

cadwrs iar o maneia 43
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Fonte: Elaboragéo propria (2022)
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo desenvolver um modulo de horta
comunitaria aplicavel a pracas de Sao José, visando a apropriacdo do espaco
pela comunidade, e buscou entender como um trabalho académico pode
contribuir para a sociedade. Diante disso, foi projetado um conjunto de mddulos
de canteiros e composteira que pode ser reproduzido com diversas
combinagdes, assim o projeto se torna adaptavel a realidade e a necessidade de
cada praca.

A principal contribuicio deste trabalho para a sociedade é o manual
de montagem desenvolvido e disponibilizado, visto que, assim, qualquer pessoa
que queira construir uma horta na sua comunidade tem um guia didatico e de
facil compreensao com todas as informagdes necessarias.

O trabalho ainda contribui para o movimento de constru¢gao de uma
engenharia civil mais humana e preocupada com as pessoas que vao usufruir
daquilo que se é projetado.

Além disso, o levantamento de interesse com a comunidade trouxe
informagdes importantes para estudos futuros, mostrando que as pessoas
acreditam na ideia de comunidade e que uma horta comunitaria implantada em
pracas tem o potencial de desenvolver esse sentimento, estando dispostas a
construir e manter a estrutura. Ainda, ficou evidenciado o interesse da
comunidade em ocupar os espacos publicos e ter um local para seu lazer, desde
gque esses espacos sejam adequados para isso.

Nesse sentido, cabe mencionar que os canteiros projetados foram
pensados para ser acessiveis e, portanto, as pragas também tém que ser. Entao
cabe ao poder publico (nesse caso, a prefeitura de Sao José) fazer as
adaptagdes necessarias em suas pragas, seja regularizando o piso, construindo
rampas ou instalando corriméos e pisos tateis de maneira correta3.

Ainda, devido ao tempo limitado para a elaboragao deste trabalho néo

foi possivel projetar um sistema de captagao de agua da chuva para a irrigagéo

3 Segundo Duarte (2020), os principais problemas de acessibilidade nas pragas de
Sao José sao a disposicao incorreta de pisos tateis, auséncia de corrimdos e pisos tateis,
irregularidades no piso e auséncia de rampas de acesso.
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da horta. Desta forma, fica como sugestao de trabalho futuro a complementacgéo
do projeto com esses sistemas.

Outro ponto ndo abordado foi o que pode ser cultivado na horta, visto
que nao era o objetivo do trabalho. Com isso, outra possibilidade de trabalho
futuro é o estudo de espécies amigas (que se desenvolvem bem juntas) e a
disposigao delas no canteiro de forma a aproveitar melhor o espaco.

Também € uma possibilidade de trabalho futuro a complementacéao
do projeto desenvolvido, incorporando or¢amento e outras informacgdes
importantes para se tornar um projeto licitavel. Com isso, pode-se apresentar a
possibilidade de implantacdo do mddulo a prefeitura, inclusive expondo o
interesse da populacéo na proposta.

Por fim, é importante reafirmar a necessidade de se projetar espacos
pensando nas pessoas que fardo uso deles, principalmente quando se trata de
areas publicas. Espacos publicos sdo espacos de todas as pessoas e € dessa
forma que devem ser enxergados. Quando eles ndo s&o convidativos,
acessiveis, confortaveis e bem estruturados, se perde o interesse em frequenta-
los e, portanto, eles ndao servem a sua fungdo social e ao seu propodsito de

utilizacao pela populacéo.
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APENDICE A — FORMULARIO PARA REDE DE CONTATOS

Figura 26 - Formulario: pagina 1

.
Rede de contatos

Ola! Me chamo Jilia, sou graduanda em Engenharia Civil e estou fazendo um levantamento
de moradores de S3o José que estejam dispostos a conversar comigo para me ajudar na
elaboracdo do meu TCC.

Agradeco a disponibilidade em responder e espero entrar em contato com vocé em breve ;)

(&)
*Qbrigatério
Vocé mora em Sao Joseé? *
O Sim
(O Nao
Proxima G Pagina 1 de 3 Limpar formulario
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Figura 27 - Formulario: pagina 2

Sobre vocé

Qual é o seu nome? *

Sua resposta

Em qual bairro vocé mora? *

Sua resposia

Sobre meu TCC

O objetivo do meu TCC & desenvolver um modulo de horta comunitaria para ser implantade em pracas
de Sao José. Para isso eu preciso saber quais sao as necessidades da comunidade (precisam de mais
espaco para legumes ou para frutas? Precisa ser muito grande? etc) e so saberei se conversar com as
pessoas, né?

E ai, posso entrar em contato com vocé para conversar sobre meu TCC? *

O Sim
(O Nao

Voltar Proxima G Pagina 2 de 3 Limpar formulario
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Figura 28 - Formulario: pagina 3

Seus dados para contato

Obrigada por aceitar conversar comigo. Agora preciso dos seus dados para entrar em contato ;)

Qual é o seu numero de telefonelcelular?

Sua resposta

Qual € o seu melhor endereco de e-mail? (Aguele que vocé acessa com mais
frequéncia)

Sua resposta

Tem algum outro meio de contato? (Alguma rede social, outro telefone, outro
endereco de e-mail...)

Sua resposta

Voltar Enviar G Pagina3de3 Limpar formulario
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APENDICE B — MANUAL DE MONTAGEM DO MODULO
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PROJETO DE MODULO CONSTRUTIVO
DE HORTA COMUNITARIA

Julia Ramos Delcroso
Florianopolis, 2022



Objetivo

Este manual é resultado do Trabalho de Conclusao de
Curso de Julia Ramos Deloroso, do curso de Engenharia
Civil do Instituto Federal de Santa Catarina - IFSC.

Ele tem como objetivo detalhar o projeto de mddulo
construtivo de horta comunitaria desenvolvido, de
forma que ele possa ser reproduzido facilmente em
qualquer praca.

Dona Horténcia
@hortadagente



O projeto

O projeto consiste em um conjunto de modulos de
canteiro e composteira, que pode ser reproduzido de
diversas maneiras, com diversas combinacdes.

Desta forma, se torna adaptavel a realidade e a
necessidade de cada praca.




CANTEIRO ALTO

Esse canteiro foi projetado para que pessoas em
cadeira de rodas possam trabalhar no manejo da
horta com tranquilidade.

MATERIAIS

tabuas de angelim-pedra (largura 30cm)
tabuas de angelim-pedra (largura 20cm)

tabuas de angelim-pedra (largura 10cm)
caibros de angelim-pedra (10x10cm)

caibro de angelim-pedra (5x5cm)

porta-pilarem T ATENCAO

as cantoneiras, os parafusos € O porta-

) pilar em T devem ser galvanizados,
cantoneiras para garantir sua durabilidade e
protecao contra oxidacao

parafusos



CANTEIRO ALTO

MATERIAIS

20 N\

Y/
=
Y
-
=

1 tabua de angelim-pedra (largura 20cm)
2 tabua de angelim-pedra (largura 30cm)

3 caibro de angelim-pedra (5x5cm)
4 caibro de angelim-pedra (10x10cm)




CANTEIRO ALTO

DIMENSOES
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planta baixa
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CANTEIRO ALTO

MONTAGEM

ol
A

na parte interna
do canteiro

parafusos e conexdes
da parte superior



CANTEIRO ALTO

MONTAGEM
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Py Y Py

~

parafusos da
parte inferior

/P

distancia de 1cm entre as tabuas

ATENCAO

é extremamente importante deixar a

distancia de 1cm entre as tabuas para
garantir que a drenagem do solo vai
ocorrer corretamente




CANTEIRO ALTO

MONTAGEM

m=

i
y!
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SN

A peca de reforgo (10x10)

B tabua para reforgo e fixacdo na parte superior (10cm de largura)

gt
P

o

\

NG
<
&0(\6
\
@

juncao da parte superior
com a inferior

|1
¥

¢




CANTEIRO ALTO

MONTAGEM

’:_:,// Q
-
= f = = % s
protecao dos pés e
fixacdo no solo

g
=

=

®
@;

instalacdo do porta-pilarem T

sV
I

fonte: Vue Trader (2017)
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CANTEIRO BAIXO

Esse canteiro foi projetado para que criancas e
pessoas com nanismo possam trabalhar no manejo
da horta com tranquilidade.

MATERIAIS

tabuas de angelim-pedra (largura 30cm)
tabuas de angelim-pedra (largura 20cm)

tabuas de angelim-pedra (largura 10cm)
caibros de angelim-pedra (10x10cm)

caibro de angelim-pedra (5x5cm)

sapata para pilar de madeira ATENCAO

as cantoneiras, 0s parafusos € a sapata

) para pilar devem ser galvanizados,
cantoneiras para garantir sua durabilidade e
protecao contra oxidacao

parafusos




MATERIAIS

3
/
1 [
2 "4
1
N <V J
4 4

1 tabua de angelim-pedra (largura 20cm)
2 tabua de angelim-pedra (largura 30cm)

3 caibro de angelim-pedra (5x5cm)
4 caibro de angelim-pedra (10x10cm)
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CANTEIRO BAIXO

DIMENSOES

111

83
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80
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20
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CANTEIRO BAIXO

MONTAGEM

b -

£ 7
t

na parte interna
do canteiro

parafusos e conexdes
da parte superior
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CANTEIRO BAIX

MONTAGEM

parafusos da
parte inferior

distancia de 1cm entre as tabuas

ATENCAO
€ extremamente importante deixar a
distancia de 1cm entre as tabuas para

garantir que a drenagem do solo vai
ocorrer corretamente




CANTEIRO BAIXO

MONTAGEM

A tabua para reforgo e fixagdo na parte superior (10cm de largura)

juncao da parte superior
com a inferior
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CANTEIRO BAIXO

MONTAGEM
os°
&(\&00
AN 7
juncao da parte superior
com a inferior
AN

sapata para pilar
em madeira

protecao dos pés e
fixacao no solo
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COMPOSTEIRA

MATERIAIS

tabuas de angelim-pedra (largura 20cm e 30cm)
ripas de angelim-pedra (2x2cm)

caibros de angelim-pedra (10x10cm)

sapata para pilar de madeira

tela metalica com abertura 1/4"

conector dentado estruturado para pecas planas

parafusos
travas engate rapido ATENCAO

as cantoneiras, 0s parafusos, a sapata
|Ona pléstlca para pilar, as travas e os conectores

dentados devem ser galvanizados,
para garantir sua durabilidade e

torneira de jardim protecao contra oxidacao




COMPOSTEIRA
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COMPOSTEIRA

MONTAGEM
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detalhe da alca
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altura de instalagcao de torneira




COMPOSTEIRA

MONTAGEM
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COMPOSTEIRA

MONTAGEM

S

pase

conexao das tabuas da base e da tampa

trava fecho rapido

LI
)

detalhe das travas laterais entre camadas
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COMPOSTEIRA

PRIMEIRA CAMADA

sem fundo
Ve ) SEGUNDAE
; TERCEIRA CAMADAS
4 fundo de tela metalica
' > com abertura de 1/4"
LONA

forrando a base
BASE

. "»  fundo em madeira e

torneira de jardim a 15cm

detalhe das camadas
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