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RESUMO: O presente trabalho visa apresentar a trajetéria académica na especializacdo em Tecnologias para a Educagdo Profissional — TEDPR02024.
Tendo como objetivo investigar os impactos do cyberbullying nos ambientes educacionais. A partir desta discussao, surgiu a pergunta desafio: Como
podemos utilizar a tecnologia da informacdo no combate ao Cyberbullying com alunos do 82 ano da Escola Estadual Ester Nunes Bibas no Municipio de
Vigia-PA? A pesquisa foi determinada pela relevancia do tema, que tem afetado diretamente a seguranca e o bem-estar dos adolescentes. Durante o
curso foram desenvolvidos diversos recursos educacionais, sendo eles: um video de apresentacdo, um infografico que apresenta a importancia da
tecnologia, um podcast cujo nome é Conexdo Positiva e também um portfélio disponibilizado no Padlet, este que disponibiliza na integra todo o
processo desenvolvido durante as atividades. Haja vista, o infografico destacou-se pela objetividade e acessibilidade do conteudo visual. Embora os
recursos apresentados tenham sido satisfatdrios, foi identificado que o mesmo poderia ter sido explorado um pouco mais, ou seja, era valido ter sido
desenvolvido um guia pratico para os professores, pois isso potencializaria ainda mais os resultados. Logo, a experiéncia reafirmou a importancia de
dar continuidade ao segmento da pesquisa, permitindo ajustes baseados no feedback do publico-alvo. Este estudo foi concluido com relevancia por
destacar tanto a teoria como a pratica, promovendo inovacbes pedagdgicas e, acima de tudo, reafirmando meu comprometimento como educadora,
contribuindo para a construcdo de ambientes educacionais cada vez mais seguros e inclusivos.
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RELATO DE EXPERIENCIA

Meu nome é Maria Clara S. Chagas, sou formada em Licenciatura em Informatica pelo Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Para - IFPA, atualmente atuo na rede privada como instrutora de Cursos Livres, na cidade de Vigia de Nazaré — PA. Inscrevi-me na Especializacdo em
Tecnologias para a Educacdo Profissional — TEDPR02024, com o objetivo de expandir e aprofundar ainda mais meus conhecimentos na area da
tecnologia e educacio.

A partir desta especializacdo, identifiquei uma oportunidade Unica para aprimorar minhas competéncias tanto tedricas quanto praticas, com
vistas a desenvolver cada vez mais minha qualificacdo profissional na drea da tecnologia. Além disso, este curso, por ser amplamente reconhecido no
cenario atual, tendo destaque por sua qualidade e relevancia, ndo sé oferece uma base sélida na area das tecnologias educacionais, mas também
promove um ambiente académico propicio para a reflexdo critica e a inovagdo, aspectos fundamentais para aqueles que buscam contribuir
significativamente para a evolucdo da educacdo profissional.

Durante minha trajetéria de formacdo, optei por investigar o seguinte desafio ao longo do curso: Como podemos utilizar as Tecnologias da
Informacdo no combate ao Cyberbullying com alunos do 82 ano da Escola Estadual Ester Nunes Bibas, no Municipio de Vigia-PA?

A escolaem questdo esta localizada no bairro do Arapiranga, possui 51 anos de histdria no municipio de Vigia, destacando-se por sua significativa
contribuicdo a educacdo da comunidade local ao longo desses anos. Essa trajetodria foi um dos fatores que despertaram meu interesse em selecionar
esta instituicdo como foco do meu desafio de pesquisa. Além disso, meu interesse aumentou apds algumas visitas informais, durante as quais interagi
com professores e alunos, identificando a necessidade de abordar o tema do Cyberbullying no ambiente educacional de ensino. Nesse sentido, o
desafio de pesquisa ficou ratificado a partir de um didlogo com a gestdo escolar da escola, que ressaltou que a instituicdo ja enfrentou problemas
relacionados ao comportamento de alguns alunos. Diante disso, a diretora destacou que acdes educativas sdo sempre bem-vindas, especialmente
aquelas voltadas para questdes emergentes e desafiadoras, como o cyberbullying.

Para ressaltar a importancia de discutir sobre o assunto, busquei pesquisar em alguns sites online dados que pudessem enfatizar a importancia

de discutir a tematica, e foi assim que me deparei com alguns dados divulgados na internet por jornais locais e internacionais, que evidenciavam



noticias a respeito do assunto. De acordo com a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), em setembro de 2024, vem retratar o Cyberbullying como um
tema de grande importancia no cenario atual, pois segundo a ONU, nos ultimos anos, o Brasil tem apresentado dados preocupantes em relacdo aos
comportamentos on-line dos jovens e adolescentes. Segundo esses dados, aproximadamente 33% dos estudantes brasileiros relatam ja terem sido
vitimas de cyberbullying dentro das escolas, colocando o Brasil em alta com tendéncias globais se comparados aos nimeros de casos com outros paises,
sendo isso um fator alarmante. Uma vez que essa pratica impacta profundamente a saude mental dos jovens, contribuindo para o surgimento de
transtornos como ansiedade, depressdo e isolamento social. Portanto, fica evidenciada a necessidade de acdes preventivas e interventivas nesse
contexto, os dados sé vém ratificar a urgéncia de medidas preventivas e educativas, reforcando o papel da escola como espaco para a construcdo de
um ambiente digital seguro e inclusivo.

Durante minha formacdo, busquei investigar o desafio com base na educacdo e tecnologia, com foco na tematica da Cultura Digital. A escolha
desse tema foi resultado de uma trajetéria de leituras e estudos realizados durante pequenas producdes de artigos para eventos académicos, que
foram fundamentais para a construcido de minha pesquisa. Entre os autores que mais me chamaram a atencdo, destaco Manuel Castells, cuja obra A
Galaxia da Internet: Reflexdes sobre a Internet, os Negdcios e a Sociedade (2001) analisam como a internet e as redes digitais transformam os dmbitos
social, cultural e econémico dependendo dos comportamentos sociais de cada individuo. Outro nome que também nao passou despercebido foi o
professor e pesquisador José Manuel Moran, que defende a integracdo consciente e pedagdgica da tecnologia no ambiente escolar, sobretudo a
modernizacdo das abordagens de ensino frente a tecnologia e educacdo. Portanto, foi com base nessas leituras que pude observar a pertinéncia de
pesquisar ainda mais a respeito do Cyberbullying nos ambientes educacionais de ensino.

Haja vista que, gracas ao contato com canais digitais de informacdo como sites, jornais, revistas, entre outros, pode-se ter a contribuicdo para
ampliar minha compreensao sobre o tema Cyberbullying. Durante este processo, pode ler algumas manchetes, estas que despertaram minha atencao.
Em novembro de 2024, o Portal Palotina destacou um espetaculo realizado em Maripa, que abordou de maneira criativa e interativa os perigos do
cyberbullying e a importancia de um ambiente virtual seguro, apresentando estratégias para lidar com o assédio digital (disponivel em

https://portalpalotina.com.br/, acesso em: 21 nov. 2024). Além disso, em dezembro de 2023, a revista digital Infor Channel trouxe reflexdes sobre a




relacdo entre ciberseguranca e o combate ao cyberbullying, ressaltando que esse tipo de assédio digital afeta diretamente a seguranca e o bem-estar,
especialmente de jovens. O artigo da revista enfatizou a necessidade de legislacGes rigorosas, ferramentas de protecdo, educacdo digital e

regulamentacdo como elementos essenciais para enfrentar problemas como o cyberbullying nas escolas. (Disponivel em https://inforchannel.com.br/,

acesso em: 20 nov. 2024). Desta forma, essas referéncias evidenciam o valor da discussdo do tema, pautando cada vez mais o desdobramento de
praticas conscientes que possam propor o uso das tecnologias no ambiente educacional com seguranca.

Conforme descrito acima, busquei realizar pesquisas sobre algumas ferramentas que pudessem me auxiliar durante o processo de construcdo
das atividades. Foi nesse momento que percebi que em outras oportunidades ja havia trabalhado com a plataforma Canva e, por eu ter familiaridade
com a ferramenta, isso me auxiliaria de forma positiva. Logo, optei por utilizd-la na elaboracdo das minhas tarefas no curso. As minhas atividades foram
desempenhadas por fases, sendo a primeira delas: a elaboracdo de video em que narrava a minha histdria de vida Quem eu sou e também o meu
Desafio de pesquisa. Nesta fase, busquei ser a mais clara e objetiva possivel, a fim de garantir que a ideia central fosse facilmente apresentada na
producido da atividade.

Ja na segunda fase, decidi construir um portfdlio com o intuito de evidenciar para os alunos uma apresentacdo abordando os seguintes tépicos:
o primeiro deles: Quando surgiu a Tecnologia da Informacdo, quando surgiu o cyberbullying, A influéncia das Redes Sociais, Cyberbullying é crime? Ja
no segundo, os topicos foram elencados da seguinte maneira: Quais as possiveis estratégias de como combater o cyberbullying, Formas de combater
o cyberbullying na escola, Formas de combater o cyberbullying com auxilio da familia, atividades para prevenir o cyberbullying, e por ultimo, como a
escola e a familia podem auxiliar na prevencado ao cyberbullying.

Nessa mesma perspectiva, também foi produzido um podcast, que teve o nome nomeado como Conexdo Positiva. Por meio dele, busquei
informar a comunidade escolar sobre os possiveis riscos do cyberbullying e também como a escola poderia atuar de forma positiva quando surgissem
possiveis casos de cyberbullying entre os alunos. Apesar de todos os esforcos realizados até esta fase, enfrentei alguns contratempos, embora estes

ndo comprometeram o objetivo principal da pesquisa. Acredito que, ao longo dessas fases, o meu maior aprendizado tenha sido compreender de que



forma o individuo pode ser afetado por atitudes sem responsabilidades e desconhecidas, assim como também. Por outro lado, pude constatar que
operar uma ferramenta nessas horas pode auxiliar no processo de construcdo e elaboracao do que desejamos, tornando seu projeto mais eficaz.

Recurso 1: (Canva-) Video de Apresentacdao do Meu Desafio — Esta plataforma foi utilizada como recurso por mim a partir do primeiro discurso
na Unidade Circulares Educacdo Inovadoras (UC El) e Cultura e Linguagens Digitais (UC CLD) com o objetivo de elaboracdo da PI, tendo como principal
objetivo o processo de aprendizagem do meu publico-alvo. Além disso, levando em consideracdo a construcdo do conhecimento e, acima de tudo,
refletindo a importancia sobre nossa identidade como futuros especialistas da area.

Nesta fase inicial, produzi um video no qual compartilhei um pouco sobre quem sou e minhas origens. Em especial, apresentei qual era o Meu
Desafio de pesquisa. Durante a trajetdria de elaboracdo do video, busquei transmitir minha esséncia de forma auténtica. No que se refere ao processo
de criacdo, a ferramenta me auxiliou de forma muito positiva, atendendo as minhas necessidades, desde o design, layout e principalmente aimportacdo
de imagens, nas quais pude arquivar para dentro do meu video como eu desejava. Por outro lado, tive uns momentos de dificuldades, foi quando
precisei estruturar a narrativa do meu video, uma vez que o intuito do mesmo era pautar nas partes mais especificas. Ou seja, fazer isso sem perder
tépicos que fossem importantes para mim foi desafiador. Outro momento também de desafio foi a inser¢cdo dos dudios e colocar o video ao mesmo
tempo dos audios. Acredito que tenha sido para mim o mais complexo nesta fase, ja que eu ndo tinha tanta familiaridade com dudios e descricdo de
videos. No mais, o processo de construgdo me permitiu identificar a relevancia de utilizar a tecnologia de forma inovadora.

Recurso 2: (Canva-) Infografico sobre Tecnologias da Informacao.

O infografico sobre Tecnologias da Informac3o, produzido durante a P2 Experimentacdo de Recursos Educacionais (ERE) e producdo de Recursos
Educacionais (PRE), trouxe uma experiéncia significativa e muito valiosa para o meu aprendizado nesta fase de curso. Haja vista que um dos principais
retornos foi poder vivenciar a importancia das informacdes por meio de textos visuais que transmitem.

Uma mensagem objetiva e, acima de tudo, acessivel. Todo esse processo so € possivel gracas a juncao de dois elementos fundamentais nos

quais podemos observar através desta fase do curso, que foi aprendizagem colaborativa usando as tecnologias a favor da educacéo.



No entanto, um dos desafios enfrentados foi a escolha do layout, especificamente as cores, pois garantir que o designer ficasse atraente foi
uma escolha feita por mim desde o inicio da construcdo. Ressalto que a familiaridade com as ferramentas me auxiliou de forma positiva e isso foi
fundamental para que o material ficasse pronto em dias. Destaco um momento marcante sobre a aplicacdo do infografico, que foi no dia de apresentar
o material a turma, pois 0 mesmo me permitiu apresentar as tecnologias da informacdo de maneira atrativa, assim como também viabilizou transmitir
as informacdes a respeito do cyberbullying por meio de um conteddo atrativo.

A aplicacdo do material infografico foi divulgada com os alunos do 82 ano da Escola Estadual Ester Nunes Bibas, em uma aula interativa dinamica,
com énfase em apresentar as principais caracteristicas sobre o cyberbullying. Além disso, durante o momento de socializa¢do, os alunos tiveram seus
momentos de falas e puderam explanar a respeito do que eles haviam compreendido sobre a tematica. Desta forma, concluo que nesta fase as trocas
foram muito positivas, pois pude observar os engajamentos por parte dos alunos que interagiram ativamente com o material a eles apresentado. Essa
experiéncia s6 foi valida gracas a eficacia do recurso, e principalmente por permitir que os alunos pudessem deixar os seus feedbacks. No total,
participaram ativamente desta atividade 16 alunos matriculados regularmente na escola. Enquanto suas avalia¢des, segundo os alunos, apontaram a
necessidade de aprimorar a organizacdo da estética visual, especificamente nas cores, ja no que diz respeito aos tépicos apresentados, os alunos
gostaram. Além disso, teve também a sugestdo de colocar mais exemplos praticos de como identificar casos sobre o cyberbullying, pois, de acordo
com alunos, isso ajudaria o conteddo a se tornar bem mais realista. Desta forma, refletir sobre a possibilidade de reformar um infografico mais
ilustrativo com imagens reais de casos, e acima de tudo trazer exemplos concretos alinhados com as experiéncias dos alunos. Essa avaliacdo me
proporcionou uma reflexdo importante sobre a necessidade de adaptar os recursos educativos as demandas e preferéncias do publico-alvo, garantindo
maior eficdcia na comunicacdo da mensagem.

Recurso 3: (Canva + Google Drive + Conversor de Audio) Podcast Conexdo Positiva — Este recurso foi desenvolvido na P3, (UCs) de
Planejamento de Cursos para o Ensino Hibrido e Comunicacao e Acompanhamento Pedagdgico, visando a elaboracdo de criar um podcast a fim de
divulgar acerca da tematica cyberbullying para alunos do 82 ano da Estadual Ester Nunes Bibas. O principal objetivo deste podcast é transmitir uma

mensagem clara e objetiva a respeito do assunto. Dentre esses e tantos outros aprendizados durante o processo de construcdo, gostaria de destacar



que o podcast pode atender além dos 16 alunos participativos que ponderam estar em contato com a aplicacdo da atividade. A ferramenta em si
contribui de forma significativa para que o podcast fosse o sucesso, pois as ferramentas facilitam na construcao. Haja vista, precisei buscar para além
do Canva, precisei utilizar o conversor de dudios para que o mesmo pudesse entregar um som de qualidade aos ouvintes. Apds uma avaliacdo do
professor, foi decidido que o mesmo ficasse disponivel em uma outra ferramenta além do Canva e assim foi feito. Confesso que a dica foi de grande
valia, pois pude ter mais referéncias acerca das pessoas que tiveram acesso ao conteddo do podcast. Entre as dificuldades enfrentadas ao longo do
percurso foi a edicdo do dudio, especialmente no que diz respeito ao equilibrio entre a musica de fundo e a voz, de modo a garantir que a mensagem
fosse compreendida sem distracdes. Esse recurso contribui para o desafio proposto, pois possibilitou a disseminacdo de informacdes sobre o combate
ao cyberbullying de uma maneira acessivel e atrativa para os alunos, utilizando um meio de comunicacao que se alinha ao seu cotidiano digital.

A aplicacdo do podcast com o publico-alvo foi realizada de forma interativa, sendo compartilhada com os alunos durante uma atividade em sala
de aula. A experiéncia de aplicacdo foi positiva, pois os estudantes demonstraram interesse e envolvimento com o conteldo abordado. Para coletar a
opinido do publico sobre o recurso, promovi uma dindmica de feedback ao final da sessdo, onde os alunos puderam expressar suas percepcoes sobre
o podcast. Ao todo, 16 alunos participaram dessa avaliacdo. As principais contribuictes dos estudantes para a melhoria do recurso foram relacionadas
ao audio e a apresentacdo visual do podcast. Alguns sugeriram que o dudio de descricdo fosse mais claro, sem a sobrecarga de elementos visuais que
poderiam desviar a atencdo. Outra sugestdo importante foi quanto a disponibilizacdo do podcast em outras plataformas além do Canva, o que foi
prontamente atendido. A partir dessas observacdes, realizei melhorias no dudio, ajustando a musica de fundo para que ndo interferisse na clareza da
mensagem, e retirei os elementos visuais que poderiam distrair os ouvintes. Além disso, o podcast foi disponibilizado no Google Drive, com o link
acessivel no Padlet, tornando-o mais acessivel aos alunos. Considero esta fase como positiva e enriquecedora, especialmente porque foi a primeira vez

em que exerci o papel de interlocutora do inicio ao fim, o que representou um grande desafio pessoal.



Recurso 4: Elaboracdo do Portfolio no Padlet e Relato de Experiéncia.

A elaboracdo do portfdlio no Padlet e o relato de experiéncia representaram uma sintese significativa da minha trajetdria académica e pratica
ao longo do curso de especializacdo. O principal aprendizado foi compreender como ferramentas digitais como o Padlet podem ser utilizadas ndo
apenas como plataformas de organizacdo, mas também como espacos interativos que potencializam a reflexdo e o registro continuo de aprendizagens.
A maior dificuldade encontrada foi estruturar as diversas fases do meu processo de pesquisa de maneira clara e coerente, garantindo que os elementos
do portfélio dialogassem entre si e refletissem o progresso das competéncias adquiridas.

Minha trajetéria de pesquisa durante o curso foi marcada por uma evolucdo gradual: do entendimento inicial sobre tecnologias educacionais e
gestdo escolar até a aplicacdo pratica de conceitos na elaboracdo de recursos e propostas pedagoégicas. A organizacdo do portfélio e a escrita do relato
de experiéncia contribuiram de forma expressiva para minha formacao, pois me permitiram consolidar e revisar criticamente as aprendizagens, além
de integrar as reflexdes tedricas as praticas desenvolvidas.

Entre os pontos positivos, destaco a oportunidade de visualizar o percurso formativo em uma perspectiva ampla, reconhecendo os avancgos e
desafios enfrentados. Por outro lado, o maior desafio foi equilibrar as demandas do curso com a rotina profissional e pessoal, além de buscar referéncias
e fundamentacdes tedricas que dialogassem diretamente com a proposta do portfélio. Essa experiéncia, contudo, reforcou minha capacidade de

organizacdo e planejamento, aspectos essenciais para a atuacdo como profissional na drea educacional.
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Antes de iniciar a especializacdo, eu ja possuia familiaridade com algumas das competéncias listadas, como o uso de tecnologias em contextos
educacionais das Unidades Curriculares e a producdo de materiais educativos utilizando ferramentas basicas. No entanto, durante o curso, essas
competéncias foram ampliadas, e desenvolvi maior profundidade na aplicacdo de estratégias pedagdgicas diversificadas e inovadoras. Por outro lado,
essas competéncias ao longo do percurso puderam ser aperfeicoadas, com ajuda do planejamento e mediacdo que cursos a distancia podem propor,
ou seja, o conhecimento foi inteiramente adquirido durante a especializacdo, representando um avanco significativo para minha atuacdo profissional.
Além das competéncias descritas, acredito que desenvolvi habilidades em curadoria de conteudos digitais, avaliacdo critica de ferramentas tecnolégicas
e no design instrucional voltado para a educacdo profissional.

Os resultados alcancados com os recursos produzidos foram amplamente positivos. Por exemplo, o roteiro e o video foram eficazes em
apresentar conceitos de maneira clara e visualmente atrativa, enquanto o podcast proporcionou um meio alternativo e acessivel de engajamento para
o publico-alvo. O portfdlio e o relato consolidaram reflexdes, fortalecendo minha autoconfianga na integracdo de tecnologias ao ensino. Apesar disso,
percebo que o desafio poderia ser melhor atendido com a adi¢cdo de um guia pratico para educadores, que detalhasse as etapas de implementacdo
das ferramentas utilizadas. Em retrospectiva, ajustaria o planejamento de alguns recursos, como o podcast, para incluir entrevistas ou debates que
trouxessem maior diversidade de perspectivas e aprofundassem as discussdes.

Considero que a pesquisa-acdo é a metodologia mais adequada para dar continuidade a minha pesquisa e solucionar o desafio em questdo. Essa escolha

se fundamenta na sua caracteristica ciclica, que possibilita a implementacdo de intervencdes em contextos educacionais reais, acompanhadas por



reflexdes criticas e ajustes continuos. A pesquisa-acdo é especialmente util em ambientes educacionais, pois permite a interacdo direta com os sujeitos
envolvidos, possibilitando a identificacdo de necessidades especificas e a avaliacdo do impacto das solu¢des desenvolvidas. No meu caso, essa
metodologia seria aplicada para testar e aprimorar os recursos ja criados, como o portfélio e o podcast, com o envolvimento ativo de educadores e
estudantes no processo de desenvolvimento e validacao.

Ao concluir este relato de experiéncia, destaco que o aspecto mais significativo e marcante da especializacdo foi a possibilidade de integrar
teoria e pratica de maneira efetiva. As atividades propostas permitiram ndo apenas a aquisicdo de novas competéncias, mas também a reflexdo
continua sobre minha pratica profissional e os desafios da educacdo em um contexto tecnolégico. A utilizacdo de ferramentas digitais diversificadas,
aliada a troca de experiéncias com colegas e orientadores, foi essencial para consolidar minha confianca no uso inovador de tecnologias educacionais.
Essa jornada ndo apenas ampliou meu repertério de recursos pedagodgicos, mas também reforcou meu compromisso em promover uma educacdo

mais acessivel, dindmica e significativa.
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Sobre mim: Meu nome é Maria Clara Chagas, tenho 28 anos, natural de
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Escolha do tema: O cyberbullying ¢ uma manifestagao nociva e cada vez
mais presente nas interacdes sociais mediadas pela internet,
especialmente entre os adolescentes em idade escolar. Este fendmeno
pode ter consequéncias devastadoras para o bem-estar emocional,
psicologico e social dos alunos, interferindo negativamente em seu
desempenho académico e comprometendo seu desenvolvimento
pessoal. Portanto, é imperativo que sejam implementadas estratégias
eficazes para prevenir e enfrentar o cyberbullying, aproveitando-se das
tecnologias da informagao disponiveis.

Diante disso, busquei pesquisar sobre a minha tematica

e verificar dados que pudessem justificar minha proposta

de pesquisa sobre o “Cyberbullying nas Escolas”
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Curso Especializagdo em Tecnologias para Educagdo Profissional
Unidade Curricular Educagdo Inovadora
T1 - Tarefa online

Estudante: Maria Clara Santos Chagas
Grupo: TEPDRO24/Calabresa
Cidade: Vigia/PA

Antes de preencher este template, leia com atengdo as orientagdes desta atividade no moodle e
certifique-se de ja ter realizado os passos 1 e 2. Encontrar e definir um desafio é um dos passos mais
importantes para pensar em melhorias e inovagdes. Porém, para que seu processo criativo gere bons resultados,
& essencial entender bem a situagdo-problema escolhida. Procure escolher algo que vocé goste ¢ se identifique,
e que tenha relagdo com seu contexto. Tente detalhar ao méximo o seu desafio, pois vocé trabalhara com ele ao
longo de todo o curso.

MEU DESAFIO

Qual é 0 seu desafio?

COMO PODEMOS; Utilizar as tecnologias das informagdes no combate ao cyberbullying para os
alunos do 82 ano na Escola Estadual Ester Nunes Bibas no municipio de Vigia-PA.

Por que vocs escolheu este desafio?

O cyberbullying é uma manifestago nociva e cada vez mais presente nas interagdes sociais
‘mediadas pela internet, especialmente entre os adolescentes em idade escolar. Este fenomeno
pode ter consequéncis devastadoras para o bem-estar emocional, psicoldgico e social dos alunos,
interferindo em seu académico e seu
desenvolvimento pessoal. Portanto, é imperativo que sejam implementadas estratégias eficazes
para prevenir e enfrentar o cyberbullying, aproveitando-se das tecnologias da- informagdo
disponiveis.

Diante disso, busquei pesquisar sobre a minha temitica e verificar dados que pudessem justificar
‘minha proposta de pesquisa sobre o “Cyberbullying nas Escolas".

“Fundo das Nagdes Unidas para  Infancia (UNICEF) em Setembro de 2019, realizou uma pesquisa
em 30 paises, com 15.000 adolescentes entre 13 e 15 anos. De acordo com, o relatério 37% dos
jovens brasileiros relataram ter sido vitimas de cyberbullying outros 36% relataram que sofreram
cyberbullying e admitiram ter faltado & escola durante esse periodo. Segundo os adolescestes o
Facebook foi principal plataforma utilizada por eles para divulgar cyberbullying entre os colegas. A
pesquisa conclui que o Brasil foi o pals com a maior porcentagem de adolescentes que faltaram &
escola devido ao cyberbullying”.
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Como Podemos: Utilizar as tecnologias da informagao no
combate ao Cyberbullying para alunos do 8° ano na Escola
Estadual Ester Nunes Bibas no Municipio de Vigia-PA.
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Publico Alvo: Alunos do 8° do Ensino Fundamental.

Qo Do
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Roteiro do Video!

Modelo Bésico de Roteiro de video — Funcional
Dicas:

Utilizar imagens e narragdo oculta (em OFF) em parte do video

Escolher imagens de acordo com o texto narrado

Na producéio do roteiro pense quais recursos vocé terd disponivel

Use um aplicativo ou site de gravago (facilita)

Um video feito com seu celular também pode dar conta da sua necessidade

Qo Do

IMPORTANTE: Os textos internos desse modelo sdo apenas exemplos, vocé deve
escrever um roteiro com suas palavras e escolher o que apresentar nas imagens/tela,
lembrando de contemplar as 5 informagdes necessarias, indicadas na atividade no
Moodle.

1- Tema/Assunto: Meu desafio para a pés TEDPRO

Imagens Outros/OBS
INTRODUGAOQ

« Quemsoeu
Slide 01: Camera pequena
focando na imagem do
narrador, com uma sua foto
de apresentagdo.

Old a todos! Meu nome ¢ Maria

cidade rica em cultura amazonica
Reconhecida por eventos religiosos
como o Cirio de Nossa Senhora de
Nazaré e por sua economia voltada

Slide 02: Camera focando na
apresentagio  do  objetivo
centralda

imagem que ilustre o tema:
Sou formada em Licenciatura em | cyberbuilying

Informatica pelo  IFPA. _ Busco,
através  da  "POSTEDPRO"
aprimorar  minhas  habilidades
técnicas na drea educacional
tecnolégica cada vez mais

DESENVOLVIMENTO
CENA2

u observel esse desafio em | Slide 03: Camera focando na
diversas situagdes ao interagir com | titulagio do texto; “Como e
05 professores e alunos da Escola | descobrir esta demanda?”
Estadual Ester Nunes Bibas, no
municipio de Vigia-PA. Durante
conversas informais e  Visitas, | syde 04; Camera focando na
percebi relatos de alunos sobre | yorocentacio da justificativa de
experiéncias negativas relacionadas | como  identifiquel | esta
20 cyberbullying, como men:

ofensivas em redes
disseminago de boatos e exf slide 05: Camera focando na

temtica.

de intimidade online.  Essas | imagem que ressaltam as fonte
situagbes _evidenciaram __a | de dados da pesquisa, ou seja,
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Assista meu Video aqui!

https: //drive.google.com /file /d /TwW6rIwf6vPgFKGp6pJAZIKS ypMESXU @m M %

mE /view?usp=sharing

o 1 D 0 0ld a todes, Meu nome é Maria Clara Chn.gm. tenho 27
anos, nataral de Vigia de Nazaré, uma cidade histérica e
rica em cultura amazénica. Reconhecida por eventos
veliginnns, como o Cirio de Nossa Senhora de Nazaré, tendo
sua economia voltada para ngricul{ura e a pesca. Sou
formada em Llicenciatura em Informatica, pelo IFPA.
Busco, alravés da “POS-TEDPRO”, aprimorar, cada vez

mais, minhas habilidades técnicas na Areu Educacional

Google Drive &

SOBRE MIM.mp4
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peciali em T ias para
Profissional
Unidades Curriculares Experimentagéo e Produgao de
Recursos Educacionais
P2 - Portfélio Integrado

Curso

Estudante: Maria Clara Santos Chagas
Turma (pizza): calabresa

Antes de preencher este template, leia com atengéo as orientagdes desta atividade no
Moodle! Preencha os campos a seguir com as informagdes relativas ao seu desafio e ao
recurso que vocé produziulexperimentou e aplicou nestas UCs.

Meu desafio e publico-alvo:
Apresente a pergunta do seu desafio e o plblico-alvo.

Como podemos utiizar as Tecnologias da Informagdo, no combate ao Cyberbullying, com
alunos do 8° ano da Escola Estadual “Ester Nunes Bibas’, no municipio de Vigia-Pa?

Recurso educacional digital que produzi ou experimentei:
Indique que tipo de midia/material vocé produziu. Neste item vocé deve incluir um link para
0 seu recurso educacional digital.

Pensando a partir, d i I

tépico “Experimentagao de Recursos Educacionais, surgiu a criagao de um infografico,
este que foi produzido através da ferramenta “Canva” cuja a tematica é “Sensibilizar os
estudantes a partr da narrativa & respeito do tema: Tecnologia da Informagéo e

Cyberbullying”

Para que vocé possa conhecer  este material  acesse
\GJurgraDB/U_196PDOKmHY-

B500QVLwledit?utm_content=DAGJurar3D8&utm mediu

mzlink2&utm_source=sharebutton

ncia do recurso ao meu desafio e pablico-alvo:
Relate como o recurso que vocé produziu/experimentou se adequa ao publico-aivo e
ajuda na solugo do desafio. Por que Vocé optou por esse recurso em especifico?

Durante a primeira visita & escola onde a pesquisa foi desenvolvida, percebeu-se que a
instituigdo ndo possuia um espago fisico com recursos tecnolégicos adequados para
atender as demandas de uma dinamica tecnoldgica com os alunos.

Diante dessa constataao, a pesquisadora decidiu que o material utilizado poderia ser
divuigado de forma online, através dos canais de da escolar

Padlet Drive &
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o ) TECNOLOGIA DA b ESTRATEGIA ESTRATEGIA DE
Para ter acesso ao material digital acesse aqui: INFORMACAO € -‘ A A
https: //www.canva.com /design/DAGJurqr3D8 /U_196PDIkmHLtY- CYBERBULLYING CYBERBULLYING NA ESCOA
B500QVLw /edit? FecNoLocIA DA

INFORMACAO

utm__content=DAGJurqr3D8&utm__campaign=designshare&utm_mediu
m=link2&utm source=sharebutton

ri v d J FORMAS DE COMBATER O
Q? 1 D 0 ia @ 2 comunicaga CYBERBULLYING NA FAMILIA
QUANDO SURGIV
O CYBERBULLYING

* Supervisio:

ATITUDES PARA PREVENIR O
CYBERBULLYIG

REDES SOCIAS « Privacidade: Evitar expor

« Bloguear Agress

« Adicionar Conhecid:

qualque yin &
COMO A ESCOLA E A FAMILIA PODEM

AUXILIAR NA PREVENGCAO

EY%RBUL YING €
RIME NO BRASIL

+ Reconhecimento do Problema: O

P3:
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A proposta do podcast "Conexao Positiva" tem um impacto isacio om s pore o
signiﬁcativo no desaﬁo dO Combate ao Cyberbul]ying, especia]mente Unidades Curriculares "Planejamento de Cursos para o’Ensmo Hibrido"

"C a0 e

nas escolas. Ao abordar o tema de forma acessivel e direta, o ividade P3 - Portfoli .
podcast oferece informagoes essenciais que podem conscientizar
Turma: Calabresa
alunos, educadores e familiares sobre a gra\/]dade do problema. Antes de presncher ests documento, e com atencdo as orlntabes desta atvidade o Moode.

Preencha os campos a seguir com as informagdes relativas a0 seu desafio e a0 podcast que vocé
produziu e compartilhou.

Estudante: Maria Clara Santos Chagas

Qo Do

Meu desafio:

Como podemos; Utiizar as tecnologias das informages no combate ao cyberbullying os
alunos do 8° ano na Escola Estadual Ester Nunes Bibas no municipio de Vigia-PA.

Piblico-alvo:

Alunos do 8° ano da Escola Estadual Ester Nunes Bibas no Municipio de Vigia-PA.

ETAPA1

Roteiro do podcast

Roteiro do Podcast: Combate ao Cyberbullying
« [Introdugéo - 30 segundos]

« Apresentadora: "Ol4, pessoal! Bem-vindos ao nosso episédio 1° do podcast.
“Conexéo Positiva” “Hoje vamos falar sobre um assunto muito importante: como
combater o cyberbullying nas escolas, especialmente aqui na Escola Estadual Ester
Nunes Bibas, em Vigia-PA. Vamos compartiar algumas dicas praticas para ajudar
todos a se sentirem mais seguros e respeitados online!"

« [Definigéo e Impacto - 30 segundos]
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Acesse 0 Podcast aqui!
https: //drive.google.com /file /d /1VinhfOK8mB3kHEIilF'24 czg8 PpOaFXoy/

view?usp=sharing

Q100

Conexao Positiva

PODCAST

New Episode

b

[ 7’7 »

Maria Clara
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RESUMO: O presente trabalho visa apresentar a trajetoria académica na
especializagao em Tecnologias para a Educacao Profissional —
TEDPR02024. Tendo como objetivo investigar os impactos do
cyberbullying nos ambientes educacionais. A partir desta discussao,
surgiu a pergunta desafio: Como podemos utilizar a tecnologia da
informacao no combate ao Cyberbullying com alunos do 8° ano da Escola
Estadual Ester Nunes Bibas no Municipio de Vigia-PA? A pesquisa foi
determinada pela relevancia do tema, que tem afetado diretamente a
seguranga e o bem-estar dos adolescentes. Durante o curso foram
desenvolvidos diversos recursos educacionais, sendo eles: um video de
apresentacdo, um infografico que apresenta a importancia da tecnologia,
um podcast cujo nome é Conexao Positiva e também um portfélio
disponibilizado no Padlet, este que disponibiliza na integra todo o
processo desenvolvido durante as atividades. Haja vista, o infografico
destacou-se pela objetividade e acessibilidade do contetdo visual.
Embora os recursos apresentados tenham sido satisfatérios, foi
identificado que o mesmo poderia ter sido explorado um pouco mais, ou
seja, era valido ter sido desenvolvido um guia pratico para os
professores, pois isso potencializaria ainda mais os resultados. Logo, a
experiéncia reafirmou a importéancia de dar continuidade ao segmento
da pesquisa, permitindo ajustes baseados no feedback do ptblico-alvo.
Este estudo foi concluido com relevancia por destacar tanto a teoria
como a pratica, promovendo inovac¢des pedagdgicas e, acima de tudo,
reafirmando meu comprometimento como educadora, contribuindo
para a construgao de ambientes educacionais cada vez mais seguros e
inclusivos.

Q100

INSTITUTO FEDERAL DE SANTA CATARINA - IFSC CAMPUS FLORIANOPOLIS-CONTINENTE - CTE ESPECIALIZACAO EM
TECNOLOGIAS PARA EDUCAGAO PROFISSIONAL

Nome Completo do Aluno(a): Maria Clara Santos Chagas.
RELATO DE EXPERIENCIA - TEDPRO 2024

TITULO DO TCC-PORTFOLIO: Prevengdo ao Cyberbullying: Utilizando Tecnologias da Informagéo na Escola Estadual Ester Nunes
Bibas.

RESUMO: O presente trabalho visa a trajetéria & na iali em T para a Educagao Profissional — TEDPR02024.
Tendo como objetivo investigar os impactos do cyberbullying nos ambientes educacionais. A partir desta discussdo, surgiu a pergunta desafio: Como
podemos utilizar a tecnologia da informago no combate ao Cyberbullying com alunos do 82 ano da Escola Estadual Ester Nunes Bibas no Municipio de
Vigia-PA? A pesquisa foi determinada pela relevancia do tema, que tem afetado diretamente a seguranca e o bem-estar dos adolescentes. Durante o
curso foram desenvolvidos diversos recursos educacionais, sendo eles: um video de apresentagdo, um infografico que apresenta a importancia da
tecnologia, um podcast cujo nome é Conexdo Positiva e também um portfélio disponibilizado no Padlet, este que disponibiliza na integra todo o
processo desenvolvido durante as atividades. Haja vista, o infogréfico destacou-se pela objetividade e acessibilidade do contetdo visual. Embora os
recursos apresentados tenham sido satisfatérios, foi identificado que o mesmo poderia ter sido explorado um pouco mais, ou seja, era vélido ter sido
desenvelvido um guia pratico para os professores, pois isso potencializaria ainda mais os resultados. Logo, a experiéncia reafirmou a importéncia de
dar continuidade ao segmento da pesquisa, permitindo ajustes baseados no feedback do publico-alvo. Este estudo foi concluido com relevancia por
destacar tanto a teoria como a pratica, promovendo inovacdes pedagdgicas e, acima de tudo, reafirmando meu comprometimento como educadora,
contribuindo para a construcdo de ambientes educacionais cada vez mais seguros e inclusivos.

PALAVRAS-CHAVE: Cyberbullying; Tecnologias Educacionais; Educagio Digital.
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