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RESUMO

O presente trabalho de pesquisa busca como objetivo geral analisar o perfil do
condutor cinotécnico dos Corpos de Bombeiros Militares no Brasil, dentro da equipe
multidisciplinar, na condugcdo dos caes, em Projetos de Servigos Assistidos por
Animais realizado em parceria entre as corporagdes e outras instituicdes. Ja como
objetivos especificos busca apresentar a importancia e a preparag¢ao dos cinotécnicos
nas corporagdes de Bombeiros Militares no Brasil para atuacdo em projetos de
Servigos Assistidos por Animais, bem como analisar como se da a participagcdo dos
cinotécnicos e caes dos Corpos de Bombeiros Militares do Brasil nos Servigos
Assistidos por Animais. Para tanto, foram realizados levantamentos de dados
bibliograficos, bem como, pesquisa direta por meio de questionario aplicado aos
condutores de caes. Destaca-se a atualizagdo de nomenclaturas abordada ao longo
do trabalho. Conclui-se que dentro do universo de caes de trabalho das corporagdes
de Bombeiros Militares os Servigos Assistidos por Animais, ainda € algo pouco
correlacionado com a atividade, uma area carente de padronizagéo, regulamentagao

e capacitacao especifica.

Palavras-Chave: Servigos Assistidos. Cinotécnico. Caes. Bombeiros.



ABSTRACT

The present research work seeks as a general objective to analyze the profile of the
dog handler of the Military Fire Brigades in Brazil, within the multidisciplinary team,
when driving dogs, in Animal Assisted Services Projects carried out in partnership
between corporations and other institutions. As specific objectives, it seeks to present
the importance and preparation of dog technicians in Military Fire Brigades in Brazil to
work in Animal Assisted Services projects, as well as analyze how dog technicians and
dogs from Military Fire Brigades in Brazil participate in Animal Assisted Services. To
this end, bibliographical data surveys were carried out, as well as direct research using
a questionnaire applied to dog handlers. The updating of nomenclatures discussed
throughout the work stands out. It is concluded that within the universe of working dogs
in Military Fire Brigades, Animal Assisted Services is still somewhat unrelated to the

activity, an area lacking standardization, regulation and specific training.

Keywords: Assisted Services. Cinotechnician. Dogs. Firemen.
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1 INTRODUGAO

Os Servigos Assistidos por Animais (SAAs) sao uma pratica cada vez mais
frequentes em diversas areas, podendo existir em um escopo que vai desde uma
atividade, um passeio, uma visita, até uma agao mais minuciosa, tendo sido planejada,
detalhada e focada em determinada situag&o ou individuo.

Importante destacar que recentemente houve uma atualizagdo da
nomenclatura desta area em ambito mundial, o que sera abordado em detalhes, mais
a frente, motivo pelo qual foram atualizados esses conceitos ao longo deste trabalho,
menos naquelas citacdes diretas ou indiretas de autores que até entdo ainda usam a
outra nomenclatura. De maneira resumida o que era Intervencdo, passou a ser
Servicos Assistido por Animais e nas trés areas de atuacdo, o que era Terapia,
Educacao e Atividades Assistidas por Animais, passou a ser Tratamento, Educacéao e
Programas de Apoio Assistidos por Animais, respectivamente.

Mundo afora as Intervengdes Assistidas por Animais (IAAs) tem se
popularizado e possibilitado o emprego de variados tipos de animais. Contudo os mais
frequentemente utilizados ainda s&o os caes e os cavalos. Muito provavelmente por
serem animais com um historico de aproximacido, domesticacdo, convivéncia e
relagdo com os seres humanos. Além de possuirem com estes, um instinto de ligagao
muito grande (Capote; Costa, 2011).

De acordo com Chelini e Otta (2016), animais tém sido utilizados para os mais
diversos fins de trabalho, e também neste aspecto, os cavalos e os cdes possuem
uma vasta gama de empregabilidade por parte dos seres humanos, a ponto de
construirem relagcbes muito fiéis, prosperas, duradouras e até inseparaveis.
Importantes episodios na histéria da humanidade, retratam seres humanos lado a lado
com seus caes e cavalos, sejam, conquistando, desbravando, viajando, combatendo
ou resgatando.

O convivio e a confianga tornaram-se tao fortes e evidentes com o passar dos
tempos que pouco a pouco o homem foi percebendo o quéao benéfico pode ser o
simples fato da presenca e do contato com um animal (Mezzomo; Sarzi; Camargo,
2021).

Os caes de trabalho ha muito fazem parte das corporac¢des de bombeiros no
mundo todo. E sendo uma de suas principais fungdes a de buscar e localizar pessoas

perdidas ou desaparecidas, funcao para a qual é extremamente necessario que tais
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animais possuam caracteristicas doceis e de gostar de pessoas, aos poucos foram
sendo direcionados para a execugao de contato e aproximagao com diversos tipos de
pessoas nas Intervengdes Assistidas por Animais. Uma maneira sadia e agradavel de
emprego destes animais nos momentos em que ndo estdo trabalhando nas suas
funcgdes prioritarias de busca por pessoas. Para tal, sendo conduzidos pelos seus
respectivos condutores, no caso, o bombeiro que € o tutor do cdo, responsavel pelo
treinamento e manutengcdo do animal, dupla essa, tecnicamente denominada de
bindbmio (homem e cdo) (CBMSC, 2021).

1.1  Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Analisar o perfil do condutor cinotécnico dos Corpos de Bombeiros Militares
no Brasil, dentro da equipe multidisciplinar, na conduc¢ao dos cées, em Projetos de
Servigos Assistidos por Animais realizado em parceria entre as corporagoes e outras

instituicdes.

1.1.2 Objetivos especificos

a) Apresentar aimportancia e a preparagao dos cinotécnicos nas corporacoes
de Bombeiros Militares no Brasil para atuagcdo em projetos de Servigos
Assistidos por Animais.

b) Analisar como se da a participagao dos cinotécnicos e caes dos Corpos de

Bombeiros Militares do Brasil nos Servigos Assistidos por Animais.
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2 DESENVOLVIMENTO

Salvo aquelas pessoas que declaradamente ndao gostam de animais, a grande
maioria da populagao tem uma relagdo muito proxima e saudavel com inumeros tipos
de animais. “Nenhum fil6sofo nos entende tdo completamente quanto os cachorros e
os cavalos. Eles enxergam através de n6s com um simples olhar. Vocé ndo pode
mentir para eles” (Golliher; Daly, 2023, p. 19).

As relagdes entre seres humanos e 0s animais, mais especificamente os caes
e 0s cavalos transcendem centenas de milhares de anos e ultrapassam limites e
geragdes, estando presente em centenas de episddios da histéria da humanidade,
tais como descobrimentos, batalhas, conquistas, guerras, expedigdes, entre outros
(Capote; Costa, 2011).

Tanto cades quanto cavalos passaram da condicdo de selvagens para fiéis
companheiros dos seres humanos e muito provavelmente por conta dessa e de
muitas outras caracteristicas, que os tornaram muito proximos chegando a
desenvolver uma relagdo de cumplicidade, é que hoje sdo os principais exemplares
do mundo animal utilizados nas Intervengdes Assistidas por Animais.

Certa vez ao visitar as instalagdes da cavalaria da Policia Militar de Chapecod,
Santa Catarina, me surpreendi com uma frase escrita em uma das paredes do local
onde ficam as baias dos cavalos, a mesma dizia: “Ao longo dos mais longinquos
rincdes, durante todos os tempos, a historia da humanidade vem sendo escrita por
meio de atos heroicos de grandes homens e mulheres... e seus cavalos!”.

Essa simples expressao retrata bem o qudo profunda e antiga é a relagao
entre homens e cavalos e o0 quanto a aproximagao entre ambos permitiu a evolugéo e
até mesmo grandes resultados.

No que diz respeito a relagéo histérica entre homens e cées (Parizotto, 2013,

p. 15) relata que:

Ha milhares de anos os cées tém andado junto aos seres humanos. Seja em
umarelagdo simbidtica ou familiar eles tém compartilhado nossa histéria. Um
mundo sem cées € inimaginavel. Essa relacao de caes e seres humanos data
ha pelo menos 12.000 anos. Antes disso, o homem e o lobo competiam pela
mesma caga, até que gradualmente formou-se entre ambos uma alianga, e
os caes foram usados para cagar, cuidar, pastorear e muitas outras fungdes.

Assim, dessa forma, tal qual ocorre com cavalos, fica evidenciado o longo
processo de aproximagao que existe entre os seres humanos e os caes, cujo resultado

€ essa relagao tao préspera e fiel que se observa hoje em dia, onde os caes estao
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presentes na vida dos seres humanos, e sao utilizados nas mais variadas atividades,
ou apenas para simples companhia.

Segundo Golliher e Daly (2023, p. 23), um cavalo € como um espelho:

Por que conseguimos ser nds mesmos quando estamos perto de um cavalo?
Talvez porque os cavalos nos enxergam como realmente somos. Como
presas, eles sdo tremendamente sensiveis, afinados com a linguagem e a
energia corporais. Os cavalos conseguem ver nitidamente o que ha dentro de
nés. Enxergam quem somos de verdade, e ndo quem fingimos ser. Sabem
intuitivamente de que somos feitos e podem sentir nossas intengdes.

Chelini e Otta (2016, p. 1-2), definem assim as habilidades dos cées para a

relacdo com os seres humanos:

[...] acredita-se que o cado esteja especialmente preparado para perceber e
interpretar sinais comunicativos do ser humano e para se comunicar com ele
usando seu proprio repertério natural de comportamentos...Ja é sabido que
os caes domésticos apresentam uma série de habilidades cognitivas para o
processamento de informagdes humanas, como usar a face das pessoas
para acessar seu estado de atengéo e para resolugao de problemas...Além
disso todo tutor pode afirmar que os cdes conseguem perceber seus
diferentes estados emocionais, respondendo de forma distinta a eles).

A convivéncia saudavel entre seres humanos e animais e os bons resultados
tanto fisicos quanto psicolégicos ao longo dos tempos foram indicando que tais
resultados poderiam ser buscados também nas clinicas e em diferentes tipos de
tratamentos com o uso de animais, conforme Mezzomo, Sarzi e Camargo (2021, p.

1).

O relacionamento entre homens e animais, de uma forma geral, proporciona
um potencial para os beneficios da saude fisica e mental, bem como da
qualidade de vida. Animais ndo humanos presentes em lares (ex: caes, gatos,
peixes, hamsters) e em ambiente rural (ex: cavalo, ovelhas e vacas) séo
capazes de perceber nosso estado emocional, reconhecendo nossa
linguagem corporal. Portanto, cada vez mais a presenga deles vem
ganhando espago nas nossas vidas, em ambientes publicos, privados,
institucionais e clinicos.

Chelini e Otta (2016), destacam que €& importante levar em consideragao
quando da analise dos beneficios da interagdo entre seres humanos e animais
diferentes aspectos, tais como fisicos, psicoldgicos, fisiolégicos, comportamentais e
psicossociais, além do fato de que ha efeitos promotores de bem-estar e qualidade de
vida que ocorrem em pessoas sem problemas de saude e efeitos em pessoas com
problemas de saude. Outro aspecto fundamental a ser considerado € que todo e
qualquer beneficio e resultado que possa existir € decorrente da qualidade do
relacionamento entre humano e animal e que este pode variar de um ser humano para
outro, da mesma forma de um animal para outro. Nem sempre o que faz bem e

beneficia um pode ter o mesmo alcance para outro. Importante enfatizar também que
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no que tange a relagdes com animais € fundamental que o ser humano tenha interesse
e em algum grau tenha afinidade, afeto ou simplesmente goste dos mesmos. Pois
para pessoas que nao se sentem bem na presencga de animais, forcar o contato pode

até ser motivo de estresse e desconforto.

21 Sobre os Servigos Assistidos por Animais

Segundo Mezzomo, Sarzi e Camargo (2021) as intervengdes assistidas por
animais sao a interagao entre seres humanos e 0os animais, sendo estes os chamados
coterapeutas, onde sido responsaveis pela esséncia do projeto. Dependendo do
objetivo a que se propdéem podem ocorrer com publico variado, divergindo de idade e
contextos. Importante ainda que sejam desenvolvidas por uma equipe multidisciplinar
conforme o foco e o tipo de atividade a ser feita, que em geral séo trés: atividade,
educacao e terapia. Uma boa analise histérica do uso de animais nas intervencgoes
com humanos é feita por Chelini e Otta (2016). Apesar de a relagdo ser humano e
animais ser algo ancestral e que acompanha a evolugao da humanidade, apenas por
volta dos séculos XVIIl e XIX é que eles passaram a figurar em alguns trabalhos
terapéuticos em instituicées de saude como suporte a esses métodos.

Pessoas idosas ou com doengas mentais eram cruelmente tratadas e nos idos
de 1792 William Tuke implementou em uma casa semelhante a um asilo, métodos
mais saudaveis e humanizados de tratamento, onde dentre outras acdes, os pacientes
tinham convivio com alguns animais, como forma de despertar e fomentar sentimentos
de convivio social e de fazer o bem. Por volta de 1830 ja existiam recomendagdes
oficiais para que os locais de tratamento de pessoas com doengas mentais
mantivessem animais em suas instalacbes, como forma de ter ambientes mais
saudaveis e menos parecidos com prisdes.

Florence Nightingale, precursora da modernizagao da enfermagem e saude
em geral, foi considerada a primeira a se dedicar ao estudo do uso de animais nos
tratamentos de saude humana. Ao defender o uso de animais principalmente para
pacientes que sofriam de doencas crdnicas, citou certa vez em uma publicacio: “um
pequeno animal poderia ser uma 6tima companhia para doentes” (Nightingale, 1860
apud Chelini; Otta, 2016, p. 51).

Em 1867 na cidade de Bielefeld na Alemanha animais comecaram a ser

usados no Hospital Bethel. Ja nos Estados Unidos em 1919 cides comegaram a ser
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usados no Hospital Saint Elizabeth, em Washington. Nos idos de 1930 Sigmund Freud
incluiu seu préprio cao, da raga chow chow, em algumas sessdes de psicanalise de
alguns pacientes.

A partir do ano de 1942, justamente o periodo dos duros anos da segunda
guerra mundial, o médico Major da Forca Aérea Norte Americana, Howard Archibald
Rusk, considerado hoje pai da medicina de reabilitagcao integrada, fundou o Pawling
Air Force Convalescente Hospital, um local misto entre casa, clube de campo,
fazenda, um centro de treinamento, uma escola, onde viviam inumeros militares com
variadas deficiéncias fisicas ou mentais. O foco inicial era trabalho com animais de
campo, como galinhas, cavalos e bovinos em geral. Um fato atipico levou o local a ter

caes no seu plantel de animais.

Rusk contou que havia um paciente que ndo conversava com ninguém, nem
mesmo com outros pacientes. Um dia uma senhora que trabalhava na Cruz
Vermelha, em uma tentativa de ajuda-lo, perguntou se néo teria nada no
mundo que ele quisesse. O rapaz entédo disse que a Unica coisa que gostaria
era ter um cao, que sempre gostou de caes e que adoraria poder treina-lo e
passear com ele pelo bosque sem que |he fizessem perguntas bobas. A partir
desse episodio, diversos pacientes quiseram ter um cao consigo e também
foi adicionado o curso de treinamento de cies as possibilidades de atividade
no centro (Chelini; Otta, 2016, p. 53).

No que diz respeito ao uso de animais nos tratamentos de reabilitacdo de
pessoas, Golliher e Daly (2023) nos trazem um exemplo fantastico, onde o veterano
de guerra, ex Navy SEAL (tropa de elite da Marinha Americana) Micah Fink, que
tornou-se militar das forgcas armadas norte americanas, apds presenciar ao vivo o
ataque as Torres Gémeas em 11 de setembro de 2001, em Nova York, Estados Unidos
da América e apos ter passado mais de 1100 dias em combate durante a carreira,
sentiu-se perdido e em meio ao seu maior desafio, quando foi dispensado e teve que
voltar para casa. E como muitos veteranos ndo demorou para ser diagnosticado com
transtorno de estresse poés-traumatico. Além dele, milhares de militares, ex
combatentes, veteranos de inumeras forgas vivem essa realidade. Ao invés de ficar
apatico e sob efeito de remédios, Micah buscou desafiar-se em novas aventuras e se
identificou com a lida de cavalos. E da necessidade de se ajudar e ajudar a muitos
outros irmaos de farda, aliando a paixao pelos cavalos surgiu a Heroes and Horses
(Herdis e Cavalos), uma organizagao sem fins lucrativos, que oferece programas de
recuperacao para veteranos militares, cujo objetivo maior € ajuda-los a se reconectar

com o sentimento de propdsito.
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As vezes o Unico modo de vocé encontrar o seu caminho é ajudando outra
pessoa a encontrar o dela. Ele reconheceu que os cavalos podem ser
ferramentas poderosas para ajudar os veteranos [...]. De fato, ele brinca
dizendo que, quando as pessoas perguntam quantos terapeutas tém em sua
equipe, aresposta é 62, porque esse € o numero de cavalos que ele tem. Por
que cavalos? Porque como eu disse no primeiro capitulo deste livro, os
cavalos nunca mentem. Micah explica esse conceito do seguinte modo:

Os cavalos evoluiram para serem capazes de sentir intuitivamente as
intengcdes de um predador, e podem senti-las a uma longa distancia. Assim,
quando um individuo trabalha com um cavalo, este animal sentira as
verdadeiras intengdes da pessoa, mesmo que elas ndo sejam expressas e
ele reagira a essas emocgoes. Assim o cavalo se torna um reflexo da verdade
(Golliher; Daly, 2023, p. 173).

Mas, na linha evolutiva, as pesquisas cientificas propriamente ditas so6
passaram a ser realizadas a partir de 1960, quando Boris Levinson, psiquiatra infantil,
quase que por acaso percebeu que seu cao interagia bem e naturalmente com uma
crianga paciente e ndo apenas isso, mas também a crianga demonstrava interesse,
gostava e facilitava os trabalhos clinicos entre uma brincadeira e outra com o céo.
Além disso, o pesquisador também destaca e enfatiza que a convivéncia de uma
crianga ou um idoso, com um animal de estimagao, pode resultar em beneficios
quanto ao desenvolvimento de empatia, auto estima e autocontrole nas criancgas,
assim como na diminuicdo da soliddo nos idosos (Chelini; Otta, 2016).

Samuel e Elizabeth Corson, psiquiatras, também quase que de forma
ocasional tiveram seus pacientes envolvidos com cuidados e relacionamentos junto a
caes e alguns gatos, onde o resultado também mostrou melhora e evolugdo em varios
aspectos.

Ainda segundo Chelini e Otta (2016), Nise da Silveira, psiquiatra, foi pioneira
no uso de animais em terapias no Brasil além de ter lutado arduamente contra antigos
e cruéis métodos de tratamento de pacientes psiquiatricos. Contudo, teve muita
resisténcia por parte da administracdo do Hospital Dom Pedro Il no Rio de Janeiro,
onde comegou a utilizar animais nos tratamentos. No Brasil, ainda levou um
consideravel tempo para esse conceito ganhar espaco e atencao.

A partir da década de 1970 surgem organizagdes com foco no estudo das
relagcbes entre homens e animais e apos a década de 1980 estudos cientificos
comegam a ser publicados. No Brasil nomes como o da médica veterinaria e psicologa
Hannelore Fuchs, além de Faraco, Delarissa, Althausen, Domingos e Lantzman e Dotti
surgem relacionados a trabalhos, pesquisas e desenvolvimento do assunto relagcéo
homem-animal. Chelini e Otta (2016) nos traz ainda que a partir de 2000 surgem

Organizagdes Nao Governamentais (ONGs) que se destinam a prestar servigo de
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visitagao e atendimento terapéutico ou ainda educacionais para publicos variados, tais
como criangas, idosos, doentes, pessoas com deficiéncias, entre outras, como por
exemplo o Pet Smile de 1985 criado e coordenado pela médica veterinaria Hannelore
Fuchs.

De acordo com Mezzomo, Sarzi e Camargo (2021), a organizagao norte-
americana denominada Pet Partners é uma entidade mundial de referéncia quando
se fala em implementacao de agdes envolvendo intervengdes com animais.

No Brasil a equoterapia, € a mais conhecida das praticas com animais e pode-
se dizer que € também a mais organizada, principalmente do ponto de vista legal, uma
vez que em 1989 foi fundada a Associagao Nacional de Equoterapia e em 1997 essa
terapia foi devidamente formalizada pelo Conselho Federal de Medicina. As
fisioterapeutas Kogler e Walter foram as primeiras a relatar suas experiéncias com
uso de cavalos por volta de 1971.

No que diz respeito as nomenclaturas, Mezzomo, Sarzi e Camargo (2021) nos
remetem a algumas importantes consideragdes. Ao longo da historia e da evolugéo
do uso de animais para tratamentos humanos, diversos nomes foram usados para
identificar tais praticas. As variagdes refletem o momento histérico e caracteristicas
especificas de cada situagao Pet terapia, zooterapia, terapia facilitada por animais, e
mais especificamente quando envolve caes surge o termo cinoterapia. Nomes estes
ja em desuso atualmente. Entretanto o nome mais comumente usado desde a década
de 1990 até os dias atuais € Intervengbes Assistidas por Animais (IAA). Essa
nomenclatura segue sendo utilizada tanto em organizagdes internacionais como a
International Association of Human Animal Interaction Organizations (IAHAIO) e a Pet
Partners, quanto em o6rgaos nacionais como o Conselho Nacional de Controle de
Experimentacado Animal (CONCEA).

Uma problematizagdo interessante em relacdo a terminologia atual, diz
respeito a substituicdo da palavra ‘assistidas’ pela palavra ‘mediadas’, pois
intervengdes mediadas por animais melhor representam o trabalho
desenvolvido por eles, passando de uma conotacéo passiva deste trabalho
para ativa. Porém a nomenclatura IAA, utilizada e difundida nos trabalhos
cientificos, contém o termo ‘assistidas’ (Mezzomo; Sarzi; Camargo, 2021, p.
13).

No que diz respeito ao conceito, Chelini e Otta (2016, p. 14) definem assim as

Intervengdes Assistidas por Animais:
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Sejam elas terapéuticas, educacionais, ou simplesmente recreativas, sao
desde ja praticadas com frequéncia no mundo todo e, em particular, no Brasil.
Nas ultimas décadas o numero de organizagbes nao governamentais
dedicadas a esse tipo de atividade tem se multiplicado. [...] Consultérios
particulares, residéncias para idosos, escolas especializadas, instituicbes de
reabilitacdo de diversos tipos tém acolhido terapeutas e voluntarios
acompanhados de seus animais ou encaminhando seus pacientes a centros
de equoterapia, por exemplo.

Importante destacar, que segundo Mezzomo, Sarzi e Camargo (2021), as
Intervengdes Assistidas por Animais se subdividem em trés categorias, sendo elas:
Terapia Assistida por Animais (TAA), onde o animal € mediador, participa e interage
com o paciente, auxiliando o profissional de saude ou a equipe de profissionais nos

trabalhos. Ha um objetivo pré determinado.

Terapia Assistida por Animais (TAA), que é realizada por profissionais da area
da saude e é documentada e avaliada de forma a desenvolver e melhorar os
funcionamentos fisico, social, emocional e cognitivo das pessoas envolvidas
no processo. Esta apresenta objetivos claros e dirigidos, com critérios
estabelecidos, sendo o animal parte integral do processo de tratamento
(Capote; Costa, 2011, p. 27).

Educacdo Assistida por Animais (EAA), onde o animal é inserido em
atividades e espacgos de carater pedagogico e educacional, com a participagao de
profissional da educagao, bem como tutor responsavel pelo cado, sendo que pode
também haver uma equipe multidisciplinar envolvida e também ha objetivos
estabelecidos.

Atividade Assistida por Animais (AAA), que é das trés a mais ludica. Nao tem
a rigidez de ter que seguir planejamentos prévios, nem objetivos pré determinados,
tampouco necessita profissionais especificos de saude ou educacgao, apenas o tutor
condutor e responsavel pelo animal. Objetiva-se a interagdo com um publico distinto
e variado, com melhorias da qualidade de vida das pessoas envolvidas. Podem

ocorrer em ambientes diversos.

2.1.1 Atualizacao das terminologias uniformes para Servigos Assistidos por Animais

E fundamental neste momento do trabalho, destacar e trazer conceitos e
referéncias acerca da atualizacdo das nomenclaturas utilizadas para definir o uso de
animais nas interagdes com humanos.

Alguns autores, inclusive com citagbes ao longo deste trabalho ja
apresentavam informacdes acerca de possibilidade de mudanga de conceitos,

contudo somente em fevereiro de 2024 com a publicacdo do artigo cientifico:
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Recomendagdes para terminologia uniforme em Servigos Assistidos por Animais
(SAAs), é que Binder et al. (2024), formalizam essa mudanga de terminologia.

Importante também destacar que somente nesta altura do trabalho foi possivel
inserir essa informacéo e fazer doravante as devidas alteragdes dos termos, haja vista
que até aqui foram trazidas informacdes, citacdes e referéncias de livros e
documentos que ainda usavam os termos antigos, Intervengdes, Terapias, Educagao
e Atividades Assistidas por Animais. Sendo esta uma mudanga muito recente, coube
inserir estas informagdes neste trabalho e passar a atualizar tais conceitos daqui para
frente.

Atualmente e historicamente, a terminologia mais utilizada é orientada em
torno de Intervengdes Assistidas por Animais (IAA) como termo genérico,
abrangendo diversas categorias de servigos que foram agrupadas sob os
nomes: Terapia Assistida por Animais (TAA), Educagéo Assistida por Animais
(EAA) e Atividades Assistidas por Animais (AAA). As descri¢cdes e defini¢cdes
desses termos foram publicadas pela Associagdo Internacional de
Organizagbes de Interagdo Humano-Animal (IAHAIO, 2018) e pela Animal-
Assisted Intervention International (2022) (Binder et al., 2024, p. 2).

O trabalho de pesquisa que culminou nas novas nomenclaturas foi um
trabalho de longos anos, entre representantes de duas grandes organizagdes da area,
sendo elas a Animal-Assisted Intervention International - Intervengao Assistida por
Animais Internacional (AAIl) e a Associagdao Internacional de Organizagdes de

Interagdo Humano-Animal (IAHAIO).

AAll foi fundada em 2012 e é uma organizagdo sem fins lucrativos dirigida
por membros (incluindo organizagbes e fornecedores individuais) que
expandiu padrbes de pratica, competéncias, credenciamento e educagao
continuada para fornecedores de SAAs, incluindo treinadores de animais que
trabalham com pessoas e seus caes que realizam Servigos Assistidos por
Animais (Animal-Assisted Intervention International, 2020). AAll é apoiada por
112 membros individuais e organiza¢cdes em seis continentes. Em 1992, a
IAHAIO foi fundada como uma associagao global de organizagcbes que se
dedicam a pratica, pesquisa e/ou educagao em servigos humanos assistidos
por animais, interagdes humano-animais e treinamento de animais de servigo
(IAHAIO, 2018). Existem mais de 110 organizagdes membros na IAHAIO, em
30 paises diferentes (Binder et al., 2024, p. 2).

Por fim, como resultados deste estudo, temos entdo a publicacido e
oficializagdo dos novos termos que passam a designar cada area da relagao

humano/animal.
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As recomendagdes deste artigo sdo o resultado de um grupo de trabalho
internacional que se reuniu ao longo de dois anos. E proposto o termo
genérico Servicos Assistidos por Animais (SAAs), definido como servigos que
sdo facilitados, guiados ou mediados por um prestador de servigos de saude
ou humanos ou educador, que trabalha e mantém o bem-estar de um animal
especialmente qualificado para fornecer processos terapéuticos,
educacionais, de apoio e/ ou melhoria destinados a melhorar o bem-estar dos
seres humanos. Os SAAs sdo ainda categorizados em trés areas principais:
Tratamento, Educagéo e Programas de Apoio. [...] Os termos recomendados
propostos sdo: Servicos Assistidos por Animais (SAAs) como termo
abrangente e Tratamento Assistido por Animais (TxAA), Educacao Assistida
por Animais (EAA) e Programas de Apoio Assistidos por Animais (PsAA)
como subcategorias. Também sdo propostas recomendagbes para
terminologia especifica do fornecedor (Binder et al., 2024, p. 1).

A mudancga em si ndo esta apenas nos termos, mas envolve redefinicées dos

conceitos e significados;

TRATAMENTO ASSISTIDO POR ANIMAIS (TxAA)

O Tratamento Assistido por Animais (TxAA) substitui a Terapia Assistida por
Animais. (TAA). Em termos mais simples, TxAA é focado no tratamento. [...]
O termo tratamento inclui mais profissées que empregam uma variedade de
tratamentos por profissionais de saude mental e fisica que n&o séao
necessariamente terapia, mas fazem parte do dmbito da sua profissdo. Cada
provedor de TxAA subscreve os objetivos e técnicas definidos e aceitos na
profissdo especifica e disciplina, bem como ao tipo e nivel de
profissional/formagao académica e competéncias exigidas para
licenciamento e/ou credenciamento. (Binder et al., 2024, p. 4).

EDUCACAO ASSISTIDA POR ANIMAIS (EAA)

O grupo de trabalho manteve o nome da categoria de Educacéo Assistida por
Animais IAHAIO de 2018. Nesta nova definicdo, EAA refere-se a qualquer
programa educativo em que o0s animais sejam integrados, directa ou
indirectamente, como uma componente critica de um processo educativo
continuo. Dependendo do grau e tipo de formagao do prestador de EAA, a
natureza dos objetivos dos programas de EAA pode ser académica,
socioemocional, psicoeducacional, cognitiva, vocacional elou
desenvolvimento pessoal ou organizacional, podendo focar na regulagéo
emocional, estratégias de enfrentamento, ambiente especifico para o
programa (por exemplo, treinador de habilidades para a vida); habilidades
pré-sociais e/ou desenvolvimento de empatia. (Binder et al., 2024, p. 6).

PROGRAMAS DE APOIO ASSISTIDO POR ANIMAIS (PsAA)

Com o objetivo de substituir o termo “Atividades Assistidas por Animais”, a
nova categoria aqui proposta, Programas de Apoio Assistidos por Animais
(PsAA), inclui apenas programas nos quais 0s animais estdo envolvidos,
direta ou indiretamente, em atividades destinadas a apoiar e melhorar o bem-
estar dos humanos. Estes programas podem ter objetivos que incluem o
aumento da motivacéo, a prevengéo da soliddo e do isolamento, a redugao
da tensdo e da ansiedade, a distragdo de situagbes dificeis ou o conforto
emocional. (Binder et al., 2024, p. 6).

A recente publicacdo traz ainda algumas definicbes para os que estado

envolvidos no processo, sendo os profissionais, paraprofissionais e voluntarios.
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2.2 Caes de trabalho nos Corpos de Bombeiros Militares do Brasil

No que diz respeito a legislagcédo, os Corpos de Bombeiros Militares do Brasil
tém suas competéncias definidas na Constituicdo Federal em seu capitulo lll, art. 144:
A seguranga publica, dever do Estado, direito e responsabilidade de todos, é exercida
para a preservacao da ordem publica e da incolumidade das pessoas e do patrimonio,
através dos seguintes orgaos:
[.]

V - policias militares e corpos de bombeiros militares.

[...]

§ 5° - as policias militares cabem a policia ostensiva e a preservagéao da
ordem publica; aos corpos de bombeiros militares, além das atribui¢gdes
definidas em lei, incumbe a execucgédo de atividades de defesa civil. (Brasil,
1988, cap. lll, art. 144, grifo nosso).

Assim cada Estado tem sua corporagao de bombeiro militar e no territério
catarinense, a Constituicdo do Estado de Santa Catarina trouxe em seu Titulo V (da
Segurancga Publica) no capitulo Ill — A, art. 108 (alterado pela Emenda constitucional
033 de 17 de junho de 2003, publicada no DOE n° 17.176) a qual estabelece que:

O Corpo de Bombeiros Militar, 6rgao permanente, forga auxiliar, reserva do
Exército, organizado com base na hierarquia e disciplina, subordinado ao
Governador do Estado, cabe, nos limites de sua competéncia, além de outras
atribuicoes estabelecidas em Lei:

| — realizar os servigos de prevengao de sinistros ou catastrofes, de combate
a incéndio e de busca e salvamento de pessoas e bens e o atendimento
pré hospitalar;

Il — estabelecer normas relativas a seguranga das pessoas e de seus bens
contra

incéndio, catastrofe ou produtos perigosos;

Il — analisar, previamente, os projetos de seguranga contra incéndio em
edificagoes,

contra sinistros em areas de risco e de armazenagem, manipulagdo e
transporte de

produtos perigosos, acompanhar e fiscalizar sua execucgéo, e impor san¢des
administrativas estabelecidas em Lei;

IV — realizar pericias de incéndio e de areas sinistradas no limite de sua
competéncia;

V — colaborar com os 6rgaos da defesa civil;

VI — exercer a policia judiciaria militar, nos termos de lei federal;

VIl — estabelecer a prevengao balnearia por salva-vidas; e

VIl — prevenir acidentes e incéndios na orla maritima e fluvial. (Santa
Catarina, 1989, grifo nosso).

Fica evidenciado desta forma a atribuicdo constitucional, tanto federal, quanto
Estadual, afeta ao Corpo de Bombeiros Militar, como 6rgao oficial responsavel pelas
agdes de busca e salvamento de pessoas e bens. Principal atividade que justifica o

emprego de caes de faro.
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Importante destacar que o Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina
(CBMSC), foi pioneiro no emprego de caes farejadores para trabalho, bem como no
desenvolvimento de doutrina cinotécnica de busca e resgate no Brasil. A qual tem
servido de base e referéncia para as demais corporagdes dos estados brasileiros.
Inclusive nos anos de 2021 e 2022 por meio do Comité Nacional de Busca, Resgate
e Salvamento com Céaes (CONABRESC) do Conselho Nacional dos Corpos de
Bombeiros Militares do Brasil, (LIGABOM) em parceria com a Secretaria de Gestao
de Ensino (SEGEN) do Ministério de Justica e Seguranga Publica (MJSP) ocorreram
duas edi¢cdes do Curso Interinstitucional de Busca, Resgate e Salvamento com
Caes,(CBRESC) sendo a primeira edicao na cidade de Cuiaba no Estado do Mato
Grosso em 2021 e a segunda edigdo na cidade de Xanxeré no Estado de Santa
Catarina em 2022, cuja doutrina de base também foi a da cinotecnia de busca e
resgate do CBMSC.

A atividade de busca, resgate e salvamento com caes no bombeiro militar
catarinense ja conta com 21 anos de existéncia e a grande maioria dos bombeiros
militares cinotécnicos do Brasil atualmente formaram-se em cursos dessa area no
CBMSC (CBMSC, 2021).

Dessa forma, cabe destacar alguns pontos referentes a essa area no CBMSC,
até chegar no emprego dos caes de busca nas Intervencgdes Assistidas por Animais.

O emprego de caes como ferramentas de trabalho para busca por pessoas

tem origem com o advento das grandes guerras mundiais.

Acredita-se que na 12 Guerra Mundial (1914 — 1918) cdes tenham sido
utilizados nas buscas por vitimas soterradas nas trincheiras e que muitos
soldados feridos tiveram suas vidas salvas pela atuagédo desses cdes. Com o
advento da Segunda Guerra Mundial, cdes de salvamento foram utilizados
pela Gra-Bretanha, com o objetivo de localizar as pessoas soterradas por
escombros dos edificios. A sua eficacia foi tdo grande que, a partir dos anos
cinquenta, comegaram a ser criadas escolas para formagdo de cédes de
salvamento, ndo s6 na Inglaterra, como também nos Estados Unidos,
Alemanha e Suicga (Cortes, 2002 apud Parizotto, 2013, p. 19-20).

Ja no Brasil o emprego de caes em atividade de socorro e localizagcdo de
pessoas é recente, se comparado a outros paises e teria iniciado em Sdo Paulo. E

uma doutrina ainda em construgdo no pais. Parizotto (2013, p. 22).

[...] a inexisténcia de zonas de riscos naturais, montanhas elevadas, picos
gelados, ou ocorréncia de fendmenos com grande intensidade de neve, além
de estar situado em zonas geograficas onde terremotos nédo séo frequentes
ou risco iminente, fizeram com que o Brasil retardasse a implementagéo do
uso de caes pelas equipes de resgate, de forma particular pelos bombeiros.
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Entretanto cabe ressaltar que o Brasil, ao longo dos ultimos anos tem sido
alvo de inumeros e frequentes desastres naturais, principalmente os relacionados a
movimentos gravitacionais de terra (deslizamentos) por conta de elevados indices
pluviométricos, (chuvas intensas), o que na sua grande maioria ocasiona
soterramentos de muitas vitimas, cenario, no qual tem sido aplicado cada vez mais o
emprego de caes farejadores com sucesso para a localizagao dos corpos (CBMSC,
2021).

O Estado catarinense, ao longo de sua histéria tem registrado a recorréncia
de varios eventos climaticos severos, os quais, na atualidade, vem
ocasionando resultados bastante consideraveis, devido as novas
configuragdes sociais (Cielusinsky, 2012, p. 20).

Parizotto (2013) relata que fatos importantes ao longo da histéria contribuiram
para enfatizar a busca e localizagao de vitimas com uso de cées, tais como o grande
terremoto na cidade do México em 1985, El Salvador (1986) e mais recentemente o
terremoto na Argélia (1999) e os ataques as torres do Edificio World Trade Center em
Nova lorque (2001), terremoto no Ird (2003) e recentemente no Japao (2004), em
Taiwan (2004), nos recentes terremotos do Chile e Haiti (2010) Em todos esses
eventos a participacao dos caes foi decisiva.

Outros grandes desastres mais recentes contribuem para essa informacao,
como por exemplo fortes terremotos na Turquia e na Ucrania em 2023 e no Japao em
janeiro de 2024. Ja no Brasil desastres recentes como os rompimentos de barragens
de minério no Estado de Minas Gerais nas cidades de Mariana em 2015 e de
Brumadinho em 2019, deslizamentos na cidade de Petrépolis no Rio de Janeiro e
também em Pernambuco, Paraiba e Alagoas em 2022 e as grandes inundagdes em
varias cidades do Rio Grande do Sul em 2023 e 2024 foram e estdo sendo palco de
emprego de caes de Busca dos Corpos de Bombeiros Militares do Brasil, em uma
crescente ac¢ao, cada vez mais organizada por meio do CONABRESC e LIGABOM e
seus protocolos de avaliacao e certificagcdo de caes de busca e salvamento do Brasil.

Acerca do surgimento e evolugdo da atividade com cées no Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina, Parizotto (2013) faz uma analise detalhada, onde
descreve como ao longo do tempo o emprego dos caes farejadores passou de uma

simples ideia a uma estrutura institucional muito bem consolidada no CBMSC.
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Os caes foram integrados ao servico do Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina (CBMSC) no ano de 2003 na cidade de Xanxeré, oeste do estado,
€ quase ao mesmo tempo iniciou também o servigo em outras cidades no
Estado, em Sao José no litoral, e em Timbd no Vale do Itajai. Em todas essas
cidades o servigo limitava-se a ter um cao nos quarteis sem muita técnica ou
baseados em técnicas policiais, que nao possuiam muita relagdo com a
atividade de bombeiro (Parizotto, 2013, p. 23-24).

De acordo com Parizotto (2013) em maio de 2003 foi promovido em Xanxeré
um encontro de bombeiros e policiais ligados a cinotecnia, onde participaram
bombeiros das cidades de Xanxeré e Rio do Sul, no estado de Santa Catarina, e
alguns do Rio do Grande do Sul. Esse encontro marca o inicio das atividades com
caes dentro do CBMSC. Quanto a infraestrutura para treinamentos e capacitagoes,
ainda, no ano de 2004, a Defesa Civil Estadual liberou recursos para construir na
cidade de Xanxeré um centro difusor e multiplicador das técnicas de condicionamento
de caes para aplicacdo em emergéncias e formagao humana para operar essa nova
ferramenta. Esse centro foi inaugurado pelo entdo governador Luiz Henrique da
Silveira no dia 16 de marco do ano de 2005. Porém esse local, somente foi
oficialmente batizado em 2011, como Centro de Referéncia em Desastres Urbanos do
Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CRDU).

Em novembro daquele ano foi realizado o primeiro grande curso de formagao
no Estado de Santa Catarina. Como inexistia no Brasil até aquele momento
profissionais ou instituicdes voltadas ao trabalho com caes de trabalho em
emergéncias, foi trazido o colombiano Engels German Cortez Trujillo, que
ministrou um curso usando a técnica denominada K-SAR. Nesse curso que
contou com a participagcado de bombeiros de 4 estados brasileiros e envolveu
além de militares, membros da defesa civil dos municipios e voluntarios, foi
criada a ABRESC - Associagao de Busca, Resgate e Salvamento com Cées
do Brasil, cujo objetivo &, conforme seu estatuto: "congregar profissionais
civis e militares e pessoas juridicas organizados também sob a forma de
associacoes civis sem fins lucrativos, legalmente constituidas, instituicdes e
pessoas com interesse na utilizagdo de caes como ferramentas para
operacdes de busca e resgate de pessoas e bens", que foi um importante
orgédo difusor de tecnologias e informagdes, para varias instituicbes de
bombeiros no pais (Parizotto, 2013, p. 23-24).

Em 2006, o CRDU foi palco de um curso que visou a preparagao de
cinotécnicos para a atuagao nos Jogos Panamericanos de 2007. Novamente militares
de Brasilia, Rio Grande do Sul e do estado do Parana participaram dessa formacao.
Em setembro de 2006 aconteceu na cidade de Biguagu, localizada no litoral, proxima
a capital do Estado de Santa Catarina, a primeira certificacido de caes promovida no
Brasil com juizes da Organizacgao Internacional de Caes de Resgate (IRO). Embora
0Ss caes catarinenses ja possuiam uma relativa experiéncia em buscas reais,

obtiveram um desempenho muito ruim na certificacdo, onde todos os caes
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fracassaram. A partir dessa certificagdo, o modelo de formacéo e treinamento utilizado
em Santa Catarina foi modificado, e no final de 2007 a corporagdo promoveu o
primeiro curso de formagao de cinotécnicos, um curso de 150 horas, que buscou
unificar as diversas doutrinas e métodos de trabalho. Nesse curso foi produzida uma
diretriz que regula a atividade e instituiu como obrigatéria a certificacdo para a
aplicacao dos caes em ocorréncias reais, através de uma diretriz do Comando Geral
Bombeiros de Santa Catarina - DtzPOP n.° 010/2007/BM-3/EMG/CBMSC (Parizotto,
2013).

Importante destacar que inicialmente a certificacdo nao foi bem aceita
recebendo resisténcia de cinotécnicos e comandantes, uma das razdes era o fraco
desempenho nas provas de obediéncia e destreza e essa diretriz trazia como padrao
para as certificacdes, as provas da Organizacdo Internacional de Caes de Resgate
(IRO), uma instituicao alema que certifica caes de busca e salvamento no mundo todo,
ou seja, um padrao extremamente elevado de exigéncia. Contudo, justamente este
padrao elevado nas provas de certificacdo, que nada mais sdo, do que uma simulacao
de situagdes reais de busca por pessoas com o uso de caes, é que conferiu ao longo
do tempo resultados excepcionais para os binémios (dupla entre homem e céo) das
corporagcbes que a ela se submetiam, principalmente os catarinenses. Houve,
obviamente, a necessidade de atualizagao e muito empenho, dedicagao e treinamento
por parte dos condutores e seus caes de trabalho. Ao ponto de que a partir de 2007,
provas de certificacdes anuais foram realizadas em diversas cidades do Estado
melhorando a cada ano o desempenho das equipes. Com a atualizagao da Diretriz
em 2011, foi permitido o uso de outros padrées de provas de certificacdo, com isso
iniciou-se uma discussao para a criagao de regulamento proprio, que foi efetivado no

ano seguinte (Parizotto, 2013).

Em 2013, todos os cides em atividade foram certificados, um marco
importante para a corporacéo, e a distribuicdo espacial dos bindmios, atingia
as cidades de Ararangua, Criciuma, Brago do Norte, Itajai, Blumenau,
Curitibanos e Xanxeré (Parizotto, 2013, p. 23-24).

Atualmente o servico de cinotecnia do CBMSC segue em evolugdo e
constantes melhorias, ja conta com novos bindmios certificados. O processo de
certificacdo hoje esta totalmente ligado ao CONABRESC/LIGABOM e conforme a
nova diretriz ja existe a previsao de que existam binébmios exclusivos para a atividade
em cada uma das regides de bombeiro militar distribuidas ao longo do territorio

catarinense.
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Contudo é sempre um desafio ndo apenas manter, mas estruturar e buscar a
evolucdo e a melhoria continua deste servigo, tdo importante, mas por vezes nem tao

reconhecido e valorizado, como ja citava Piva (2011, p. 34).

Estimular os bombeiros militares envolvidos € um dos grandes desafios da
atividade hoje. Nenhum bombeiro catarinense trabalha exclusivamente com
os caes, sendo esta mais uma incumbéncia dentre as demais fungdes
desempenhadas. Nenhum bombeiro catarinense recebe mais por isso, mas
tem gastos extras com seus caes (ainda que estes recebam alimentacao e
cuidados veterinarios custeados pelo CBMSC de acordo com o previsto no
Termo Cesséo de Uso). E ainda podem por vezes sofrem com o descrédito
de colegas que, desinformados, consideram a atividade insignificante e
desnecessaria para o CBMSC.

Além das ocorréncias de busca por pessoas perdidas ou desaparecidas
rotineiras na corporagao, binbmios do CBMSC ja atuaram em grandes desastres por
todo Brasil, como por exemplo nos rompimentos de barragens de minério nas cidades
de Mariana e Brumadinho em 2015 e 2019 respectivamente, nas buscas pelos
bombeiros desaparecidos nos escombros resultantes do incéndio no prédio da
Secretaria de Seguranga Publica do Rio Grande do Sul em 2021, na cidade de Porto
Alegre, nos deslizamentos e enxurradas que atingiram os Estados do Rio de Janeiro
e Pernambuco em 2022, nas buscas pelos desaparecidos apos enchentes e
deslizamentos no Rio Grande do Sul em 2023 e 2024, dentre outras.

Ainda, além dessas atividades principais onde os caes sao empregados,
existem inumeras outras, como por exemplo as pericias de incéndio e explosoes, area
ainda ndo explorada no CBMSC, mas que pode ser um potencial para a corporagao e

a cinotecnia, segundo Domingos (2016, p. 57-58):

O desenvolvimento desta aplicagdo dos caes da corporagao trara muitos
beneficios para a corporagdo e para os profissionais que ja atuam com os
céaes nas atividades de busca. Com o direcionamento dos caes de busca para
mais esta tarefa, a corporagao tera mais uma ferramenta para responder a
crescente demanda de incéndios a serem investigados, ja obrigatéria
legalmente. Dessa maneira, possiveis crimes poderao ser detectados e
comunicados aos outros 6rgaos da Seguranga Publica, sendo este um
grande beneficio a sociedade e sem desviar do lema “Vida alheia e riquezas
a salvar” que direciona o CBMSC.

Os cinotécnicos da corporacdo também se beneficiarao ao ter mais um
objetivo de especializagdo, aumentando a propria capacidade técnica e de
seus caes, se desenvolvendo com novas técnicas e conhecimentos que
permitirdo aumentar o seu valor e respeito dentro da corporacéo e fora dela.
A atividade de Cinotecnia do CBMSC, assim como a corporagdo e seus
integrantes colheréo 6timos frutos ao permitir o direcionamento de seus caes
para a aplicagéo nas investigagdes de incéndio, se colocando mais uma vez
na vanguarda nacional da atividade bombeiril.
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2.2.1 Os Servigos Assistidos por Animais na Cinotecnia de Busca, Resgate e

Salvamento do Brasil

No que diz respeito aos Servigos Assistidos por Animais dentro da doutrina de

emprego de caes farejadores nos Corpos de Bombeiros Militares os manuais do curso

de cinotecnia tanto do CBMSC, quanto do curso Nacional, bem como a diretriz que

regula esta atividade no bombeiro militar catarinense, trazem algumas informacoes

importantes a saber.

A Diretriz de Procedimento Operacional Padrdao (Dtz POP) numero 10 do

CBMSC, que dispde

sobre as normas gerais de funcionamento do servigo de caes

pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, cujo objetivo é regular a atividade

em geral, traz em seu item 4.5, inciso V, a previsdo de que os caes possam ser

empregados nos Servigos Assistidos:

4. EXECUCAO

[...]

4.5 Da aplicagao técnica.

Os caes serao aplicados nas seguintes atividades:
| — Busca Rural por rastreamento e odor especifico;
Il — Busca Urbana;

[l — Busca restos mortais;

IV — Busca subaquatica;

V - Intervengoes assistidas;

VI — Demonstragoes;

VII — Certificagao;

VIII — Simulados.

IX — Atividades extraordinarias. (CBMSC, 2023, p. 6, grifo nosso).

Ja em seu item 9 regula e prescreve com mais detalhes a atuagao dos caes

nos Servigcos Assistidos. Logo no item 9.1 traz uma definicdo atualizada dos termos

corretos segundo padrdes internacionais, onde classifica as IAAs em atividades,

educacao e terapias.

9. DAS INTERVENCOES ASSISTIDAS

9.1 A fim de padronizar a linguagem utilizada pelos cinotécnicos do CBMSC
e buscando adequacdo aos padrdes internacionais, utilizaremos das
seguintes nomenclaturas:

IAA: Intervengbes Assistida por Animais - Intervencéo que busca um objetivo
e intencionalmente inclui um animal, nas areas da saude, educagao ou social,
com propositos de ganhos terapéuticos em humanos. Dentro dessas
intervencdes, existem trés ramificagcdes que seguem AAA, EAA e TAA.

TAC: Terapia Assistida por Caes - Intervengao Assistida por Animais, que
utiliza caes como facilitadores;

a. AAA: Atividades Assistidas por Animais - Interacdo e visitagdo informal,
com propésitos motivacionais e recreativos, realizados por um homem e um
animal, sem a presenga de um profissional de saude ou educagao portanto
sem objetivos de tratamento;
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b. EAA: Educagao Assistida por Animais - € uma intervencdo planejada e
estruturada, com objetivos especificos, direcionada por um profissional da
area da educagéo ou similares e o progresso do aluno deve ser mensurado
e documentado;

c. TAA: Terapia Assistida por Animais - intervengéo terapéutica planejada e
estruturada que busca objetivos especificos, direcionada por um profissional
da area da saude, educacdo ou social. O progresso da intervengédo é
mensurado e inclui documentacgédo profissional. A TAA tem como objetivo, a
melhora fisica, cognitiva, comportamental e/ou o funcionamento sdcio-
emocional de um paciente humano.

d. Dentro da TAA, o CBMSC utilizara seus caes como instrumentos
facilitadores (CBMSC, 2023, p. 10).

Ositens 9.2, 9.3 e 9.4 trazem as previsdes de que para se iniciar um SAA com
caes do CBMSC devera haver um projeto que estruture a atividade, o qual tem por
obrigagao ser analisado e aprovado pela coordenadoria do servigo de cées. A idade
minima dos caes devera ser de 18 meses e no maximo 11 anos, além de ter que ser
aprovado em prova de certificacdo especifica da corporacdo e apresentar
comportamento e caracteristicas adequadas. E que poderao existir caes especificos
para as SAAs, contudo devem ser provenientes de escolha de filhotes e trabalho
especifico para tal, ndo podendo ser caes ja adultos e/ou provenientes de doagdes,
além de que o condutor deve ter obrigatoriamente o curso de cinotecnia e receber
parecer favoravel da coordenadoria (CBMSC, 2023).

O item 9.5 prevé os principios que devem ser seguidos pelos binbémios

envolvidos em SAAs:

9.5 A atuagéo dos cinotécnicos e cdes do CBMSC em programas e agbes
envolvendo TAA em instituicdes publicas e/ou privadas, devera seguir os
seguintes principios:

- Empatia: Os condutores deverao realizar as atividades com foco no
paciente, ndo em si, no cdo ou na promog¢ao publicitdria da imagem do
CBMSC. As acbes devem ter como objetivo principal a recuperagcéo do
paciente, seja fisica ou psicoldgica.

- Continuidade: Os programas de TAA elaborados e iniciados pelo CBMSC
devem possuir uma estrutura que lhes permita serem executados de forma
continua, nao pontual, onde pacientes possam ter um tratamento continuado
e recuperacao efetiva.

- Respeito a Saude e Imagem do Paciente: O paciente é o elemento central
das sessoes, por isso o condutor jamais devera dar outro foco durante as
atividades. Devera ser dado respeito a condigéo fisica do paciente assim
como a sua imagem. Tirar fotos ou gravar videos deve ser restrito a
autorizacdo da unidade hospitalar ou instituicdo e o aceite dos pacientes de
forma escrita.

- Presenca de Profissionais de Saude: O cao é apenas um facilitador nas
sessodes, devendo estar acompanhado de seu condutor onde o fator principal
€ o profissional de saude ou de educagéo, que conhecem as necessidades
dos pacientes/alunos, bem como a forma de utilizagdo do cao na intervencéo.
Sendo assim, as sessdes s6 devem ocorrer na presenga de profissionais da
area de saude ou educagéo, excetuando-se nas AAA - Atividades Assistidas
por Animais (CBMSC, 2023, p. 11).
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No item 9.6 se observa uma importante atengao aos cuidados sanitarios e de

saude:

9.6 Além dos principios citados acima, a participagdo em programas de
intervencgdes assistidas devera considerar uma frequéncia de sessdes
adequada ao publico-alvo, atender condigbes sanitarias exigidas pela
instituicdo a ser atendida e atender os protocolos das Comissdes de Controle
de Infecgbes Hospitalar (CBMSC, 2023, p. 11).

O item 9.7 prevé que tipo de agdes podem ser executadas e da alguns

exemplos:

9.7 As atividades a serem executadas estdo contidas no rol abaixo (ndo se
limitando a este):

- Visitagao aos pacientes em leitos ambulatoriais comuns;

- Visitagdo aos pacientes em leitos ambulatoriais privados;

- Visitagdo aos pacientes em leitos de UTls;

- Reunido com multiplos pacientes em corredores ou salas preparadas;

- Reunido com familiares de pacientes nas areas de espera de visitagdo nos
hospitais;

- Jogos e brincadeiras com criangas nas areas pediatricas;

- Apoio em sessbes de fisioterapia com agbes de retriever (com bolas ou
brinquedos) com total participagdo do paciente;

- Apoio em sessbes de fisioterapia com caminhadas onde o paciente guia o
cao; e

- Outras atividades fisioterapéuticas elaboradas pelos profissionais da saude,
bem como de educagéo (CBMSC, 2023, p. 12).

Ainda de acordo com CBMSC (2023), nos itens 9.8 e 9.9 fica claro que sempre
que houverem condigbes diferenciadas, o condutor deve seguir as orientagdes do
profissional da area, (saude ou educacgado), contudo dentro das possibilidades e
condi¢gbes de seguranga da dupla, no caso, ele e o cdo. E ainda alerta que as sessdes
nao sao treinos para os caes, isso para que 0s pacientes nao sejam colocados em
condi¢cbes de serem vitimas para treinar o cao na localizagao.

Um apanhado de questdes que estdo devidamente previstas na diretriz que
regulamenta a atividade, justamente, tendo em vista a preocupagdo em se oferecer
um servico de qualidade e seguranga as pessoas.

Assim como a diretriz que regula os preceitos da atividade em geral e como
vimos no seu item 9, que traz os conceitos afetos a area de Servigos Assistidos por
Caes, nos cursos de formagao de bombeiros cinotécnicos, ou seja, aqueles militares
que trabalharao futuramente na conducgao do cao de busca, temos os manuais que
compreendem todos os temas e licdes a serem abordados durante a formacgao.

E tanto no manual do curso cinotécnico do CBMSC, quanto no Nacional do
MJSP, existe uma licado especifica que trata deste assunto. No manual do CBMSC

esta licdo é chamada de Atividades Complementares e detalha basicamente o que
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esta previsto no item 9 (das intervengdes assistidas) da diretriz n® 10 do CBMSC que
regula a atividade com caes. Ja no manual do curso de nivel Nacional a licao €
chamada de Nocgdes de Atividades Assistidas. Ambos abordam além dos aspectos
relacionados aos SAAs, suas nomenclaturas e parametros de atuagdo, também
alguns aspectos sobre logistica, materiais e equipamentos utilizados na cinotecnia em

geral.

No Brasil temos trabalhos e relatos de experiéncias no CBMMS, CBMSC e
CBMRS, onde Bombeiros Militares conhecedores e dominadores das
técnicas de adestramento, percorrem diversos ambientes, tais como:
Escolas; Abrigos, Assistenciais; Hospitais; Asilos, dentre outros, levando seus
caes, com o proposito de melhorar o convivio das pessoas e humanizagao
dos ambientes (Brasil, 2022, p. 9).
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3 METODOLOGIA

O presente trabalho de pesquisa € de natureza basica, qualitativo. Por meio
de pesquisa de trabalhos cientificos nesta area. A coleta de dados e informagdes
sobre o tema realizado junto aos integrantes das Corporagdes pré-selecionadas no
Brasil sera realizada por meio de questionarios online por meio da plataforma Google
Forms.

No universo de cinotécnicos bombeiros militares atual, do Brasil, buscou-se
os que efetivamente constituem-se como bindmios, ou seja, aqueles que de fato
formam dupla de trabalho com caes e que estdo atuando nessa condigdo. Segundo o
Comité Nacional de Busca, Resgate e Salvamento com Caes (CONABRESC) do
Conselho Nacional dos Corpos de Bombeiros Militares do Brasil (LIGABOM), o
numero de binbmios bombeiros militares hoje no pais € de aproximadamente 94
bindmios distribuido entre as corporag¢des nos Estados.

Por meio de um grupo nao oficial de whatsapp que reune grande parte dos
cinotécnicos Bombeiros Militares (BMs) do Brasil, foi langada a informacao relativa a
este trabalho de conclusao de curso de Pés Graduagao em Intervengao Assistida por
Animais e que seria necessario uma coleta de dados dos bindmios que atuam em
Servigos Assistidos por Animais com seus Caes. Por meio de um formulario foi
solicitado que aqueles que se enquadram nessa condigao e que estariam dispostos a
contribuir com esta pesquisa, se manifestassem, deixando seus dados e contatos
disponiveis para serem contatados posteriormente a fim de responderem um
questionario especifico sobre o tema. Ou seja, no primeiro momento, este primeiro
questionario apenas buscou levantar quantos e quais seriam os binbmios com 0s
quais se poderia contar para a pesquisa propriamente dita.

Disponibilizaram-se a responder o questionario online nove bombeiros
militares do Brasil. Deste quantitativo, 4 sdo bombeiros militares do Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC) e 5 sdo bombeiros militares de outros
Estados, sendo 2 do Corpo de Bombeiros Militar do Mato Grosso do Sul (CBMMS), 1
do Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul (CBMRS), 1 do Corpo de
Bombeiros Militar do Sergipe (CBMSE) e 1 do Corpo de Bombeiros Militar do Ceara
(CBMCE).

Dentre os 9 bombeiros militares, apenas 1 € oficial, os demais sao pracgas. Os

quais foram assim identificados (Quadro 1):



Quadro 1 — Dados dos bindmios
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NOME IDADE CAO ESTADO TEMPO DE
CINOTECNICA
BMA 46 CAO 1 RS 9 ANOS
BM B 41 CAO 2 MS 7 ANOS
BM C 39 CAO 3 SC 9 ANOS
BMD 36 CAO 4 SC 8 ANOS
BM E 36 CAO 5 SC 6 ANOS
BM F 38 CAO 6 CE 3 ANOS
BM G 43 CAO7 SE 16 ANOS
BMH 38 CAO 8 SC 8 ANOS
BM | 43 CAO 9 MS 15 ANOS

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Figura 1 — Distribuicao no Brasil dos cinotécnicos que responderam a pesquisa

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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Figura 2 — Distribuicao de todos os binémios do CBMSC no Estado.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Figura 3 — Distribuicao dos bindmios ativos nas Regiées do CBMSC no Estado

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).



Figura 4 — Cinotécnicos do CBMSC que responderam a pesquisa
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

No que diz respeito aos dados e informacgdes coletadas para a pesquisa, este
segundo questionario foi elaborado de maneira especifica, a fim de buscar atingir os
objetivos do trabalho e aplicado diretamente no publico-alvo, os 9 bombeiros militares
levantados por meio da primeira consulta. O questionario online foi composto por 17
perguntas, constituindo-se por perguntas de multipla escolha e dissertativas. Na
sequéncia passamos a fazer uma descrigdo mais detalhada e pontual das perguntas
e suas respectivas respostas.

As trés primeiras perguntas sao relativas aos dados dos condutores e seus
caes e estao resumidas na tabela constante na metodologia.

A pergunta de numero quatro (Figura 5) busca levantar a informacgao quanto
a exclusividade de trabalhar no servico com caes dentro das corporagdes, isso por
conta de em alguns estados isso ainda ndo € uma realidade, ou seja, o bombeiro
desempenha outras fungdes, sejam elas administrativas ou operacionais e ainda atua
na cinotecnia, trabalhando e treinando caes para emprego em ocorréncias reais de
busca por pessoas e ainda realizando algum tipo de Servigo Assistido por Animais
com seu cao de trabalho.

O resultado foi que dos 9 participantes, 6 conseguem atuar exclusivamente
no servigo de caes, enquanto outros 3 ainda ndo conseguem ter essa exclusividade,

0 que entende-se como um cenario ideal.

Figura 5 — Questao 04: Vocé atua exclusivamente no servigo de cées?

® siM
® Nio

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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A pergunta cinco (Figura 6) questiona o participante quanto ao fato de ele ter
feito ou ndo curso de cinotecnia na sua prépria corporagao. Onde 6 responderam que

sim e 3 que nao.

Figura 6 — Questao 05: Vocé fez curso de cinotecnia na sua corporagéo?

® sim
® Nao

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A sexta pergunta (Figura 7) € um complemento da quinta, uma vez que busca
levantar a informagao de em qual corporacdo o bombeiro teria realizado o curso de
cinotecnia. Importante destacar que dos 9 participantes, sete relataram terem feito
curso de cinotecnia no CBMSC, um dado que reforga a informacgao ja langado ao longo
do trabalho, de que a cinotecnia do CBMSC foi pioneira no Brasil e que muitos dos
cinotécnicos que hoje atuam nos corpos de bombeiros militares do Brasil foram

formados pelo

Figura 7 — Questao 06: Caso tenha respondido ndo na pergunta anterior, em qual corporagéo fez o

curso de cinotecnia?

3
3 (33,3%)

1 (11,1%) 1 (11,1%) 1 (11,1%) 1(11,1%) 1 (11,1%)

0
CBMRS e CBMSC Cbmsc Forga nacional 2009 no DF e p... cbmce

CBMSC Fiz no CBMSC Nao

Fonte: Elaborada pelo autor (2024).
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A sétima pergunta (Quadro 2) deu ao participante a oportunidade de relatar e
escrever um pouco sobre a experiéncia que teve ou nao durante o curso de cinotecnia
com relagdo ao tema de Servigos Assistidos por Animais. A pergunta ainda cita no
corpo do texto as antigas terminologias, como terapias, cinoterapias, intervencgdes,
dentre outras pelo fato de que essa atualizagédo dos termos é algo novo, que inclusive
€ uma das abordagens tratadas neste trabalho de pesquisa. As novas terminologias
ainda sao desconhecidas por muitos profissionais deste ramo.

Por meio da analise das respostas foi possivel verificar e ficou claro que a
tematica de Servigos Assistidos por Animais ainda € algo abordado de forma um pouco
superficial nos cursos de cinotecnia. Em alguns casos apenas falado a respeito e em
algumas situagcdes nem era tema de aula. O que nos leva a crer que dada a
importancia do assunto e a relevancia dos SAAs dentro da cinotecnia de busca e

resgate, merega uma atengao e uma carga horaria maior.

Quadro 2 — Questao 7: No seu curso de cinotecnia teve aulas sobre Servigos Assistidos por Animais
(conhecido até entéo por intervengdes, terapias, cinoterapias, etc). Se sim, descreva um pouco sobre

como foi.

BM A Foi uma excelente experiéncia, foi durante o curso de cinotecnia
do CBMSC onde realizamos visita ao Hospital Regional Sao
Paulo, em Xanxeré.

BM B Sim. Teve uma matéria que falava a respeito e inclusive alguns
alunos (como eu) tiveram a oportunidade de fazer uma visita no
Hospital com cées da corporacdo CBMSC que realizava o servico.

BMC Na edicdo de 2015 n&o recordo se teve.

BM D Nao

BME Foram pontuadas algumas atividades que eram realizadas em
hospitais e colégios.

BM F Sim, fomos visitar um centro especializado em |IAA e nos foram

passadas algumas orientacgdes, principalmente no que tange aos
cuidados com acidentes.

BM G O 2° curso teve, mas foi algo muito superficial , foi apresentado
equipamentos e as experiéncias de cada instrutor, falou algo como
€ uma sessao , o que é feito.

BMH Uma Breve abordagem de que a intuigdo participava de alguns
projetos.

BM I Sim. Fizemos visita em uma instituicdo que desenvolvia o projeto
de SAA.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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A pergunta oito (Quadro 3) questionou se os bombeiros possuiam cursos
especificos de Servigo Assistidos por Animais, além do curso de cinotécnica, se sim

solicitava a indicagao de qual curso e onde.

Quadro 3 — Questao 8: Além do curso de cinotecnia, vocé ja realizou algum outro curso na area

especifica de Servigos Assistidos por Animais? Se sim, qual e onde?

BMA Néo

BM B N&o

BMC Sim. Pés graduacao. Simpdsios. Palestras, etc

BMD Sim, realizei o Curso Basico de Intervengao Assistida por Animais
do INATA - S&o Paulo

BME Positivo. Pés graduacao em IAA pelo IFSC.

BM F N&o

BM G Algumas aulas pelo INATAA, e atualmente fazendo uma pos pela
FAESDA

BMH Nao

BM I Sim. INATA E instituto Cao Terapeuta

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A pergunta numero nove (Quadro 4), buscou informag¢des acerca do céo de
cada um dos bombeiros militares. E assim como as respostas da primeira pergunta
resultou na relacdo com dados dos 9 bindbmios ja apresentada no capitulo 3, da

metodologia.

Quadro 4 — Questao 9: Sobre seu Cao: Racga, idade

Cao Racga Idade
Céo 1 Labrador 10 anos
Céo 2 Pastor holandés 5 anos
Céao 3 Labrador 9 anos
Cao 4 Labrador 5 anos
Cao 5 Border collie 5 anos
Cao 6 Labrador 6 meses
Cao7 Labrador 5 anos
Cao 8 Labrador 6 anos
Cao 9 Golden 6 anos

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Percebe-se também que a grande maioria dos animais, s&o da raca labrador,
certamente, como ja € de amplo conhecimento por conta de suas caracteristicas
déceis e de facil manuseio e treinamento, bem como facil interagcdo com publico e

aceitacao pelas pessoas. Todavia um dado interessante € que também outras racas
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tém sido utilizadas para esse fim, 0 que pode ser uma sugestado para um trabalho
futuro mais especifico sobre as caracteristicas de cada raga e qual seria a ideal para
os trabalhos de SAAs.

A décima pergunta (Figura 8) busca saber se o condutor atua apenas com o
seu animal de trabalho para a realizagao de Servigos Assistidos por Animais. Onde 6
bombeiros responderam que sim e 3 que nao, ou seja, que usam outro animal além

do seu cao de trabalho.

Figura 8 — Questao 10: Vocé atua em Servigos Assistidos por Animais somente com seu céo de trabalho?

® sm
® Nio

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A décima primeira pergunta (Figura 9) vem em complemento a 10?%, onde ao
perguntar se ja atuou ou atua com outro cdo que ndo seja o seu de trabalho, 4
bombeiros militares responderam que n&o, ou seja, atuam sempre com seu cao de
trabalho e outros 5 profissionais responderam que sim, usam outros caes para 0s
trabalhos de Servigos Assistidos por Animais, sendo que dos 5, 3 deles usam caes da
raca labrador, 1 usa um cao da raca Border Colie e 1 usa um céo da raga Daschund.

Todas as ragas caracteristicamente déceis.
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Figura 9 — Questado 11: Ja atuou, ou atua em Servigos Assistidos por Animais com outro cdo que nao

seja seu cao de trabalho? Se sim, qual raga, nome e idade? Descreva mais sobre esta situagao.

4 (44,4%)

1 (11,1%) 1 (11,1%) 1 (11,1%)

Labradora, Kira, 9 anos. Sim. Boder Colie Bruce, 7 anos Sim. Daschund, Dara, 6 anos. Borde...
Néao Sim. Com outros cées, labrador, Fox... sim, labrador , iné...

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A pergunta de numero doze (Figura 10), tem por objetivo saber a quanto
tempo o bombeiro militar atua com seu cao nos Servigos Assistidos por Animais. E a
resposta nos mostra que a maioria ja possui pelo menos mais de 3 anos de

experiéncia nessa area.

Figura 10 — Questao 12: A quanto tempo atua com seu cdo em Servigos Assistidos por Animais?

2

1 1
(11,1%) (11,1%) (11,1%)

06 anos 2 anos 5 anos Cerca de 6 anos
1 ano 3 anos 7 anos quase 8 anos

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A décima terceira pergunta é aberta e mais abrangente, onde o objetivo é
saber se nos locais onde os BMs realizam as a¢des assistidas com seus caes, existem
equipes multidisciplinares, ou seja, se existem profissionais de outras areas
envolvidas neste trabalho e se eles encontram-se inseridos e envolvidos nestas
equipes. Importante destacar que 6 BMs informaram que sim, existe uma equipe

constituida da qual eles fazem parte e interagem.
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“Sim, técnicos em enfermagem. TO, assistente social, enfermeiros e
medicos.”

“Sim, no projeto Cdo Heroi Cdo Amigo temos uma equipe multidisciplinar
composta por profissionais da Educagdo e Saude que prestam apoio nas atividades.”

“Sim. Psicologa, assistente social, pedagogos, eftc.”

“Sim. Ha um fisioterapeuta e uma psicoéloga que acompanham todas as
sessOes e sdo responsaveis pela elaboracdo das atividades e interagcbes com as
criangas.”

“Sim, elas entenderam a fungdo do cdo neste tipo de trabalho e preparam
sempre atividades baseadas no uso do cdo.”

“Sim. Psicoélogo, fisioterapeuta, etc.”

Ainda os outros 3 informaram que existe ao menos um profissional envolvido
no processo, que acompanha as sessdes. Ou entdo por vezes trata-se de visitas
esporadicas em circunstancias onde o foco é apenas a interagao direta com o cao.

“Néo, no momento realizamos apenas Atividade Assistida acompanhado por
Assistente Social.”

“Nosso Foco é a EAA, além do condutor do cdo , a sessdo é acompanhada
por um pedagogo.”

“Atualmente fazemos visitas que visam interagdo direta com o cdo. Sem
equipes pré definidas, salvo quando projeto no IFSC Campus Bilingue, que possui
equipe especializada.”

Na décima quarta pergunta (Figura 11) o objetivo é saber se existe apoio
institucional por parte da corporagao da qual o bombeiro militar faz parte tanto para
atuacao nestas atividades, quanto para custeio em geral.

Em geral percebe-se que ha sim apoio, mas mais direcionado ao servigo de
busca com 0 cdo e que por vezes as iniciativas de atuacdo em atividades assistidas

acabam nao sendo apoiadas e/ou precisam ser custeadas pelo proprio bombeiro.
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Figura 11 — Questado 14: Vocé tem apoio da sua corporagao/unidade tanto para custeio do seu cao,

quanto para atuagao nesses projetos? (Tipo custeio, veterinario, viatura, dispensa, etc). Descreva.

3 (33,3%)

1(11,1%) 1(11,1%) 1(11,1%)

Para manutencéo do céo a cor... Sim Sim. Os banhos e viaturas, alé... sim, temos rag...
Para o Cao de Busca Sim, par... Sim, todos 0s custeios necess... Viatura, veterinario e custeio.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A questdo quinze questionou: De que modo atuam no projeto em que
participam? Descreva. Abaixo sdo apresentadas as respostas dos participantes:

“No Hospital Universitario realizamos visitas aos leitos e atendimento no patio
externo.”

“Atualmente o servigo é realizado mais em forma de Atividade assistida,
porém ja houve momentos em que havia visitas fixas em escolas, Instituicbes de
pessoas com deficiéncia e um hospital, sendo assim realizamos também o Servigo de
Educacéo e Terapia Assistida.”

“Terapia uma vez na semana, atividades bem lidicas que duram cerca de uma
hora e meia a duas horas.”

“Visitas quinzenais na area oncologica do hospital marieta em lItajai.”

“Foi licitado os banhos do cao e tenho total liberdade do uso de viaturas para
a atividade. Ganho o almogo nos dias de terapia e 5 horas extras.”

“Sob solicitagdo possuimos a visita fixa em algumas instituicbes de ensino
com criangas com autismo ou outros transtornos neurolégicos e sob pedido fazemos
visitas a outras instituicbes que nos solicitem corporagcbes que proporcionam a
participagdo dos bombeiros militares e seus caes, Sao visitas semanais , com 2 cdes,
passamos pelos corredores da APAE de forma a mostrar que estamos presentes,
depois vamos a sala de aula, e o cachorro serve de agente motivador , para o aluno
desenvolver as atividades propostas pelo professor, como também , serve de

recompensa , 0S primeiros que vao acabando passeiam, interagem com os cachorros,



46

e no final ha uma recreagdo com todos, bem curta, atengdo maior na recreag¢do é dada
a quem se esforgou mais , ou o professor indica quem precisa.”

“O maior objetivo é proporcionar contato direto com o cdo e bastante
interag@o, para que a crianga/adulto se sinta um integrante importante que realmente
faz parte daquele momento. Seja por oficinas especificas, por exemplo: todos fazem
pelo menos 1 retrivier com o cdo. Ou por apenas contato direto. Ex: cdo estande patas
cumprimentando adulto/crianca. Senta do lado da crianga/adulto, entre outros.”

“Atendendo escolas, hospitais, asilos etc.”

“A pergunta de numero 15 nos retrata um pouco do cenario de como ocorrem
as interagbes entre condutores, seus cdes e as pessoas, criangas ou adultos
envolvidos nas sessées. Percebe-se que em cada local existe uma realidade de
atuacdo diferente, o que muito provavelmente seja reflexo de ainda néo termos para
as interagbes com caes, normas mais especificas como por exemplo existe para os
cavalos, na equoterapia. Outro fator que também contribui significativamente é a
existéncia ou ndo de uma equipe multidisciplinar, quem e quais profissionais fazem
parte desta equipe e de que forma conduzem o trabalho, se existe um planejamento,
uma preparagao prévia ou ndo.”

A décima sexta questdo apresenta um espaco, caso os participantes
desejassem, para escrever mais alguma informagao acerca de sua atuacdo em
projetos de Servigos Assistidos por Animais. Abaixo sdo descritas as respostas:

“Nada a relatar.”

“E uma atividade que traz beneficios ndo apenas para quem recebe a visita,
€ atendido(a) em uma sessdo, mas também para aqueles que realizam, sejam 0s
condutores bem como profissionais do local.”

“Além do trabalho na APAE, utilizo o cdo em instrugdo para busca terrestre,
palestras para estudantes em escolas e as que vao ao quartel tambem.”

‘Ja atuei em projetos com equipes multidisciplinares, mas no momento realizo
apenas atividades assistidas.”

“Sado quatro turmas atendidas toda terca-feira, com duracdo de 40 minutos
cada. Os grupos tém de 6 a 8 criancas atipicas, divididas de acordo com os objetivos
a serem atingidos. S&o normalmente 14 encontros por semestre. Ao final, as criangas

séo reavaliadas e novamente selecionadas para o proximo semestre.”
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“Atuo a cerca de 3 anos e além da importancia para os atendidos por nosso
projeto, fica evidente a excelente socializagdo que temos com nossos cdes em
formacégo.”

“A corporagédo poderia explorar mais o projeto, de forma a ter uma imagem
melhor ainda junto a sociedade.”

“Projetos sociais fazem bem as pessoas envolvidas e aos caes bombeiros.”

“Fui o idealizador do Projeto Cédo Herdi, Cdo Amigo - Servigo Assistido por
Cées do CBMMS.”

“Na anélise das respostas da 16° pergunta, é possivel perceber o quanto é
valoroso a interagdo entre os cées, seus condutores, os integrantes da equipe
envolvida e as pessoas que recebem os atendimentos.”

E por fim, na ultima pergunta os entrevistados puderam manifestar suas
respectivas opinides acerca da importancia de projetos de Servigos Assistidos por
Animais. E ficou evidente que todos concordam da importancia de acbes dessa
natureza, como ja foi falado beneficiando a todos os envolvidos, bem como s&o acdes
que tem um reflexo muito bom para as instituicbes envolvidas, tanto para as quanto
para os locais que recebem as agdes do projeto.

“Certamente o projeto é muito importante, tanto para pacientes, equipe de
saude e o proprio cinotécnico.”

“Temos diversos relatos de pacientes e equipes de saude, onde informam dos
beneficios, desde melhor socializagdo das pessoas a diminuicdo de uso de
medicagdo.”

“Bastante importante para a melhoria da qualidade de vida, recuperagdo da
saude daqueles que precisam e atualmente um dos males que mais afetam as
pessoas tem sido em relacdo a saude mental, portanto é importantissimo que o
trabalho seja cada vez mais executado.”

“Muito importante. Um projeto que todos saem ganhando. A corporagédo, o cdo
que vai brincar e se divertir, o condutor que emprega seu conhecimento e faz a
diferenga na sociedade, e a instituicdo que ganha este servigo gratuito e de extrema
qualidade e empenho.”

“Muito importante para a sociedade, um servigo que deve ser cada vez mais
regulamentado para que possamos entregar algo de exceléncia. Creio que
deveriamos ter cdes exclusivos para atuarem nessa atividade, vejo que interfere de

certa forma no trabalho de busca.”
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“E uma atividade muito importante para mim. Vemos a evolugédo constante
das criangas atendidas pelo projeto. A atividade demanda tempo e planejamento e
caso alguém a faga pelo reconhecimento ou qualquer outro motivo que n&o o servigo
social, vai se decepcionar.”

“A importédncia é mais do que empirica, cientifica.”

“Se ha uma ferramenta , disponivel, que pode melhorar a qualidade de vida
de outra pessoa, por que ndo usar? Melhora a nossa vida de bombeiro cinotécnico,
seria egoismo néo deixar beneficiar outras pessoas.”

“Projetos sociais fazem bem as pessoas envolvidas e aos caes bombeiros.
Através dessa interagdo, tanto as pessoas como oS cdes apresentam melhor
comportamento e convivio social. Apresentam uma melhor evolugdo na area de
interagéo social e demonstram satisfagdo com elevado grau de contentamento.”

“E muito importante pois a utilizacdo do cdo funciona como um auxiliar nas
terapias , atividades e agbes educativas ora desenvolvidas no projeto para todos os

assistidos.”
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5 CONCLUSAO

Tendo concluido o levantamento de informacdes e dados bibliograficos, é
possivel perceber que a relagdo homem e animal € algo transcendental, que desde
os tempos mais remotos naturalmente foi sendo edificada e construida por variados
contextos e que ao longo do tempo tem sido uma técnica que vem sendo estudada,
aprimorada e lapidada e cujos resultados cada vez mais mostram-se produtivos e
saudaveis, tanto para o homem, quanto para os animais, culminando em uma relagao
simbidtica e harmoniosa.

Profissionais tém se dedicado ao longo dos anos aos estudos e pesquisas
acerca dos beneficios desta proximidade homem x animal e de como ela pode ser
estimulada e fomentada e que resultados pode apresentar.

Os animais tém ocupado um espaco importante na relagdo com os seres
humanos no restabelecimento de crises, nos ambientes clinicos, terapéuticos, de
tratamentos e convivéncia, sendo ndo apenas uma ferramenta de trabalho, mas
protagonistas de relagdes harmoniosas, espelhos de sensacdes e vivéncias, fonte de
sentimentos e inspiragdes.

Assim como em inumeras profissdes, nos cenarios militares, principalmente
os cavalos e os caes tém sido largamente empregados para os mais diversos fins, por
apresentarem uma relagao de parceria, confianga e complementacao ao ser humano.

Acerca dos Servigos Assistidos por Animais, esta € uma realidade cada vez
mais enfatica e presente na sociedade. No Brasil, com o fortalecimento do servigo de
busca, resgate e salvamento com cdes nos Corpos de Bombeiros Militares dos
Estados, o emprego de caes nos Servigos Assistidos tem se tornado uma realidade
cada vez mais presente. Entretanto percebe-se que ainda ndo € uma pratica efetiva
por parte de todos os cinotécnicos condutores de caes. Ainda € uma atividade extra,
esporadica, realizada por alguns, conforme sua vontade, intengéo, gosto, bem como
disponibilidade e apoio institucional.

No que diz respeito aos objetivos da presente pesquisa, foi possivel verificar
que os dados e informacdes acerca de Servicos Assistidos por Animais envolvendo
caes de trabalho das corporagdes de Bombeiros Militares do Brasil sdo bastante
escassos e dispersos, ndo ha uma padronizagdo das agdes, nem sequer uma
tabulacado de dados, informacdes e registros, bem como percebeu-se que sao poucos

os cinotécnicos que atuam neste contexto ainda, comparado ao numero de binémios



50

existente hoje nos CBMs do Brasil. Inclusive 0 meio para pesquisa e levantamento de
informacgdes e interessados em contribuir com a pesquisa, acabou sendo um grupo
informal de whatsapp, o que por si sé ja é um dificultador para o levantamento de
dados oficiais.

Entretanto, com o universo de respostas obtidas, um niumero baixo frente ao
numero de profissionais bindmios do pais, foi possivel analisar e verificar o perfil dos
condutores cinotécnicos bombeiros militares que dentro das suas realidades de
trabalho desenvolvem algum tipo de Servi¢o Assistido por Animais com seus céaes, 0s
quais na maioria inseridos em equipes multidisciplinares, em parceria com outras
instituicdes.

Importante frisar que de acordo com a pesquisa, somente cerca de 10% dos
binbmios dos Corpos de Bombeiros Militares do Brasil, atualmente realizam algum tipo
de Servigcos Assistidos por Animais, o que sinaliza a necessidade de algumas
mudangas na organizagao dos servigos dentro das corporagdes ou até mesmo uma
aproximacao dos militares da tematica.

Percebeu-se a importancia da preparacao destes profissionais para atuagao
neste tipo de atividade, que via de regra € uma agao secundaria a sua fungao principal
como cinotécnico, que € o emprego do cao para busca por pessoas, mas que mesmo
assim é algo que exige preparacgao, atengao e cuidados especiais. Que muitas vezes
estes bombeiros acabam buscando capacitagdes extras para adquirir € aprimorar os
conhecimentos nesta area. Pois em geral, ficou evidente que nos cursos de formagao
de cinotecnia das corporagdes de Bombeiros Militares a tematica de emprego dos
caes nos Servigos Assistidos por Animais tem pouca carga horaria, ou é relativamente
superficial ou ainda inexiste.

Da mesma forma, quanto a participagao dos binbmios em Servigos Assistidos
por Animais, ficou evidente que conforme o local onde é realizada a atividade, a
instituicdo parceira, bem como outros fatores € que se define a realidade quanto a
equipe, métodos, objetivos e técnicas de trabalho, ou seja, ndo ha um padrao definido,
€ algo maleavel, que pode e deve ser adaptado justamente as caracteristicas e
disponibilidades de cada local, realidade e suas peculiaridades.

Assim, conclui-se que os Servigos Assistidos por Animais nos cursos de
formagao de bombeiros militares cinotécnicos, merecem uma atengdo maior, carga
horaria maior e quem sabe até se pensar em um curso especifico voltado apenas

para essa realidade, haja vista a especificidade do tema, a quantidade de fatores
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envolvidos e busca cada vez maior de parcerias entre as corporagdes e entidades
civis para execucao de trabalhos desta natureza.

Sugere-se que sejam realizados trabalhos de pesquisa cientifica voltados a
estudar os motivos pelos quais um numero ainda pequeno de cinotécnicos das
corporagbes manifestam interesse pelos Servigos Assistidos por Animais. Inclusive
pesquisando os dados aqui elencados com mais propriedade. Da mesma forma
sugere-se fortemente que sejam criadas propostas e legislagdes para regulamentar
os Servigos Assistidos por Animais, principalmente com o emprego de cées no Brasil,
nao ha dados que comprovem o quao benéfico é para todos os envolvidos, todavia
preocupa 0 cenario onde pessoas e animais despreparados tenham livre acesso a
implementar e realizar trabalhos dessa natureza, que ao invés de resultar em boas
praticas e resultados positivos podem ocasionar riscos e lesdes consideraveis.

Como indicacao futura de pesquisas para as Corporagdes de Bombeiros
Militares, indicamos a importancia de desenvolver formagdes que levem os bombeiros
cinotécnicos a refletir sobre qual é a real atuagao do binbmio no papel de condutor
nas sessdes de Servigos Assistidos por Animais.

Qual é de fato o papel do condutor na condugéo do céo, apenas o leva para
0 contato com pessoas ou esta imbuido dos objetivos e das reais intengdes da
aplicabilidade do cao, esta inserido em uma equipe multidisciplinar ?

Destacar ainda a necessidade urgente de atualizagdo dos documentos do
CBMSC acerca do servico de caes, a diretriz n°® 10, para a atualizacdo dos termos
relativos a SAAs.

Em linhas gerais o perfil dos bombeiros militares envolvidos com os SAAs é
aquele profissional que gosta muito da atividade com cdes e que busca
voluntariamente conciliar esta com uma agao benéfica em alguma instituicdo para um
determinado publico alvo, contudo percebe-se que varios fatores influenciam na
existéncia, desenvolvimento e qualidade deste trabalho, dentre eles o proprio
interesse do condutor, a exclusividade no trabalho com caes e diretamente o tempo
que ele tem disponivel para tal e ainda o apoio e interesse da corporacao. Destaca-
se ainda que em geral os bombeiros militares envolvidos no servigo de cinotecnia tem
sempre como foco principal € motivo da sua atuacéo nesta area o emprego de caes
farejadores nas ocorréncias de buscas por pessoas perdidas ou desaparecidas. E o

uso de caes nos Servigos Assistidos, figura como uma atividade de apoio, um anexo,
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que é realizada em segundo plano, quem sabe seja este um dos motivos pelos quais

ainda existam muitas inconsisténcias.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

Informagdes dos bindmios Bombeiros Militares do Brasil que atuam em

Projetos de Servigos Assistidos por Animais (SAASs).

Levantamento de dados para Trabalho de Conclusao de Curso da Pés Graduagao
em Intervencdes Assistidas por Animais do Instituto Federal de Santa Catarina,

Campus Xanxeré. Académico Alan Delei Cielusinsky.

* Indica uma pergunta obrigatoria

01 - Posto / Graduacdo NOME Completo *
Ex: Major BMSC ALAN Delei Cielusinsky

02 - Qual sua idade? *

03 - A quanto tempo vocé é cinotécnico? *

04 - Vocé atua exclusivamente no servigo de caes? *
SIM
NAO

05 - Vocé fez curso de cinotecnia na sua corporagao? *
SIM
NAO

06 - Caso tenha respondido ndo na pergunta anterior, em qual corporagao fez o

curso de cinotecnia? *

07 - No seu curso de cinotecnia teve aulas sobre Servigos Assistidos por Animais
(conhecido até entédo por intervengdes, terapias, cinoterapias, etc). Se sim, descreva

um pouco sobre como foi. *
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08 - Além do curso de cinotecnia, vocé ja realizou algum outro curso na area

especifica de Servigos Assistidos por Animais? Se sim, qual e onde? *

09 - Sobre seu Céao:
Raca, nome, idade

Ex: Labrador, Tchak, 8 anos

10 - Vocé atua em Servigos Assistidos por Animais somente com seu cao de
trabalho? *

SIM

NAO

11 - Ja atuou, ou atua em Servigos Assistidos por Animais com outro cao que
nao seja seu cdo de trabalho? Se sim, qual raga, nome e idade? Descreva

mais sobre esta situacao. *

12 - A quanto tempo atua com seu cao em Servigos Assistidos por Animais? *

13 - No projeto em que vocés atuam existe equipe multidisciplinar na qual

estejam inseridos? Fale um pouco sobre isso. *

14 - Vocé tem apoio da sua corporagao/unidade tanto para custeio do seu céo,
quanto para atuagao nesses projetos? (Tipo custeio, veterinario, viatura,

dispensa, etc). Descreva. *

15 - De que modo atuam no projeto em que participam? Descreva. *

16 - Fique a vontade caso queira descrever mais alguma informacao acerca

de sua atuagao em projetos de Servigos Assistidos por Animais. *

17 - Descreva um pouco sobre o que vocé acha, qual a importancia de um
projeto de Servigos Assistidos por Animais, independente de estar ou nao

atuando em um projeto desta natureza neste momento.



