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RESUMO

Com os avancgos tecnolégicos em radiologia € na area da saude, observa-se a
necessidade da qualificagdo profissional, inclusive da enfermagem. Por ser atuante
e estar presente em varias areas e etapas da vida do ser humano, a enfermagem
também se faz presente nos diversos campos da radiologia, seja para o tratamento
ou no diagnéstico. Este estudo teve por objetivo analisar as perspectivas da atuagao
profissional, envolvendo as tecnologias radiolégicas, no entendimento de discentes
e docentes de um curso de graduagdo em enfermagem no Sul do Brasil. Foi objetivo
especifico identificar, junto a sétima fase do curso de graduagdo em enfermagem, as
perspectivas da atuagao profissional, de discentes e docentes sobre protecao
radiolégica. A pesquisa foi do tipo qualitativa, realizada com quatro docentes e nove
discentes do curso de graduagao em enfermagem de uma instituicdo publica federal
de ensino, localizada no Sul do Brasil. A coleta de dados foi feita por meio de
entrevistas semiestruturadas e analise documental, no ano de 2022. A organizagao
dos dados foi realizada com o auxilio do software Atlas.ti, versao 23. A pesquisa
obteve a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, parecer 5.513.507. Os
resultados foram apresentados na forma de um manuscrito intitulado Perspectivas
do Ensino sobre Protegdo Radiolégica em um Curso de Graduagdo em Enfermagem
no Sul do Brasil. Dessa analise, surgiram quatro categorias: entendimento de
docentes e discentes sobre radiagcdo ionizante; fragilidades do ensino, relatadas
pelos docentes, sobre o uso das tecnologias radiologicas pelos enfermeiros;
oportunidades do discente em se apropriar do tema “protecéo radiolégica” durante a
graduacao; e perspectiva do discente sobre a atuagao como futuros profissionais
trabalhando com as tecnologias radioldgicas e analise documental do Projeto
Pedagogico do curso. Conclui-se que tanto docentes, responsaveis pela formagao
dos enfermeiros, como discentes, futuros profissionais da enfermagem, possuem
lacunas no conhecimento e na atuagao das tecnologias radiolégicas. Preconizam-se
a necessidade de integracdo do enfermeiro com os profissionais das tecnologias
radiolégicas e o aprimoramento do conhecimento, por meio de capacitagdes e pela

oportunidade do programa de Mestrado Profissional em Protecdo Radioldgica no
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Instituto Federal de Santa Catarina, que contribui para a ocorréncia de mudancas

efetivas na pratica em uma area tado importante de atuacéo da enfermagem.

Palavras-chave: Educacdo em enfermagem. Enfermagem radiologica e de

imagem. Curriculo. Tecnologia, Protecao radioldgica.
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ABSTRACT

With the technological advances in radiology and in the health area, there is a need
for professional qualification, with nursing being part of the health team in these
spaces. For being active and present in several areas and stages of human life,
nursing is also present in the multiple areas of radiology, whether for treatment or
diagnosis. This study aimed to analyze the perspectives of professional practice,
involving radiological technologies, in the understanding of students and teacher of a
nursing graduation in Southern Brazil. The specific objective was to identify, together
with the seventh phase of the undergraduate nursing course, the perspectives of
professional performance, of students and professors on radiological protection. The
research was qualitative, carried out with four teacher and nine students of the
undergraduate nursing course at a federal public educational institution, located in
the South of Brazil. Data collection was carried out through semi-structured
interviews and document analysis, in the year 2022. Data organization was carried
out with the help of the Atlas.ti software, version 23. The research was approved by
the Research Ethics Committee, protocol 5,513,507. The results were presented in
the form of a manuscript entitled Teaching Perspectives on Radiological Protection in
a Nursing Graduation Course in southern Brazil. Four categories emerged from this
analysis: students' and teachers' understanding of ionizing radiation; weaknesses in
teaching, reported by teachers, on the use of radiological technologies by nurses;
student opportunities to appropriate the radiological protection theme during
graduation and the student's perspective on acting as future professionals, working
with radiological technologies and document analysis of the course's Pedagogical
Project. It is concluded that both teachers, responsible for training nurses, and
students, future nursing professionals, have gaps in their knowledge and
performance of radiological technologies. The need for integration of nurses with
professionals in radiological technologies and the improvement of knowledge is
advocated, through training and the opportunity of the Professional Master's program
in Radiological Protection at the Federal Institute of Santa Catarina, which
contributes to the occurrence of effective changes in practice in such an important
area of nursing activity.
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1 INTRODUGAO

Atualmente, o enfermeiro tem papel de importancia na sociedade, sendo cada
vez mais essencial e determinante na atengao prestada as pessoas que necessitam
do cuidado com a saude (GOMES; FREITAS, 2019). Para Gouveia (2018), essa é
uma profissdo em constante desenvolvimento e diretamente envolvida na formagao
de uma base cientifica que da suporte a pratica. Devido ao seu continuo contato
com o paciente, o enfermeiro estabelece um vinculo com ele, o que proporciona
melhor oportunidade para coletar e fornecer informacgdes, tendo como resultados a
maior adesao ao tratamento e melhorias na qualidade de vida (SILVA; SOUSA;
SILVA, 2012).

A enfermagem € uma profissdo que agrega fundamentos na evolugcéo do
trabalho para uma coletividade capitalista, com caracteristicas especificas na area
da saude. Nesse ambito, o enfermeiro possui atribuicbes importantes, como os atos
de cuidar, educar, gerenciar e pesquisar. E uma profissdo que presta assisténcia,
visando a prevencdo, a manutencdo e a educagao na saude do individuo e da
coletividade. O enfermeiro deve possuir competéncias para melhor orientar os
pacientes e os familiares que necessitam de cuidados de saude (MELO et al., 2015).

O profissional enfermeiro esta cada dia mais atuante em ambientes que
possuem equipamentos emissores de radiacdo ionizante, conhecida como raios X.
Ao abordar os raios X, destaca-se brevemente como uma forma de radiacéo
ionizante, que foi descoberta em 1895 pelo fisico e engenheiro mecéanico alemao
Wilhelm Conrad Roentgen, contribuiu rapidamente para o avango nas areas de
diagnostico e tratamento em saude, pois permitia a visualizagdo de 6rgéos e
estruturas internas (SILVA et al., 2020). Porém, mais tarde, comprovou-se que esse
tipo de radiagdo pode ocasionar alteragbes quimicas na membrana celular, com
probabilidade de causar danos biolégicos ao individuo exposto (OKUNO, 2018),
sendo, entao, criados protocolos de prote¢ao radiologica.

Assim, torna-se imprescindivel a capacitacdo profissional para trabalhar de
maneira segura, quando se trata de radiacées (SOUZA et al., 2017). O enfermeiro
que atua no servigo radiologia se inclui como parte da equipe multiprofissional, e

essa tematica vem sendo tratada na literatura como enfermagem radioldgica, a qual



se refere ao enfermeiro que atua no preparo do ambiente, dos materiais e também
no acompanhamento dos usuarios para exames e terapias dentro dos ambientes
que possuem equipamentos emissores de radiacdo ionizante, orientando-os e
administrando solu¢des, quando necessario. Ela utiliza a identificacdo do tempo de
exposi¢cao do paciente a radiagdo, seguindo protocolos de forma responsavel, a fim
de prestar uma assisténcia segura e de qualidade (MELO et al., 2015).

Quando se fala em enfermagem radiologica, a protecdo e a seguranga
nesses ambientes sdo de suma importancia. Assim, conhecé-la torna-se
fundamental. Dessa forma, a proteg¢ao radiolégica pode ser conceituada como um
conjunto de agbes utilizadas para a prevengao dos possiveis efeitos danosos
causados pela exposicado as radiagdes ionizantes (BATISTA et al., 2019). Segundo
Alves (2019, p. 28), “toda acdo de protegao radiolégica tem por objetivo minimizar a
exposi¢cao a radiagao de profissionais, pacientes e individuos do publico”, com base
nos seguintes principios, estabelecidos pela International Commission on
Radiological Protection (ICRP): justificagdo da pratica, otimizagdo da protecao
radioldgica, limitacdo de doses e prevengao de acidentes.

Com os avancos tecnoldgicos nas areas da radiologia e da saude, observa-se
a necessidade do alinhamento de uma qualificacdo na formagao dos profissionais de
enfermagem. Por ser atuante e estar presente em varias areas e etapas da vida do
ser humano, a enfermagem, atualmente, possui competéncias e habilidades para
participar de diversas areas da radiologia, seja para tratamento ou seja para
diagnostico (FLOR; GELBCKE, 2009). Um exemplo da acdo de enfermagem é na
tomografia computadorizada (TC), na qual o profissional auxilia do comeco ao fim,
fornecendo orientacdes e fazendo companhia para aqueles pacientes que precisam
de acompanhantes em tempo integral durante o exame. Nesse sentido, o
conhecimento sobre protecéo radiolégica € imprescindivel para esses profissionais,
para evitar a exposicao a radiacdo (FLOR; GELBCKE, 2009).

No principio da justificagcdo da pratica, segundo os principios de protegao
radiolégica, qualquer atividade que exija uma exposigao a radiagéo ionizante deve
ser justificada tendo-se em conta os beneficios advindos. Ja o principio da
otimizagcdo implica que as exposicbes devem manter o menor nivel de radiagéo
possivel. O principio da limitacdo das doses estabelece que as doses de radiagéo

nao devam ultrapassar os limites estabelecidos pelas normas de radioprotegdao. O



principio da prevencdo de acidentes enfatiza que probabilidade de ocorréncia de
acidentes deve ser minimizada e agdes devem ser implementadas, a fim de
diminuicdo de exposi¢des acidentais (CONTER, 2019). Para Souza et al. (2022, p.
7), “quando a exposi¢ao é devidamente justificada e otimizada o beneficio supera o
dano. Por isso, justificar o procedimento e otimizar as doses tém sido considerada a
forma mais eficaz de garantir uma exposi¢ao segura.”

A fim de evitar os riscos provenientes da exposicdo desnecessaria a radiacao
ionizante € necessario que todo o profissional utilize, durante a execugao de seu
trabalho, os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI). Segundo a Norma
Regulamentadora (NR) 6, “considera-se Equipamento de Proteg¢ao Individual (EPI),
todo o equipamento usado para proteger o trabalhador de algum risco a sua
integridade fisica”. Os equipamentos de protecdo que devem ser usados pelo
trabalhador, cuja fungdo esta ligada diretamente a fonte de radiagdo, sao
vestimentas de protecdo radiolégica (aventais, saias, coletes), protetores de tireoide,
6culos plumbiferos, luvas de protecdo e protetores de gbnadas, entre outros (FLOR,
2019).

Ainda enfatizando a protecdo radioldgica, a NR 32, que trata da segurancga e
da saude no trabalho em estabelecimentos de saude, enfatiza que todo trabalhador
que atua em areas onde existam fontes de radiacdes ionizantes deve permanecer
nessas areas o menor tempo possivel na realizacdo do procedimento; conhecer os
riscos radioldgicos associados ao trabalho; estar capacitado e de forma continuada
em protecao radiolégica; usar os EPIs adequados para a minimizar os riscos; e estar
sob monitoracéo individual de dose de radiagao ionizante, quando houver exposi¢cao
ocupacional (BRASIL, 2005).

Sendo utilizada em todos os processos de trabalho radiolégico, a radiagéo
ionizante € contemplada nas seguintes areas de atuagao: radiologia convencional
radioterapia, medicina nuclear e hemodindmica. Sdo essas areas em que O
profissional da enfermagem possui ampla atuagéo, exigindo qualificagdo, preparo na
sua formacgéao e atualizagédo constante, ja que as tecnologias, na area da radiologia,
avangam rapida e continuamente.

Na radiologia convencional, o profissional de enfermagem costuma interagir
com a equipe multiprofissional e com o usuario do servigo, quando necessaria

pungéo venosa e administragdo de solugdes e medicamentos.



Dentre as areas da enfermagem radioldgica, supracitadas, a radioterapia, é
indicada para diminuir sintomas decorrentes de neoplasias, pois a radiagao
ionizante, ao interagir com o DNA das células cancerosas, ocasiona a morte delas
(INCA, 2023). Sendo assim, por se tratar de um trabalho especializado, necessita de
uma equipe qualificada e preparada para atuar na area (LUZ, 2021). Nos servigos de
radioterapia, a tecnologia vem tornando os tratamentos cada vez mais efetivos e
seguros. Em 2030, espera-se que a demanda chegue a 332.797 vagas em
radioterapia, o que representa 530 equipamentos de megavoltagem em ampla
atividade e também a capacitagdo dos profissionais envolvidos (SBRT, 2021; SADE
et al., 2019).

Ja a area da medicina nuclear é utilizada para fins de tratamento e
diagnostico. Faz uso de radiofarmacos (farmaco associado a substancia radioativa),
farmaco e radionuclideos, que se dirigem para um ponto especifico do corpo,
funcionando como um tragador, pela via da fisiologia do corpo humano, fornecendo
elucidacao e prognostico (DOROW et al.,, 2019). Nessa area o profissional de
enfermagem necessita cuidados para ndo se contaminar com substéncias, ou seja,
os radiofarmacos.

Na atuacao no servigo de hemodinamica, a radiagao ionizante é utilizada para
obtencao de imagens fluoroscopicas imediatas sobre o local que sera tratado ou que
sera analisado para obtencéo de diagndstico (FREITAS, 2021).

Quando da realizagdo dos exames radiolégicos, o enfermeiro possui
competéncias para orientar o paciente, desde seu agendamento, anamnese,
doencas prévias e/ou processos alérgicos. Isso requer um profissional qualificado e
treinado ao processo de trabalho, que envolve, além dessas, outras inumeras
atribuicbes (COREN/SE, 2016).

No servigos de radiologia o enfermeiro atua desde a administracédo de meios
de contraste até a prevencao e tratamento de possiveis complicagdes, pois o
processo dessa assisténcia inicia-se informando o paciente sobre o exame,
realizando a anamnese e buscando informagdes relevantes, afim de averiguar
possibilidade de haver processos alérgicos decorrentes de solugdes administradas
na realizacdo de determinados exames, para os quais esse profissional deve estar
preparado e treinado (COREN/SE, 2016).



Vale refor¢ar que a enfermagem possui conhecimento multidisciplinar e atua
em diversas areas da saude, sendo que a assisténcia radiolégica ganhou
importancia a partir da resolugao 211 de 1998 do Conselho Federal de Enfermagem
(Cofen), que regulamenta a atuagdo das equipes de enfermagem que utilizam
radiagéo ionizante em diagndstico radiolégico, radioterapia e medicina nuclear. Além
disso, versa sobre a atuagdao do enfermeiro com radiagdo ionizante, garantindo a
qualidade do atendimento por parte dos profissionais € promovendo a humanizagao
do atendimento aos clientes expostos as radiagdes ionizantes em nivel hospitalar e
ambulatorial (COFEN, 1998; LUZ, 2021).

Ainda, essa mesma normativa, discorre sobre as competéncias da equipe de
enfermagem em radioterapia e medicina nuclear, quais sejam: planejar, organizar,
monitorar, realizar e avaliar todas as atividades de enfermagem para clientes
expostos a radiacbes ionizantes, com base na metodologia de enfermagem. A
participagdo em protocolos terapéuticos de enfermagem para prevengao, tratamento
e reabilitacdo de clientes expostos as radiagdes ionizantes também faz parte das
competéncias (COFEN, 1998).

Na legislacao referente a pratica da enfermagem radioldgica, cita-se o parecer
técnico 25 do Coren do Distrito Federal (Coren/DF) de 2011 sobre as praticas do
enfermeiro, segundo o qual o individuo desenvolve atividades de maior
complexidade que requerem conhecimentos cientificamente sélidos e capacidade
imediata de tomada de decisdo, sendo capaz de identificar, prevenir e gerenciar
possiveis complicagdes relacionadas ao exame, orientando os usuarios e familiares
a se protegerem das reacgdes ionizantes. Para atuar nesse setor, o profissional deve
ser bem treinado e qualificado, pois ha risco de efeitos colaterais graves, que podem
levar o paciente a morte, caso nao haja atendimento adequado (COREN/DF, 2011).

De acordo com o Cofen, a equipe de enfermagem é composta por
enfermeiros e técnicos de enfermagem, a qual atua na promogao, prevengao e
recuperacao do paciente, sendo o cuidado o cerne do trabalho estdo cadastrados
695.469 enfermeiros e 1.668.845, técnicos de enfermagem. O Conselho Regional de
Enfermagem de Santa Catarina (Coren/SC) contabiliza 18.790 enfermeiros e 48.584
técnicos de enfermagem inscritos (COREN/SC 2022; COFEN, 2023).

Nos ultimos anos, com os avangos em tecnologias radiolégicas, manteve-se

inalterada a estrutura de recursos humanos, incorporando-se atribuicbes de



profissionais cada vez mais qualificados para a pratica segura e especializada
(SBRT, 2021; SADE et al., 2019). Porém, ainda existem lacunas relacionadas a
normatizacao especifica para profissionais da enfermagem, constantemente
expostos a radiagdo. Fazem-se necessarias, pela via da educagao permanente,
bases tedricas de conhecimento operacional sobre radiagcdo ionizante,
imprescindiveis ao profissional, para que ele possa prestar uma assisténcia segura
para si, para os demais profissionais, para o usuario e ao meio ambiente (MELO et
al., 2015).

Tendo em vista também o cenario da expansao e do avango das técnicas e
tecnologias radioldgicas descritas, este estudo foi motivado pela tentativa de
identificar o conhecimento dos profissionais de enfermagem em atuar em ambientes
onde a radiagao ionizante esta presente. Trabalhando em uma instituicdo publica de
ensino, que oferece o Curso Superior de Tecnologia em Radiologia e Mestrado
Profissional em Protegdo Radiolégica, observou-se a oportunidade de
operacionalizar o estudo nessa area.

Dessa forma, elaborou-se a seguinte pergunta de pesquisa: Qual
conhecimento dos docentes e discentes sobre protecéo radiolégica, de um curso de

graduacgao em enfermagem no Sul do pais?

1.1  Objetivo Geral

Analisar as perspectivas da atuagao profissional, envolvendo as tecnologias
radiologicas, no entendimento de docentes e discentes de um curso de graduagao

em enfermagem no Sul do Brasil.

1.1.1 Objetivos Especificos

° Identificar, junto a sétima fase do curso de graduagdo em enfermagem, as
perspectivas da atuagdo profissional, de discentes e docentes sobre protecao

radioldgica.



2 REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

O estudo esta fundamentado em uma revisao integrativa da literatura, que
tem por objetivo identificar publicagdes do contexto nacional e internacional, sobre
protecao radioldgica, trabalhadas no ensino da graduagao em enfermagem.

A revisao integrativa foi construida com base nas seguintes bases de dados:
Scientific Electronic Library Online (SciELO), PubMed® e Google Scholar.

A SciELO é uma biblioteca cientifica eletrénica on-line, que contém uma
selecédo de periodicos cientificos brasileiros e faz parte de um projeto desenvolvido
pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp) e pelo
Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagdo em Ciéncias da Saude
(Bireme). A PubMed® €& um motor de busca de livre acesso a base de dados
MEDLINE® e estad disponivel on-line ao publico desde 1996. A PubMed® foi
desenvolvida e € mantida pelo National Center for Biotechnology Information (NCBI),
na US National Library of Medicine (NLM), localizado no National Institutes of Health
(NIH). A Biblioteca do Google Scholar (Google Académico) € um mecanismo de
busca virtual que oferece uma maneira facil de pesquisar extensivamente a literatura
académica, tendo sido langada em novembro de 2004.

O periodo da busca foi definido entre os anos 2010 e 2022. Os critérios de
inclusdo foram: estudos disponiveis na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) que
tivessem os descritores listados no protocolo e publicados em periddicos na forma
completa. Foram excluidos editoriais, cartas, artigos de opinido, comentarios,
resumos de anais, ensaios, publicacbes duplicadas, Trabalhos de Conclusdao de
Curso, boletins epidemioldgicos, relatorios de gestdo, documentos oficiais de
programas nacionais e internacionais, livros e materiais publicados em outros
idiomas que nao fossem o inglés, o espanhol, o portugués. Estudos que nao
contemplassem o escopo do protocolo também ficaram de fora.

Utilizou-se a estratégia PICO, acrénimo para patient, intervention, comparison
and outcomes. E uma estratégia que orienta defini¢des, facilitando a formulacdo da
pergunta de pesquisa e também na condugao de métodos de revisao, possibilitando
a identificagdo de palavras-chave, as quais auxiliam na localizacdo de estudos

primarios relevantes nas bases de dados, permitindo que profissionais clinicos e de



pesquisa, em caso de duvida ou questionamento, encontrem a melhor informacao
cientifica disponivel, de forma precisa e rapida (HENEGAN; BADENOCH, 2007)

As palavras-chaves e os descritores utilizados para a busca nas bases de
dados foram em inglés e portugués. A partir dessa defini¢gdo, foi usado um unico
recurso boleano (“or“). As escolhas favoreceram um numero maior de achados. As
palavras-chaves e os descritores utilizados foram: “capacitacdo de recursos
humanos em saude” or capacita®* or “educagao profissionalizante” or “educagao
profissional” or “protegéo radioldgica” “formacéao profissional” or “ensino profissional”
or “ensino profissionalizante” or “formacgao técnica” or “ensino técnico” or “educacao
técnica” or educacao or ensino or “health human resource training” or training or
“education, professional’ or “professional education” or “education vocational’ or
“vocational education” or “education, nursing, associate” or “technical education” or
“education, nursing” or education or teaching or “capacitacion de recursos humanos
en salud” or “educacion profesional” or “ensefianza técnica” or “ensenanza
profesional’ or “educacién técnica” or “graduacion en auxiliar de enfermeria” or
“educacion or ensenanza’.

Esta avaliacdo segue o modelo analitico de Ganong (1987), que orienta os
passos da revisdo integrativa da literatura. Os resultados apresentam os artigos

encontrados e a discussao de forma integrada.



3 RESULTADOS

Os estudos publicados resultaram em 210 artigos indexados nas bases
SciELO, PubMed® e Google Académico. Apdés serem aplicados os critérios de
inclusdo e exclusao, restaram 11 artigos, publicados no periodo de 2010 a 2022

(Figura 1). A figura 2 apresenta a quantidade de artigos por ano.

Figura 1 — Critérios de inclusao e exclusao.

Identificacao das referéncias em PubMed (n 84)
bases de dados SciELO (n 2)
(n 210) Google Académico (n 124)

Rereféncia apos aplicar critérios de inclusao e exclusao

(n11)
y y
Artigos incluidos apos PubMed (n 6)
analise critica SciELO (n 2)
nii Google Académico (n 3)

Fonte: elaborada pela autora (2023).

Figura 2 — Quantidade de artigos por ano.
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Os dados foram sistematizados em tabelas e, posteriormente, analisados. Foi
feita uma leitura criteriosa, levando-se em conta os critérios de exaustdo e
pertinéncia das informagdes coletadas. No conjunto encontrado, consideraram-se os
anos em que mais ocorreram publica¢des, além dos temas e da area de publicacdes
predominantes, que foram servigco da enfermagem radiolégica e envolvimento dos

profissionais da enfermagem.

A sistematizacao dos artigos encontrados esta exposta no Quadro 1.

Quadro 1 — Sistematizacao das publicacdes elegiveis do estudo

Autor/ano Objetivo Resultados
Diferencas na educagéo, formacgao,
Orientar as praticas enquanto os entre associados clinicos (assistentes
Chittle et al. neurointervencionistas consideram a médicos, enfermeiros especialistas
(2016) ampliacao de suas equipes de em enfermagem clinica, assistentes
suporte clinico de radiologia e coordenadores de
cuidados de enfermagem)
A educacgao baseada em simulagao
introduz o conceito de pratica
. . repetitiva, resultando no ganho de
Avaliar se o treinamento baseado em ' SR
. ~ . " confianga dos profissionais de
. simulagdo do enfermeiro pratico ~
Echenique e . » enfermagem na execugéao de
ajuda nas habilidades de pensamento :
Wempe o . procedimentos, ao mesmo tempo em
critico e no desenvolvimento de Lo X
(2019) que diminui a ansiedade de

técnicas para realizar procedimentos
minimamente invasivos com
segurancga

desempenho. O resultado é um
profissional de enfermagem
competente, que pode realizar
procedimentos minimamente invasivos
com seguranga

Fernandes e

Fornecer informacgao clara e
estruturada sobre o perfil do
enfermeiro em radiologia
intervencionista, dando importancia

Neste campo, as competéncias
técnicas devem estar bem
assumidas. Na manipulagao de
materiais altamente dispendiosos e
diferenciados, sao exigidas destreza
manual e agilidade. A
responsabilidade pela assepsia e

Vale (2014) . FO . o implementacado/administragcao de
as competéncias e as habilidades N LY
. protocolos terapéuticos implica em
que ele deve ter no desenvolvimento . e
iy o conhecimento cientifico em constante
do seu exercicio profissional = L
evolugao, responsabilidade e
capacidade de raciocinio légico,
rapido e eficaz, atencao e orientacao
para os resultados
N Analisar a atitude dos trabalhadores Certas atitudes adotada§ pelos
Flore 5 o trabalhadores se referem a falta de
de enfermagem em relagao as ~
Gelbcke . . z um programa de educacéo
medidas de radioprotegao em
(2013) : ; o permanente que abordem essa
procedimentos intervencionistas »
tematica
Gallo et al. Identificar as medidas de protecao Salienta-se ainda que os
(2013) tomadas e o controle da exposigao profissionais de enfermagem

ocupacional as radiagdes ionizantes
em unidades de servigo de
hemodinamica sob a 6tica dos
profissionais de enfermagem

participam de atualizagdes
permanentes e afirmam que esse
fato influencia positivamente para a
exposi¢ao ocupacional ocorrer de
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forma consciente e sem recusa da
parte dos trabalhadores no que
condiz com sua protecao individual

Kim et al.
(2018)

em seguranga radiolégica e sua
influéncia na conformidade dos
enfermeiros com os procedimentos
de seguranca

Examinar o estado atual da educacao

Baixos niveis de educagéao para a
segurancga e adesao levantam
preocupagdes criticas em relagao ao
bem-estar dos enfermeiros. Como a
educacéao de seguranga de rotina
aumenta a adesdo a seguranga, 0s
gerentes de saude e os formuladores
de politicas devem enfatizar a
educacéao de seguranca regular

(2017)

Lundén et al.

Explorar o uso do drama aplicado
como meio de aprendizagem com foco
no uso do Teatro-Férum, para
fomentar o trabalho em equipe € a
colaboragdo no campo da radiografia
e da aprendizagem

O uso da dramatizacdo na educacao
em saude permite que os discentes
assumam diferentes papéis, a fim de
encontrar a melhor maneira de
cooperar

Melo et al.
(2015)

Andlise das dimensbdes do processo
de trabalho dos profissionais de
enfermagem de tecnologia radiolégica

As tecnologias estao fora da
enfermagem, o que leva a
invisibilidade da radiacao ionizante,
levando a atitudes inadequadas sobre
protecao radioldgica

MglleR,
Petterss e
Bjallmark

(2021)

Avaliar a percepgao dos radiologistas
sobre enfermeiras assistentes e
enfermeiras que realizam tarefas que
tradicionalmente eram realizadas na
profissdo de radiografia em um
contexto sueco

A maioria dos radiologistas teve uma
atitude negativa em relagao a
transferéncia de tarefas para

enfermeiras e auxiliares de
enfermagem. Os radiologistas foram
mais positivos em entregar tarefas
relacionadas as técnicas dentro da
profisséo

Morishima et
al. (2016)

Avaliar o nivel de conhecimento sobre
seguranga radioldgica entre
enfermeiras hospitalares

Os resultados sugerem que os
enfermeiros ndo tém conhecimento
suficiente sobre segurancga radiolégica

Turrini (2010)

Conhecer o perfil do enfermeiro e
caracterizar as unidades de
hemodinamica e radiologia que
realizam procedimentos minimamente

O numero de enfermeiros que
participava de nucleos de estudo na
area cardiovascular ou de radiologia

invasivos

foi reduzido

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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4 DISCUSSAO

Com base encontrada sobre enfermagem radioldgica, destaca-se uma
evolugdo das tecnologias, as quais, porém, estdo fora da enfermagem, o que leva a
invisibilidade da radiacdo ionizante e a atitudes inadequadas sobre protecao
radiolégica (MELO et al., 2015).

FIor e Gelbcke (2013) descrevem que ha um desconhecimento do enfermeiro
sobre a radiagdo ionizante ao analisarem as atitudes dos trabalhadores de
enfermagem em relagdo ao uso das medidas de radioprote¢do em procedimentos
intervencionistas. Tais atitudes adotadas pelos trabalhadores se referem também a
falta de um programa de educagao permanente que abordem a tematica, sendo
ainda importante a capacitagao desse profissional.

Morishima et al. (2016), que avaliaram o nivel de conhecimento sobre
segurancga radioldgica entre enfermeiras hospitalares, sugerem que os enfermeiros
nao tém conhecimento suficiente sobre seguranca radioldgica.

Ja para Kim et al. (2018), o estado atual da educagdo em seguranga
radiolégica tem sua influéncia na conformidade dos enfermeiros com os
procedimentos de seguranga, diminuindo os niveis de educagao para a seguranga e
adesao, o que levanta preocupagdes criticas em relagdo ao bem-estar dos
enfermeiros.

Lundén et al. (2017) apresentaram técnicas de aprendizado para o
profissional enfermeiro. Eles descrevem o uso do “drama”, com foco no uso do
teatro, explorando o uso do drama aplicado como meio de aprendizagem, com
destaque para o uso do Teatro-Férum, para fomentar o trabalho em equipe e a
colaboracdo no campo da radiografia e da aprendizagem. Isso porque o uso da
dramatizacdo na educagao em saude permite que os discentes assumam diferentes
papéis, a fim de encontrar a melhor maneira de cooperar.

Echenique e Wempe (2019), por outro lado, a educagdo baseada em
simulacao traz a pratica repetitiva, que leva ao dominio do desempenho competente
em um curto periodo de tempo.

Ja Fernandes e Vale (2014) fornecem informagéao clara e estruturada sobre o

perfil do enfermeiro em radiologia intervencionista, dando importancia as
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competéncias e as habilidades que ele deve ter no desenvolvimento do seu
exercicio profissional. Nesse campo, as competéncias técnicas devem estar bem
assumidas. Na manipulacdo de materiais altamente dispendiosos e diferenciados,
exigem-se destreza manual e agilidade. A responsabilidade pela assepsia e
implementagao/administracdo de protocolos terapéuticos implica conhecimento
cientifico em constante evolugdo; responsabilidade e capacidade de raciocinio
l6gico, rapido e eficaz, assim como atengao e orientagao para os resultados.

Turrini (2010) propuseram conhecer o perfil do enfermeiro e caracterizar as
unidades de hemodinamica e radiologia que realizam procedimentos minimamente
invasivos. O autor percebeu uma baixa adesao no numero de enfermeiros que
participava de nucleos de estudo na area cardiovascular.

Gallo et al. (2013) buscaram identificar as medidas de protecdo tomadas e o
controle da exposi¢cao ocupacional sobre as radiacdes ionizantes em unidades de
servico de hemodindmica, sob a &tica dos profissionais de enfermagem, e
perceberam que, mesmos para os profissionais que participam de atualizagbes
permanentes, a exposi¢gao ocupacional ocorre de forma consciente e ainda sem
recusa da parte dos trabalhadores, no que condiz a sua protecéo individual

O estudo de Chittle et al. (2016) buscou orientar as praticas enquanto os
neurointervencionistas consideram a ampliacdo de suas equipes, as quais suportam
as diferencas na educacdo e na formagdo dos profissionais, especialistas em
enfermagem clinica, assistentes de radiologia, assistentes de radiologista e
coordenadores de cuidados de enfermagem.

Mgller, Petterss e Bjallmark (2021), por sua vez, trouxeram a percepgao dos
radiologistas sobre enfermeiras assistentes e enfermeiras que realizam tarefas que
tradicionalmente eram realizadas na profissdo de radiografia em um contexto sueco,
em estudo com 65 radiologistas. A maioria reagiu negativamente a transferéncia de
tarefas para a equipe de enfermagem, e as implicancias estavam relacionadas a
falta do conhecimento dos profissionais da enfermagem sobre a percepgao dos

radiologistas.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A revisao integrativa foi importante, pois identificou a lacuna do conhecimento
cientifico sobre a protegao radiologica e o uso das tecnologias da radiologia durante
0 ensino da enfermagem, destacando a restricdo do tema quanto a abordagem no
contexto da formacéo académica desse profissional. Cumprindo com seu objetivo
que foi identificar as publicacbes existentes no contexto nacional e internacional,
sobre protecgao radioldgica, trabalhadas no ensino da graduagdo em enfermagem.

A revisdo mostrou outras formas de capacitacdo, fora da sala de aula,
trazendo para o teatro o conhecimento de que o enfermeiro tanto carece. Foi
observado, na analise das publicagdes, que o tema prote¢ao radiolégica permanece

nao associado a grade curricular da enfermagem, exigindo educagao permanente.
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6 METODOLOGIA

6.1 Tipo de Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa do tipo exploratéria de abordagem qualitativa.

Segundo Gil (2019), as pesquisas exploratérias tém como fungdo promover
uma maior familiaridade com o problema, objetivando torna-lo mais compreensivel
ou a constituicdo de hipoteses, possibilitando a consideracédo das informacdes mais
variadas relativas ao fato estudado. O estudo qualitativo foi pertinente, pois
oportunizou a aproximagao e o acesso a diversas percepg¢des dos participantes,
possibilitando ao pesquisador pensar sobre pontos que representam transformagao
em uma coletividade; essas diferencas sociais influenciam no conhecimento
cientifico (RIBEIRO, 2019).

A pesquisa articula os critérios de intencionalidade e conveniéncia -
intencionalidade, por serem instituicdes de referéncia no ensino publico e gratuito;
conveniéncia, pelo acesso facilitado da pesquisadora na instituicao participante e por

serem discentes e docentes da graduagdao em enfermagem das ultimas fases.

6.2 Local do Estudo

A pesquisa foi realizada em uma instituicdo publica de Ensino Superior de
enfermagem que compde a Rede Federal de Educacdo. A rede dos institutos
federais oferta desde cursos de formacédo inicial e continuada até cursos de pds-
graduacao (bacharelados, licenciaturas e tecnélogo). No que tange a graduagao em
enfermagem, ofertada pela rede, a matriz curricular do curso esta dividida em dez
semestres, contando com 4.980 horas-aula e 1.264 horas de estagio
supervisionado. Além das horas-aula obrigatérias, o curso ainda conta com 120
horas em atividades complementares e 72 horas em disciplinas optativas. Com
conceito 5 na avaliacdo do Ministério da Educacéao/Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (MEC/Inep), o curso conta com 60 discentes

efetivos com dedicacao exclusiva e sete discentes substitutos (IFSC, 2019).
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A instituicdo incluida no estudo foi denominada Instituicéo A.

6.3 Participantes da Pesquisa

Os participantes da pesquisa foram discentes com grau de instrucédo de
Doutorado. Apenas um tinha vinculo como substituto, e os demais eram efetivos,
com tempo de docéncia entre 18 a 25 anos. Também participaram discentes da
sétima fase do curso de enfermagem.

Dos critérios de inclusdo e exclusado, foram excluidos da pesquisa docentes e
discentes das demais fases do curso de graduagdo em enfermagem; docentes em
afastamento por algum motivo (férias, capacitagdo ou doenga). Dos critérios de
inclusdo foram, quatro docentes enfermeiros e nove discentes da sétima fase do
curso de graduacao em enfermagem. Os discentes e os docentes foram convidados
a participar do estudo, sendo recrutados de forma aleatéria e voluntaria,
considerando os critérios de inclusdo e exclusdo do estudo. As entrevistas
ocorreram nos espacos, dia e hora definidos pelos participantes, sempre de forma
presencial. As falas foram gravadas e, posteriormente, transcritas. Foi garantida a
confidencialidade, sendo os docentes denominados P e os discentes, E, com as

letras seguidas de um numero da ordem cronoldgica das entrevistas.

6.4 Coleta e Analise dos Dados

A coleta dos dados consistiu em uma entrevista semiestruturada, gravada e

transcrita pelo pesquisador, para os discentes e docentes. Aos discentes perguntou-

se sobre:
° Fale o que sabe sobre a radiagao ionizante?
° Fale sobre seu entendimento das tecnologias radiolégicas. Cite pelo menos

trés equipamentos radiolégicos que vocé conhece.
° Como vocé se vé, como um futuro profissional de enfermagem, atuar em um

servigo que se utiliza das técnicas radiologicas?
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° Durante sua graduacdo, vocé teve oportunidade de visitar setores de
radiodiagndstico, radioterapia ou medicina nuclear? O que sabe sobre eles? Fez
alguma capacitagao sobre o tema?

° Se tivesse que comecar a trabalhar em um local que utiliza radiagéo
ionizante, saberia quais EPIs deveria utilizar? Cite um EPI.

° Fale sobre o que fazem ou que atividade realizam os seguintes servigos:
hemodinamica, medicina nuclear, servigos de radiodiagnéstico (mamografia,
ressonancia magneética, tomografia) e radioterapia.

° Fale o que sabe sobre protecédo radiolégica e seu entendimento sobre a
radiagao ionizante?

Para os docentes, o roteiro foi o seguinte:

) Fale sobre seu entendimento sobre a radiagao ionizante.

° Se vocé fosse para o campo de estagio com os discentes, onde ha presenca
de radiagao ionizante, quais os EPIs vocé orientaria o discente a usar?

° Fale sobre as oportunidades de se apropriar da legislacédo sobre protecao
radiologica durante a formac&o em enfermagem.

° Vocé ja teve oportunidade de ministrar aulas referentes a seguranga do
paciente em protecao radiolégica? No caso de ter passado por essa experiéncia,
descreva como e quando foi? Caso nao tenha passado por essa experiéncia, quais
foram os motivos impeditivos?

° Fale o que sabe em relagédo ao tema de protegao radiolégica.

° Com o avancgo das tecnologias radiolégicas, seja para tratamento ou para o
diagndstico, quais as fragilidades e potencialidades que vocé destaca da insergcao
do enfermeiro no mercado de trabalho nas atividades que envolvem o uso destas
tecnologias?

Para a coleta documental, foi utilizado o site E-mec, além de ter sido feita a
analise do Projeto Pedagogico do Curso (PPC), buscando a tematica da radiologia,
que pode ser contemplada como uma unidade curricular.

A organizacéo dos dados obtidos no questionario e na andlise documental foi
feita no software Atlas.ti, versao 23, que possui ferramentas para ajudar a organizar,
sistematizar e gerenciar dados. Ele é capaz de encontrar fenbmenos complexos que
podem né&o ser detectados pela simples leitura de texto e no processamento manual
de dados (FERREIRA, 2019). Tendo como sua versao mais atual a de 2023, este
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software tem sido cada vez mais utilizado com a fung¢ao de atingir a veracidade e a
cientificidade em pesquisas qualitativas (FORTE et al., 2017).

A analise dos dados foi orientada pela analise tematica de conteudo, que
recomenda trés fases cronologicas, com base no referencial de Bardin (2016), sendo
elas pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos dados. A pré-analise,
também chamada de leitura flutuante, consiste na fase inicial e € quando ocorreu a
sistematizacdo das ideias iniciais e 0s questionarios contendo as entrevistas
transcritas, que foram inseridas como documentos no software (BARDIN, 2016). A
fase de exploracdo do material foi quando ocorreram a classificacdo e a
categorizagao dos dados, sendo possivel avaliar, por meio das descri¢oes das falas,
o que fez mais sentido, podendo atribuir as codificagdes. Na codificagdo, a unidade
de registro significativa da citagdo foi uma palavra, um assunto, um evento ou um
documento identificado na fala do participante (BARDIN, 2016). Na fase do
tratamento dos dados obtidos e interpretagéo, que foi a ultima etapa, foram feitas as
redes, tornando os resultados significativos e validos, correlacionando-os com os
objetivos propostos na pesquisa e o contéudo abordado, permitindo sua visualizagao
e extracao do software (BARDIN, 2016).

6.5 Aspectos Eticos

O estudo foi aprovado, com numero 5.513.507, no Comité de Etica em
Pesquisa do Instituto Federal de Santa Catarina, por meio da Plataforma Brasil, e
seguiu as normativas da resolugao do Conselho Nacional de Saude/Ministério da
Saude (CNS/MS) 466 de 2012 e 510 de 2016, acerca dos fundamentos éticos e
cientificos pertinentes a pesquisa. O parecer consubstanciado do CEP encontra-se

no Anexo 1.
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7 RESULTADOS

A dissertacdo apresenta o resultado no formato de um manuscrito, com o
titulo: Perspectiva do ensino sobre protecdo radiolégica em um curso de graduagao

em enfermagem do Sul do Brasil.

7.1 Manuscrito 1: Perspectiva do Ensino sobre Prote¢cao Radiolégica em um

Curso de Graduagao em Enfermagem do Sul do Brasil

RESUMO

Objetivo: Identificar na formagdo académica, o conhecimento de discentes e
docentes sobre a protegcado radioldgica, e as perspectivas de atuacao profissional,

em um curso de graduagao no sul do Brasil.

Metodologia: Pesquisa qualitativa e exploratdria, realizada por meio de entrevista
semiestruturada, com 09 discentes da primeira turma, da sétima fase do curso de
graduacao em enfermagem e 04 docentes enfermeiros que atuam na docéncia do
curso de graduagdo em enfermagem, sendo todos eles doutores e o tempo de
docéncia variando entre 18 a 25 anos, sendo apenas um substituto e os demais sao
efetivos, que esta localizado no sul do Brasil. A Pesquisa articula intencionalidade e
conveniéncia. Os achados foram analisados com referéncia e analise de conteudo

de Bardin, organizados no software Atlas.ti, versdo 2023.

Resultados: Surgiram quatro categorias sendo elas: (1) entendimento de discentes
e docentes sobre a radiagao ionizante; (2) fragilidades do ensino, relatadas pelos
docentes, sobre o0 uso das tecnologias radiolégicas pelos enfermeiros; (3)
oportunidades do discente em se apropriar do tema proteg¢ao radioldgica durante a
graduacao; (4) Perspectiva do discente sobre a atuagao como futuros profissionais
trabalhando com as tecnologias radiolégicas e consideragcbes sobre a analise do

Plano Pedagogico do curso participante da pesquisa.
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Consideragdes finais: Os avancos tecnoldgicos trazem maior necessidade de
profissionais de enfermagem devidamente treinados e capacitados para o mercado
de trabalho. Com isso, esperou-se trazer a discussao da importancia da inclusao de
uma disciplina obrigatéria ou optativa na grade curricular da graduagdo em
enfermagem, ou a oferta de um curso continuo, que trate do tema “enfermagem

radiologia e imagem”.

Descritores: Protecdo Radioldgica; Educagdo em enfermagem e tecnologias

radiologicas; Enfermagem Radiolégica e de Imagem.

INTRODUGAO

Os profissionais enfermeiros atualmente desempenham papel importante na
sociedade e assumem cada vez mais tarefas, na prestacdo de servico a quem
necessita de cuidados (GOMES; FREITAS, 2019). Para Gouveia (2018), € uma
profissdo em constante evolucdo, que esta diretamente envolvida na formacéo da
base cientifica que sustenta a pratica em saude.

Com os avangos tecnoldgicos na area da saude radiolégica, surge a
necessidade de alinhar a qualificacao da formagao dos enfermeiros que atualmente
possuem competéncias e habilidades para atuar nas diversas areas da radiologia,
seja na preparacédo de ambiente e materiais; no preparo dos usuarios antes e depois
de exames e tratamentos; na administragdo de solugdes, como, por exemplo,
contrastes; e nas orientagdes e aplicagdes dos protocolos de forma responsavel, a
fim de prestar uma assisténcia segura e de qualidade (MELO et al., 2015).

A enfermagem tem ampla atuagéo profissional e, especificamente na area da
enfermagem radioldgica, ela se faz presente nos servicos de radioterapia, na
hemodinamica, no radiodiagnostico e imagem e na medicina nuclear, compondo as
dimensdes profissionais, como a gestdo, a assisténcia, o ensino e a pesquisa, o0 que
necessita de qualificagdo e preparo para atuar na especificidade das tecnologias
radiolégicas (LUZ, 2021).
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Para fins terapéuticos e diagnosticos, a medicina nuclear faz uso de
radiofarmacos, farmaco e radionuclideos, que atuam em um local especifico do
corpo, como um tragcador, por meio da fisiologia do corpo humano, fornecendo
explicagdes e previsbes (DOROW et al., 2019).

Na hemodinamica, a radiagdo ionizante é utilizada para obtenc¢ao de imagens
fluoroscépicas imediatas sobre o local que sera tratado ou analisado para obtengao
de diagndstico (FREITAS, 2021).

A medida que as tecnologias radiolégicas evoluem, como, por exemplo, areas
da medicina nuclear e a radioterapia (BRASIL, 2021), observam-se, por meio da
literatura e da pratica, lacunas em relagdo a atuagao especifica para a enfermagem,
que pode constantemente estar exposta a radiacdo, sendo necessarios treinamento
continuo e embasamento tedrico para o conhecimento da radiagéo ionizante, para
ter mais seguranga para si mesmo, demais profissionais e o0s pacientes que
necessitam desses servigos (MELO et al., 2015).

A norma regulamentadora (NR) 32, que trata da saude e da seguranga
ocupacional em estabelecimentos de saude, destaca que qualquer trabalhador que
exerga trabalho em locais onde existam fontes de radia¢des ionizantes deve estar
ciente dos riscos radiolégicos e receber treinamento inicial e continuo sobre
protecao radioldgica, usando Equipamento de Protecédo Individual (EPI) adequado
para minimizar riscos e permanecer sob monitoramento individual de dose de
radiacao ionizante para exposi¢cao ocupacional.

Dessa forma, o manuscrito possui como objetivo identificar, na formacao
académica, o conhecimento de discentes e docentes sobre protecio radiologica e as

perspectivas de atuagao profissional em um curso de graduagao no sul do Brasil.

METODOLOGIA

Pesquisa qualitativa e exploratdria, realizada em uma instituicdo federal de
ensino, em um curso de graduagcdao em enfermagem. O estudo envolveu 13
pessoas, sendo quatro docentes e nove discentes da sétima fase.

Com a missdo no ensino profissionalizante, o curso de graduagdo em
enfermagem ofertado por essa instituicdo possui dez semestres e conta com 4.980

horas-aulas e 1.264 horas de estagio supervisionado.
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A coleta de dados aconteceu no ano de 2022 e ocorreu por meio de uma
entrevista semiestruturada referente ao entendimento e as perspectivas na formagéao
académica dos discentes, bem como aos saber dos docentes na condugao do tema.
As entrevistas foram pautadas em um questionario que contemplou radiagao
ionizante, protegdo radiolégica e atuacgao profissional da enfermagem no uso das
tecnologias radioldgicas e bases tecnoldgicas sobre o tema de protecéo radioldgica
oferecido na graduacdo. Elas foram agendadas de modo prévio, conforme a
disponibilidade dos participantes, e realizadas presencialmente na instituigdo de
ensino. Os nomes foram confidenciais, denominados de “P” para os docentes e “E”
para discentes, seguidos da ordem cronoldgica das entrevistas. As falas foram
gravadas e transcritas pela autora.

Também foi coletado e analisado as informagdes a partir do Projeto
Pedagadgico do curso participante da pesquisa.

A organizacdo dos dados foi realizada com o auxilio do software Atlas.ti,
versao 2023, que é utilizado em varios segmentos de investigacao de analise de
dados qualitativos, com o objetivo de facilitar a analise de dados para pesquisas
qualitativas e pesquisas mistas (FORTE et al., 2017).

O estudo foi baseado na analise tematica de conteudo (BARDIN, 2016), que
corresponde a unidao de estratégias de anadlise da comunicagao, utilizando
procedimentos ordenados, com o objetivo de descrever o conteudo das mensagens,
visando inferir o conhecimento das condi¢des de producdo por meio de indicadores
(quantitativos e outros).

Toda a pesquisa foi realizada conforme a resolugao 466 de 2012 do Conselho
Nacional de Saude/Ministério da Saude (CNS/MS) (BRASIL, 2012), dispositivo legal
que regulamenta a pesquisa com seres humanos. A coleta de dados se deu apos

autorizagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa, parecer nimero 5.513.507.

RESULTADOS

Os resultados foram construidos a partir das falas dos discentes e dos
docentes, que foram classificadas e reunidas em quatro categorias: Entendimento

de discentes e docentes sobre a radiagao ionizante; Fragilidades e ensino relatados
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pelos docentes sobre o uso das tecnologias radiolégicas pelos enfermeiros;
Oportunidades para o discente se apropriar do tema “protecao radioldgica” durante a
graduacao; e Perspectiva do e sobre a atuacdo como futuros profissionais
trabalhando com as tecnologias radiolégicas. Também um tépico complementar
sobre os resultados advindos da andlise do Projeto Pedagoégico do Curso

participante da pesquisa.

Entendimento de Discentes e Docentes sobre a Radiagao lonizante

Ao perguntar sobre o entendimento acerca da radiagdo ionizante, todos
discentes e docentes demonstram desconhecer o tema. Falaram que o assunto é
pouco fundamentado; a radiagdo € perigosa e cumulativa; a exposi¢céo prolongada
causa cancer; e as formas de protecdo sao o EPI, o distanciamento da fonte e a

diminuicao do tempo de exposi¢ao, conforme a Figura 1.

Figura 1 — Entendimento sobre radiagao ionizante.

[ 1

L ENTENDIMENTO RADIAGAO IONIZANTE PROFESSORES E ESTUDANTESJ

..................................................

pouco fundamentado perigosa, cumulativa,

exposicdo prolongada, cancerigeno

associa tempo, distancia e EPI

desconhecimento

Fonte: elaborada pela autora, por meio do software Atlas.ti, versao 2023.

Nota — EPI: Equipamento de Protecgéao Individual.

As falas dos docentes e discentes foram as seguintes:
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Pouco conhecimento, ndo me recordo de durante a minha formagao inicial e
mesmo na formagao continuada, pouco foi trabalhado esse assunto pelo
que recordo. (P1)

A radiagéo é perigosa, principalmente para as mulheres, mas também para
os homens porque ela é cumulativa, vai se acumulando dependendo do
tempo que vocé trabalha com isso, de quanto vocé fica exposta a ela,
mesmo que nao seja uma exposicao direta, mesmo vocé usando EPIs. (P3)

Nao sei muito porque na faculdade a gente ndo estuda sobre o tema, s vi
coisa sobre protecao radioldgica, no estagio, no centro cirargico, a gente s6
sabe que eles tém de usar o EPIS no centro cirurgico. (A1)

Nao sei praticamente nada, uma forma de radiografia? E um processo
quimico que gera com a imagem? Nao sei. (A4)

Pode causar cancer se a pessoa for exposta por muito tempo, tem que ter
cuidado para ndo ser exposto. (A9)

Diante das falas, podemos perceber o conhecimento restrito, no que diz

respeito ao entendimento de docentes e discentes sobre radiacdes ionizantes, os

quais demonstraram desconhecer ou terem pouco conhecimento sobre o tema.

Fragilidades e Ensino Relatados pelos Docentes sobre o Uso das Tecnologias

Radiolégicas pelos Enfermeiros

Quando os docentes foram questionados sobre as fragilidades do profissional

enfermeiro no uso das tecnologias radiologicas, as respostas mais significativas

foram o desconhecimento do tema, o assunto ndo ser tdo divulgado, descaso,

descuido, exposi¢cao acima do recomendado e que as tecnologias radiolégicas nao

estdo associadas a atuagao do enfermeiro, conforme expde a Figura 2.
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Figura 2 — Fragilidades relatadas pelos docentes sobre as tecnologias radiologicas.

FRAGILIDADES RELATADAS
PELOS PROFESSORES AS e ;
TECNOLOGIAS RADIOLOGICAS ' -

Fragilidade: atuagdo do Fragilidade enf: Ndo é téo

enfermeiro, salario divulgado

Fragilidade enf: ndo reconhece o Fragilidade: ndo associa a

tema formacéo do enf com trabalho
das tecnologias radiolégicas

Fragilidades: Descaso, descuido,
exposicdo acima do
recomentado.

Fonte: elaborada pela autora, por meio do software Atlas.ti, versdo 2023.

Seguem as falas dos docentes referentes as tecnologias radioldgicas:

Acho que uma fragilidade pode ser o salario pelo que eu conhego dos meus
colegas. (P1)

Justamente, a gente ndo conhece o tema suficiente, as vezes a gente pode
estar exposto a risco, por ndo conhecer todo o EPI que é necessario. (P2)

Ha um certo descuido por parte do profissional enfermeiro, descaso do
profissional com a propria seguranga, inseguranga em perder o emprego.
(P3)

Ao que se refere ao ensino, foi questionado se os docentes ja tinham
ministrado alguma aula sobre protegéo radiolégica e, em caso negativo, qual a razédo

de nao terem ministrado. Quanto a ministrar alguma aula sobre protegao radiolégica,

os entrevistados responderam negativamente, por serem da area de saude coletiva:
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Nunca, nao tive a oportunidade de trabalhar biosseguranga com os meus
discentes sobre isso, como eu sou da saude coletiva, na Unidade Basica de
Saude, a gente ndo entra muito nesse assunto ndo tem risco radiolégico.
(P3)

Eu trabalho especificamente na area da saude coletiva, entdo nao tenho
esse tema dentro dos meus conteudos. (P4)

Uma das docentes entrevistadas, salientou que o assunto sobre protecéo

radiolégica ndo esta na matriz curricular:

Por ndo estar na matriz curricular como uma disciplina especifica nem algo
especifico né, que tenha obrigatoriedade dentro da formacgéo, a gente acaba
nao trabalhando a tematica como ela deveria ser trabalhada. (P2)

Outro docente respondeu que enfermeiro ndo atua diretamente nesta area:

Talvez por ser um setor que ndo seja diretamente de uma atuagdo do
profissional enfermeiro talvez, ndo sei dizer. (P1)

Oportunidades para o Discente se Apropriar do Tema “Prote¢cédo Radiologica”

durante a Graduacgao

Nesta categoria, os discentes foram questionados sobre trés quesitos:

oportunidades de visitas técnicas em locais com radiagéo ionizante, se fez alguma

capacitagcao sobre o tema e o que aprenderam durante a sua graduagdo sobre

radiacao ionizante.
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Figura 3 — Ensino de enfermagem radiologica.

Capacitagao, RI: Nenhum relato dos estudantes

-ip| | O que sabe: Uma bomba que desarma |
O que sabe: Tratamento de ndo tivemos oportunidade O que sabe: Eu sei muito
Rei cancér P pouquinho, ndo sei quase nada.
w |
@ |
o |
=l A rotecédo a exposicdo s
- | tratar cancer | | | P s posis | O que sabe: prejudicial a saude,
N ENEENEEE==M aposenta mais cedo, carga
- -)| | bem pouco, nio tive contato | horaria reduzida

: | | Oport. visitas: Nao | Oport. visitas: Ndo tivea | ! — —
: oportunidades. | | Oport. visitas: Nao teve
I | Oport. visitas: N&o tivemos l Oport. visitas: ndo nos servigos
especificos

Oport. visitas: Nao, nunca | |

visitamos Oport. Visita: Bem superficial |

Fonte: elaborada pela autora, por meio do software Atlas.ti, versao 2023.

Nota: Rl — radiologia intervencionista.
Em relagdo ao quesito visitas técnicas em locais com radiagao ionizante dos
nove participantes, oito responderam que nunca tiveram oportunidade, e apenas um

respondeu “bem superficial”.

Seguem as falas sobre oportunidades de visitas em ambiente com

tecnologias radiolégicas:

Bem superficial, a gente acaba fazendo o trabalho do técnico s6 desce para
levar o paciente para o exame e sai e realmente no centro cirdrgico que eles
utilizavam, entdo a gente entrava com todo o equipamento. (A1)

Nao, olha, eu sei que quando eu for fazer exames, eles, tipo, ddo as
instrucdes e tal, que ndo pode entrar com o celular e sei que expondo a
muito tempo pode causar prejuizo na pessoa. Nunca fiz capacitagdo. (A2)

Nao tivemos a oportunidade de conviver com a medicina nuclear, nem
visitar um centro especializado em radioterapia, mas, por exemplo, esse
arco em C, estava dentro do centro cirargico, quando foi, e foi utilizado,
acho que foi isso, a gente coloca o colete e coloca o colar.Nunca fiz
capacitagao sobre o tema. (A5)

N&o diretamente, ndo teve nenhum tipo de visita técnica, ja levei paciente
até esses locais para fazer os exames deles, mas nenhuma visao
profissional a respeito disso. (A8)



28

Sobre ter feito alguma capacitagdo, todos responderam negativamente e,

sobre o que aprenderam durante sua graduagao, as respostas foram: uma bomba

que desarma, tratamento do cancer, saber muito pouco, n&o ter tido contato, ser

prejudicial a saude, aposentar mais cedo, carga horaria reduzida, protecédo a

exposicao.

Sobre os servigos sei bem pouco, nao tive muito contato com diagndstico
por imagem, nunca fiz capacitagédo. (A1)

Sei que expondo a muito tempo pode causar prejuizo na pessoa. Nunca fiz
capacitagao. (A2)

Eu sei que é um trabalho muito prejudicial & saude de quem trabalha, se
aposenta mais cedo, tem menos carga horaria também, tem que usar EPls,
nunca fiz capacitagédo sobre o tema. (A4)

Eu ndo sei muita coisa sobre radioterapia, mas me faz pensar na questao
do tratamento de cancer, nunca fiz capacitacédo sobre o tema. (A6)

Eu sei muito pouquinho, ndo sei quase nada, pelos termos, ndo tenho muito
conhecimento, sei que é usado para tratamento de cancer e de algumas
patologias, nunca fiz capacita¢do sobre esse tema. (A8)

Perspectiva do Discente sobre a Atuagcao como Futuros Profissionais

Trabalhando com as Tecnologias Radiolégicas

Ao que se refere as perspectivas de atuacdo profissional com o uso das

tecnologias

radiolégicas, os discentes mencionaram pouco entendimento,

preocupagao, nao se verem atuando, serem despreparados e o EPI, conforme

Figura 4.

Figura 4 — Perspectivas do discente sobre a atuagdo como futuros profissionais,

trabalhando com as tecnologias radiolégicas.
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1

PERSPECTIVAS ATUAGAO PROFISSIONAL |-------;

despreparada :

pouco entendimento

restrita a EPI N3o se vé atuando | --

preocupacao

Fonte: elaborada pela autora, por meio do software Atlas.ti, versao 2023.

Nota — EPI: Equipamento de Protegéo Individual.

Seguem as falas acerca das perspectivas do discente sobre a atuagdo como

futuros profissionais, trabalhando com as tecnologias radiologicas

Bem despreparada, falam sobre EPI, que tem que usar porque faz mal, mas
nao é aprofundado. (E2)

Acho que nesse momento a gente pensa em segurancga, em EPIs, que é o
uso do colete, o uso do colar. Preparada a gente nunca se sente. (E5)

N&o me sinto preparada, para isso acredito que eu precisaria fazer uma
capacitacao. (E9)

Seguindo os relatos, alguns disseram que precisam aprender e estudar e que

nao se veem atuando:

Entdo, vejo que tenho que aprender bastante, principalmente porque a
gente ndo tem essa base na graduagéo. (E4)

Eu vejo que tenho que estudar bastante antes de falar alguma coisa. (E6)

N&o me vejo atuando na area, acredito que por falta de conhecimentos em
radiologia e também porque a preferéncia por outra area. (E9)

Entdo, eu nunca me imaginei atuando em nada da radiologia, até porque
ndo falamos muito e também tem os técnicos de radiologia. (E3)

Alguns discentes entrevistados relataram se sentirem preocupado e que

nao possuiam conhecimento:
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Eu fico preocupada, sei que isso afeta diretamente a minha saude, eu nao
sei a quao exposta eu fico. (E7)

No momento nao tenho muito conhecimento, tivemos mais aquela parte de
EPIs. (E1)

Analise Documental do Projeto Pedagégico do Curso de Graduagdo em

Enfermagem

A instituicdo do curso de graduagdo em enfermagem em que a analise
documental do PPC foi feita foi criada em 2006 e € um campus que pertence a uma
instituicao publica federal de ensino formada ha 113 anos e que ja passou por varias
transformagdes. O campus passou a atuar como unidade de ensino a partir de 2006,
com a expansao da rede federal de educacao profissional e tecnolégica do pais.
Atualmente, conta com cerca de 1.800 discentes matriculados e oferece cursos de
qualificacdo profissional, técnicos e superiores nas areas de elétrica, mecanica,
enfermagem e gestao hospitalar.

O curso de graduagao em enfermagem teve seu PPC autorizado em 2018
pela portaria 929 de 28 de dezembro de 2018 e passou por uma reestruturacdo em
2019, por meio da resolugcao 23 de 2019 de 21 de margo de 2019 (IFSC, 2019a;
2019b). A matriz curricular do curso esta dividida em 10 semestres, contando com
4.280 horas, dividida em atividades de extensado, atividades complementares,
tedricas, praticas, estagio curricular, optativas e trabalho de conclusao de curso.

Ao analisar documentalmente o PPC da universidade objeto desse estudo
nao se observou mencao alguma que remetesse a protegcado radioldégica, nem em
forma direta ou indireta como, por exemplo, inserido na disciplina de biosseguranca.
Uma pergunta surge: Como o enfermeiro recém-formado atuara em hospitais,
clinicas e unidades de saude sem saber os principios fundamentais da protegao
radiolégica como, por exemplo, distanciamento, tempo de exposi¢cao e dose. Tao
pouco ter nocdo de qual EPI deve ser usado e orientar os pacientes para a

importancia e o correto uso destes?

DISCUSSAO
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Os baixos niveis de educagdo para a seguranga e adesdo levantam
preocupagdes criticas em relagdo ao bem-estar dos enfermeiros. Grande parte
desses profissionais atuara em clinicas, hospitais e unidades de saude onde ocorre
o contato diario com a radiacao ionizante. Infelizmente, eles irdo se expor a dose de
radiagcao ou expor seus pacientes a riscos a saude, quando ja deveriam entrar nos
setores treinados e capacitados (KIM et al., 2018).

Podemos perceber esse conhecimento restrito por meio das falas, no que diz
respeito ao entendimento de docentes e discentes sobre radiagdes ionizantes, os
quais demonstraram desconhecer ou terem pouco conhecimento sobre o tema. Isso
se torna preocupante, pois, segundo Souza et al. (2017), o enfermeiro é
indispensavel nos setores de radiologia e medicina nuclear, pois, para a aplicagao
de radiois6topos endovenosos e meios de contraste, € necessaria sua supervisao.
Além disso, os cuidados referentes aos pacientes submetidos a radioterapia e a
tratamentos com medicina nuclear demandam a necessidade do profissional de
enfermagem, que cada dia estd mais atuante em ambientes com emissdo de
radiacao ionizante. Por isso, torna-se imprescindivel sua capacitacao para trabalhar
de maneira segura, quando se trata de radiacdes.

Conforme a resolugdo 211 do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) de
1998, que dispde sobre a atuacdo do profissional enfermeiro que trabalha com
radiagao ionizante, garantindo a qualidade do atendimento por parte dos
profissionais e promovendo a humanizagao do atendimento aos clientes expostos as
radiagcdes ionizantes em nivel hospitalar e ambulatorial, as competéncias do
enfermeiro em radioterapia, medicina nuclear e servigos de imagem s&o: planejar,
organizar, monitorar, realizar e avaliar todas as atividades de enfermagem para
clientes expostos a radiagdes ionizantes, com base na metodologia de enfermagem;
e participar em protocolos terapéuticos de enfermagem, para prevencgao, tratamento
e reabilitacdo de clientes expostos as radiagdes ionizantes, entre outras (COFEN,
1998).

De acordo com a NR 32, o profissional deve ter conhecimento dos riscos
radiolégicos associados ao seu trabalho; estar capacitado inicialmente e de forma
continuada em protecdo radioldgica; usar o EPI adequado para a minimizagdo dos

riscos; e estar sob monitoracéo individual de dose de radiacao ionizante, nos casos
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em que a exposig¢ao for ocupacional (BRASIL, 2005). Devido a isso, as fragilidades
relatadas pelos docentes sobre o uso das tecnologias radiolégicas pelos
enfermeiros, como descuido, exposi¢cao acima do recomendado, desconhecimento
do tema, entre outras, precisam ser sanadas, pois, segundo o parecer técnico do
Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal (Coren-DF) 25/201, referente
a pratica da enfermagem radioldgica, o enfermeiro precisa de conhecimentos
cientificamente sdélidos e capacidade imediata de tomada de decisdo, a fim de
identificar, prevenir e gerenciar possiveis complicagdes relacionadas ao exame,
orientando os usuarios e familiares sobre como se protegerem das reagdes
ionizantes. Para atuar nesse setor, o profissional deve ser bem treinado e
qualificado, pois ha risco de efeitos colaterais graves, podendo levar o paciente a
morte, caso ndo haja atendimento adequado (COREN, 2011).

Atualmente as técnicas e exames em imagem vém aumentando
consideravelmente. Com rotinas e protocolos a serem seguidos, o profissional ja
deveria, durante sua formacgao curricular, ter conhecimento minimo indispensavel
para proteger o paciente e a si mesmo. Porém, ndo é o que se percebe na fala dos
docentes, quando indagados sobre o que aprenderam durante sua graduagao
acerca da radiagdo ionizante: todos responderam coisas basicas, superficiais e
comuns. Também as oportunidades de visitas técnicas em locais que utilizam
radiagcdo ionizante praticamente nao se realizaram. Segundo Schmidt et al. (2014), o
impacto financeiro de se acrescentar a disciplina de protegao radiolégica no curso de
enfermagem nao sobrepuja o gasto que se tem em sequelas de acidentes
radiolégicos, desastres e exposicao exagerada de profissionais e pacientes a
radiacao.

No que se refere as perspectivas dos discentes trabalhando com as
tecnologias radiolégicas, podemos listar falas como pouco entendimento,
preocupacgao, despreparo e que nao se veem atuando. Podemos perceber a falta de
conhecimento em relagdo as dimensdes do processo de trabalho da enfermagem,
que, segundo Melo et al. (2015, p. 807) “s&o o cuidar, o educar e o0 gerenciar e
relacionam-se entre si, ocorrendo muitas vezes, de forma simultanea a prestagao da
assisténcia, confirmando a complexidade dessa praxis da enfermagem”.

Na enfermagem radioldgica, o cuidar refere-se ao acolhimento e a orientagao

assistida ao paciente, de forma direta, antes, durante e apds os procedimentos. O
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educar esta associado a atengdo dispensada ao outro e a si préprio, abrangendo, de
forma simultanea, a educacéo em saude e a educacao permanente, e contribuindo
para a melhora na qualidade da assisténcia em saude. O gerenciar compreende a
organizagdo das atividades e do funcionamento do setor, bem como todas as
atividades necessarias para que essa organizagdo acontega, como obtengcdo de
materiais e medicamentos, entre outras (MELO, et al., 2015).

Constata-se, neste ramo de atuagcao da enfermagem, uma dificil curva de
aprendizagem. Conforme Pereira (2019), os procedimentos utilizados nessa area
perpassam as atividades tradicionais do profissional enfermeiro, e, devido a isso,

continuas atualizagbes neste campo de atuagéo devem ser motivadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com este estudo, esperou-se trazer a discussao da importancia da inclusio
de uma disciplina obrigatéria ou optativa na grade curricular da graduagdo em
enfermagem, ou a oferta de um curso continuo que trate do tema “enfermagem
radiologia e imagem”, pois os avangos tecnologicos trazem a maior necessidade
desses profissionais devidamente treinados e capacitados para o mercado de
trabalho. Nos tempos atuais aprender com erros nao € mais admissivel.

Na pesquisa, ocorreram limitagdes quanto ao tamanho da amostra, pela
morosidade no processo de autorizacdo pelos Comités de Etica em Pesquisa. A
amostra obtida poderia ser maior e dar uma visdo mais profunda das lacunas que
precisam ser preenchidas na grade curricular do curso de graduagédo em
enfermagem quanto a disciplina de protegao radiolégica. Talvez uma gama maior de
entrevistados seria incontestavel. Ainda, para saber se os dados sao suficientes, o

esgotamento e a saturagdo de categorias fundamentam esse critério.
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

A proposta inicial do estudo foi analisar as perspectivas da atuacao
profissional, envolvendo as tecnologias radiolégicas, no entendimento de discentes e
docentes, de um curso de graduagdo em enfermagem, no Sul do Brasil. Nesse
periodo, surgiu um aspecto significativo: a visdo do ensino sobre protecéo
radiologica de docentes e discentes.

Tanto docentes, responsaveis pela formacdo dos enfermeiros, como
discentes, futuros profissionais da enfermagem, possuem lacunas de compreensao
sobre as tecnologias radioldgicas, como desconhecimento sobre o tema e falta de
interesse, levando a incertezas no exercicio da fungao.

Existem normativas legais que regulamentam a atuacdo do profissional de
enfermagem em tecnologias radioldgicas. Esse profissional possui as bases
tecnoldgicas, que fundamentam sua pratica, como formagao pautada em quatro
dimensdes: ensino, pesquisa, assisténcia e geréncia.

Preconiza-se a necessidade de integracdo do enfermeiro com os profissionais
das tecnologias radiolégicas, diminuindo as lacunas existentes, pois o conhecimento
que os profissionais das tecnologias radiolégicas possuem agrega ao saber que o
enfermeiro ja possui e que precisa aprimorar, por meio de capacitacbes e também
pela oportunidade do programa de Mestrado Profissional em Prote¢cdo Radioldgica
no Instituto Federal de Santa Catarina, contribuindo para a ocorréncia de mudancas
efetivas nas praticas em uma area tao importante de atuagcéo da enfermagem.

Ao longo da realizagao da pesquisa, uma limitacado encontrada foi quanto ao
tamanho da amostra devido a morosidade de autorizacdo pelos CEPS, porém,
apesar disso, a amostra permitiu importantes observacdes nessa area de atuacao
da enfermagem.

A revisao integrativa evidenciou, por meio da analise das publica¢des, que o
tema “protecédo radiolégica” permanecesse ndo associado a grade curricular da
enfermagem, exigindo educac&o permanente.

O software Atlas.ti auxiliou na organizagcao dos dados e teve grande fungao,
pois, por meio dele, foi possivel a observagao plena das informagdes coletadas com

rapidez e praticidade.
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Ao realizar o Mestrado Profissional em Protegdo Radioldgica, constatou-se a
importancia dessa area de atuacgao para os profissionais de enfermagem, que, por
desempenharem varias fungdes, em algum momento podem acabar inseridos nesse
campo de trabalho. Diante disso, recomendam-se, na instituicdo pesquisada, a
implantagdo de programa de pds-graduacao stricto sensu em protegao radioldgica e
a realizagao de outros programas de educagao permanente que contemplem os
profissionais de enfermagem.

Assim, torna-se extremamente relevante a realizagdo de outros estudos que
contemplem esse tema, devido a caréncia de pesquisas sobre proteg¢ao radiolégica
na area da enfermagem.

Na oportunidade do estudo, com o resultado obtido, adaptou-se uma proposta
de um curso de capacitagdo em protegcdo radioldgica, descrito na dissertagado de
Mestrado Profissional em Prote¢cdo Radiologia do Mestre Ezequiel da Silva, com o
titulo Protecdo Radioldgica em uma Unidade Cirurgica no Sul do Brasil — O Prescrito

e o Realizado. Esta proposta esta disponivel no Anexo 1.
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ANEXOS

Anexo 1. Carta

CARTA

Florian6polis 20 de margo de 2023.

Estimados,

Me chamo Vera Lucia Amaral Da Luz, enfermeira, discente do programa de
Mestrado Profissional em Protecdo Radiolégica, do Instituto Federal de Santa
Catarina, estou trabalhando em um projeto de pesquisa sobre a orientagao da Profa.
Dra. Gerusa Ribeiro e da Coorientadora Profa. Dra. Andréa Huhn, com seguinte
titulo: ANALISE DO CONHECIMENTO DOS DOCENTES E DISCENTES DE UM CURSO DE
GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM SOBRE PROTEGCAO RADIOLOGICA, com 0O objetivo de
identificar, na formagcdao académica, o conhecimento de discentes e docentes
sobre a protegcao radiolégica, e as perspectivas de atuagao profissional, em
um curso de graduagado no Sul do Brasil. A pesquisa qualitativa, exploratéria, foi
realizada em uma instituicdo federal de ensino, em um curso de graduagdo em
enfermagem. O estudo envolveu 13 pessoas, sendo quatro docentes e nove
discentes da sétima fase.

Dentro desse contexto do resultado da pesquisa, surge uma preocupagéo em
relagdo ao profissional enfermeiro, sabidamente € uma profissdo que esta cada dia
mais atuante em ambientes tecnolégicos com emissdo de radiagcédo ionizante, por
isso se torna imprescindivel a sua capacitagao para trabalhar de maneira segura
quando se trata de radiagdes, atuando no preparo de ambiente e materiais, e
também no acompanhamento dos usuarios para exames e terapias orientando-os e

administrando solugdes quando necessario.
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Em um estudo de um Mestre Ezequiel da Silva do programa de Mestrado
Profissional em Protegdo Radiolégica, com o titulo Protecdo Radiolégica em uma
Unidade Cirdrgica no Sul do Brasil — O Prescrito e o Realizado, com a aprovagao
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), parecer 5.046.446, traz as bases
tecnologicas para atuar na capacitagdo de equipes de profissionais, com o objetivo
de desenvolver as capacidades da equipe de saude para os cuidados e a seguranga
com protecao radiolégica (SILVA, 2022). Com base neste estudo, criou-se um plano
de treinamento com duracdo de 06 horas para profissionais de enfermagem, em

protecao radiologica.

1. Especificacédo do plano de treinamento em protegao radioldgica

1.1 Objetivos

e Desenvolver as capacidades da equipe de saude em relagcédo aos cuidados de

seguranga e protecao radiologica.

1.2 Especificos

e |dentificar as normativas legais de protecao radioldgica.
e Apresentar os potenciais riscos associados a radiag&o ionizante.

e Potencializar a cultura de proteg¢ao radioldgica

1.3 Publico-alvo

e Profissionais da Enfermagem
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1.4 Revisao

° Resolugédo da Diretoria Colegiada (RDC) 330, de 20 de dezembro de 2019
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) estabelece os requisitos sanitarios para a
organizagdo e o funcionamento de servicos de radiologia diagnéstica ou
intervencionista e regulamenta o controle das exposi¢cdes médicas, ocupacionais e
dos publicos decorrentes do uso de tecnologias radiolégicas diagnodsticas ou
intervencionistas.

° Norma CNEN NN 3.01, 11 de marco de 2011 (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria). Diretrizes Basicas de Protecdo Radioldgica.

° Normas, protocolos, planilhas e Procedimentos Operacionais Padrao (POPs)

implantados na instituicdo.

° Plano de protecao radioldgica institucional.
° Lei Organica de Saude (LOS) 8080/1990.
° NR 32: estabelece as diretrizes basicas para a implantacdo de medidas de

protecdo a seguranga e a saude dos trabalhadores em servigos de saude.
° NR 6: dispde sobre os Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPI).
° NR 9: estabelece os requisitos para a avaliagdo das exposi¢cdes ocupacionais

a agentes fisicos, quimicos e biolégicos do PGR.

1.5 Conteudo e Carga Horaria:

a) Conceitos de radiagao ionizante e protecao radiolégica — 1 hora.
b) Efeitos da radiagao ionizante — 1 hora.

c) Legislacao a protecao radiolégica — 1 hora.

d) Trabalho e educacéo a protegao radiolégica — 1 hora.

e) Equipamentos de seguranga a protecao radioldgica — 1 hora.

f) Desenvolvendo a cultura de protecao radiolégica — 1 hora.

1.6 Estratégias de aprendizagem

e Aulas expositivas em sala, com utilizagdo de material audiovisual e quadro.
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e Avaliacdo de participacdo, desempenho nas discussdes, assiduidade,
postura, interesse.

Seminario dirigido: apresentagao de artigo relacionado ao conteudo (atividade
em grupo com o objetivo de desenvolver as seguintes habilidades do
profissional: escrita, leitura, interpretacédo e interagdo com o conteudo proposto
no curso).

e Aplicacao de estudo de caso que vise desenvolver agdes técnicas e praticas
que aprimorem a protegao radioldgica no servigo de saude.

e Apresentacao de referéncias bibliograficas para os estudos (atual e posterior)

que aprimoram conhecimentos de segurancga e protegao radioldgica.

1.7 Avaliagado da aprendizagem

> Critérios

° Produgdo dos saberes. Serdo avaliados o saber estudado e as
solucdes de problemas apresentados no servico.

° Observacdo do desempenho individual e coletivo verificando se o
profissional e a equipe desenvolveram habilidades e competéncias (trabalho
em equipe /lideranga/ olhar critico e atento/planejamento/solucionar
problemas/socializagao, dentre outras) necessarias a segurancga e a protecao

radiolégica no servigo.

> Instrumentos de aprendizagem

° Estudos de casos (15 minutos durante o curso).
° Exercicios tedricos/praticos (15 minutos durante o curso).
° Participac&do nas discussdes e ou debates durante o curso.

° Avaliagao escrita (1 hora no final do curso).
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1.8 Certificacao

eSera emitido certificado de participagdo para aqueles que frequentarem um
minimo de 75% de presenca de horas/curso e tiverem pelo menos 60% de

aproveitamento da avaliacéo escrita.

® O certificado sera emitido ao fim do curso de treinamento aos participantes

cadastrados e aprovados.
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Anexo 2. Parecer consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa

[ 11 ]

el INSTITUTO FEDERAL DE ~~ Plataforma
wsTITUTO SANTA CATARINA IFSC Q{g;m
Lares Catarra

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Anélise do entendimento de discentes e docentes sobre a prote¢éo radiologica, em
dois cursos de graduagéo em enferrmagern do Sul do Pais.

Pesquisador: Gerusa Ribeiro

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 57137322.4.0000.0185

Instituigao Proponente: Insttuto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecndogia de Santa Catrina
Patrocinador Principal: Financiarnento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.513.507

Apresentagao do Projeto:

De acordo comn as informagdes contidas no Projeto Basico enviado pelo pesquisador (Arquivo
PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO), o projeto de pesquisa tern corno objetvo geral analisar
habilidades e competencias, envolvendo as tecnologias radiologicas, no entendimento de estudantes e
professores, de dois cursos de graduacao em enfermagern, no sul do pais. Tipo de Pesquisa, Tata-se de
uma pesquisa do tipo exploratoria de abordagern qualitativa. Segundo GIL {2019), as pesquisas
exploratorias termn por funcao prornover urma maior familiaridade corn o problerna, objetvando forna-lo mais
compreensivel ou a consttuicao de hipoteses, possibilitando a consideracao das informacoes rmais variadas
relatvas ao fato estudado. A pesquisa articula os criterios de intencionalidade e conveniencia.
Intencionalidade, por serem insttlicoes de referencia no ensino publico e gratuito. E conveniencia, pelo
acesso facilitado a pesquisadora e por seremn estudantes e professores da graduacao ern enferrmagemn das
ultimas fases. A pesquisa sera realizada em duas instituicoes publicas de ensino superior de Enferragem
do estado de Santa Catarina, que compoern a rede Federalde E ducacao. Os partcipantes da pesquisa
serao professores e alunos dos ultmos semestes do curso de enferrmagern, sendo que o universo do
estudo tera como foco, verificar habilidades e competencias que envolvemn as tecnologias radidogicas no
contexto da formacao em enferragem. A coleta dos dados obedecera as seguintes etapas: Entevistas
semiestruturadas, que serao gravadas e transcritas pelo pesquisador. Coleta docurnental, que e o
levantarmento das instituicoes de ensino que oferecern o curso de graduacao

Enderego: Rua 14 dejulhon®150

Baimo. Florandpolis CEP: 88.075010
UF. SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3577-9078 E-mail. cepsh@ifsc.edu.br
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em enfermagem, para tanto sera utilizado o site E-mec, e analise do Projeto Pedagogico dos Cursos (PPC),
buscando a tematica da radiologia sendo contemplada como uma unidade curricular. A organizacao e
analise dos dados, serao organizados com o auxilio do software Atlas ti e a analise baseada na Analise
Tematica de Conteudo. Os critérios de inclusdo sdo: Incluem-se nessa pesquisa alunos e professores dos
cursos da graduacao em Enfermagem, da sexta e setima fase de duas instituicoes publicas do estado de
Santa Catarina, e todos os participantes que assinarem o TCLE. Os critérios de exclusdo sdo: Serao
excluidos da pesquisa, professores e alunos das demais fases que nao sejam da sexta ou setima fase do
curso de graduacao em enfermagem. Excluem-se tambem professores em afastamento por algum motivo,
ex. ferias, capacitacao ou doenca, e os participantes que nao aceitarem assinar o TCLE.

Objetivo da Pesquisa:

De acordo com as informacdes contidas no Projeto B4sico enviado pelo pesquisador (Arquivo
PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO), 0 projeto tem os seguintes objetivos: Objetivo Primario:
"Analisar habilidades e competencias, no entendimento de estudantes e professores, de dois cursos de
graduacao em enfermagem no sul do pais. Objetivo Secundario: Identificar junto aos cursos de graduacao
em enfermagem, das ultimas fases, o conhecimento de alunos e professores sobre protecao no uso das
tecnologias radiologicas;Propor junto ao orgao de classe da enfermagem do estado de SC, bases
tecnologicas para capacitar a enfermagem no contexto da protecao radiologica.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

De acordo com as informacdes contidas no Projeto B4sico enviado pelo pesquisador (Arquivo
PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO), 0 projeto tem 0s seguintes riscos e beneficios: Riscos: O
estudo preve o risco de constrangimento e vazamento de dados confidenciais, sendo que estes serao de
responsabilidade e supervisao dos pesquisadores, risco de exposicao do entrevistado relacionado ao local
escolhido para entrevista e risco de imposicao de ideias tirando a autonomia do entrevistado, por parte do
pesquisador (CONEP - Etica em Pesquisa, 2021). Beneficios: Dos beneficios, sera propor junto ao conselho
regional de enfermagem de Santa Catarina uma capacitacao de protecao contra radiacao para profissionais
de enfermagem e refletir sobre a pratica do autocuidado, tanto em termos de seguranca e qualidade
assistencial quanto de desenvolvimento. Atividades que envolvem 0 uso de radiacao ionizante, seja em
diagnostico ou tratamento e também producao de conhecimento cientifico.

Endereco: Rua 14 de julho n°150

Bairro: Florianopolis CEP: 88.075-010
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3877-9078 E-mail: cepsh@ifsc.edu.br
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Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O protocolo apresentado e relevante e descreve o cenario previsto de expansao e do avanco das tecnicas e
tecnologias radiologicas, o que motivou 0s pesquisadores a identificar a inseguranca dos profissionais de
enfermagem em atuar em ambientes onde a radiacao ionizante esta presente, devido a falta de
conhecimento. Os autores descreveram com clareza o0s riscos e beneficios. Trata-se de um protocolo de
pesquisa com obtencdo de dados de professores e alunos, das ultimas fases da graduacdo em Enfermagem
de duas instituicoes publicas federais

Consideracdes sobre os Termos de apresentacio obrigatéria:

O protocolo apresenta:

- Folha de rosto: preenchida e assinada,

- Carta de anuéncia: Apresenta

- TCLE: Apresenta

- TALE: N&o se aplica

- Projeto de pesquisa completo: apresenta e contém as informac¢des minimas

- Instrumento de coleta de dados: apresenta os questionarios para alunos e professores
- Orcamento: Apresenta

- Termo de sigilo e confidencialidade: Apresenta

- Cronograma: Apresenta, com inicio das atividades com seres humanos prevista para agosto de 2022.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacées:

Pendéncia 01 ATENDIDA: O protocolo apresenta dois TCLE para apreciacdo. Um no projeto detalhado e
outro anexado diretamente na Plataforma Brasil, com algumas informacdes distintas. Recomenda-se manter
somente o TCLE anexado na Plataforma Brasil (ou modificar o TCLE apresentado no projeto, para que
figuem iguais), acrescentando informacoes sobre: garantia de manutencdo do sigilo e da privacidade dos
participantes da pesquisa durante todas as fases da pesquisa; explicitacdo da garantia de ressarcimento e
indenizacdo diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa (Res. 466 de 2012/CNS). Rever a
informacdo sobre a necessidade de rubrica em duas vias (informacdo duplicada no inicio da primeira pagina
e final da segunda pégina).

Pendéncia 02 ATENDIDA: Esclarecer, na metodologia, qual sera a forma de recrutamento dos participantes,
detalhando as questdes éticas na conducao do estudo.

Endereco: Rua 14 de julho n°150
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Pendéncia 03 ATENDIDA: Alterar a carta de anuéncia do IFSC - Campus Joinville, de modo que o
responsavel por autorizar a realiza¢do da pesquisa no campus seja o responsavel legal (Diretor do campus).
O documento anexado ndo encontra-se assinado pelo diretor do campus.

Pendéncia 04 ATENDIDA: Na Plataforma Brasil, incluir a UFSC como instituicdo co-participante. Pendéncia
atendida

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP, de acordo com as atribuicdes definidas na
Resolu¢cdo CNS n° 510, de 2016, na Resolu¢do CNS n° 466, de 2012, e na Norma Operacional n° 001, de
2013, do CNS, manifesta-se pela aprovacdo do protocolo de pesquisa proposto. Solicita-se ao pesquisador
0 envio do Relatorio Final por meio de notificagdo conforme modelo disponivel no site de CEPSH do IFSC
(https:/iwww.ifsc.edu.br/cepsh).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 22/06/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_1913640.pdf 18:09:28
QOutros cartaresposta.pdf 22/06/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito
18:08:57

Qutros anuenciaPROPI.pdf 22/06/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito
17:47:17

Qutros anuencia_diretor.pdf 27/05/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito
16:26:10

Cronograma Cronograma.pdf 27/05/2022 |Gerusa Ribeiro Aceito
16:20:40

Projeto Detalhado / |PROJETO_BROCHURA_CEP.pdf 27/05/2022 |Gerusa Ribeiro Aceito

Brochura 16:19:55

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 27/05/2022 |Gerusa Ribeiro Aceito

Assentimento / 16:19:10

Justificativa de

Auséncia

QOutros Questionarios.pdf 19/03/2022 |Gerusa Ribeiro Aceito
13:11:20

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 19/03/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito
13:08:56

Declaracdo de Confidencialidade.pdf 18/03/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito

Pesquisadores 09:20:14

Declaracdo de Anuencia.pdf 18/03/2022 | Gerusa Ribeiro Aceito
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