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AVALIAGAO DO DESEMPENHO ENERGETICO E DA ILUMINAGAO NATURAL
NA ETAPA INICIAL DE PROJETO: RESIDENCIA UNIFAMILIAR EM RANCHO
QUEIMADO/SC

Lauren Kortz Duarte"

RESUMO

O uso de Building Information Modeling (BIM) aliado a simulagdes computacionais
possibilita analises do desempenho energético e luminico das edificacées na fase
inicial de projeto. Este estudo avaliou uma residéncia unifamiliar em Rancho
Queimado por meio dos softwares Autodesk Revit® Insight 360°® e Lighting
Analysis®, variando tanto as areas das aberturas, como o tipo de construgcédo. Na
avaliagéo bioclimatica, observou-se que apenas 12,8% das horas anuais estao
dentro da zona de conforto, enquanto 78,4% apresentam desconforto por frio,
indicando a necessidade de estratégias passivas como alta inércia térmica. A
analise energética verificou que a edificagdo pesada apresentou menor consumo ao
aumentar a area de abertura das fachadas, com variacbes de até 40% de abertura,
enquanto na edificagado leve, o consumo aumentou quando aumentava-se a area
envidragada a partir de 50%. Quanto ao desempenho luminico, a utilizagdo da area
de abertura de 30% para 65% da area da fachada resultou em um crescimento
médio de 25 pontos percentuais no sDA 300/50, indicando maior iluminagao natural,
mas também um aumento no ASE 1000/250 em diversos ambientes, exigindo
solucdes de sombreamento para evitar ofuscamento. A utilizacdo de ferramentas de
simulagao contribui para a tomada de decisdes mais fundamentadas, permitindo

otimizar o conforto ambiental e a eficiéncia das edificacoes.

Palavras-Chave: eficiéncia  energética; iluminagdo  natural; simulagéo

computacional.

™ Académica do curso de Engenharia Civil do Instituto Federal de Santa Catarina.
lauren.k@aluno.ifsc.edu.br.



1 INTRODUCAO

A construgao civil desempenha um papel fundamental na histéria da
humanidade, muito mais do que simples abrigos, pois reflete o avango das
sociedades desde os tempos primitivos até o presente. Ao longo das eras, a
construgado civil acompanhou as mudancgas culturais, politicas e tecnoldgicas das
sociedades. A Revista Sucesso SA (2024) noticiou um projeto que promete
transformar a economia e o turismo de Rancho Queimado, municipio rural com 3 mil
habitantes, no inicio da Serra Catarinense. Com um investimento de R$ 1,5 bilhdo, o
empreendimento prevé infraestrutura completa, incluindo hoteis, restaurantes, areas
comerciais e residenciais. Essa iniciativa reforca a crescente expansdo da
construcao civil em areas rurais de Santa Catarina.

No ano de 2023, as residéncias brasileiras responderam por 10,7% do
consumo de energia do pais (BEN, 2024), sendo que deste percentual a eletricidade
(iluminagao, refrigeracédo e eletrodomésticos) € a principal forma de energia
consumida (48,4%). Comparado com os dados do relatorio de 2022, o consumo

residencial da eletricidade apresentou um aumento de 9,1% em um ano.

Uma edificacdo com bom desempenho ambiental, € uma edificacdo que
oferece conforto térmico, visual e acustico aos usuarios, utilizando o minimo de
energia possivel. Assim, um edificio energeticamente eficiente & aquele que
proporciona condi¢bes ambientais ideais enquanto minimiza o consumo de energia.
(Lamberts; Dutra e Pereira, 2014).

As edificagbes devem garantir conforto e bem-estar aos usuarios, aliando
eficiéncia no uso de recursos naturais. Um projeto arquitetbnico moderno nao se
limita a atender demandas imediatas, mas considera toda a vida util da edificagao.
Para isso, é essencial que os profissionais projetem com foco no conforto e na
funcionalidade a longo prazo, integrando diferentes disciplinas para uma
colaboragéo eficiente. Essa abordagem favorece o desenvolvimento de solugdes

mais sustentaveis e eficientes (Silva e Brasil, 2018).



Desde os primeiros momentos da vida, a luz natural desempenha um papel
fundamental na nossa experiéncia visual, devido a sua variabilidade de tonalidade,
intensidade e dindmica ao longo do dia (Tregenza e Loe, 2015). Além de seu
impacto estético, a luz natural oferece beneficios significativos para o bem-estar e a
saude dos ocupantes (Nascimento, 2019), sendo a preferéncia natural das pessoas
(Yao et al., 2020) e essencial para o desempenho de tarefas visuais (Lamberts,
Dutra e Pereira, 2014).

A incorporagdo da iluminagdo natural em edificios ndo apenas melhora a
qualidade dos espacos internos, mas também reduz a dependéncia da iluminagcao
artificial, contribuindo para a eficiéncia energética (Reppert e Weaver, 2002;
Heschong, 1999; Lamberts, Dutra e Pereira, 2014; Reinhart et al., 2006). Essa
abordagem estd alinhada com os principios da arquitetura sustentavel
contemporanea, promovendo maior qualidade de vida para os ocupantes enquanto
reduz o consumo de energia (Andersen, 2015; IWBI, 2020).

Em edificagdes residenciais, as janelas sao utilizadas tanto para iluminagao
natural, ventilagdo, visualizagdo do ambiente externo e ganho de calor. Uma boa
iluminagao, segundo a NBR ISO 8995-1 (ABNT, 2013), deve permitir a visualizagao
adequada do ambiente para que as pessoas possam enxergar e se movimentar com
seguranga, bem como realizar tarefas visuais de forma eficaz e precisa, sem correr o
risco de fadiga ou desconforto visual. Por isso, areas com elementos transparentes
precisam balancear a necessidade de entrada de luz com ganho/perda de calor. E
nestes fechamentos transparentes onde ocorrem as principais trocas térmicas dos
ambientes internos de uma edificagdo com o ambiente externo (Lamberts, Dutra e
Pereira, 2014).

Da Graga (2008) ressalta a importancia de avaliar o desempenho ambiental
das edificagdes por meio de simulagbes e também por avaliagdes pds-ocupagao.
Embora essas praticas nem sempre fossem aplicadas devido a custos adicionais,
hoje elas sdo consideradas fundamentais para o desempenho dos edificios. As
ferramentas computacionais para avaliagcdo de desempenho ambiental tornaram-se

mais acessiveis e amigaveis, facilitando sua adogao na pratica profissional.



O BIM é uma metodologia que centraliza as informagdes de um projeto
durante todas as fases de sua execucgao, desde a concepgao até a operacgao. Ele
integra diferentes dimensdes da construgdo, como arquitetura e instalagdes,
permitindo uma visualizagado 3D com dados paramétricos. No estudo de Pretti (2018)
o Autodesk Revit foi utilizado como a principal ferramenta BIM para detalhar o
modelo e, apds isso, compartilhar informagdes para outros softwares de simulacao
energética. A interoperabilidade foi descrita como ponto critico, uma vez que
apresenta limitagdes na transferéncia precisa dos dados necessarios para simulagao
energética. Aplicativos como o insight 360°® possibilitam comparar parametros
como: 0 consumo energético simulado, os efeitos de forma e a orientagdo da
edificacao, caracteristicas dos componentes construtivos, cargas internas, tipos e
areas de aberturas, entre outros. Este tipo de simulagdo nas etapas iniciais de
projeto, potencializa uma edificagdo com mais eficiéncia energética e com menor
necessidade de adequacgdes posteriores além de diminuir o custo de uso energético
ao longo da vida util da edificagao.

O objetivo deste artigo é avaliar o desempenho energético e o desempenho
da iluminagdo natural na etapa inicial de projeto arquitetbnico de uma residéncia
unifamiliar no municipio catarinense de Rancho Queimado, utilizando ferramentas de

simulagao disponiveis no software de modelagem BIM.

2 MATERIAIS E METODOS

Este item apresenta os métodos utilizados para as simulagcbes de
desempenho energético e luminico do projeto da edificagdo que é objeto de estudo
deste artigo. Para isso, primeiro sera apresentado o conceito e proposta de projeto
arquiteténico da edificagao residencial unifamiliar usado como objeto de estudo; em
seguida, discrimina-se a caracterizagdo do clima da cidade catarinense de Rancho
Queimado; finalizando com a descricdo da ferramenta de simulacdo e as

conFiguracdes adotadas nas simulagdes.



10

2.1 Objeto de Estudo

Vale esclarecer que o projeto inicial da edificacdo residencial unifamiliar
utilizado neste artigo, ndo foi desenvolvido por esta autora.

A Figura 1 apresenta uma das premissas do projeto, onde o projetista fez um
zoneamento separando a area intima da area social, e ja orientou a disposi¢ao dos
mesmos no terreno. Observando a Figura 1, percebe-se que a area intima foi

priorizada para a orientacdo norte, e a area social para a orientagao sul.

Figura 1 - Esquema de divisdo de areas do projeto
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

O programa de necessidades basicas evidencia uma residéncia unifamiliar
padrao médio, com area intima composta por 3 quartos, sendo um suite, um
banheiro social, e a area social com sala e sala de jantar, cozinha, lavanderia e area
gourmet. Na Figura 2 é apresentado o esquema de zoneamento de ambientes

proposto pelo projetista, onde se observa que a edificagdo tera um unico pavimento.
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Figura 2 - Planta baixa do projeto proposto.
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Fonte: Adaptado da proposta original do projetista (2025).

2.2 Caracterizagao climatica

O municipio de Rancho Queimado esta localizado na zona bioclimatica 1 M,
conforme o0 novo zoneamento bioclimatico brasileiro da NBR 15.220-3 (ABNT, 2024)

(Figura 3) - Muito fria com inverno moderado.

Figura 3 - Zoneamento bioclimatico por desempenho térmico e umidade relativa.
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Através do site do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), obtem-se os
dados historicos (https://portal.inmet.gov.br/dadoshistoricos) e os dados horarios de
uma estacdo automatica que esta situada na cidade de Rancho Queimado. No site
os dados de temperatura e umidade aparecem disponiveis a partir de junho de 2016.
Entretanto, a partir de agosto de 2017, os dados de umidade relativa ndo estao
disponiveis, possivelmente por algum mal funcionamento do equipamento. Ao
organizar os dados, do periodo de 21 de junho de 2016 até 20 de junho de 2017,
num arquivo de temperatura e umidade, e interpolar os dados faltantes, com o
auxilio da ferramenta excel, foi possivel plota-los na Carta Bioclimatica de Givoni,
utilizando o software Analysis Bio do LabEEE (Laboratério de Eficiéncia Energética
de Edificagbes) da UFSC (Universidade Federal de Santa Catarina). A Carta
Bioclimatica de Givoni, possibilita, através de dados de temperatura e umidade, ter
um indicativo do percentual das horas de conforto térmico e as principais estratégias
construtivas para alcanga-lo.

A cidade de Rancho Queimado nao possui arquivo climatico compilado e com
formato para ser utilizado em simulagbdes. Entdo, foi escolhido o municipio de
ltuporanga, por possuir arquivo climatico que pode ser utilizado em simulagdes
termo energéticas de edificacdes, além de pertencer a mesma zona bioclimatica da
cidade de Rancho Queimado, conforme plano diretor de turismo do municipio possui
uma area total de 288,7 km?, e latitude 27°40'22" Sul e longitude 49°01'19" oeste e
com elevacdo de 810 metros acima do nivel do mar. No caso de ltuporanga as
coordenadas geograficas sao latitude 27° 24' 50" Sul e longitude 49° 36' 3" Oeste,
com elevagdo de 370 metros acima do nivel do mar. Demonstrando uma

proximidade geografica entre as duas cidades.

2.3 Simulagao do desempenho energético e luminico

O software Autodesk Revit® € consolidado como lider de mercado e como a
ferramenta BIM mais utilizada no Brasil na area de construgédo (Oliveira; Jesus;
Conde, 2019). Assim, foi utilizado no estudo, por meio da licenga estudantil, a sua

versao 2024. Somado a isso, os plug-ins Insight 360°® e Insight Lighting Analysis®,


https://portal.inmet.gov.br/dadoshistoricos
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dispéem do fluxo de trabalho necessério para analisar o desempenho energético e

luminico de uma edificagao, nas etapas iniciais de projetos.

2.2.1 Revit - Insight 360°®

Para realizar a simulagao no /Insight 360°® foi necessario entender a proposta
do projeto. O software Autodesk Revit® possui dois modos de analise: o primeiro por
meio de modelos criados com elementos de construgdo como paredes, pisos,
telhados; e outro pelo método de elementos de massa e construcido. A escolha da
proposta dependera do profissional que estara analisando. No caso deste estudo, foi
escolhido elementos de constru¢cdo como modelo para analise, porém usando um
projeto em etapa inicial, respeitando a proposta arquitetdnica apresentada.

No Autodesk Revit®, foi desenvolvido um modelo energético do projeto
arquitetbnico para a realizagao de simulag¢des no plug-in Insight 360®. Para isso, foi
necessaria a definicdo da localizagao geografica, utilizando um arquivo climatico
disponivel no acervo do software. No presente estudo, adotou-se o arquivo climatico
de ltuporanga, Santa Catarina, justificando-se essa escolha pelo zoneamento
bioclimatico, uma vez que ambos 0s municipios pertencem a mesma zona
bioclimatica.

Além disso, o software Autodesk Revit® utiliza algumas caracteristicas dos
elementos de construcdo para caracteriza-los, como a transmitancia térmica e a
massa térmica. A densidade de um material é a razao entre a massa e seu volume.
O conceito de massa térmica € a relagdo da densidade com a espessura do
material, visto que o calor especifico da maioria dos materiais é proximo a 1 kJ/kgK,
ou seja, a capacidade de armazenar calor dos componentes construtivos é
diretamente dependente do peso do mesmo. No Revit, um sistema construtivo &
considerado leve ou pesado em fungao do valor da massa térmica. Conforme a NBR
15220-1 (ABNT, 2024) a resisténcia térmica total de um sistema construtivo € o
inverso da transmitancia térmica (“U”), sendo que esta é a taxa de fluxo de calor
dividida pela area e pela diferenca de temperatura entre o ambiente interno e

externo.
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Para este trabalho, foram simulados dois cenarios de modelo de energia com
sistemas de aquecimento e refrigeramento por condicionamento de ar. As
caracteristicas dos elementos construtivos utilizados estdo apresentadas nas
Tabelas 01 e 02. Os valores de transmitancia térmica e massa térmica sdo os

valores disponibilizados pelo site oficial da Autodesk Revit®.

Tabela 01 — Cenario 01: Construcao do tipo leve

Modelo de massa Construgdes Transmitancia térmica Massa
(#) Térmica
m°.K kg
(G
Parede externa da Construgéao leve - sem 3,25 21,30
massa isolamento
Parede interna da Construgéo leve - Sem 3,25 93,10
massa isolamento
Piso de massa Construgéo leve - sem 2,19 0,032
isolamento
Laje de massa Construgéo pesada - Sem 0,27 696,64
isolamento
Telhado da massa Sem isolamento - Telhado 4,84 26,18
escuro

Fonte: Adaptado da Autodesk Revit®2024: Analise energética,2025.

Tabela 02 — Cenario 02: Construcao do tipo pesada

Modelo de massa Construgdes Transmitancia térmica Massa
( mVZVK ) Térmica
| (=4)
Parede externa da Construcao pesada - 0,41 387,52
massa Isolamento tipico de clima frio
Parede interna da Construgao pesada - Sem 6,45 381,62
massa Isolamento
Piso de massa Construgao leve - isolamento 0,85 0,069
alto
Laje de massa Construcao pesada - isolamento 0,12 696,64
da laje em clima frio
Telhado da massa Sem isolamento - Telhado 4,84 26,18
escuro

Fonte: Adaptado da Autodesk Revit®2024: Analise energética,2025.

Os telhados e os vidros foram simulados com as mesmas propriedades nos
dois cenarios. Sendo que os vidros escolhidos foram na opg¢ao “Painel unico claro -
Sem revestimento” e apresentam transmitadncia térmica de 5,91W/m2K, com
visibilidade de 90%. Neste tipo de vidro, de toda a radiacdo solar incidente na
abertura, 78% passa para dentro da edificacao .
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Apos definir as propriedades do modelo de energia, foi enviado as
informacgdes de simulacdo para a nuvens do plug-in insight 360°® para analise e

otimizagdo. Abaixo, na Figura 4, € apresentado um modelo de energia.

Figura 4 - Exemplo do Modelo de energia apresentado no insight 360°®.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Com isso, observa-se o comportamento dos modelos de energia em cada
cenario. Conforme o software Autodesk Revit®, o ideal € usar o plug-in insight 360°®
no inicio e durante o projeto, para assim garantir que o modelo, e a futura edificacao,
atenda o objetivo de ser energeticamente eficiente. Pelo Tutorial - Insight para uso

deste plug-in foi elaborado neste trabalho.

2.2.2 Revit - Insight Lighting Analysis

O Insight Lighting Analysis é um plug-in que auxilia nas simulagbes
relacionadas ao desempenho de iluminacdo. Porém €& necessario baixar ele como
uma extensdo, e assim ele aparecera como opg¢ao de simulagdo, conforme
demonstrado no Tutorial - Extensdo desenvolvido neste trabalho. Para executar a
simulagdo do desempenho luminico, foi realizada a simulagéo de iluminagéo natural,

conforme o Tutorial - Light Analysis.

Assim, foi simulado o projeto arquiteténico original, nomeado como “simulagao
referéncia”. Vale ressaltar que foram desconsiderados ambientes como circulagao,

banheiro e rouparia, ao focar nos ambientes de permanéncia da edificacao.


https://drive.google.com/file/d/1Mmib-5KEWaLn9R_eGZJtKMbHPpKaScrx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gJhmxLbLUbRbjZrm04mTaNxxb01TD212/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q5H0LvktoQfhT9Qh051-6iiMsiZPU3dt/view?usp=sharing
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Foram utilizados trés cenarios de analise de iluminacao natural, sendo eles: a
simulagéo referéncia (modelo proposto pela arquitetura); 30% de area de aberturas
com relacdo a fachada; e 65% de area de aberturas com relacdo a fachada. A
existéncia dessas simulacdes serve para a compreensao da iluminagao natural nos
ambientes internos e para o auxilio nas tomadas de decisbes de projeto. Na Tabela
03 é apresentado o percentual de area de abertura (PAF) e os valores ajustados do
comprimento das janelas para atendimento das areas das aberturas nos cenarios

propostos.

Tabela 03 — Comprimento das Aberturas

- Quart | Quarto Suite Area . Baywindow Sala
Cenario PAF 01 02 Gourmet Cozinha
Compr. 0
pbortura | % | ™ [ @ (m) (m) (m) (m) (m)

LUM_O1 59%* 1,50 1,50 2,50 | 0,90 | 2,50 | 3,45 1,80 0,79 1 0,90 | 1,00 | 2,50
LUM_02 30% 0,92 0,85 097|042 1,22 ]| 1,12 1,25 0,30 | 0,90 | 0,84 | 1,52

LUM_03 | e5% | "8

1,70m | 1,94 |1 0,84 | 2,45 | 2,24 2,49 061180 | 1,68 | 3,05

*média dos percentuais dos ambientes.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Como premissa de simulagdo, deve-se manter os mesmos ambientes e
apenas ajustar as aberturas conforme a porcentagem trabalhada. Apds a
atualizagcao do modelo, ocorre o processo de escolha do tipo de simulagdo, no caso
estudado a analise € em sDA (spatial Daylight Autonomy, ou Autonomia da Luz
Natural Espacial - ALNE), e ASE (Annual Sunlight Exposure, ou Exposicao Anual a
Luz Solar Direta - EAS).

Segundo a llluminating Engineering Society (IES, 2012), a Autonomia
Espacial da lluminagao Natural (sDA) — Spatial Daylight Autonomy — representa a
porcentagem de uma area que recebe pelo menos 300 lux de luz natural em 50% do
tempo de uso anual (8h as 18h). Ja a Exposi¢cdo Anual a Luz do Sol (ASE) — Annual
Sunlight Exposure — mede o risco de desconforto visual, indicando a porcentagem
da area que recebe mais de 1000 lux de luz solar direta por mais de 250 horas ao

ano. Ambas as métricas sao expressas em porcentagem da area analisada.
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Apods a simulagdo os dados foram registrados em graficos e Tabelas que
detalham a Autonomia da Luz Natural Espacial (ALNE) e a Exposi¢cao Anual a Luz
Solar Direta (EAS).

Com a anadlise de dados, € possivel propor alternativas de ajustes, ao
projetista, embasados nos cenarios simulados, possibilitando alteragées no projeto.
Abaixo, na Figura 5, é apresentada a visdo grafica gerada pelo Insight Lighting

Analysis.

Figura 5 - Exemplo da representacgao grafica Insight Lighting Analysis.
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados apresentados nesta seg¢ao foram obtidos por meio dos
métodos descritos anteriormente, aplicados a residéncia unifamiliar em estudo. As
analises realizadas permitem compreender o desempenho energético e luminico da
edificacao, fornecendo alternativas para a tomada de decisdes na etapa inicial de
projeto. Dessa forma, os dados obtidos possibilitam a identificacdo de estratégias
que contribuam para a otimizagao do conforto ambiental e a eficiéncia da edificacao
ao longo de sua vida util, beneficiando tanto o desempenho construtivo quanto a

experiéncia dos futuros usuarios.

3.2 Avaliagao Bioclimatica da cidade de Rancho Queimado

A Figura 6 mostra os dados horarios de temperatura e umidade do ano
real do INMET (21/06/2016 até 20/06/2017) plotados sobre a Carta Bioclimatica de

Givoni, usando o software Analysis Bio.

Figura 6 - Carta Bioclimatica de Givoni para a cidade de Rancho Queimado.

FOMAS: LR _a
1. Canfaria a0 0% e 70 OS] S0 T 0%
2. Verdiacao T
3. Redliamenio Evapasdivo 4 — L]
4. At ldwcia Téammicap! Resie / o
5. A Condicionada 3 . T— -
&. Urmnidificacaa L = S —
7. Ala Indraa T émnica’ Aquecrmenio Sakar (] _:'
8. Aquecimenio Solar Passva '-!"'“'1 -15 &
9. Agquercirmerio Arilcen - 0 _
10 enikciol Al i 15 B =
11V en L Alta Indncia’ Res{. Evan. o = =10
124k Inénia’ Resl Evap. -
El 0%
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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Observa-se que os dados de temperatura e umidade sao predominantes
nas zonas que exigem adotar estratégias de aquecimento. Na regido onde o ar
condicionado aparece como uma estratégia para garantir o conforto térmico, a
incidéncia de dados de temperatura e umidade foi quase nula. Observa-se também
uma concentragdo de pontos com umidade relativa acima de 80%, no intervalo de

um ano real.

A Tabela 04 apresenta a avaliacdo quantitativa dos dados extraidos dos
relatorios do software Analysis Bio. Os resultados incluem a porcentagem de horas
do periodo classificadas em zonas de conforto, desconforto e estratégias
construtivas recomendadas, com base nos dados de Temperatura de Bulbo Seco
(TBS) e Umidade Relativa (UR).

Os dados sao organizados de acordo com diferentes recortes temporais:
totais anuais (de 21/06/2016 a 20/06/2017), periodos diurnos e noturnos
isoladamente, além da segmentacédo por estagdo do ano. A Tabela apresenta a
distribuicdo percentual das horas resultantes da aplicagdo de um ano real de
temperatura e umidade da cidade de Rancho Queimado na Carta Bioclimatica de
Givoni.

Tabela 04 — Resultados das porcentagem de hora por zona

Ano Diurno | Noturno | Inverno | Outono | Verdo | Prima-
Todo | 6h até 18h até vera
18h 6h
Conforto 12,8% | 20,8% 5,14% 11,2% 8,2% 18,3% | 13,4%
Desconforto por frio 78,4% | 70,1% 86,3% 88,7% 90% 51,9% 83%
Desconforto por calor 8,8% 9,1% 8,6% 0,01% 1,8% | 29,8% 3,6%
TBS>20°C 18,3% | 24.8% | 124 % 6,9% 6,1% |47,5% | 13,1%
Estratégias ventilagdo | 8,8% 9,1% 8,6% <1% 1,8% | 29,8% 3,6%
para calor  Fingreia | <1% | 1.2% | <1% 0% 0% | 26% | <1%
p/
Resfriamen
to
Resfriamen | <1% 1,1% <1% 0% 0% 2,4% <1%
to
Evaporativ
o}
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Ar <1% 0% <1% 0% 0% <1% 0%
condiciona
do
Estratégias Alta Inércia | 44,9% | 42,6% 46,9% 24% 55,7% | 50,9% | 49,1%
para frio Térmica /
Aquecimen
to Solar

Aquecimen | 21,2% | 17,3% 24,6% 34% 23,1% <1% 26,5%
to Solar
Passivo
Aquecimen | 12,4% | 10,2% 14,7% 30,7% 11,2% 0% 7,4%
to Artificial

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

O que se observa pelos dados da Tabela 04, € que o desconforto por frio é
maior percentualmente que as horas de conforto, em qualquer estagao do ano, e até
mesmo analisando somente os dados diurnos. A ventilacido natural aparece como
estratégia para alcangar o conforto térmico em quase 30% das horas do verao, nas
outras estagdes € menos do que 4%. A alta inércia térmica (construgéo pesada) e
aquecimento solar sdo as principais estratégias construtivas recomendadas para
alcancar o conforto térmico de forma passiva. O aquecimento artificial s6 nao foi
sugerido no verdo. Desta forma, uma edificagdo que nao tiver uma boa envoltoria,
fara que seus ocupantes busquem através do aquecimento artificial (consumo

energético) o conforto.

3.2 Analise dos dados apresentados pelo Revit- Insight 360°®

As Figura 7 e 8 apresentam o modelo de energia gerado dentro do Revit

na parte de otimizagao de energia e no Insight 360° respectivamente.
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Figura 7 - Modelo de energia apresentado no Revit

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Figura 8 - Modelo de energia apresentado no insight 360°®.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

A Tabela 05 apresenta o resultado das avaliagcdes paramétricas feitas no
Insight 360° com relacdo a area de abertura, orientagao solar e tipo de edificagao
(pesada e leve). Junto a descricao do tipo de edificagdo, observa-se o consumo
meédio anual por metragem quadrada das edificagdes com cenario leve e pesado,
mas com a area de aberturas pelo modelo proposto pela arquitetura. As
porcentagens na primeira coluna indicam a area de abertura com relacéo a area de
fachada. Os valores da Tabela indicam quanto o consumo de energia (kWh/m?/ano)
aumentaria ou diminuiria em fungdo do aumento da abertura naquela fachada, no

consumo energético anual (kWh/m?/ano) da edificagéo leve ou pesada.



Tabela 05— Simulagdo do Insight 360°® com valores em kWh/m?/ano
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Edificagao leve (288 kWh/m?/ano) Edificacdo pesada (278 kWh/m?/ano)
Area de | Norte sul leste oeste Norte sul leste oeste
abertura kWh/m?/a | kWh/m? | kWh/m%a | kWh/m*a | kWh/m%a | kWh/m? | kWh/m?/an
por fachada | kwh/m?ano no ano no no no ano o
0% -29,13 -3,16 -4,82 -6,44 -9,21 -1,01 0,12 -5,21
15% -18,48 1,51 0,64 -2,29 -6,07 0,38 0,22 -1,21
30% -7,83 6,19 6,10 1,87 -2,92 1,77 0,32 2,79
40% -0,10 9,10 9,20 4,71 -1,00 3,18 0,99 4,96
50% 7,63 12,01 12,31 7,55 0,92 4,59 1,65 7,13
65% 19,23 16,37 16,96 11,81 3,80 6,70 2,66 10,38
80% 31,20 20,57 21,26 15,77 6,89 8,78 4,31 12,78
90% 43,17 2477 25,55 19,72 9,97 10,86 5,96 15,17

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Conforme apresentado na Tabela 05, na orientagao norte, até 40% de area de
abertura com relagdo a area de fachada, o consumo energético € minimizado. A
exposi¢cao a radiagao solar no periodo frio diminui 0 consumo energético. Entretanto,
na edificacdo leve, o aumento de area envidragada acima de 50% aumenta o
consumo. Na fachada leste da edificagdo pesada, colocar mais area de vidro na
fachada, impacta menos de 1% com area de aberturas até 40% da area da fachada.
Ja na edificacao leve, a area de abertura na orientacao leste poderia ter, no maximo,
15% da fachada, para impactar menos de 1% no consumo médio por metro
quadrado anual.

Outro fator que se observa € a diferenca entre as edificagdes leves e
pesadas, onde o aumento do percentual de area de abertura da fachada na
edificacdo pesada, impacta menos o consumo médio anual, do que 0 mesmo
aumento das edificagdes leves. O resultado da Tabela 05 representa o que foi
recomendado pela carta bioclimatica de Givoni com os dados climaticos de uma ano
de medicdo da cidade de Rancho Queimado, onde recomenda-se o0 uso de

edificagbes com inércia térmica (massa) e aquecimento solar passivo.
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3.3 Analise dos dados apresentados pelo Revit - Insight Lighting Analysis

Sabendo que a mudanga no percentual de abertura das fachadas impacta,
diretamente, a eficiéncia energética, ao evidenciar o aumento do consumo, é
necessario entender como otimizar a iluminagdo natural sem comprometer a
eficiéncia energética.

Sendo assim, serdo apresentados os resultados de desempenho luminico
natural do modelo referéncia com area de aberturas de 30% e 65% da area de
fachada. O comportamento da distribuicdo da iluminacdo dentro desses cenarios
pode ser observado através das Figuras 9 a 10, proporcionando uma avaliagao
qualitativa. Na Tabelas 06, é apresentado os valores atingidos de sDA 300/50 e ASE
1000/250 dos ambientes na simulagéo cenario referéncia (LUM_01), com as
aberturas propostas pelo projeto, e demonstra os valores atingidos em cada analise

de desempenho luminico.

Tabela 06 — Cenario LUM_01 - Referéncia

Ambiente Area sDA 300/50 ASE 1000/250 sDA/ASE
(m?) (%) (%) (%)
Quarto 01 8 36 48 0
Quarto 02 8 20 8 20
Suite 12 43 26 0
A. Gourmet 13 75 8 75
Cozinha 11 19 0 19
Sala de Jantar 5 0 0 0
Sala 20 73 29 0

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Figura 9 - Gréfico de iluminag&o natural
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(Percentual)

llamin agds Hored enusis de sDA

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

No cenario de referéncia apresentado acima obteve-se 300 lux em 50% das
horas do dia, em 75% da area de piso do ambiente Gourmet, enquanto na Sala
obteve-se 73%. Estes valores representam uma boa iluminagéo natural. Entretanto,
na area Gourmet, 8% da area de piso (préximo a janela), apresenta niveis de
iluminagdo acima de 1000 lux, em mais de 250 horas no ano, e a sala tem 29% de
area de piso que podem ter possiveis problemas de ofuscamento por excesso de
iluminagado. O uso de um beiral pode ser uma sugestao a ser avaliado para diminuir
o nivel de horas com iluminag&o excessiva.

O recomendado é que o valor de ASE seja inferior a 10%, o que néo
aconteceu no quarto 1, na suite, e na sala. Ja em relacdo ao sDA, o ideal seria
atingir 100% da éarea de piso. A sala de jantar foi o local que obteve 0% de sDA, o
que demonstra que nao recebe iluminagdo natural adequada, ou seja, nao tem area
de piso com 300 lux em mais de 50% das horas do ano.

Os ambientes do Quarto 2, area Gourmet e cozinha, atenderam ao requisito
de ter ASE inferior a 10%, e apresentaram pelo menos parte do piso que pode ser

atendida com iluminagao natural (300lux) em mais de 50% das horas do ano.
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Na Tabela 07 abaixo, ve-se os valores de sDA 300/50 e ASE 1000/25 dos
ambientes, resultado da simulagao do cenario LUM_02, com ajuste do modelo com

as aberturas de 30% em relacéo a fachada.

Tabela 07 — Cenario LUM_02

Ambiente Area sDA 300/50 ASE 1000/250 sDA/ASE

(m?) (%) (%) (%)
Quarto 01 8 12 28 0
Quarto 02 8 8 0 8
Suite 12 11 6 11

A. Gourmet 13 22 3 22
Cozinha 11 0 0 0
Sala de Jantar 5 0 0 0
Sala 20 18 16 18

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Figura 10 - Grafico de iluminagao natural
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Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

No Cenario com 30% de abertura, a analise dos dados fornecidos revela
diferentes niveis de iluminagdo natural nos ambientes avaliados. O Quarto 01

apresentou um sDA de 12%, indicando que apenas uma pequena parte do ambiente
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recebe 300 lux em 50% das horas do dia. Além disso, o ASE de 28% demonstra que
uma area do quarto pode sofrer com o ofuscamento por excesso de iluminacgéo,
sugerindo a necessidade de medidas de controle, como o uso de cortinas ou
elementos de sombreamento.

O Quarto 02 obteve um sDA de 8% e ASE de 0%, mostrando que n&o ha
preocupagdes com excesso de luz. A Suite, com sDA de 11% e ASE de 6%, possui
pouca de luz natural, mas também um baixo risco de ofuscamento, por apresentar o
ASE abaixo de 10%.

A area Gourmet apresentou os melhores resultados, com 22% de sDA,
assegurando boa iluminagéo natural em parte do ambiente, e ASE de 3%, mantendo
o conforto visual. J& a cozinha e a Sala de Jantar ndo atingiram os niveis
recomendados de sDA (0%), evidenciando a falta de iluminag&o natural adequada, e
assim surgiria a necessidade de utilizagédo de iluminagao artificial durante o dia.

A Sala, com sDA de 18% e ASE de 16%, apresenta uma boa parcela com
iluminagao natural, mas também um percentual alto de ASE, gerando um possivel
desconforto visual. Assim, observa-se a necessidade de solugbes de sombreamento
para garantir o conforto e a eficiéncia luminosa nesses espacos.

Na Tabela 08, é demonstrado os valores de sDA 300/50 e ASE 1000/25 dos
ambientes, resultado da simulagao do cenario LUM_03, com ajuste do modelo com

as aberturas de 65% em relacéo a fachada.
Tabela 08 — Cenario LUM_03

Ambiente Area sDA 300/50 ASE 1000/250 sDA/ASE
(m?) (%) (%) (%)
Quarto 01 8 48 60 0
Quarto 02 8 32 12 32
Suite 12 40 17 40
A. Gourmet 13 69 3 69
Cozinha 11 37 0 37
Sala de Jantar 5 7 0 7
Sala 20 64 34 0

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Figura 11 - Grafico de iluminag&o natural
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Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

No Cenario com 65% de abertura, os dados demonstram um aumento da
iluminagdo natural em diversos ambientes. O Quarto 01 apresentou um sDA de
48%, indicando um aumento na autonomia de luz natural.

O Quarto 02, com sDA de 32% e ASE de 12%, demonstra ter iluminagao
natural adequada em boa parte do espaco. A Suite, com sDA de 40% e ASE de
17%, apresenta uma boa autonomia luminosa, embora medidas de sombreamento
possam ser consideradas.

A Area Gourmet manteve um bom desempenho, com sDA de 69% e ASE de
3%, assegurando 6tima iluminagao natural e conforto visual. A Cozinha obteve sDA
de 37% e ASE de 0%, garantindo iluminagdo adequada sem preocupagdes com o
ofuscamento.

A Sala de Jantar, com sDA de 7%, continua apresentando baixa autonomia de
luz natural, sugerindo a necessidade de ajustes, enquanto a Sala obteve sDA de
64%, representando boa iluminacdo, mas com ASE de 34%, indicando a
necessidade de medidas de sombreamento para evitar possiveis desconfortos

vinculados ao excesso de luz.
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O Cenario com 65% de abertura evidencia melhorias gerais na iluminagéo
natural, mas reforca a importancia de estratégias de sombreamento nos ambientes
com altos indices de ASE e possiveis intervengdes para melhorar a iluminagado nos
espacgos com baixos niveis de sDA.

Um ambiente que apresentou desempenho insatisfatério foi a sala de jantar,
resultado do posicionamento afastado de aberturas de iluminagcdo natural. Para
mitigar esse problema, foi realizada uma simulagdo adicional com uma claraboia na
sala de jantar para entender o cenario e apresentar como uma alternativa ao
projetista. A proposta consiste em uma claraboia com area de abertura de 0,73 m?,
com o objetivo de avaliar como essa intervengao impactaria no ambiente da sala de

jantar. Os valores sao apresentados na Tabela 09 abaixo:

Tabela 09— Cenario LUM_01_Claraboia na sala de jantar

Ambiente Area sDA 300/50 ASE 1000/250 sDA/ASE
(m?) (%) (%) (%)
Quarto 01 8 32 52 0
Quarto 02 8 24 8 24
Suite 12 40 17 40
A. Gourmet 13 81 11 81
Cozinha 11 52 0 52
Sala de Jantar 5 87 27 0
Sala 20 77 27 0

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Figura 12 - Grafico de iluminagao natural
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Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

No Cenario adicional (equivalente ao LUM_01 com a adig¢ao da claraboia na
sala de jantar), os resultados demonstraram um aumento da iluminagao natural no
ambiente de interesse. A Sala de Jantar, foco da intervencédo, alcangou um sDA de
87%, demonstrando o impacto positivo da claraboia, embora o ASE de 27% exija
atengao ao controle de luz excessiva. A Sala também obteve bons resultados, com
sDA de 77% e ASE de 27%, indicando alta disponibilidade de luz natural.

O Grafico de lluminagdo Natural (Figura 12) reforca essas observagdes,
evidenciando que a adigdo da claraboia na sala de jantar proporcionou aumento da
iluminagao natural, tornando a solugdo viavel e eficaz para otimizar o conforto

luminoso.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A busca por estratégias de melhoria no setor de Arquitetura, Engenharia e
Construgdo (AEC), por meio da implementacdo de projetos em BIM (Building
Information Modeling) alinhados a simulagdes, possibilita a realizagao de analises
preliminares dos projetos arquitetdnicos. Esse processo permite uma compreensao
mais aprofundada do desempenho energético da edificagédo, ainda nas fases iniciais
do projeto.

Conforme Lamberts, Dutra e Pereira (2007), as construgbes devem maximizar
o0 uso de sistemas passivos para melhorar o conforto térmico e luminico dos
ambientes, complementando-os com sistemas artificiais e equilibrando a viabilidade
técnica com a relagao custo-beneficio das solugdes propostas.

Para edificagdes residenciais mais confortaveis e sustentaveis, é essencial
considerar que as janelas desempenham um papel fundamental nas trocas de calor
entre 0 ambiente interno e externo, além de influenciarem na iluminagao natural e na
conexao dos ocupantes com o meio externo.

Dessa forma, analises de eficiéncia energética e luminicas sdo fundamentais
para a otimizacdo de uma edificagdo ainda na fase de projeto, possibilitando a
investigacdo do volume edificado, da area de abertura das fachadas e de outros
aspectos relevantes. Assim, a aplicacdo de ferramentas e metodologias de
simulagao permitiu avaliar se as necessidades dos usuarios estdo sendo atendidas
antes da construgcdo, possibilitando aprimorar o projeto e seu desempenho
energético, além de contribuir para o desenvolvimento de edificagdes mais
sustentaveis.

O software Autodesk Revit destacou-se como uma ferramenta que permite a
realizacdo de simulagdes desde as fases iniciais do projeto. Por meio de plug-ins
como Autodesk 360 e Insight para Energy, Solar e Lighting Analysis, o Revit viabiliza
a apresentacdo de cenarios e sugestdes que auxiliam em tomadas decisdes de
projeto fundamentadas em analises energéticas e sustentaveis, promovendo

edificagbes com melhor desempenho energético desde a concepgéao.
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Os resultados possibilitaram a analise do projeto proposto e a apresentagao
dos resultados para guiar o profissional a otimizagdo do conforto ambiental e da
eficiéncia energética da edificagdo, considerando as condigdes climaticas locais.

Na avaliagao bioclimatica, constatou-se que o desconforto térmico por frio é
predominante ao longo do ano, exigindo medidas passivas para aguecimento, como
0 uso de materiais de alta inércia térmica e estratégias de aquecimento solar
passivo. A ventilagdo natural mostrou-se eficiente como estratégia de resfriamento
apenas durante o verédo, reforgando a necessidade de um planejamento adequado
das aberturas.

Na analise do consumo energético, verificou-se que o percentual de abertura
das fachadas impactam no desempenho da edificacdo. A area de abertura por
fachada precisa ser analisada em conjunto com o tipo de edificagdo (leve ou
pesada), pois esta influencia de forma diferenciada no consumo energético. Isso
evidencia a importancia da inércia térmica com aquecimento solar para melhor a
eficiéncia energética nas edificacbes do clima serrano catarinense. A orientagao
solar norte foi a mais impactada pelo ganho térmico solar, visto que as aberturas
com até 40% de area de vidro resultam em menor consumo energético, variando
conforme as caracteristicas térmicas dos elementos construtivos adotados.

A analise luminica natural revelou que o percentual de abertura das fachadas
influencia diretamente a distribuicdo da iluminagao natural nos ambientes internos. O
cenario com aberturas de 30% da area de fachada, apresentou baixos indices de
sDA se comparado com o cenario com 65% de abertura por area de fachada.
Entretanto, o aumento na area de aberturas aumentou os indices de ASE, sugerindo
possiveis problemas de ofuscamento e superaquecimento. Assim, recomenda-se a
analise do impacto do uso de solugdes como protecdes solares externas, vidros de
alto desempenho ou cortinas internas para otimizar a iluminagdo natural sem
comprometer o conforto térmico e a eficiéncia energética.

Os resultados deste estudo reforcam a importancia de uma abordagem
integrada na fase de projeto, considerando a interagdo entre desempenho térmico,

luminico e consumo energético. A implementagdo de estratégias passivas € 0 uso
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de ferramentas de simulagdo auxiliam na tomada de decisdes, garantindo
edificagdes mais eficientes e sustentaveis ao longo de sua vida util.

A necessidade de adaptacao dos resultados ressalta a importancia da criagéo
de um arquivo climatico da regido, para ser usado em simulagdes futuras, o que
permitira estudos mais precisos, com foco na eficiéncia energética; especialmente,
em regides de urbanizagdo ascendente, como a cidade catarinense de Rancho
Queimado. Além disso, outros tipos de simulagbes em software e plug-ins como o
novo Autodesk Insight Carbon Analysis podem agregar informagdes substanciais

para novos projetos que valorizam o conforto do usuario.
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EVALUATION OF ENERGY PERFORMANCE AND NATURAL LIGHTING IN THE
INITIAL DESIGN PHASE: SINGLE-FAMILY RESIDENCE IN RANCHO
QUEIMADO/SC

ABSTRACT

The use of Building Information Modeling (BIM) combined with computational
simulations enables energy and lighting performance analyses of buildings during the
early design phase. This study evaluated a single-family residence in Rancho
Queimado using Autodesk Revit® Insight 360® and Lighting Analysis®, varying both
opening areas and construction types.

In the bioclimatic assessment, results showed that only 12.8% of the annual hours
fall within the comfort zone, while 78.4% indicate discomfort due to cold, highlighting
the need for passive strategies such as high thermal inertia. The energy analysis
revealed that the heavyweight construction had a lower consumption impact when
increasing facade opening areas, with variations of up to 40% opening, whereas in
lightweight construction, energy consumption increased significantly when the glazed
area exceeded 50%.

Regarding lighting performance, increasing the opening area from 30% to 65% of the
facade resulted in an average increase of 25 percentage points in sDA 300/50,
indicating greater daylight autonomy. However, it also led to a rise in ASE 1000/250
in several spaces, requiring shading solutions to prevent glare.

The use of simulation tools supports more informed decision-making, allowing for the

optimization of environmental comfort and building efficiency.

Keywords: energy efficiency; natural lighting; computational simulation.
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Tutorial

Por: Lauren Kortz



Objetivo

%  Este tutorial tem como objetivo guiar o usuario no processo de analise energética no Revit, essencial
para projetos arquiteténicos que priorizam a analise do consumo de energia e para entender seu
comportamento na futura edificacao.
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Faca login na sua conta Autodesk
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Antes de comegar, é necessario ter uma conta Autodesk:

Fazer login 4

Como criar uma conta educacional para estudantes, professores ou escolas:

1. Acesse a pagina da Web Education Community
(https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured E-mail
&filters=individual ) e clique em "Fazer login" no topo da tela. Na proxima tela, clique
em "Criar conta". |

2. Preencha o formulario "Criar conta" com suas informagoes pessoais.

o Aceite os termos e condigoes aplicaveis e clique em "Avancar". Vocé recebera uma
mensagem de confirmacao por e-mail com um link.

4, Adicione o remetente “autodesk.education.community@autodesk.com” a lista de
remitentes sequros do seu programa de e-mail.

& Cligue no link no e-mail para ativar sua conta.

6. Apos o login, faca o download dos produtos educacionais necessarios.

Avancar

N _ - Novo na Autodesk? Crie uma conta
Nota: Caso ndo receba o e-mail em algumas horas, verifique sua pasta de spam.


https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual
https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual
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Preparacao do Arquivo no Revit



Se estiver trabalhando com um modelo enviado por um projetista, siga estes
passos para conferir se o arquivo esta adequado para a analise:

R [

Revit 2024

Abrir o arquivo em .rtv

Autodesk Revit 2024.3 - Inicio

Recentes

Classificar por ~ Data de modificacao

Simulagdo_01_Lu

m_ALTERNATIVA 1l
13/02/2025 19:57

Simulagio_LUM_ 02_EEE_TESTE_O
05_30

% L LAURENKCZG..w W

02_EEE_TESTE_O 02_EEE_TESTE_O
14 15
13/02/2025 1829 12/02/2025 21:45 12/02/2025 21:28 12/02/2025 20:11

02_EEE_TESTE_O
13

12/02/2025 19:39

onm
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Verifique se 0 modelo possui: INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

* Paredes, pisos, telhados e aberturas corretamente modeladas.
* Ambientes delimitados e nomeados corretamente.

Caso falte alguma informacdo, complete o modelo antes de prossequir.

X W 01-TERREO X




(][]
[ ] ]
EEE
]
INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

#S

Crianciao de um Modelo de Energia
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O Insight 360° utiliza um modelo energético para realizar as analises.

* No Revit, acesse a aba "Analisar”.
* Criar modelo de energia

R i <, Autodesk Revit 2024.3 - 02_EEE_TESTE 02 - Vista O} AUREN ~r | @-

Arquivo Estrutura Ao d s A Massa e terreno ar  Vista nplementos  Modificar

k = =5 [ e ‘

Modificar Membro Painel

Selecionar v Modelo analitico estrutural v  Espagos e zonas v Relatérios e tabelas * Verificar sistemas Preenchimento de cores je carbono  Analise elétrica Analise darota ¥ Plano de trabalho ~Andlise de energia

Definir lluminagéo Solar

Propriedades X B 01-TERREO A 6D X

Vista 3D

Criar modelo de energia - Pode demorar X
Vista 3D: {3D} Editar tipo & . . ot
e h Vocé esta prestes a criar o Modelo Analitico de
raficos » § sitoras
Escala da vista [1:100 Energia. Isso pode levar um tempo consideravel
. durante o qual o Revit ndo estara acessivel. O que
el de detal.. Médio

lidade d... Mostrar original
. Editar.
< Editar.
Arquitetura

deseja fazer?

has... Por disciplina

—> Criar modelo analitico de energia

Navegador de projeto - 02_EEE TES.

[J Né&o mostrar esta mensagem novamente. Cancelar
8, Vistas (todas)
= Plantas de piso Clique aqui para saber mais

11 02 - COBERTURA
Plantas de forro
+ Vistas 3D
+ Elevages (Elevacdo da constru
[ Legendas
= [E Tabelas/Quantidades (todas)

] Espacos analfticos
{7} superficies analfticas



INSTITUTO
Sama Cara
Modelo de energia eriado

e BE R=E-SOA S

s Autodesk Revit 2024.3 - 02_EEE_TESTE_02 - Vista 3D: Espacos analiticos

Arquivo | Arquitetura  Estrutura Aco  Pré-moldado  Sistemas Inserir  Anotar  Analisar Massaeterreno  Colaborar  Vista Gerenciar Complementos  Modificar o -
N N o m RS o el ‘% . -
o ] > 1
Modificar Membro Painel Analisar
. =

lluminagado Solar  Analise...
z B a
Selecionar v Modelo analitico estrutural v

Espacos e zonas ¥ Relat6rios e tabelas » Verificar sistemas Preenchimento de cores Otimizacdo da energia Informacdes de carbono  Analise elétrica Analise darota  Plano de trabalho Analise de energia

Propriedades

ﬁ Vista 3D

Vista 3D: Espagos an: v &8 Editar tipo

01 - TERREO # 3D} # Espagos analiticos X

Graficos
Escala da vista | 1:100

Nivel de detal.. Médio

Visibilidade d.. Mostrar original

Visibilidade/s... Editar..

Opgdes de exi... Editar...

Disciplina Mecanica

Mostrar linhas... Por disciplina
= A

sl

Navegador de projeto - 02_EEE TES... X

— @, Vistas (todas)

= Plantas de piso

"l o1- TERREO

{7f 02 - COBERTURA
+ Plantas de forro
+ Vistas 3D

+ Elevacdes (Elevacdo da constrt
B8 Legendas
~ [FE Tabelas/Quantidades (todas)
11 Espacos analiticos
1T Superficies analfticas
_ ‘,DJ Tabe}a de ambiente 1:100 =N KD ., f‘, r r?
Clique para selecionar, TAB para alternativas, CTRL adiciona, SHIFT cancela a selegéo.
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Loealizacao do Projeto
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Arquivo tetura

R

dificar  Membi

jonar > Mt

Propriedades

Localizacao

V4 para a aba "Analisar" — "Localizagao do Projeto".

Digite 0 nome da cidade ou coordenadas geograficas.

(11}
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Caso a cidade nao possua arquico climatico. Selecione a estagao meteoroldgica mais proxima para obter dados climaticos realistas.e que esteja

no mesmo zoneamneto climatico

trutura 2 nas Massa e terreno  Colat

temas _ Preenchimento de cores  Otimizag;

< #1 1 LAURENKCZG..-

Definit

trica Analise da rota * Plano de

Localizacéo e terreno
Localizagdo Terreno

Definir localizagdo
Servigo de mapeamento na Internet

Endereco do projeto:

-27,4000091552734,-49,6999664306641

Estacdes meteorolégicas:

v Pesquisar

831557 (0.00 Quilémetros de dist ~
831799 (18.83 Quilémetros de di:
831556 (21.08 Quilémetros de di:
831558 (21.08 Quilémetros de di:
831315 (21.40 Quilémetros de di:
831798 (27.68 Quilémetros de di:
831800 (28.65 Quildémetros de di:

[] Usar o horério de verdo

62
@, T 7
Agrolandia ltuporanga
(%)
(Fmihas N\ /adDkm
©2025 ToHfiTom, © 2025 Microsoh Tems
Microsohging Corportin. & OpenSirestilap ——

Cancelar Ajuda

~_

/
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Localizacao

Se na simulacao der problema na localizagao, deve-se verificar a configuragao de computador:

V4 em paniel de controle;
Relogio e Regido;
Formatos > Configuragoes adicionais;

un

Simbolo decial: “.

* % %

Aplicar> ok

B Regiso X ¥ personalizar Formato X

Formatos  Administrativo NGmeros  Unidade Monetéria Hora Data

Formato: Exemplo
B > Puinel de Controle

Portugués (Brasil) > Positivo:  123456.789.00 Negativo -123456.789.00

configuracaes do computador b

Formatos de data e hora

Simbolo decimal: 1]

Data abreviada:  dd/MM/aaaa Ne de casas decimais 2

Data por extenso:  dddd, o’ de MMMM' de ‘aaaa Dol 2 arpameme e q

Hora abreviada: HH:mm

Agrupamento de digitos: 123.456.789
Hora por extenso:  HH:mm:ss & Simbolo de sinal negativo: = |
Primeirodiada  domingo Formato de nimero -11
semana:
Exibir zeros a esquerda: 07
Exemplos Separador de lista:
Data abreviada: 11/02/2025
< = Sistema de medidas: Meétrico
Data por extenso: terga-feira, 11 de fevereiro de 2025
Hora abreviada: 2328 Digitos padrao: 0123456789
Hora por extenso: 23:28:06 Usar digitos nativos: Nunca
————m—m— Clique em Redefinir para restaurar as configuragdes
= 2 Redefinir
Configuragdes adicionais. padrao do sistema de nimeros, moeda, hora e data.
oK Cancelar

OK Cancelar ] ‘
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Gerando e Acessando os Resultados no
Insight 360°
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Enviar para Analise

%  Naaba"Analisar”, clique em "Executar Analise de Energia".

Rig & iEe'-«-

Arquivell  Arquitetura

k Y
" 5
Modificar  Membro ~Painel

’ )

Selecionar v Modelo analitico estrutural v

Propriedades X 01 - TERREO

Vista 3D

Vista 3D: Espacos an: v 8 Editar tipo

Nivel de detal.. Médio

Visibilidade d... Mostrar original
Editar.
Editar

Disciplina Mecanica

Mostrar linhas... Por discil

(todas)
- Plantas de piso
1f 01 - TERREO
11 02 - COBERTURA
+ Plantas de forro
+ Vistas 3D
+ Elevacdes (Elevagio da constru
& Legendas
~ [ Tabelas/Quantidades (todas)
T Espagos analticos
171 Superficies analfticas
] Tabela de ambiente

I E

, SHIFT cancela a seleg

Estutura  Ag e Inserir

B %

Anotar  Analis:

agos e zonas v Relatérios e tabelas » Verificar sistemas ~Preenchimento de cor

= Autodesk Revit 2024.3 - 02_EEE_TESTE 02 - Vista 3D: Espagos analticos
Colaborar Gerenciar
2 i & B b
>

=]

Complementos  Modificar

Gerar

OtimizacicGRNNRNSRRI RS SPSIPSSSNREIN .2 rota * Plano de trabalho - Analise de energia

desempenho possiveis e as opgdes de projeto com o Insight
-~ =
2 acos analiticos X -
¥ Espa Defina intervalos para definir estruturas de construgdes,
sistemas mecanicos, tabelas operacionas e renovaveis no
Insight para determinar a Faixa de custo de energia e o fator
 de sensibilidade.

Pressione F1 para obter mais ajuda

A5 K A To



INSTITUTO
FEDERAL
Santa Catarina

Enviar para Analise

% Vano seu e-mail associado a Autodesk
% Verifique se recebeu o e-mail sobre sua solicitagdo de analise.

Model 02_EEE_TESTE_02 - Analysis received Caixa de entrada x S @

Q Autodesk Insight @ <insight.support@autodesk.com>

para mim «

&] Traduza para o portugués X

I AuTODESK INSIGHT

Hi Lauren Kortz Duarte,

Your model has been received. You will receive an email when the analysis is complete and you can access your results.
Please note there is an important update to Autodesk Insight Energy Analysis and Green Building Studio.
Autodesk Insight Energy Analysis and Green Building Studio are being retired and replaced by next generation Autodesk Insight Carbon Analysis.

Starting April 2nd, 2025, Insight Energr Analysis and Green Building Studio will no longer accept models for analysis from Revit and Formlt Pro. After this
date customers will continue to be able to access Insight Ener‘ge/ Analysis and Green Building Studio to view results and export data. Note that there will be
no automatic migration of data currently in Insight Energy Analysis and Green Building Studio to next generation Insight Carbon Analysis. To move models to
next generation Insight Carbon Analysis, please resubmit the model for analysis using versions of Revit 2023.1 and later. Startin%JuIy 1st, 2025, Insight
Energy Analysis and Green Building Studio will no longer be accessible. As such to prevent loss your data must be downloaded before this date. For more
information, please refer to our FAQs

Thank you,
Autodesk Insight Team
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Enviar para Analise

Os dados estarao disponiveis no seu e-mail e também no painel do Insight 360, onde vocé pode
visualizar graficos e relatdrios detalhados.

Analysis Complete for Model 02_EEE_TESTE_02 caixs de entrada

Autodesk Insight & <insi
para mim v

Bg Traduza para o portugués X

. support@autodesk.com>

1 AUTODESK INSIGHT

Hi Lauren Kortz Duarte,
Your Analysis is complete. You can access the results on Insight.
Project details:

Model: 02_EEE_TESTE_02
Location: Estrada Geral Dona Luiza, 9329, Atalanta, Santa Catarina

VIEW INSIGHT

If the above link not working, please copy the following link and paste it into your browser:

https://insight.autodesk.com/OneEnergy/Model/563478
Please note there is an important update to Autodesk Insight Energy Analysis and Green Building Studio.

Autodesk Insight Energy Analysis and Green Building Studio are being retired and replaced by next generation Autodesk Insight Carbon Analysis.

Starting April 2nd, 2025, Insight EnerPy Analysis and Green Building Studio will no longer accept models for analysis from Revit and Formit Pro. After this date customers will continue to
be able to access Insight Energy Analysis and Green Eu\lcﬁngl Studio to view results and export data. Note that there will be no automatic migration of data currently in Insight Energy
Analysis and Green Building Studio to next generation Insight Carbon Analysis. To move models to next generation Insight Carbon Analysis, please resubmit the model for analysis using
versions of Revit 2023.1 and later. Starting July 1st, 2025, Insight Energy Analysis and Green Building Studio will no longer be accessible. As such to prevent loss your data must be
downloaded before this date. For more information, please refer to our FAQs
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Modelo de Energia

Atualizaco importante para o Autodesk Insight Energy Analysis e Green Building Studio

« A partir de 20 de janeiro de 2025, o suporte do Insight ndo estara mais disponivel por e-mail e as solicitages de suporte devem ser feitas por meio de canais de suporte regulares. Aqui esta um artigo piblico que o orienta sobre como obter suporte técnico. Quando solicitado pelo produto,
selecione Revit. Nogées basicas da conta | Usando a conta Autodesk | Suporte Autodesk
« A partir de 2 de abril de 2025, o Insight Energy Analysis e o Green Building Studio serdo descontinuados e substituidos pela proxima geracao do Autodesk Insight Carbon Analysis. Para mais detalhes, consulte as Perguntas frequentes

02_EEE_TESTE 02

( Voltar para Insight K’ "I 0
Forma de construcéo
- o i
"R
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a
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8% Microsoft Bin




Resultados da Simulacao

Comparacao de benchmarks Histérico do modelo a
kWh / m* f ano USD /m?/ ano
Orientacao do edificio
1075 s
Gira um edificio no sentido horario a partir de 0
graus, por exemplo, 90 graus gira o lado norte
do edificio para ficar voltado para o leste.
Factor: All unspecified
Max $ 126.85
Mean: § 29.47 = Y
vl Configuracao atual:
270-135
4k D ASHRAR N 0
17
0 ; .
1 1
-33

= = =

WWR - Muralhas do Sul Persianas - Sul Vidro de janela - Sul

A relacdo janela-parede (area envidracada/area As persianas podem reduzir o uso de energia As propriedades do vidro controlam a

bruta da parede) interage com as propriedades HVAC. O impacto depende de outros fatores, quantidade de luz natural, a transferéncia de
da janela para impactar a iluminacéo natural, o como o tamanho da janela e as propriedades de calor e o ganho de calor solar no edificio,
aquecimento e o resfriamento. ganho de calor solar. juntamente com outros fatores.

Configuracéo atual: Configuracéo atual: Configuracéo atual:
95% - 0% BIM - Altura da Vitoria Dbl LoE - Sgl Cir
2/3




Resultados da Simulacao

WWR - Muralhas do Norte Persianas - Norte Vidro de janela - Norte

A relacdo janela-parede (area envidracada/area As persianas podem reduzir o uso de energia As propriedades do vidro controlam a

bruta da parede) interage com as propriedades HVAC. O impacto depende de outros fatores, quantidade de luz natural, a transferéncia de
da janela para impactar a iluminac&o natural, o como o tamanho da janela e as propriedades de calor e 0 ganho de calor solar no edificio,
aquecimento e o resfriamento. ganho de calor solar. juntamente com outros fatores.

Configuracéo atual: Configuracéo atual: Configuracéo atual:

95% - 0% BIM - Altura da Vitoria Dbl LoE - Sgl Cir )
2/3

\/)J : ' '

WWR - Muros Ocidentais Persianas - Oeste Vidro de janela - Oeste

A relacdo janela-parede (area envidracada/area As persianas podem reduzir o uso de energia As propriedades do vidro controlam a

bruta da parede) interage com as propriedades HVAC. O impacto depende de outros fatores, quantidade de luz natural, a transferéncia de

da janela para impactar a iluminac&o natural, o como o tamanho da janela e as propriedades de calor e o ganho de calor solar no edificio,

aquecimento e o resfriamento. ganho de calor solar. juntamente com outros fatores.

Configuracao atual: Configuracado atual: Configuracdo atual:
95% - 0% BIM - Altura da Vitéria Dbl LoE - Trp LoE
2/3

's/y'




Resultados da Simulacao

WWR - Muralhas Orientais Persianas - Leste Vidro de janela - Leste

Arelacéo janela-parede (area envidracada/area As persianas podem reduzir o uso de energia As propriedades do vidro controlam a

bruta da parede) interage com as propriedades HVAC. O impacto depende de outros fatores, quantidade de luz natural, a transferéncia de
da janela para impactar a iluminacdo natural, o como o tamanho da janela e as propriedades de calor e o ganho de calor solar no edificio,
aquecimento e o resfriamento. ganho de calor solar. juntamente com outros fatores.

Configuracéo atual: Configuracéo atual: Configuracéo atual:
95% - BIM (28%) BIM - Altura da Vitoria Dbl LoE - Sgl Cir
2/3

'a)

Construcdo de Paredes Construcéo de telhados Infiltragdo

Representa a capacidade geral das construcées Representa a capacidade geral das construcdes Vazamento néo intencional de ar para dentro ou
de paredes de resistir a perdas e ganhos de de telhados de resistir a perdas e ganhos de para fora de espacos condicionados; geralmente
calor. calor. devido a lacunas no envoltério do edificio

Configuracéo atual: Configuracéo atual:
N3&o isolado - R19 0,17 ACH-2,0ACH

Configuracéo atual:
R38 Madeira - Nao
Isolada




Resultados da Simulacao

Eficiéncia de iluminagao

Representa o ganho médio de calor interno e o
consumo de energia da iluminacéo elétrica por
unidade de area do piso.

Configuracéo atual:
20,45 W/m?- 3,23
Wim?

Controles de iluminagao natural e
ocupacgao

Representa sistemas tipicos de escurecimento
de luz natural e sensores de ocupacéo.

Configuracéo atual:
BIM - Controle de

lluminacdo Natural e -
Ocupacédo S

Eficiéncia de carga do plugue

A energia usada por equipamentos, como
computadores e pequenos eletrodomésticos;
exclui equipamentos de iluminacdo ou
aquecimento e resfriamento.

Configuracéo atual:
27,99 W/m? - 6,46
Wim?

Climatizacao

Representa uma faixa de eficiéncia do sistema
HVAC que varia de acordo com a localizacdo e
tamanho do edificio.

Configuracéo atual:
Bomba de calor

ASHRAE - Bomba de (s
calor terminal de
pacote ASHRAE

E3

(o]

Cronograma de operagao
As horas tipicas de uso pelos ocupantes do

edificio.

Configuracdo atual:
24/7 - BIM

Eficiéncia do painel fotovoltaico

A porcentagem da energia solar que sera
convertida em energia CA. Painéis de maior
eficiéncia custam mais, mas produzem mais
energia para a mesma area de superficie.

Configuracéo atual:
16% - 20,4%




Resultados da Simulacao

PV - Limite de Retorno PV - Cobertura de Superficie

Use o periodo de retorno para definir quais Define quanta area do telhado pode ser usada
superficies serdo usadas para o sistema para painéis fotovoltaicos, considerando area
fotovoltaico. Superficies com sombreamento ou para acesso de manutencao, equipamentos de
orientacdo solar ruim podem ser excluidas. telhado e infraestrutura do sistema.
Configuracao atual: Configuracao atual:

10 anos - 30 anos 0% - 90%




Resumo

Crie ou acesse sua conta Autodesk.
Preparacao do arquivo.

Criacao do modelo de energia.
Simulacao.

Analise e Coleta da dados.

* % % %

Dicas adicionais: Se encontrar erros, verifique sua conexdo, o espago de armazenamento e o suporte da Autodesk.



https://www.autodesk.com/br/support/contact-support

Tutorial

Por: Lauren Kortz



APENDICE B - Tutorial Extenséo Light Analysis no Revit



Tutorial

Por: Lauren Kortz



Objetivo

%  Este tutorial tem como objetivo guiar o usuario no processo de download e instalagao da extensao
de analise de iluminacao natural no Revit, essencial para projetos arquitetdnicos que priorizam a
simulacao da iluminacao natural para entender seu comportamento na futura edificagao.



#1

Faca login na sua conta Autodesk



Antes de comegar, é necessario ter uma conta Autodesk:

Fazer login 7’4

Como criar uma conta educacional para estudantes, professores ou escolas:

* Acesse a pagina da Web Education Community
(https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured E-mail
&filters=individual )e cliqgue em "Fazer login" no topo da tela. Na proxima tela, clique
em "Criar conta". |
Preencha o formulario "Criar conta" com suas informagoes pessoais.

Aceite os termos e condigoes aplicaveis e clique em "Avancar". Vocé recebera uma
mensagem de confirmagao por e-mail com um link.

Adicione o remetente “autodesk.education.community@autodesk.com” a lista de
remitentes seguros do seu programa de e-mail.

Cligue no link no e-mail para ativar sua conta.

Apo6s o login, fagca o download dos produtos educacionais necessarios.

Avancar

* ot % %ot

N _ - Novo na Autodesk? Crie uma conta
Nota: Caso ndo receba o e-mail em algumas horas, verifique sua pasta de spam.


https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual
https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual

#2

Selecione 0 método de instalacao



Escolha entre Instalaciao Rapida ou Instalacao Personalizada.

Opcao 01 Opcao 02

Se na pagina da Autodesk surgir a opcao Instalacao

Se na pagina da Autodesk surgir a opgao Instalacao personalizada utilize o exemplo 02

rapida utilize o exemplo 01

»~2 AUTODESK Q Instalacdo personalizada {(+ crorpacore ) /2 AUTODESK (o}
Minha biblioteca  Biblioteca de equipes  Cauipe | Lauren Kortz Duart..

Conta
Todos os produtos e servicos  Atualizagdes de produtos  Instalagdorapida  Versoes de avaliagdo  Centros
Q
ﬁ-,} Inicio
Instalagdo rapida + Criar pacote
I @ Produtos e servigos v

Todos os produtos e servicos Minha biblioteca  Biblioteca de equipes

5es de produtos 3 Q
e 1

Instalagao personalizada

Versoes de avaliacdo a Nome do pacote Tipo Salvo pela dltima vez ¥ Produtos




#S

Escolha o software Revit



Na lista de produtos disponiveis, selecione o Revit. Certifique-se
de escolher a versao correspondente a que vocé utiliza.

Exemplo: Revit 2024 versao 3.1.

EEEE— I
3.1 . 3.2 3.3

@ Adicionar produtos

Tipo de licenga:

Identificagdo Autodesk

[ R e
O Q AutoCAD Planta 3D

O E Projeto Raster do AutoCAD

O ﬂ Civil 3D

(] E Civil 3D - Otimizagao de Nivelamento
O g Civil 3D - Explorador de Projetos

5 B Revit

O d Vault Basico - Cliente

Mostrar todos os produtos para todos os tipos de licenca

Novo pacote

@ Adicionar produtos

Tipo de licenca:

Identificacdo Autodesk

e TR I,

d B AutoCAD Planta 3D

(] n Projeto Raster do AutoCAD

O g Civil 3D

O g Civil 3D - Otimizagao de Nivelamento

(] g Civil 3D - Explorador de Projetos

] ﬂ Revit

Revit 2025 Revit 2024 Revit 2023 Revit 2022 X

i Portugué v [rwr—
Revit® ortugues Atualizagao do Revit 2024.3.1 (Versio mais recente) Selecionar |
Revit 2024 com 2024.1.1 Selecionar ‘

Versdo a ser instalada:

@® Versdo mais recente Atualizagdo do Revit 2025.4
QO Verséo especifica...

Licenca gerenciada pela ID Autodesk. Os usuarios deverao fazer
login para acessar esse produto.

Personalizages v
Extensdes v
Conteiido v




"

Verifique as personalizacoes disponiveis



Antes de prosseguir, revise as opcoes de personalizacao para
garantir que atendem as suas necessidades.

72 AUT

ESK

Novo pacote

@ Adicionar produtos

Tipo de ticenga:

Identificacdo Autodesk

L) g#f AUOLAL MEr

AutoCAD Planta 3D

Projeto Raster do AutoCAD

Civil 3D

Civil 3D - Otimizacdo de Nivelamento

Civil 3D - Explorador de Projetos

Revit

Vault Basico - Cliente

m 00O OO
PR DDDB D

O

Mostrar todos os produtos para todos os tipos de licenca

4.1

|Personalizac6es ~

Localizagdo do caminho do conteido

Especifique a localizacdo do caminho em que os diferentes
tipos de conteiido do Revit serdo instalados. Essas
localizacées também serdo usadas quando o arquivo ini
padrao do Revit for criado.

Conteddo do IES

C:\ProgramData\Autodesk\RVT 2024\1ES\

Conteddo da biblioteca

C:\ProgramData\Autodesk\RVT 2024\Libraries\

Contedido do modelo

C:\ProgramData\Autodesk\RVT 2024\Templates\

Modelos de familia

C:\ProgramData\Autodesk\RVT 2024\Family Templat

Tabelas de pesquisa

C:\ProgramData\Autodesk\RVT 2024\Lookup Tables\

Componentes opcionais

0 conteiido e os recursos selecionados (Modelos de familia e
modelos de projetos com base no idioma) serdo instalados
com o Revit. CUIDADO: A remocio desses componentes
podera afetar diretamente o comportamento do Revit.

B utilitario de impressdo em lote

B cTransmissio



ey

Ative as extensoes de analise de
iluminacao



Navegue alé¢ a secao Extensoes de lluminacao e habilite a opcao
para incluir a ferramenta desejada.

No caso da iluminagao natural os pacotes sao: “Anélise de
Produtos e servigos Gerenciamento de usuarios Faturamento e pedidos Relatérios Suporte Configuragdes ”Umina@éo para REVit 2024” e “ Ané“se SOlar para ReVit 2024”

Novo pacote 5.2 i T e e P e e

@ Adicionar produtos Revit o) Portugués A4 Novo pacote

Tipo de licenga:

Versio a ser instalada (@ Adicionar produtos Revito Portugues v

Identificagdo Autodesk v -
QO Versédo mais recente

Tipo e ticenca

_ F bt Identificagdo Autodesk v 3
LI g AUOLAU Mo ~ @ Verséo especifica... Atualizacdo do Revit 202431 O'Verstomalsiecente
b L g AUOLAU MEF = @ Versao especifica, Atualizacdo do Revit 202431
ﬂ i Licenga gerenciada pela ID Autodesk. Os usuarios deverdo fazer
AutoCAD Planta 3D Licenga gerenciada pela 1D Autodesk Os usuarios deverdo fazer
login para acessar esse produto 0 B swocaopiantaso Lo o o e ot
Projeto Raster do AutoCAD [m] n Projeto Raster do AutoCAD -
N =~ Personalizacdes v
Personalizacdes v o] B —
Extensdes ~

i Pesquisar e adicionar ext
Extensdes ~

Civil 3D - Otimizagdo de Nivelamento m} B Cvil30EXRlordoride Prajetos, Analise de Tluminagdo para Revit 2024 X

Pesquisar e adicionar extenses
a n Revit Analise Solar para Revit 2024 X

B cvis
0 B civitao - otimizagao de Nivelamento

Civil 3D - Explorador de Projetos
(=] d Vault Bsico - Cliente

B 0O O O O O

3 conte v
E Revit Mostrar todos os produtos para todos os tipos de licenca

A
Conteado v

(m] d Vault Basico - Cliente

Mostrar todos os produtos para todos os tipos de licenca




%#0

Nomeie e baixe o pacole




Escolha um nome para o pacote e clique em Baixar para iniciar o
download.

Q

6.1

Produtoseservios  Gerenciamentodeusuirios  Faturamentoepedidos  Relatbrios  Suporte  Configuragdes

Iluminagdo NATURA

@ Adicionar produtos Resumo do pacote

nkev“=

(@) Configuragses de instalagio

Iluminagdo NATURAL

Opgdes avancadas ~

C\Program Files\Autodesk\

Criagdo de imagem

[ Usar vinculos simbdlicos

Salvar J Fazer o download




Resumo

Crie ou acesse sua conta Autodesk.

Escolha o método de instalagao.

Selecione o Revit e revise as personalizacoes.
Ative as extensoes desejadas.

Baixe o pacote.

* % % %

Dicas adicionais: Se encontrar erros, verifique sua conexdo, o espago de armazenamento e o suporte da Autodesk.



https://www.autodesk.com/br/support/contact-support

Tutorial

Como Baixar a Extensao de Analise de lluminacao
Natural no Revil

Por: Lauren Kortz



APENDICE C - Tutorial do Light Analysis no Revit



Tutorial

Por: Lauren Kortz



Objetivo

%  Este tutorial tem como objetivo guiar o usuario no processo de analise de iluminagao natural no
Revit, essencial para projetos arquitetdnicos que priorizam a simulacao da iluminacao natural para
entender seu comportamento na futura edificagao.



#1

Acesse sua Conta Autodesk



Acesse sua Conta Autodesk

Antes de comegar, é necessario ter uma conta Autodesk:

Como criar uma conta educacional para estudantes, professores ou escolas:

1.

Acesse a pagina da Web Education Community
(https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured
&filters=individual ) e clique em "Fazer login" no topo da tela. Na proxima tela, clique
em "Criar conta".

Preencha o formulario "Criar conta" com suas informagoes pessoais.

Aceite os termos e condicoes aplicaveis e clique em "Avancgar”. Vocé receberd uma
mensagem de confirmacao por e-mail com um link.

Adicione o remetente “autodesk.education.community@autodesk.com” a lista de
remitentes sequros do seu programa de e-mail.

Clique no link no e-mail para ativar sua conta.

Apos o login, faca o download dos produtos educacionais necessarios.

Nota: Caso ndo receba o e-mail em algumas horas, verifique sua pasta de spam.

INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

Fazer login 4

E-mail

Avancar

Novo na Autodesk? Crie uma conta


https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual
https://www.autodesk.com.br/education/edu-software/overview?sorting=featured&filters=individual
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#2

Abra o Projeto no Revit



Abra o Projeto no Revit

e Inicie o Revit 2024.

e Vapara"Arquivo">"Abrir" e selecione o projeto que deseja analisar.

e C(Certifique-se de que 0 modelo esta completo e atualizado.

e ( projeto precisa conter a localizagao e norte verdadeiro configurado.

Autodesk Revit 2024.3 - Inicio

Arquivos recentes

MODELOS MODELOS
B Abrir...
IR Novo..

FAMILIAS

B Abrir...

L) e CASA_TCC_LAUREN_30%... CASA_TCC_LAUREN_65%.. CASA_TCC_LAUREN_mod...

% 8 [AURENKCZG.- ™ @ -

CASA_TCC_LAUREN_mod...

Casa testes 01 - LAUREN

INSTITUTO
FEDE

Santa Catarina
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#S

Verifique do Projeto



INSTITUTLO

Para uma analise precisa, confirme que as janelas e portas estio =
corretamente modeladas.

e C(Certifique-se de que
todas as aberturas
possuem as dimensaes.

e (onsidere a orientacao
solar do projeto com
configuracao do norte e
localizagao.

e [ osambientes devem
estar identificados.




* %

Arquivo tetura

R

dificar  Membi

jonar > Mt

Propriedades

Localizacao

Va para a aba "Analisar" — "Localizagao do Projeto".

Digite o nome da cidade ou coordenadas geograficas.

Caso a cidade nao possua arquico climatico. Selecione a estagdo meteorolégica mais préoxima
para obter dados climaticos realistas.e que esteja no mesmo zoneamneto climatico

4 M L LAURENKCZG.- ¥ | @ -
= = Localizacéo e terreno

Definit

QR %

Localizagdo Terreno

temas _ Preenchimento de cores  Otimizag; trica Analise da rota * Plano de

Definir localizagdo
Servigo de mapeamento na Internet

Endereco do projeto:

-27,4000091552734,-49,6999664306641

Estacdes meteorolégicas:

(11}
L] ]
INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

v Pesquisar

831557 (0.00 Quilémetros de dist ~
831799 (18.83 Quilémetros de di:

831556 (21.08 Quilémetros de di: (S ',\;j
831558 (21.08 Quilémetros de di: @ Q

831315 (21.40 Quilémetros de di: Agrolandia ltuporanga
831798 (27.68 Quilémetros de di: P
831800 (28.65 Quilémetros de di: (%% mihas o km
P e D 5 £ © 2025 Microsoft Terms

B Microsoft Bing

Corporation, @ OpenStreetMap

[] Usar o horério de verdo

Cancelar Ajuda
/ ~_

/



INSTITUTO
FEDERAL
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(] ~
Localizacao
Se na simulagao der problema na localizagao, deve-se verificar a configuragdo de computador:

Va em paniel de controle;
Relégio e Regiéo;
Formatos > Configuracdes adicionais;

“

Simbolo decial: “.

* % % >

Aplicar> ok

B Regiso X ¥ personalizar Formato X

Formatos  Administrativo NGmeros  Unidade Monetéria Hora Data

Formato: Exemplo

Portugués (Brasil) > Positivo:  123456.789.00 Negativo -123456.789.00

referéncias de idioma

Formatos de data e hora

Simbolo decimal: 1]

Data abreviada:  dd/MM/aaaa Ne de casas decimais 2

Data por extenso:  dddd, o’ de MMMM' de ‘aaaa Dol 2 arpameme e q

Hora abreviada: HH:mm

Agrupamento de digitos: 123.456.789
Hora por extenso:  HH:mm:ss & Simbolo de sinal negativo: = |
Primeirodiada  domingo Formato de nimero -11
semana:
Exibir zeros a esquerda: 07
Exemplos Separador de lista:
Data abreviada: 11/02/2025
< = Sistema de medidas: Meétrico
Data por extenso: terga-feira, 11 de fevereiro de 2025
Hora abreviada: 2328 Digitos padrao: 0123456789
Hora por extenso: 23:28:06 Usar digitos nativos: Nunca
————m—m— Clique em Redefinir para restaurar as configuragdes
= 2 Redefinir
Configuragdes adicionais. padrao do sistema de nimeros, moeda, hora e data.
ok || cancelor

OK Cancelar
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#4

Acesse a Analise de Iluminacao



. : n . " INSTITUTO
e Vaateaaba"Analisar". FEDERAL
e No grupo "Analise de Energia", cligue em "lluminacao”.

= —— i 3- 9 = 3D:
R ia o= - = - Autodesk Revit 2024.3 - CASA - UREN_65%modelo - Vista 3D: {3D}
Arquivo | Arquitetura  Estrutura Ago  Pré-moldado  Sistemas Inserir Ano(arassa eterreno  Colaborar Vista Gerenciar Complementos  Modificar o -

= 3 &l ta

Modificar Membro Painel i " Analisar Definir lluminagdo golar Analise...
& L oA
Preenchimento de cores Otimizagdo da energia InformagGes de carbono Andlise elétrica Analise da rota  Plano de trabalho Analise de energia

Selecionar v Modelo analitico estrutural v  Espacos e zonas v Relatérios e tabelas Verificar sistemas

Propriedades X W& 01- TERREO # _Vista do modelo InsightLighting 01- TERREO # G X @ _Vistado modelo InsightLighting

Vista 3D

&® Editar tipo

Nivel de detalhe Médio
Visibilidade de pecas Mostrar original
Visibilidade/Sobreposicao ... Editar.
Opgdes de exibigao de gra. Editar.
Disciplina Arquitetura
Mostrar linhas ocultas Por disciplina

+ z

Navegador de projeto - CASA_TCC_LAUREN_65%modelo

. Vistas (todas)
+ Plantas estruturais
~ Plantas de piso
" -01 - Garagem
-1 00 - Terreno
- 00.1 - GARAGEM
i 01 - TERREO
11 01.1 - ATELIE
"1 02 - COBERTURA
1_F 03 - CAIXA D'AGU.
+ Plantas de forro
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Configure a Analise



Configure a Analise

e Escolha o tipo de analise desejado, como iluminancia diéria ou fator de luz natural.

e [Definaadatae o horario da simulacao para obter resultados realistas.

e Ajuste as configuracGes de precisao conforme necessario.

5.1

Andlise de iluminacdo na nuvem X

Selecionar analise %0

5.2

Selecionar uma analise nova ou anterior |

<Executar nova anélise>

Cancelar
v4.04.3

Anélise de iluminagdo na nuvem

Selecionar tipo de analise
Para obter melhores resultados. siga a lista de verificagéo de préticas recomendadas na secéo Ajuda

Andlise:  |Anlise de iluminacao

Tudo
02-COBERTURA

Ambiente
Localizagéo Ituporanga. Brasil
Data/hora: Definir ambientes nas configuragdes de andlise

Os seguintes ambientes estéo definidos
9/219- GHI: 116, DNI: 162, DHI: 20
9/213-GHI: 537. DNI: 691, DHI: 84
Configuragdes de iluminacédo
Limite: Inferior: 300 Superior: 3000 |Lux v
Altura do plano de anélise: 32 polegadas acima do piso

Os limites s&o usados para os resultados nas tabelas de ambientes e pisos

Créditos da nuvem

Resolucéo: [Grade de 12 polegadas &
Necessério: 0 Créditos
Disponivel Educagéo

V4043 Iniciar andlise

X

*0

5.3

Analise de iluminagdo na nuvem

Selecionar tipo de analise

Para obter melhores

N
) Anglise
14

Niveis

Ambiente

siga a lista de

Autonomia de luz natural (visualizacdo sDA)

%o de praticas

(11}
L] ]
INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

X

&0

na segéo Ajuda

Analise de iluminacao
Fator de luz do dia (beta

Autono

LEED 2009 IEQc8 opt1
LEED v4 EQc7 opt2

Obs:

Edificagdes com apenas um

pavimento, deve considerar apenas o
térreo. Ja edificagoes com varios
pavimento deve considerar todos os

niveis.

solar

Cancelar
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Gere os Resultados




1]
an
INSTITUTO
FEDERAL
Selecione "Gerar Resultados" para iniciar a simulaggo. ~ **" "
Aguarde a conclusdo do processo.

Va até a aba "Analise de Energia" e clique novamente em
"lluminagao”.

6.2
X

Analise de iluminacdo na nuvem

Selecionar analise
Selecionar uma anélise nova ou anterior
v

<Executar nova analise>
<Executar nova analise>

_Vista do modelo InsightLighting

01-TERREQ

Processando: 0/3 trabalhos concluidos
Gerar resultados - 01/31/25 19:09

B Editar tipo

12100

quitetura
ciolina

vdN43
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Visualize os Resultados



Os resultados aparecerao em forma de mapas de calor na planta 3D.
Para dados numéricos, acesse as tabelas geradas pelo Revit.

Analise os valores obtidos e compare com normas de iluminagao natural, se necessario.

1.2

Tabela

Tabela: Tabela de ambientes _InsightLighting ¥E Editar tipo
Dados de identidade

M

Nome da vista

Fases
Fase Construgdo nova
Parametros IFC
Exportar para IFC Por tipo

Outros
=z

Navegador de projeto - CASA_TCC_LAUREN_65%modelo

rte da construgso)
[ Legendas
~ [ Tabelas/Quantidades (todas)

Superficies analfticas
Tabela de ambiente

<Tabela de ambientes _InsightLighting>

EEE
]
INSTITUTO
FEDERAL

Santa Catarina

Resumo dos resultados da autonomia de luz natural (visualizagdo sDA): ltuporanga, Brasil - 831557

Construcdo com pontuacéo de 0 pontos LEED com 34% da area de construgdo com aprovacéo dos limites

Pelo menos 55% deve exceder a sSDA300/50 em ambientes com a ASE1000/250 < 20% da area do ambiente

Area
Ambiente
Deck 02

(BB BB RoR<Boll Bl Qi)

Hall 01

SE 1001




Resumo

Crie ou acesse sua conta Autodesk.
Selecione o Revit e revise as especificagoes.
Simule a iluminacao natural.

Analise os resultados.

* %

Dicas adicionais: Se encontrar erros, verifique sua conexdo, o espago de armazenamento e o suporte da Autodesk.



https://www.autodesk.com/br/support/contact-support

Tutorial finalizado

Por: Lauren Kortz
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