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Resumo

Os desafios atuais a educacdo ambiental perpassam por diversos fatores, desde a carga
horéria destinada as atividades ministradas em sala de aula, ou até mesmo modelos praticos
que possam viabilizar sua compreensdo. Frequentemente as tragédias climaticas tém sido
recorrentes, potencializando a necessidade de a¢des voltadas a educagdo e manejo adequado
com o meio ambiente, levando a necessidade de debater, discutir e compreender nosso papel
como cidaddos responsaveis e atuantes. Para tornar essas discussdes mais atrativas, em um
cenario de atencdo rapida e contetdos efémeros, fazer uso de experimentos simples, que
demandam poucos materiais e acdo direta do estudante € uma estratégia eficaz e que pode
servir de alicerce para diferentes abordagens e estudos. O trabalho realizado envolveu o
acompanhamento do crescimento de brotos de feijao quando submetidos a uma quantidade
controlada de Oleo de cozinha a fim de verificar como o dleo, quando descartado
incorretamente, pode impactar no brotamento de plantas e por consequéncia causar danos.
Os resultados obtidos puderam embasar as discussdes sobre descarte inadequado de residuos
domeésticos, a importancia da a¢do individual para o0 bem comum, fornecer novas ideias e
mudancas de habitos enraizados culturalmente, promover a alfabetizacdo cientifica através
do estudo e aplicacdo de métodos controlados, além de possibilitar o protagonismo
estudantil.
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Abstract

The current challenges to environmental education permeate several factors, from the
workload allocated to activities taught in the classroom, or even practical models that can
enable their understanding. Climate tragedies have often been recurrent, enhancing the need
for actions aimed at education and appropriate management of the environment, leading to
the need to debate, discuss and understand our role as responsible and active citizens. To
make these discussions more attractive, in a scenario of quick attention and ephemeral
content, using simple experiments that require few materials and direct action from the
student is an effective strategy that can serve as a foundation for different approaches and
studies. The work carried out involved monitoring the growth of bean sprouts when



subjected to a controlled amount of cooking oil in order to verify how the oil, when discarded
incorrectly, can impact the sprouting of plants and consequently cause damage. The results
obtained were able to support discussions about inadequate disposal of domestic waste, the
importance of individual action for the common good, provide new ideas and changes in
culturally rooted habits, promote scientific literacy through the study and application of
controlled methods, in addition to enabling student protagonism.

Keywords: Scientific literacy, experimentation, environmental education, beans.
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Introducgéo

O presente artigo busca apresentar o relato da aplicacdo de uma atividade investigativa na
disciplina eletiva de Experimentacdo e Outras Praticas Investigativas (EPI), ministrada para
turmas do primeiro ano do Ensino Médio em uma escola da rede estadual de ensino de Santa
Catarina.

No modelo atual proposto pelo curriculo do estado de Santa Catarina, a disciplina eletiva de
EPI é composta por duas aulas semanais, sendo uma aula presencial e outra virtual, realizada
atraves da plataforma Google Classroom. Devido a simplicidade da atividade ao se
considerar a utilizacdo de materiais de facil acesso, baixo custo e pouca manutencgdo, 0s
estudantes realizaram o experimento em casa e fizeram postagens de acompanhamento
através da plataforma de estudos a distdncia. Nesse contexto, a proposta de atividade
investigativa visa ndo apenas fomentar o interesse pela ciéncia, mas também desenvolver
habilidades essenciais como o pensamento critico e a autonomia dos estudantes em sua
localidade, bairro ou regido.

Atuando na educacdo ha mais de 6 anos, percebi uma grande mudanca no comportamento
dos estudantes, principalmente apds a pandemia, quando se trata do uso adequado de midias
e de ferramentas de pesquisa. Além disso, também ha uma frequente falta de interesse sobre
0s assuntos relacionados ao meio ambiente. Muitas vezes em decorréncia do pouco contato
dos estudantes com informacGes verdadeiras e adequadas, outro desafio atual. Por esse
motivo, muito me inquieta que as pessoas estejam vivendo grandes mudangas ambientais
devido a acdo humana e pouco percebem o seu papel diante dessas transformacées. Assim,
escolhi o eixo teméatico Ambiente - A Terra em colapso, para explorar sobre 0s possiveis
impactos no meio ambiente do descarte inadequado de materiais, tendo como problematica
o0 impacto do descarte incorreto no 6leo de cozinha no brotamento de feijéo.

Nesse relato apresento a importancia da pesquisa e do ensino através da experimentacdo no
processo de ensino-aprendizagem.

Questao problematizadora

A questdo problematizadora foi direcionada aos estudantes durante 0 momento presencial
para estimular as discussdes e conversas sobre sustentabilidade e desenvolvimento da
ciéncia. Assim estabeleceu-se o seguinte questionamento: “O descarte inadequado de 6leo
de cozinha causa impacto no meio ambiente?”.

Objetivos

Introduzir conceitos de alfabetizacdo cientifica, formulacdo de hipéteses, coleta e analise
de dados, método comparativo, interpretacdo de resultados e comunicacao cientifica.

- Promover o trabalho em grupo e a investigacao cientifica através de experimentos
controlados.

- Analisar o impacto sobre o crescimento como diferentes propor¢des de 6leo de
cozinha afetam o processo de brotamento de feijoes.

- Discutir os impactos ambientais do descarte inadequado de 6leo de cozinha, bem
COMoO outros contaminantes sobre 0 meio ambiente.

- Desenvolver e fortalecer a cultura de preservacdo do meio ambiente.

Justificativa



A alfabetizacéo cientifica é imprescindivel na formacéo de cidadaos criticos e conscientes,
favoraveis a compreensdo e a participacdo em discussdes sobre ciéncia e tecnologia na
sociedade contemporanea, sendo um tema gue transcende o espaco escolar e que deve existir
de maneira continua (Krasilchik; Marandino, 2021). No ensino médio, a experimentacéo €
uma estratégia eficaz na promocéo da alfabetizacéo cientifica visto que € motivadora para
alunos e professores facilitando a compreensdo de conceitos cientificos muitas vezes
abstratos por permitir a correlacdo entre a teoria e a realidade (Giordan, 1999; Gongalves;
Goi, 2017).

De acordo com Sousa, Cavalcante e Pino (2021), a contextualizacdo do ensino de ciéncias é
fator de emancipacdo do sujeito para que este consiga interagir com os demais e resolver
problemas do seu cotidiano. Neste mesmo sentido, a contextualizagdo possibilita que a
alfabetizac&o cientifica seja mais produtiva e adequada ao ensino de ciéncias (Cardoso et al.,
2023).

Considerando também o exposto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2018), o ensino de ciéncias deve promover o desenvolvimento de habilidades de
investigacdo como a formulacdo de problemas, proposicdo e testagem de hipoteses,
experimentacéo e avaliagédo das conclusdes obtidas.

Para (Sasseron; Carvalho, 2011) a alfabetizacdo cientifica deve promover o contato com uma
nova cultura, uma nova maneira de ver o mundo e de agir perante a sociedade de acordo com
as habilidades e conhecimentos adquiridos. Em consonancia temos que, “[...] a alfabetizacéo
cientifica pode ser considerada como uma das dimens@es para potencializar alternativas que
privilegiam uma educacdo mais comprometida” (Chassot, 2003, p. 91).

No uso da alfabetizacdo cientifica, nos deparamos com o ensino por investigacdo que, de
acordo com Carvalho (2013), quando o professor propde um problema ao estudante, este
precisa raciocinar, e sua acao se transforma de mero expositor para orientador na construcao
do conhecimento. Também afirmam (Ody; Longo, 2018, p. 439) que:

[...] um ensino investigativo desperta a motivacdo e o interesse dos alunos para o contetido
desta disciplina uma vez que as atividades propostas oportunizam a compreensdo e o
relacionamento desta area do conhecimento ao cotidiano dos educandos.

Ainda destacam (Sartori; Longo, 2021) que o ensino de ciéncias por investigacdo mobiliza
a construcdo do conhecimento, trazendo significado e contribuindo para a compreenséo dos
fenémenos naturais.

Muitas vezes, a construcdo do conhecimento se da através da experimentacdo e, como
apontam (Gongalves; Goi, 2017), a experimentacdo no ensino de ciéncias melhora o
processo de ensino-aprendizagem por explorar a criatividade e o senso critico dos estudantes
contribuindo para o desenvolvimento da autoestima.

Nesse contexto também se destaca o papel fundamental da educacao para a sustentabilidade
na formacdo dos estudantes, possibilitando a compreenséo dos desafios ambientais atuais e
estimulando uma reflex@o critica e desenvolvimento de habilidades e comportamentos
sustentaveis (Balduino Junior et al., 2024). Com esse pensamento, a educacdo ambiental se
apresenta como uma ferramenta de cidadania capaz de apresentar a sociedade reflexdes sobre
problemas ambientais e a necessidade de promover uma relacdo mais sustentavel entre os
seres humanos e o meio ambiente, garantindo condi¢cbes ambientais favoraveis para as
proximas geracOes (Cardoso et al., 2023).

Para tanto, a educacdo ambiental comecou a ter mais enfoque a partir da década de 60,
quando os movimentos pacifistas da época influenciaram na realizagdo de eventos como a
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Conferéncia de Educacdo da Universidade de Keele apontando para uma visao
preservacionista e com foco na conservagdo (BRASIL, 1998; Holmer, 2021)
Desenvolvendo-se também como uma ferramenta utilizada pela sociedade para questionar e
impor limites aos problemas ambientais apontados na época, chamando atencdo para as
relacdes entre a sociedade e 0 ambiente (Matos; Batista; Paula, 2020).

No ano de 1972, a Conferéncia de Estocolmo marcou o primeiro movimento ambiental de
interesse global e, nessa época, 0 Brasil ja enfrentava alguns desafios ambientais, porém
vivia um acelerado crescimento do Produto Interno Bruto, o que trouxe resisténcia em
relacdo as questdes ambientais (Matos; Batista; Paula, 2020; Rufino; Crispim, 2015).

A partir desse momento, ja em 1981 houve a san¢do da Lei 6.938 que criou o Conselho
Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) e em 1992, durante a Conferéncia da ONU (RIO
92) estabeleceu-se a Agenda 21, um plano de acao sustentavel e que colocou a Educacgéo
Ambiental como promotora do novo modelo de desenvolvimento (Dias, 2022).

Finalmente, em 1994, houve o alavanque da EA no Brasil, com a assinatura da Politica
Nacional de Educacdo Ambiental regida pela lei 9.795 e implantacdo do Programa nacional
de Educacdo Ambiental (PRONEA) (Rufino; Crispim, 2015). Apds 5 anos da promulgacédo
do PRONEA, o Ministério da Educacdo promoveu os novos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) que introduziram o meio ambienta como tematica transversal da educagéo
(Dias, 2022).

Apesar desse historico, segundo Colacios e Locastre, ao analisar tanto a Nova Lei do Ensino
Médio (NLEM) quanto a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o tema de Educacéo
Ambiental (EA) ndo consta em intencéo, caracterizacdo e objetividade mesmo havendo
mencdes a sua existéncia (Colacios; Locastre, 2020).

Considerando a mudanca curricular proporcionada pela BNCC com a supressao direta da
educacdo voltada para EA e os desafios ambientais atuais, € imprescindivel que se
desenvolvam estudos e praticas que abordem o tema, visto que existe uma proposi¢do muito
ampla do tema sem haver um direcionamento para as questdes contemporaneas (Colacios;
Locastre, 2020). Se considerarmos o ser humano como um ser atuante e que gera
modificacbes no seu ambiente, é ainda mais importante que as futuras geracdes estejam
cientes do seu papel e das consequéncias de suas acOes e é atraves da Educacdo Ambiental
que podemos ter um conhecimento holistico e emancipador para garantir esse entendimento
(Colacios; Locastre, 2020).

Assim, o presente trabalho foi realizado com uma turma do ensino médio, de uma escola
publica estadual de Santa Catarina, durante o ano 2024, se pautou na realizacdo de um
experimento simples, o qual foi desenvolvido com materiais de baixo custo, facil acesso,
podendo ser realizado e monitorado no ambiente residencial dos estudantes. A proposta visa
0 desenvolvimento e amadurecimento sobre o método cientifico, a necessidade de
rigorosidade na aplicagéo das etapas do experimento para obtencéo de resultados confiaveis,
levantamento de hipoteses, analise de resultados além da importancia da educacdo ambiental
na formacdo de pessoas conscientes e ambientalmente atuantes na sociedade.

1.2 O descarte incorreto do 6leo de cozinha e seu impacto no ambiente

A preocupagdo com as acgles antrépicas e seu impacto no ambiente é cada vez mais
necessaria na atualidade visto que a degradacdo ambiental causada pela agdo humana tem
sido cada vez mais frequente e, em sua maioria, com resultados negativos (Fortes; Silva,
2015). Compreender o ser humano como sujeito participativo da natureza e causador de
impactos - positivos ou ndo - é primordial para o pleno desenvolvimento de cidaddos
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ambientalmente conscientes para promover mudancas de atitude em relacdo ao ambiente
(Balduino Junior et al., 2024). Uma das a¢Ges que geram maior impacto no ambiente é o
descarte inadequado dos residuos domiciliares, dentre eles, o 6leo de cozinha.

Como afirma (Martiori; Floréncio, 2023, p.1116), “O 6leo usado € um residuo extremamente
poluente e seu descarte inadequado pode causar danos irreversiveis a saide publica e ao
ecossistema.” Assim, repensar o seu descarte e alternativas de reuso se fazem necessarias
dado ao fato que, esse insumo esta presente na maioria dos lares e estabelecimentos
comerciais alimenticios. Os impactos do descarte incorreto podem causar consequéncias no
ar, no solo, na agua superficial e subterranea, além de prejudicar o tratamento de esgoto ao
causar entupimentos (Silva Janior; Aradjo, 2018; Kunzler; Schirmann, 2011; Oliveira,
2011).

Pelo fato de ser menos denso que o solo e a 4gua, o Oleo é capaz de formar uma pelicula na
superficie, impedindo a oxigenagdo e levando a morte seres vivos presentes nos locais
contaminados (Kunzler; Schirmann, 2011).

Além disso, é comum o descarte de 6leo de cozinha na rede de esgoto doméstico, impactando
e acumulando este material em locais impréprios, contaminando o meio aquatico e
sobrecarregando o tratamento quando existente (Kunzler; Schirmann, 2011).

O presente trabalho busca desenvolver uma atividade pratica, de facil desenvolvimento, que
ilustra de maneira simples o impacto do 6leo cozinha sobre o desenvolvimento sadio do meio
ambiente. Nesta experimentacdo, decidimos explorar o impacto do 6leo de cozinha sobre o
brotamento de herbaceas, em especial a Phaseolus vulgaris ou feijdo comum.

Metodologia

O trabalho foi desenvolvido na disciplina eletiva de Experimentacdo e Praticas Investigativas
(EPI), presente no curriculo da educagdo basica do estado de Santa Catarina.

Na primeira etapa desta proposta foi introduzido o aporte tedrico sobre metodologia
cientifica, visando familiarizar os estudantes com conceitos que serdo trabalhados e
aplicados na realizacdo da parte experimental. Dentre as temaéticas abordadas podemos
destacar alguns topicos como:

1. Pergunta norteadora;

2. Experimentagdo, necessidade de padronizagdo, metodologia comparativa ou
variavel a ser estudada, neste caso, 0 aumento da quantidade do 6leo cozinha;

3. Hipoteses, o0 que poderia explicar os resultados;

4. Anélise dos resultados, com base nas hipdteses, os resultados podem ser aceitos,

precisam ser revistos ou refutados;
5. Conclusbes, o que o estudo mostrou.

Precisamos destacar que a disciplina EPI é realizada alternando suas as atividades em
momentos presenciais e ndo presenciais. Os momentos presenciais, realizados no ambiente
escolar, foram destinados a abordagem de preceitos teéricos para embasar o
desenvolvimento da atividade pratica, enquanto o desenvolvimento da atividade prética, foi
realizada totalmente em ambiente externo a escola, no caso, residéncia do estudante.

Na segunda etapa do trabalho, iniciamos o experimento com o lancamento da questdo-
problema: “Pode o 6leo de cozinha interferir no brotamento das plantas?”



Nesta etapa foi proposto aos estudantes um questionario, desenvolvido e aplicado via
plataforma Google Classroom, objetivando compreender as hipéteses, ddvidas ou
percepcOes individuais e coletivas sobre o questionamento levantado. O questionario pode
ser acessado no material suplementar (Figura S1).

Numa terceira etapa, foi iniciada a parte experimental, cada estudante, no total de 20,
receberam 5 copos plasticos com volume de 50 mL cada, 5 medidas equivalente ao copo de
areia e 5 sementes de feijao, essa etapa foi iniciada na escola com a entrega dos materiais e
concluida na residéncia dos estudantes, com a realizagdo do experimento. Conforme
discutido com os estudantes previamente, foi solicitado que durante todo o experimento,
mantivessem as mesmas condigdes para todos os sistemas (ou copos), estudados, ou seja:

1. mesma quantidade e tipo de areia em cada sistema;
2. mesma quantidade de agua adicionada (quando hidratada/regada);
3. mesma posicdo, ou local de armazenamento, evitando quantidade de luz e

temperatura diferentes para os diferentes sistemas;
4. mesma quantidade de semente por sistema;

A Unica variavel a ser observada neste experimento seria a quantidade de 6leo de cozinha
em cada sistema. Para orientar o estudo, os alunos registraram um sistema controle “C”,
onde o sistema continha apenas areia e a semente de feijdo, sequido dos demais sistemas 1-
4 com quantidades crescentes do 6leo de cozinha, neste caso, adi¢Ges crescentes de 2,5 mL
por sistema até atingir 10 mL, dessa forma haveria uma rampa crescente em relacdo as
quantidades de 6leo adicionadas, iniciandoem C=0,0;1=2,5;2=5;3=7,5e4=10,0mL
de 6leo de cozinha adicionado. A ideia para o experimento pode ser melhor observada na
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Figura 1. Montagem do experimento, em C (sistema controle), na auséncia e
seguido da adicdo crescente do 6leo de cozinha nos sistemas 1-4. Fonte: autora

Para padronizar as quantidades de 6leo em cada sistema, foi utilizado um copo medidor de
xarope, comum em medicamentos, para melhor afericdo dos volumes adicionados. Apds a
mistura areia e 6leo preparada, a semente de feijao deveria ser colocada e regada. Buscando
manter as mesmas condigdes experimentais foi solicitado que as sementes ficassem
préximas em relacdo ao nivel de profundidade. Realizada a preparacdo dos sistemas (C e 1-
4), inserido as sementes do feijdo, a ultima orientacéo foi sobre o local de acondicionamento,
onde todos os sistemas precisam receber quantidades adequadas e equivalentes de
iluminacdo e hidratacéo.



A préxima etapa, de nimero 4, consistiu no monitoramento do experimento. Os estudantes
receberam uma tabela, conforme apresentada na Tabela 1, para 0 acompanhamento do
experimento em cada sistema estudado.

Tabela 1: Tabela de acompanhamento do experimento. Fonte: autora (2024).

Mome estudante:
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Data de inicio do experimento:
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Observagdes:

Cada estudante ficou responsavel por montar o0 seu experimento seguindo um manual
produzido pela professora e compartilhado para a turma através da plataforma Google
Classroom. O manual pode ser acessado no material suplementar Figura S2.

Conforme mostrado na Tabela 1, a duracdo do experimento totalizou 15 dias. A rega deveria
ocorrer em horarios definidos pelos estudantes, dentro do seu cotidiano, ainda era necessario
apontar o surgimento ou ndo de brotos em cada um dos sistemas (ou copos), os dados
registrados foram utilizados no preenchimento da Tabela 1.

Na etapa 5, o preenchimento da Tabela 1 pelos alunos, serviu como base para avaliacdo dos
resultados apresentados no experimento.

Resultados e Discussao

Para melhor compreensdo, iremos dividir a apresentacdo dos resultados e discussdo em duas
partes. A primeira, real¢cando os resultados apresentados pelos alunos, com base nos registros
digitais, preenchimento de tabelas, anotacdes e observacdes individuais, coletivas e outras,
e num segundo momento o relato da experiéncia, através das perspectivas observadas no
desenvolvimento da atividade pratica pela docente da disciplina.

A primeira etapa avaliativa foi pautada nos resultados apresentados pelos alunos na segunda
etapa do desenvolvimento da atividade, referente ao questionario aplicado no Google
Classroom, a analise das respostas permitiu compreender o cenario principal esperado pelos
alunos. Das 12 respostas obtidas nesta etapa, 1 aluno acreditava que a germinagao ocorreria
apenas no sistema controle, numa visao oposta, apenas 1 aluno denotou que o 6leo poderia
contribuir no desenvolvimento dos brotos. Entretanto, a maioria dos estudantes apresentou
a proposta de que o aumento da quantidade do 6leo de cozinha, presente nos sistemas,
poderia impactar negativamente no crescimento dos brotos de feijao.



Essa percepcédo apresentada pela maioria dos alunos, se mostrou bastante interessante, uma
vez que os resultados esperados poderiam ocorrer de duas maneiras diferentes. Na Figura 2,
é mostrado as duas principais possibilidades de resultados esperados pelos estudantes.
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Figura 2: Resultados esperados do desenvolvimento decrescente dos brotos conforme

(A) (B)

Numa primeira perspectiva, o crescimento seria negativo até atingir uma quantidade limite
de dleo e, neste caso, algumas mudas de feijdo germinariam até dada quantidade de 6leo,
enquanto outras ndo (Figura 2A), porém sob nova 6tica, todos os brotos poderiam abrolhar
com tamanhos reduzidos em funcédo do aumento da quantidade de 6leo de cozinha presente
no sistema (Figura 2B).

Esta avaliacdo se tornou motivadora para avaliacdo do trabalho, pois ao analisar as tabelas
de observacdo preenchidas pelos alunos, e em concordancia ao apresentado na Tabela 2, é
possivel observar que os alunos registraram a germinacao no Sistema C e também no sistema
1, que continha 2,5 mL de 6leo de cozinha. Nas demais concentracGes, ndo houve diferenca,
estes registros coadunam com a ideia apresentada na Figura 2A.

Tabela 2. Registro da atividade pratica. Fonte: autora (2024).

3 Horério Amostra 1 Amostra 2 Amostra 3 Amostra 4

Numero Data da 5 Controle

& . |Rega S/N| observagdo 2,5ml Smi 7,5ml 10ml
observa¢do | observagdao

[rega BROTOU S/N | BROTOU S/N | BROTOU S/N | BROTOU S/N | BROTOU S/N
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Cabe ainda um destaque na Tabela 2, referente a germinag&o registrada no Sistema 1, o qual
ocorreu com atraso em relagdo ao Sistema C, este apontamento, abre caminhos para
elaboracgdes futuras de sistemas com quantitativos menores e/ou fracBes intermediarias de
6leo de cozinha, no qual poderiam apresentar modelos de crescimento semelhantes ao



apresentado na Figura 2B. Estes sistemas carecem ser explorados, visando aperfeicoar esta
atividade pratica.

Pode-se ainda observar na Figura 3, que os estudantes mantiveram critérios padronizados no
desenvolvimento da atividade préatica, nos quais nos permite atestar o cuidado em assegurar
condicdes padronizadas nesta etapa, como (i) o intervalo ou horéario de rega (ocorrendo em
registros temporais proximos), (ii) periodicidade na coleta dos dados, (iii) regularidade, (iv)
além do indicativo para germinagdo ou ndo. Vale o apontamento, que em nenhum sistema,
com quantidade de 6leo superior a 5 mL houve germinagéo.

O preenchimento e registros apresentados na Tabela 2, permitiram aos alunos, elaborar suas
observaces e conclusdes conforme apontado na Figura 4.
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Figura 4. Registro das observagdes elencadas pelos estudantes. Fonte: autora (2024).

Dentre as observacdes construidas pelos alunos, é possivel evidenciar que a presenca do 6leo
de cozinha interfere no crescimento e desenvolvimento dos brotos de feijdo. Esta perspectiva
se torna clara nos manuscritos apresentados na Figura 4A e Figura 4B, sendo possivel aferir
que a presenca do 6leo de cozinha impactou no brotamento dos feijdes. Por fim, os registros
digitais do experimento foram realizados e apresentados na Figura 5.

Figura 5: Imagem do experimento. Fonte: autora (2024).

O brotamento da semente controle ocorreu entre 3 a 5 dias, 0 que é esperado para a espécie
do feijdo preto.

Em relatos apresentados em sala de aula nos momentos presenciais, alguns estudantes
comentaram sobre a formacdo de uma pelicula de 6leo acima da areia e anotaram em suas
observacOes que acreditavam que a presenca do 6leo acima da areia impediu que a agua
chegasse a semente e por esse motivo ndo houve crescimento.

Foi interessante observar as indagacdes que os estudantes apresentavam como “por que o
6leo esta ficando por cima da areia?” ¢ “por que a agua ndo chega até a semente?”, abrindo
também espaco para discussdes sobre densidade da matéria e propriedades fisicas e quimicas
da agua.

Durante essas discussdes, 0s proprios estudantes comegaram a chegar a conclusao de que o
6leo acaba criando uma camada impermeabilizante, impedindo a passagem da agua para a
semente e evitando o desenvolvimento dela. Compreendendo essa caracteristica quimica da



repeléncia entre 6leo e a4gua, os estudantes comecaram a criar conexdes com 0S possiveis
impactos relacionados ao descarte inadequado dos residuos de 6éleo de cozinha.

Muitos comentaram que nao tinham ideia de que o 6leo usado ndo podia ser descartado na
pia ou no solo diretamente, alguns comentaram sobre a reutilizacdo do 6leo usado para
fabricacdo de sabdo e poucos falaram sobre a coleta especializada do 6leo usado pois
trabalham em uma empresa de cozinha industrial e um supermercado com esse servico para
a comunidade.

Com isso, os estudantes comecaram a compreender como seguir critérios é importante para
0 método cientifico e como a ciéncia é feita por pessoas e para pessoas. Mesmo experimentos
simples podem trazer significado e conhecimentos que podem estabelecer conexdes com a
realidade de cada um dos envolvidos.

Compreender seu papel no ambiente, como um agente de transformacéo, é o primeiro passo
para o estabelecimento de atitudes de preservacdo ambiental, permitindo o desenvolvimento
da consciéncia sustentavel e contribuindo para a promog¢do de melhores escolhas na vida
cotidiana.

Assim considerando o observado por (Sasseron, 2015) que afirma que a alfabetizacéo
cientifica se relaciona com a capacidade de analise e avaliacdo das situacdes para tomadas
de decisdo e posicionamento, a busca pela autonomia dos estudantes e a preparacao para o
enfrentamento de desafios futuros se faz presente nas aulas de ciéncias e biologia.

Construir um ambiente para aprendizagem significativa e duradoura € um desafio atual da
educacdo basica, bem como da educacdo ambiental, que sofre tanta resisténcia em um
momento que deveria ser considerado crucial para o estabelecimento de boas préticas de
conservacao ambiental e adocdo de atitudes sustentaveis para manutencdo da qualidade
ambiental para todas as espécies que vivem no planeta.

Pensar e discutir sobre educacdo ambiental sem considerar 0s nossos habitos de consumo e
descarte de residuos é superficial e ineficaz uma vez que, grande parte dos problemas
ambientais atuais € consequéncia das escolhas feitas por tantas geracdes sem considerar o
impacto que essas escolhas trariam para o futuro. As condi¢cdes ambientais ndo séo resultado
de acOes recentes, mas sim de décadas de exploracdo dos recursos naturais e do descuido
com a destinacdo adequada dos residuos gerados pelo uso de materiais e produtos na nossa
vida cotidiana.

Possibilitar a analise e a discussdo desses impactos e suas consequéncias deve fazer parte do
processo de aprendizagem dos estudantes visto que, apesar do grande avanco da tecnologia
e do acesso a informacdo, muitas vezes informacGes especializadas e de qualidade ndo fazem
parte do conteudo habitual consumido pela grande maioria do publico em idade escolar.

Desenvolvendo desde jovens esses habitos, teremos adultos mais engajados e preparados
para lidarem com os desafios ambientais que estdo previstos, principalmente em relacéo a
producdo alimentar e oferta de &gua.

Concluséao

A alfabetizacdo cientifica tem como proposta promover a emancipacao do sujeito e permitir
obter conhecimentos cientificos de maneira ampla e interessante (Vitor; Silva,
2017). Mesmo com o0 avanco da tecnologia o que deveria significar o avango da
intelectualidade e pensamento l6gico das pessoas, percebemos, como professores, que existe
uma grande dificuldade e até resisténcia para o aprendizado e as discussdes que envolvem
conhecimentos cientificos.



Muitas vezes a falta de conhecimento, a propagacao de informacdes inveridicas por meio de
redes sociais e a busca por solugdes faceis e répidas para problemas complexos, acaba
trazendo a tona “opinides” sem fundamentos cientificos ou com embasamentos rasos.

Com essa realidade, se torna ainda mais gritante a necessidade de se trabalhar a alfabetizacao
cientifica, a educacdo ambiental, o pensamento critico e a l6gica em sala de aula, pois é 0
unico momento em que teremos contato com realidades tdo diferentes e que podemos
possibilitar os diferentes pensares sobre a ciéncia.

O trabalho realizado, mesmo nesse curto espaco de tempo, permitiu o inicio da criacdo de
uma visdo de mundo diferente e da percepcdo da importancia de repensar acdes cotidianas
visando o bem comum e a qualidade ambiental para todos os seres vivos. Compreender que,
mesmo uma pratica historicamente muito utilizada na &rea das ciéncias como o crescimento
do broto de feijdo, pode ser adaptada para diferentes formas de anélise e estudo e que 0 uso
de procedimentos e praticas simples ndo torna o trabalho docente de menor valor por ndo ser
extremamente tecnoldgico e rebuscado, pode deixar nossa atuacdo mais leve, dinamica e
com resultados muito satisfatorios e promissores.

Dessa forma, realizar experimentos simples, de baixo custo e com diferentes possibilidades
de discusséo pode ser uma 6tima estratégia para a concretizacdo do aprendizado.
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Material Suplementar



Figura S1. Formulario para registro das hipéteses dos estudantes. Fonte: autora (2024).

Hipoteses para o experimento

Nesse formuldnio vocés irdo apresentar as suas hipéteses para o desenvolvimento do
experimento. A questio que ird nortear nossa pesquisa é "Pode o dleo de cozinha
Interferir no brotamento das plantas?*

* Indica nma peegunta ohrioatdeia

1. Nome completo *

2. Vocé ja leu, ouviu, sabe alguma coisa sobre o descarte do 6leo de cozinha? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
'Néo

3. Na sua residéncia vocé faz uso de dleo de cozinha? *
Marcar apenas uma oval.

Sim
) Néo

4. Vocé ja viu algum ponto de coleta de dleo de cozinha usado? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
Néo

5. Qual a sua hipdtese para o resultado do experimento? O que vocé esperaque *
acontega?

6. E oque vocé espera que ndo acontega como resultado do experimento? *

Figura S2. Manual de realiza¢do do experimento Fonte: autora (2024).



EXPERIMENTO IMPACTO DO OLEO DE COZINHA NO BROTAMENTO DO
FEIJAO

Materiais:

* 5 copos de café (50 mL)

* 5 sementes de feijao

* 1 copo de medida (xarope)
* Areia

« Oleo de cozinha

Montagem:

» Identifique os copos com a letra C para controle, nimero 1 para amostra 1, nimero 2 para amostra
2, numero 3 para amostra 3 e nimero 4 para amostra 4.

* Controle: encher o copo de café com areia, colocar a semente de feijdo ndo muito profunda, cubra
a semente com areia do préprio copo (uma fina camada é suficiente), regar com agua.

» Amostra 1: em um recipiente separado, coloque a medida de 1 copo de café (50 mL) de areia, mega
com o copo de medida 2,5 mL de 6leo e adicione a areia. Misture bem a areia e o 6leo, transfira a
mistura para o copo de café. Cologue o feijdo ndo muito profundamente, cubra a semente com areia
do préprio copo (uma fina camada € suficiente), regar com agua.

» Amostra 2: em um recipiente separado, coloque a medida de 1 copo de café (50 mL) de areia, meca
com o copo de medida 5 mL de 6leo e adicione a areia. Misture bem a areia e o 6leo, transfira a
mistura para o copo de café. Coloque o feijdo ndo muito profundamente, cubra a semente com areia
do proprio copo (uma fina camada € suficiente), regar com agua.

» Amostra 3: em um recipiente separado, coloque a medida de 1 copo de café (50 mL) de areia, mega
com o copo de medida 7,5 mL de 6leo e adicione a areia. Misture bem a areia e o0 6leo, transfira a
mistura para o copo de café. Cologue o feijdo ndo muito profundamente, cubra a semente com areia
do préprio copo (uma fina camada € suficiente), regar com agua.

» Amostra 4: em um recipiente separado, coloque a medida de 1 copo de café (50 mL) de areia, mega
com o copo de medida 10 mL de 6leo e adicione a areia. Misture bem a areia e o 6leo, transfira a
mistura para o copo de café. Cologue o feijdo ndo muito profundamente, cubra a semente com areia
do proprio copo (uma fina camada € suficiente), regar com agua.

* Anote os dados do inicio do experimento na tabela.

Métodos:

Todos os dias vocé ira regar os feijdes com &gua, ndo é necessario encharcar o copo pois pode
prejudicar a semente, o suficiente para umedecer a areia e usar a mesma quantidade de agua em todos
0S COpOsS.

Vocé deve fazer isso se possivel no mesmo horério (tente ndo alterar demais) e ndo esquecer de
preencher a tabela.



Se possivel, fotografe os copos para registro (farei uma postagem para enviarem as fotos). Ao
comecarem a brotar, vocé pode escrever na célula de brotamento se a planta esta desenvolvendo ou
ndo desenvolvendo. Podemos definir a sigla com D para desenvolvendo e ND para ndo
desenvolvendo.

Observacdes: ndo deixem os brotos no sol direto no comeco do brotamento. Tentem deixar em local
arejado e que tenha uma iluminacao indireta (quando a luz do sol ndo incide diretamente na planta).



