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RESUMO

A seguranca contra incéndios em prédios antigos € importante para proteger tanto
as pessoas quanto o patriménio. Em Floriandpolis, muitas constru¢des historicas
ainda sao usadas no dia a dia, 0 que exige atencdo as medidas de prevencédo. Este
estudo de caso analisou a seguranca contra incéndio do Edificio Dias Velho,
aplicando o Método ARICA:2019 para identificar falhas e sugerir melhorias,
garantindo mais protecdo aos ocupantes e conformidade com as normas vigentes.
Este método é reconhecido por sua aplicagdo em centros urbanos antigos,
permitindo uma avaliagdo dos fatores de seguranca contra incéndio. A analise
considerou quatro fatores globais: inicio de incéndio, desenvolvimento e
propagacéo, evacuacdo e combate. Para cada um desses fatores, foram utilizadas e
apresentadas as Instru¢cdes Normativas do Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina (CBMSC), destacando os sistemas preventivos e de combate a incéndio
exigidos para edificacbes comerciais. Os fatores apresentados mostram que o
edificio possui algumas vulnerabilidades, como por exemplo, as instalacées de gas e
a falta de brigadistas treinados. Diante disso, foram propostas intervengdes para
adequar o prédio a legislacdo vigente, aumentando assim sua seguranga contra
incéndio. Este estudo reforca a importancia de medidas preventivas na protecédo de
edificacdes historicas e contribui para a Engenharia Civil ao demonstrar a
aplicabilidade do método ARICA:2019. Além disso, oferece uma abordagem
replicavel para a avaliagdo e melhoria da seguranca contra incéndio em contextos
similares, auxiliando na preservacao e na funcionalidade de edifica¢des histéricas.

Palavras-Chave: Método ARICA:2019. Edificio Dias Velho. Andlise de risco de

incéndio.



ABSTRACT

Fire safety in old buildings is essential to protect both people and heritage. In
Florianopolis, many historic constructions are still in use, requiring attention to
preventive measures. This case study analyzed the fire safety of the Dias Velho
Building using the ARICA:2019 Method to identify deficiencies and propose
improvements, ensuring greater protection for occupants and compliance with
current regulations. Recognized for its application in historic urban centers, this
method allows for a comprehensive evaluation of fire safety factors. The analysis
considered four key aspects: fire ignition, development and spread, evacuation, and
firefighting. For each of these factors, the study referenced the Normative
Instructions of the Santa Catarina Military Fire Department (CBMSC), highlighting the
preventive and firefighting systems required for commercial buildings. The findings
revealed vulnerabilities, such as deficiencies in gas installations and the absence of
trained fire brigades. To address these issues, interventions were proposed to align
the building with current legislation, enhancing its fire safety. This study underscores
the importance of preventive measures in preserving historic buildings and
contributes to Civil Engineering by demonstrating the applicability of the ARICA:2019
Method. Additionally, it offers a replicable approach for evaluating and improving fire
safety in similar contexts, aiding in the preservation and functionality of historic

structures.

Keywords: ARICA:2019 Method. Dias Velho Building. Fire Risk Analysis.
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1 INTRODUCAO

Nas edificacbes de uso misto, comerciais e residenciais, o planejamento
voltado para a prevencao de incéndios € essencial para garantir a seguranca dos
ocupantes e as exigéncias da legislacdo vigente. Caso existam itens fora do
regulamentado, a edificagdo pode estar sujeita a um sinistro de incéndio.

Alguns eventos passados ressaltam a importancia de medidas de seguranca
contra incéndio em edificacbes, demonstram que a conformidade com as normas
ndo sO atende os requisitos legais, mas desempenha um papel crucial na protecéo
de vidas e da propriedade.

Os reporteres Cruz e Padovan (2024) colheram diversos depoimentos de
pessoas que estiveram no dia e estudaram sobre o caso e publicaram que, no dia 1°
de fevereiro de 1974, aconteceu um dos incéndios mais marcantes do Brasil, o
edificio Joelma deixou centenas de mortos e feridos apés um incidente de um curto-
circuito no sistema de refrigeracdo. O vento e a falta de seguranca foram fatores que
influenciaram na propagacdo das chamas (Cruz; Padovan, 2024). Na Figura 1
mostra o momento em que os bombeiros trabalhavam para apagar o incéndio no

edificio Joelma.

Figura 1 - Incéndio Edificio Joelma

Wi <> >
Fonte: Cruz e Padovan (2024)
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Um outro caso de incéndio foi o ocorrido no Museu da Lingua Portuguesa que
no dia 21 de dezembro de 2015, um incéndio se alastrou pelos trés andares do
Museu e parte da estacdo da Luz, localizados no complexo da Praca da Luz, no
centro de S&do Paulo (Nogueira, 2019a). Nogueira ainda cita que incéndio foi
provavelmente desencadeado por um problema na fiagéo elétrica do primeiro andar
do edificio, o fogo rapidamente se propagou para os andares superiores, antes de
ser contido pelo Corpo de Bombeiros da cidade. O incéndio causou danos
significativos ao acervo do museu, que incluia uma valiosa colecdo de documentos,
altamente vulneraveis ao fogo (Nogueira, 2019a).

Em 12 de fevereiro de 2005, um incéndio de grandes propor¢cdes ocorreu na
Torre Windsor, localizada no centro de Madrid, Espanha. Construida em 1979, a
Torre tinha 106 metros de altura, sendo o quarto edificio mais alto da cidade na
época. De acordo com Barroso (2020) As chamas devastaram o0s quatro andares
acima do 21° em apenas uma hora. Os Bombeiros ndo tinham guindastes
suficientemente altos para alcancar esses andares. Segundo o0 autor, ainda néo se
sabe o que ou quem poderia ter iniciado as chamas, mas tudo indica que foi
causado por um cigarro ndo apagado (Barroso, 2020). Esse incéndio, de grande
proporcdo, mostrou a dificuldade de fazer o combate ao incéndio em edificios de
grande porte e mostra que cada vez mais € necessario mudancas e melhorias nas
prevencoes.

Diante de todos os ocorridos, mostra que as analises de riscos de incéndio
sdo essenciais para prever potenciais incidentes. Existem diversos métodos capazes
de realizar esta andlise, cada um com uma especificidade, como por exemplo o
método FRAME, desenvolvido pelo engenheiro Erik de Smet, teve sua primeira
versao foi em 1985 e é muito utilizado até os dias de hoje, que além de assegurar a
saida segura das pessoas tem no seu desenvolvimento fatores que visam proteger a
edificacdo e considera também o custo operacional de interromper a atividade por
conta de algum incidente (Minervino, 2023a). Outro método muito utilizado para
analise de risco de incéndio € o GRETENER, desenvolvido pelo engenheiro Max
Gretener, no ano de 1960, criado inicialmente para aplicacdes industriais, porém
com certas adaptacfes o método se torna muito util para edificios de uso coletivo,

com grande concentracao populacional (Minervino, 2023b).
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Dentre todos os meétodos pesquisados 0 que mais se adequou, para o
desenvolvimento da pesquisa, foi o0 Método ARICA (analise de risco de incéndio em
centros antigos), que foi inicialmente desenvolvido entre 2004 e 2005, no LNEC
(Laboratério Nacional de Engenharia Civil) em Portugal, com sua primeira aplicacéo
pratica em um estudo voltado a segurancga contra incéndios neste mesmo ano. Em
2006, passou por aprimoramentos significativos, realizados em uma dissertagao de
mestrado na Universidade de Coimbra, que introduziu novos fatores e ajustes
relevantes. Posteriormente, em 2008, o método recebeu melhorias adicionais,
menos complexas, por meio de trabalhos académicos e aplicagbes em diferentes
locais. Sua versdo mais recente, de 2019, foi amplamente reformulada, ampliando
sua aplicacdo para a avaliacdo de condicbes de seguranca contra incéndio em
edificios de forma geral, proporcionando uma analise mais precisa e pratica para
solucBes de projeto Coelho et al. (2019).

Este método foi criado para avaliar o risco de incéndio em edificacbes
localizadas em centros urbanos antigos. Como € o caso do objeto de estudo desta
pesquisa, o Edificio Dias Velho, localizado no centro da cidade de Florianépolis, um
prédio com 50 anos de construgdo que na época, representou um marco na
verticalizagdo da regido central. Localizado em uma area de constru¢des historicas.

O meétodo ARICA considera fatores como os materiais de revestimento,
isolamento, sistemas de deteccdo de incéndio e rotas de evacuacdo, sugerindo
solu¢Bes de projeto especificas para diminuir os riscos identificados. Sua versao
mais recente, em 2019, foi reformulada para ser mais rigorosa e pratica, sem perder
o foco nas particularidades dos edificios histoéricos (Coelho et al., 2019).

As normativas do Corpo de Bombeiros de Santa Catarina foram fundamentais
para a aplicacdo do Método ARICA, pois todos os topicos abordados pelo método
estdo diretamente alinhados as exigéncias legais, garantindo que a analise de risco
de incéndio esteja em conformidade com os padrfes de seguranca estabelecidos no
estado.

De acordo com a pesquisa de Seito et al. (2008), que expde a importancia
gue das normas de seguranca contra incéndio e ressalta também a importancia de
utilizar métodos de avaliacdo e andlise de risco para garantir que os sistemas de
combate a incéndio tenham os melhores resultados possiveis com 0s recursos

disponiveis (Seito et al., 2008)
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Portanto, neste trabalho, foi realizado um estudo do edificio Dias Velho, com o
objetivo de avaliar o nivel de seguranca contra incéndio aplicando o método ARICA
gue utilizou as regulamentacfes do Corpo de Bombeiros de Santa Catarina e dessa
forma, buscar garantir uma analise completa e em conformidade com os padrdes de

seguranca vigentes.

1.1 MotivacOes e Justificativa

A motivacdo para a realizacdo deste estudo estd ancorada na relevancia
singular do Edificio Dias Velho para o centro da cidade. Este edificio, que abriga
uma combinacdo de comércios e residéncias, ndo apenas se destaca
arquitetonicamente, mas também representa uma peca fundamental na estrutura
histérica do local.

Como o autor trabalhou no edificio analisado, testemunhou de perto a
distin¢éo, a riqueza histérica e a notavel diferenciacéo arquitetdnica do Edificio Dias
Velho em relagcdo as construcdes contemporaneas. Com isso reconhece a
necessidade de compreender e propor melhorias a seguranca contra incéndios
neste local.

Além disso, a realizacao deste estudo é motivada pelo desejo de proporcionar
aos atuais responsaveis pelo Edificio Dias Velho a oportunidade de ter estudos
especializados sobre prevencdo de incéndios. Ao compartilhar conhecimentos e

fornecer informagdes sobre medidas preventivas.

1.2 Histéria e Caracteristicas do Edificio Dias Velho

Na década de 1950, Florianopolis experimentou um segundo ciclo de
modernidade tendo como grande destaque o projetista e construtor Wolfgang Rau.
Sua atuacdo desempenhou papel importante na configuracdo da arquitetura
moderna em Santa Catarina. Rau, de origem suic¢a, deixou um legado marcante ao
projetar e construir uma diversidade de edificacbes, com énfase no Edificio Dias
Velho, situado no centro de Florianopolis (Teixeira, 2009), como visto Figura 02, o

maior edificio entre os prédios ao redor.



15

Figura 2 - Fachada edificio Dias Velho

O Edificio Dias Velho, localizado na rua Felipe Schmidt, no centro de
Floriandpolis, representa o inicio da verticalizagdo da cidade, com sua arquitetura
funcional e contemporanea para a época, sendo concluido em 1973. Sua localizacdo
estratégica atrai residentes, comerciantes, prestadores de servicos, profissionais
autdbnomos e associacdes, gerando um fluxo diario de cerca de 3 mil pessoas (Luz,
2019).

Para evidenciar a relevancia historica deste edificio nos dias de hoje, basta
observar sua inclusdo da edificacdo no Itinerario da Arquitetura Moderna de
Florianopolis que de acordo com Teixeira (2014), é o resultado de uma pesquisa que
visa identificar e registrar edificacbes e setores urbanos representativos da
linguagem arquitetbnica moderna na cidade. Ela ndo se limita apenas a
manifestagcbes modernas, podendo abranger também manifestacées anteriores e

posteriores que sejam consideradas relevantes para a compreensao e consagragao
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desse patriménio arquitetdénico. O objetivo principal do itinerario € subsidiar acdes de
preservacdo desse patriménio recente, mas ameacado, e divulgar possiveis
percursos, na forma de roteiros, para moradores e visitantes, portanto, busca
identificar, preservar e divulgar o patrimoénio arquitetdénico moderno da cidade.

O edificio esta localizado em um terreno, que de acordo com o Plano diretor
instituido na Lei Complementar Municipal 482/2014 revisada em maio de 2023 pela
Lei Complementar 739/2023 da Prefeitura Municipal de Floriandpolis, esta situado
no zoneamento AMC (Area Mista Central), indicando um ambiente propicio para
uma variedade de atividades e usos, alinhando-se de forma coesa com a dindmica
urbana da regido central de Florianépolis. Esta classificacdo de zoneamento sugere
para o edificio uma versatilidade de possibilidades de desenvolvimento, permitindo
tanto atividades comerciais quanto residenciais.

O Edificio Dias Velho se situa em uma regido muito significativa da cidade,
conforme demostrado na Figura 03, onde ha locais de importancia histéria da cidade
como o Mercado publico, Largo da Alfandega e a Praca XV de novembro. Ele
também esta bem proximo do terminal integrado do centro o que acaba agregando
um grande movimento na regiao, pois de acordo com Prado (2023) no ano de 2023
em passaram em torno de 220 mil pessoas diarias pelo sistema integrado de

mobilidade de Floriandpolis.

Figura 3 - Mapa de localizag&o Dias Velho
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Fonte: Adaptado do Google Earth (2024)
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1.3 Objetivo Geral

O objetivo principal deste trabalho consiste na analise da seguranca contra
incéndio do Edificio Dias Velho, localizado no municipio de Florianopolis/SC,
verificando os possiveis fatores de risco que possam afetar sua integridade
utilizando o Método ARICA.

1.4 Objetivos Especificos

a) Apresentar os sistemas preventivos de incéndio e panico exigidos para
edificagdo do tipo uso comercial com base nas instrugdes normativas do Corpo de
Bombeiro Militar de Santa Catarina.

b) Realizar a anélise de risco de incéndio do Edificio Dias Velho utilizando o
Método ARICA de 2019.

c) Sugerir melhoria para os fatores de seguranca contra incéndio que
apresentam indices abaixo do esperado, com base nos resultados obtidos na

analise de risco.

1.5 Estrutura do trabalho

A estrutura deste trabalho foi organizada de forma sequencial para garantir
clareza e coeréncia na apresentacdo dos conteudos. Inicia-se com a introduc¢éo, que
apresenta os motivos e a justificativa da pesquisa, as caracteristicas da edificacéo e
0s objetivos. Em seguida, a fundamentacédo tedrica aborda as teorias e conceitos
fundamentais para o entendimento do tema, comecando pelas instrucdes
normativas, classificacdo e exigéncias dos sistemas, e, posteriormente, pelas
pesquisas utilizando o método ARICA:2019. A secdo de metodologia explica como
sédo classificados e identificados os sistemas necessarios e detalha o Método
ARICA:2019, ferramenta central utilizada para a analise de risco de incéndio. A parte
de desenvolvimento compde a etapa principal da estrutura, pois € nela que ocorre a
aplicacao pratica do método ARICA:2019, com a classificacdo e analise dos SCI
necessarios, além da obtencdo do indice de Seguranca contra Incéndio e da

sugestdo das intervengBes necessarias para garantir a seguranca do edificio. A
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Figura 4 oferece uma visdao da organizacdo das informacdes, facilitando a

compreensao da sequéncia logica e a andlise realizada.

Figura 4 - Estrutura do trabalho

CENTRO DE FLORIANOPOLIS

[ANALISE DE RISCO NO EDIFICIO DIAS VELHO NO}

Fonte: Elaboracéo propria (2024)
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Os temas a seguir sdo fundamentais para a compreensdo deste trabalho, a
fundamentacéo tedrica oferece o embasamento necessario para realizacdo deste
estudo. Primeiramente, foi abordado informacdes referentes as classificacoes e
exigéncias do Corpo de bombeiros de Santa Catarina, utilizando principalmente as
instrucdes normativas fornecidas pela corporacdo. Em seguida, serdo apresentados
trabalhos que utilizaram as IN’s (instru¢cées normativas) do CBMSC, e por fim as
informacdes do método ARICA:2019 e pesquisas que fizeram a utilizacdo deste

método.

2.1 Instrugbes normativas

As Instrugbes Normativas do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina
(CBMSC) desempenham um papel de regulamentagcéo de medidas preventivas e no
combate a incéndios em edificacbes no estado. Essas normas estabelecem
diretrizes que abrangem desde a classificacdo de edificacbes, o0s requisitos de
sistemas de combate a incéndio e os procedimentos de evacuacao. Por meio delas,
€ possivel padronizar as préaticas de seguranca, garantindo que todas as edificacdes
atendam aos critérios minimos para evitar sinistros.

No contexto deste trabalho, diversas Instrucfes Normativas serdo utilizadas
como referéncia fundamental para o desenvolvimento da andlise e aplicacdo do
Método ARICA ao Edificio Dias Velho, em Florianépolis. Abaixo, apresenta-se o
Quadro 1 contendo todas as IN’s que influenciaram, de forma direta ou indireta, a

metodologia adotada para esta pesquisa.
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Quadro 1 - Instru¢cdes Normativas importantes para esta pesquisa

Instrugdes normativas

IN 1 — parte 2 | Sistemas e medidas de SCI

IN 5 | EdificacOes existentes e recentes

IN 6 | Sistema preventivo por extintores

IN 7 | Sistema hidraulico preventivo

IN 8 | Instalacdes de gas combustivel

IN 9 | Sistema de saida de emergéncia

IN 10 | Sistema de controle de fumaga

IN 11 | EdificacBes existentes e recentes

IN 12 | Sistema preventivo por extintores

IN 13 | Sistema hidraulico preventivo

IN 14 | Instalacdes de gas combustivel

IN 15 | Sistema de saida de emergéncia

IN 18 | Sistema de controle de fumaga

IN 19 | Sistema preventivo por extintores

IN 28 | Sistema hidraulico preventivo

IN 31 | Instalacdes de gas combustivel

IN 35 | Sistema de saida de emergéncia

Fonte: Elaboracéo propria (2024)

As Instrucdes Normativas do CBMSC servem como referéncia essencial para
a andlise da seguranca contra incéndios, garantindo que a edificacdo atenda aos
padrbes exigidos. A partir dessas diretrizes, € possivel identificar tanto os sistemas
ja existentes quanto aqueles que precisam ser ajustados ou implementados para
aumentar a protecdo contra incéndios. Com isso, 0 proximo topico tratara da
classificagéo do Edificio Dias Velho conforme essas normativas, etapa indispensavel

para determinar as medidas de seguranca aplicaveis.
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2.2 Classificacdo da edificacdo conforme as Instrucées normativas

Neste item, foi abordada a aplicacdo das Instrucbes Normativas do CBMSC
na classificacdo de edificacfes, destacando sua influéncia na definicdo dos sistemas
de combate a incéndio. Como exemplo, o trabalho de Ewald (2024), intitulado
Analise Comparativa entre Sistemas Hidraulicos Preventivos Conforme Exigéncia do
Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina utilizou a IN 01 — Parte 2 para
categorizar a edificacdo de analise e utilizar os sistemas mais adequados para o
imovel. Destacando a importancia de se alinhar as regulamentagfes locais para
garantir a seguranca contra incéndio. Esta normativa é utilizada como ponto de
partida para a classificacdo da edificacdo em estudo. ApOs essa etapa, Ewald
verifica as exigéncias especificas relacionadas ao tema e utiliza da IN 07 - Sistema
Hidraulico Preventivo para realizar o dimensionamento adequado dos sistemas
abordados em sua pesquisa.

Uma abordagem semelhante a de Ewald (2024) é observada no trabalho de
Bruschi (2021), intitulado Sistemas Preventivos contra Incéndio Aplicados as
Edificacdes Hospitalares em Santa Catarina, realizado no Instituto Federal de Santa
Catarina (IFSC). Neste estudo, a autora utilizou a IN 01 Parte 2 do Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina para restringir 0os sistemas de combate a
incéndio que seriam utilizados em hospitais. Além da IN 01 é utilizada diversas
outras para fazer uma analise mais completa de acordo com a proposta, como a IN
09 - Sistema de saida de emergéncia e a IN 14 - Tempo de resisténcia ao fogo,
compartimentacéo e isolamento de risco.

A abordagem utilizada no estudo de Ewald (2024) e de Bruschi (2021) reforca
a importancia da correta classificacdo das edificacdes para definir os sistemas de
seguranca contra incéndio exigidos. Da mesma forma, neste trabalho, essa etapa foi
essencial para enquadrar o Edificio Dias Velho dentro das normas vigentes,
garantindo que a aplicacdo do Método ARICA:2019 seja contextualizada de maneira
adequada. Dessa forma, a analise prévia baseada nas Instru¢cdes Normativas do
CBMSC fornecera um embasamento técnico para a identificacdo das medidas de

seguranga necessarias.
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2.3 Exigéncias de sistemas e medidas de SCI

As exigéncias do sistema de combate a Incéndio (SCI) de acordo com a
CBMSC ¢é o conjunto de normativas que compreende varios dispositivos,
equipamentos e procedimentos planejados para detectar, controlar e extinguir
incéndios de forma eficaz e segura. Ele engloba desde a instalacdo de sistemas de
deteccdo de fumaca e calor, até a disponibilidade de extintores, hidrantes,
mangueiras e sistemas automaticos de supressao de incéndios, como sprinklers.

Segundo o CBMSC (2024a), as exigéncias de SClI sdo determinadas
considerando diversos fatores, tais como o tipo de ocupacao da edificacdo, sua area
construida, numero de pavimentos, densidade de ocupacdo, presenca de
substancias inflamaveis, entre outros. A legislacdo estabelece requisitos especificos
para cada categoria de ocupacdo, como edificios residenciais, comerciais,
industriais, entre outros, visando adequar as medidas de combate a incéndios as
particularidades de cada ambiente.

O cumprimento das exigéncias de SCI da CBMSC é fundamental para a
obtencdo do Certificado de Aprovacdo e Funcionamento, documento emitido pelo
Corpo de Bombeiros que atesta a conformidade da edificagdo com as normas de
seguranca contra incéndios. A ndo observancia dessas exigéncias pode acarretar
em penalidades legais, além de colocar em risco a seguranca das pessoas e do

patrimonio.

2.4 Método ARICA

Conforme ja mencionado anteriormente, foi abordado o método de Analise do
Risco de Incéndio em Centros Urbanos Antigos, conhecido como ARICA:2019
(Coelho et al., 2019). O Método ARICA:2019, escrito com o propoésito especifico de
avaliar a seguranca contra incéndios em edificios existentes, representa uma
evolucdo significativa do método original ARICA, concebido entre 2004 e 2005 no
Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC). Este aprimoramento foi possivel
ao longo de 15 anos, gracas a colaboracdo de diversos pesquisadores, estudos
tedricos e aplicagcBes praticas (Coelho et al., 2019).
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O relatério sobre o método destaca o continuo refinamento ao longo do
tempo, demonstrando um compromisso constante com a exceléncia e a atualizacéo
dos critérios de avaliagdo. Essa evolucdo, alimentada por contribuicbes
multidisciplinares, solidifica o ARICA:2019 como uma Otima ferramenta para a
analise da seguranca contra incéndios em ambientes construidos (Coelho et al.,
2019).

Um ponto crucial ressaltado no relatério € a importancia intrinseca da
avaliacdo da seguranca contra incéndios em edificios existentes. Considerando que
a maioria das edificagdes atualmente em uso n&o foi concebida originalmente com
critérios de seguranca ao incéndio, a necessidade de uma metodologia como o
ARICA:2019 torna-se ainda mais premente (Coelho et al., 2019). Ao lidar com
estruturas ja consolidadas na paisagem urbana, a capacidade de avaliar e aprimorar
a seguranca contra incéndios torna-se um elemento essencial na preservacao do
patrimoénio construido. Dessa forma, o Método ARICA:2019 aparece ndo apenas
como uma ferramenta técnica, mas como uma resposta fundamental a demanda
crescente por seguranca em edificios existentes.

As informacdes relativas ao método e sua utilizacdo tém como base pesquisa
de Coelho et al. (2019), intitulado “ARICA:2019 - Método de Avaliacdo da Seguranca
contra Incéndios em Edificios Existentes: Descricdo, ambito e condicbes de
aplicagao”

Um trabalho feito na Universidade do Porto com o titulo “Avaliagao de risco de
incéndio pelo método ARICA a edificios no Porto” de Muculo (2013) aborda a
seguranca contra incéndio em centros urbanos antigos, destacando a importancia
tanto para vidas humanas quanto para o patrimbénio histérico. Utilizando a
metodologia ARICA, foram analisados oito edificios em Paranhos, no municipio do
Porto em Portugal. Este trabalho também expde de um projeto de intervencao para
melhorar o indice de seguranca da edificagdo (Muculo, 2013).

O estudo de Tozo Neto, Ferreira e Remor (2020), intitulado Analise de
Vulnerabilidade ao Incéndio em Nucleos Urbanos Antigos, demonstra a aplicacéo
simplificada do Método ARICA para a avaliacdo de riscos de incéndio. Ainda que o
método tenha sido originalmente desenvolvido para Portugal, Tozo Neto, Ferreira e
Remor (2020) evidenciaram que este método pode ser aplicado no territério

brasileiro, 0 que torna este trabalho particularmente relevante para esta pesquisa,
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pois comprova que o Método ARICA pode ser eficiente na andlise de risco em
edificios histéricos no Brasil, adaptando as diretrizes do método as normas locais,
como no caso deste trabalho, as do Corpo de Bombeiros de Santa Catarina.

Um trabalho relevante para essa pesquisa € a tese de doutorado da autora
Bernardete Minervino, publicado em setembro de 2024 com o titulo Anéalise de Risco
de Incéndio Aplicada a Edificacbes de Valor Histérico no Brasil, a autora fez a
aplicacado de métodos como Gretener, Frame e ARICA para 6 edificios em 4 estados
do Brasil. Na aplicacdo do método ARICA, Minervino (2024) apresenta quadros

resumos com alguns fatores e subfatores dos 6 edificios conforme Quadro 2

Quadro 2 - Quadro resumo método ARICA por Bernardete Minervino

METODO ARICA
| Ed.t | Ed.2 | Ed.3 | Ed 4 [ Ed.5 | Ed6

Fator Global de Inicio do Incéndio — FGn

Anomalias que podem provocar um incéndio Fee 0,30 0,90 | 080 | 080 1,00 1.00
Instalacdes eletricas Fie 0,70 070 | 070 | 070 1,00 1.00

Minime | 0,70 0,70 0,70 0,70 100 1.00
Soama 0,70 0,70 1,65 0,70 4,00 200
Fir 0,70 0,70 (68 0,70 (b4 (.98
Fgw | 0,75 | 080 | 074 [ 075 | 097 | 0,99

Z

i [nstalagfes de gas Frs - - - - 1,00 -
o Aguecimento — centrais térmicas Fer - - - - - -
% Aguecimento - aparelhagem Faa - - - - - -
:: % | Confecgio/conservagio de alimentos Frei - - - - 1,000 -
2= Evacuacio de efluentes de combustio | Free - - - - 1,00 -
_5 Ventilagio e condicionamento de ar Frea - - 0,95 - - 1.00

Fonte: Minervino (2024)
Além disso, Minervino (2024) adaptou as informacdes do método para uma

imagem, mostrada pela Figura 5, que representa um esquema dos fatores e

subfatores até a chegada do indice de seguranca contra incéndio.
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Figura 5 - Resumo esquematico método ARICA

[ Anomalias que podem provecar incéndios {Fg)
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| nsla Hqcﬁ_ = nqu:l::lml:n_l:l lpE_m: SCLLLE: | Instalagies técnicas (Fir) =) '§ -
[ Confecgiio ¢ conservacio de alimentos (Fica) | E g
[ Instalagies de evacuacio de efluentes de combustio (Fc) =
[ Instalagies de ventilagio/condicionamento de ar {Frocal
[ Materiais de revestimento de paredes e tetos (Fyger) Materiais de revestimento do | .
atenais de revestimento dos pavimentos {(Fuge) ocal de risco (Fyge 2T
[ Miaterinis e revestimenio dos pavimenios (7 D local de risco (Fyuus) 5%
[ Materiais de revestimento de paredes € tetos (Fuger) ::li Maiteriais de revestimento das || E g
[ Materiais de revestimento dos pavimentos (Fyge) vias de evacuagio (Fyge) % =
[ Isolamento e protecio do local de risco (Fres) [ = %
[ Compantimentacio geral corta-fogo (Frau) | 'g = ]
[ Isolamento e protegio de UT distintas (Firer) [ E g
[ Equipes de sepuranca (Fes) [ ':é:
[ Detecgio, alerta e alarme de incéndio (Fgg) [ = E
[ Materiais de revestimento exteriores (Fae) _ . ﬁ E
— Propagagio pelo extenior (Fpe) — B
[ Afastamentos de vios c fachadas (Fa) g
[ Miimero de saidas do local de risco (Fyg) ::l—‘ Miimero de saidas do local de risco (Fag) I— E* =
[ Largurma total das saidas do local de rsco (Fa) - g =
= = = =
Larguras dos vios € d?;f_m h;mmms] de ’_ Dimensies da via horizontal de '; ".'é
cVAruAaD — — evacuacio (Fiue) — ‘&
Distancias a percorrer - local denscoevia [ g
horizontal de evacuagio (FDyvax) 3
[ Mitmemo dc vias verticais de cvacuagio (FNyg)
Larguras das vias verticais de evacuagio - P i e tana el
{(FLing) | evacuagio (Fpg) |—] —_
Inchinacio das vias verticais de cvacuagio [ ;§ Q-—"‘-
(FlnE) f—r
Pavimento em que se encontra o local de nisco Isolamento ¢ protegao da via de % %
(FP) evacuagio (Fre) [ = ‘E_ -
[ Controle do fume no local de risco (Fogg) ::|_ ] % =
Controle do fumo do local de n Fer) — =7
[ Controle do fumo na via de evacuagio (Forg) orete o fume da nsco (Fer) L %
Sinalizagio de emergencia no local de risco ,_% =
. Sinalizagio de cmergéncia (Fun) | —| ’
Sinalizagio de emergéncia na via de evacuagio =
(Favg)
llummagéo de emergéncia no local de nsco
(Fign) o e
luminagio de emergéncia na via de evacuagio Tuminagéo de cmergéncia (Fie) [
(Freve)
[ Equipes de seguranca (Fes) [
[ Decteceio. alerta e alame (Foaw) [
| Acessibilidade do edificio (F.c) | Simulacros de evacuagio (Fe) | s
£%
| ] ext‘:nc:'nn:ﬁ (Fiae) Accssibilidade ¢ meios de intervengio nio | E g
| Redes secas ou imidas (Froom) automaticos {Fum) %=
| Extintores (Ferr) §3 ?E_ —
[ Redes de incéndio armadas (Faa) &8
Meios de extingdio automaticos (Fued E a
| Equipes de seguranca (Fes) | =

Fonte: Minervino (2024)

Além dessas pesquisas também foi utilizado o trabalho realizado por Pedro,
Coelho e Vicente (2020) que une todas as equagfes do método ARICA em uma

planilha chamada folha de calculo, facilitando a aplicagéo dos fatores.
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Diante da necessidade de avaliar a seguranca contra incéndios em
edificacbes existentes, o Método ARICA:2019 se destaca como uma ferramenta
propria para contextos urbanos. Os estudos apresentados demonstram sua
aplicabilidade em centros histoéricos, tanto em Portugal quanto no Brasil, reforcando
sua eficacia na identificacdo de vulnerabilidades e na proposi¢cdo de melhorias. A
evolucdo do método ao longo dos anos, aliada a sua validacdo por diferentes
pesquisadores, confirma sua relevancia como instrumento técnico para a analise de
risco de incéndio. No contexto deste trabalho, o ARICA:2019 foi fundamental para a
avaliacdo do Edificio Dias Velho, proporcionando um diagnéstico detalhado e
permitindo a formulagdo de medidas que garantam maior seguranca a edificacéo e

aos seus ocupantes.
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3 METODO DA PESQUISA

Para realizacdo deste trabalho, foi feita previamente uma pesquisa para
consolidar o embasamento tedrico. As fontes variaram entre artigos, trabalhos
académicos, consultas em leis, instru¢cdes normativas e noticias. Com a
compreensao do Método ARICA:2019 do autor Coelho et al. (2019) escolhido para a
analise de risco de incéndio, aliada ao conhecimento das causas comuns de
incéndios, o trabalho se concentrara nos riscos que possam ser causas de um
incidente e sua devida protecao para a edificagéo Dias Velho e seu entorno.

Para executar a pesquisa, foi obtido uma autorizacdo do Sindico para ter
acesso a todas as dependéncias do edificio conforme anexo A e para obter o projeto
aprovado pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC) o que ira

auxiliar em obter as informacgfes necessérias para aplicar o Método ARICA:2019.

3.1 Estrutura do edificio

O edificio Dias Velho esta localizado no coracdo de Florianépolis, na Rua
Felipe Schmidt, uma das principais vias comerciais e histéricas da cidade. Essa area
€ caracterizada pela intensa circulacdo de pedestres, gracas ao calcaddo que
conecta diversos estabelecimentos comerciais, proporcionando um ambiente

dindmico e acessivel, visto na Figura 6.

Figura 6 - Calcad&o rua Felipe Schmidt

T
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Ao redor do edificio, encontram-se prédios de diferentes alturas e funcoes,
desde edificacdes residenciais a comerciais. No entanto, Na Figura 7 a seta indica o
edificio Dias Velho que se destaca por sua imponéncia, sendo um dos primeiros
prédios altos construidos na regido central, consolidando-se como um marco da

verticalizagdo urbana da cidade.

Figura 7 - Arredores edificio Dias Velho

Fonte: Elaboragéo propria (2024)

Uma planta de localizacado apresentada na Figura 8 foi elaborada pelo autor
para ilustrar a posicao do edificio em relacdo ao seu entorno imediato. Essa planta
destaca os principais pontos de referéncia e evidencia a relagdo do Dias Velho com

as construgdes vizinhas.
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Figura 8 - Planta de localizacéo
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Fonte: Elaboracao propria (2024)

Para auxiliar na execucao deste trabalho, foi disponibilizado pelo sindico o
acesso as dependéncias do prédio, juntamente com projeto preventivo do prédio,
aprovado pelo CBMSC, O edificio apresenta uma organiza¢do funcional bem
definida. No térreo, acessivel pelo calcaddo da Rua Felipe Schmidt, ha duas lojas
frontais voltadas para a rua e outras sete lojas internas, configurando um espaco
voltado para o comércio. JA os andares superiores apresentam layouts variados: o
8° andar, por exemplo, é composto por 17 salas comerciais, enquanto o 16° andar é
destinado a unidades residenciais, contendo cinco apartamentos. Essa diversidade
de usos reflete a versatilidade do edificio em atender a diferentes demandas.

Para a realizacdo deste estudo, foram escolhidos esses trés pavimentos para
analise: térreo, 8° e 16° andares. A escolha foi baseada na relevancia e nas
diferencas de layout entre eles, permitindo que a analise aborde as caracteristicas
distintas de cada fungéo exercida no prédio. As plantas baixas desses pavimentos,
aprovadas pelo CBMSC, foram fornecidas pela administragcdo do edificio e séo

apresentadas nas Figuras 9, 10 e 11.
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Figura 9 - Planta Baixa Térreo Edificio Dias Velho
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Fonte: Adaptado da Triches Engenharia (2018)

Figura 10 - Planta Baixa 8° Pav. (Comercial)
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Figura 11 - Planta Baixa 16° Pav. (Residencial)
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Fonte: Adaptado da Triches Engenharia (2018)

3.2 Classificacdo da edificagcdo quanto a ocupacao

Para a execucdo deste trabalho foi realizado uma classificacdo quanto a
ocupacdo do imovel, essa especificacdo € de suma importancia, uma vez que
determina o tipo de atividades que ocorrem no edificio e também fornece parametros
para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencdo e combate a
incéndios. Para esta analise, é necessério consultar a Tabela 1 da IN 01 - Parte 2.

No Quadro 3 apresenta como exemplo 3 dos 12 grupos presentes na IN.

Quadro 3 - Classificacdo das ocupacdes

GRUPO | OCUPACAO | DIVISAO | DESCRICAO
A-1 Multifamiliar horizontal
A Residencial |A-2 Multifamiliar vertical
A-3 Coletiva
B-1 Hotel
B Hospedagem . .
B-2 Hotel residencial
C-1 Comercial com baixa carga de incéndio
i Comercial com média ou alta carga de
C Comercial o A
C-2 incéndio
C-3 Shoppings

Fonte: Adaptado CBMSC (2024a)
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Primeiramente, deve-se identificar o grupo ao qual o edificio pertence e, em
seguida, determinar a sua respectiva divisdo, a fim de definir corretamente
classificacéo do edificio Dias Velho.

Apo6s determinar a classificacdo do imével, € necessario consultar a tabela da
normativa correspondente ao seu grupo. Além disso, a altura da edificacdo também
deve ser considerada para identificar os sistemas e medidas de seguranga contra
incéndio (SMSCI). Com esses dados, € possivel definir os sistemas exigidos para

garantir a seguranca do edificio de acordo com o CBMSC (2024a).

3.3 Método ARICA

O método de avaliacdo das condi¢cdes de seguranca ao incéndio ARICA:2019
permite calcular um indice que reflete o nivel de seguranca ao incéndio de um
edificio ou recinto, ou de parte destes, tendo por referencial a legislagdo em vigor. O
método foi originalmente desenvolvido no LNEC (Laboratério Nacional de
Engenharia Civil) de Portugal em 2004. A versdo de 2019 segundo Coelho et al.
(2019) resulta de um trabalho de reformulacéo e aperfeicoamento com vista a tornar
0 método mais rigoroso e facil de aplicar (Coelho et al., 2019).

De acordo com Coelho et al. (2019) com o ARICA:2019, permite-se calcular o
indice de seguranca ao incéndio (Ig;), isso nos mostra o nivel de seguranca do
edificio, ou parte dele, utilizando como referéncia a legislacdo em vigor. Pode ser
aplicado a duas situacdes, as condic¢des iniciais (Cl) e as condicbes de projeto, em
caso de intervencédo. (Coelho et al., 2019).

Para a aplicacdo do método foi realizada em 4 etapas e utilizado 4 fatores,
conforme definidos por Coelho et al. (2019):

e Fator Global de inicio do incéndio
e Fator Global de desenvolvimento e propagacao do incéndio
e Fator Global de evacuagcdo em caso de incéndio
e Fator Global de Combate ao incéndio (Coelho et al., 2019)
Foi utilizado o préprio método de Coelho et al. (2019) a dissertacdo de Muculo
(2013) e a tese de Minervino (2024) como base para o desenvolvimento deste
trabalho. A fim de melhorar a visualizagcdo do método a Figura 12 mostra 0os passos

necessarios para a aplicacdo do mesmo.
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Figura 12 - Passos para aplicacao do método ARICA

PASSO1 PASSO 2 PASSO 3
Classificar a edificagdo e os Encontrar o Fatol Global de
sistemas contra incéndio > Encontrar Bl =k »  desenvolvimento de
e inicio de incéndio S G
necessarios incéndio
PASSO 6 PASSO 5 J PASSO 4
Utilizar os fatores para Encontrar o Fatol Global de
encontrar o Indice de |« Enco::;:r a;l;:t?l C;‘:lobalm e < evacuagao em caso de
seguranga contra incéndio £ incéndio
PASSO 7
analise dos itens e
apresentacao das
intervencdes necessarias

Fonte: Elaboragéo propria (2024)
Para fazer o célculo geral do (I5;), € necessario seguir a Equacéo 1 proposta

por Coelho et al. (2019), utilizando-se de alguns fatores.
Ig; = Média(FG”'i, FGppr, FGgg i FGCI,i) ¢y

Onde:

Ig;; — indice de seguranca ao incéndio;

FGy; ; — fator global relativo ao inicio do incéndio;

FGpp; ; — fator global relativo ao desenvolvimento e propagacao do incéndio;
FGgg ; — fator global relativo a evacuagéo em caso de incéndio;

FG¢,;; — fator global relativo ao combate ao incéndio.
Os valores que o indice assumem sao:

ISI < 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranca contra
incéndio inferior ao que é legalmente exigido.
ISI = 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranga contra

incéndio igualitario ao que € legalmente exigido.
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ISI > 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranca contra

incéndio superior ao que € legalmente exigido.

3.3.1 Fator Global de inicio do incéndio

Este fator considerou as possiveis irregularidades e instalacdes técnicas,
como sistemas elétricos e de gas, que podem desencadear um incéndio.

O valor do(FG,,) foi calculado através da média do fator parcial relativo as
anomalias que podem provocar um incéndio (F.;z) e o fator parcial relativo as
instalacdes técnicas(F;r)(Coelho et al., 2019). Os valores do (F.z) encontram-se no

Quadro 4 abaixo.

Quadro 4 - Possiveis fatores F.g

Fator parcial relativo as anomalias que podem provocar um incéndio (F.r)

1.00 Se néo existirem espacos pertgnc?ntgs a UA com anomalias que
’ possam provocar um inicio de incéndio;

Se o0 numero de espacos pertencentes a UA com anomalias que

0,9 |podem provocar um inicio de incéndio for igual ou inferior a 25%

do nimero total de espacos dessa area;

Se numero de espacos pertencentes a UA com anomalias que

0,85 |podem provocar um inicio de incéndio for superior a 25% e igual

ou inferior a 75% do numero total de espacos dessa area;

Se o0 numero de espacos pertencentes a UA com anomalias que

0,8 |podem provocar um inicio de incéndio for superior a 75% da

totalidade dos espacos dessa area.

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Para o(F;7), no caso do Edificio Dias Velho, é necessério utilizar as Equacdes
2,3 e 4 que relaciona os fatores de instalacdes elétricas(Fz), instalacdes de
gas(F,;), Instalacbes de aquecimento — centrais térmicas (F.;), Instalacbes de
aguecimento — aparelhagem de aquecimento(F,,), instalacbes de confeccdo e
conservacdo de alimentos(F;c4), instalacbes de evacuacdo de efluentes de
combustdo (Fzc) e instalacbes de ventilacdo e condicionamento de ar (Fpca)-
(Coelho et al, 2019)

Min = Minimo(Fyg, Fig, Fica, Figc) Frvca) (2)
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Soma = Fig + Fig + Fica + Figc + Fivea )

Fir = Min — (0,0213 X (Soma — Min)) (4)

Os valores correspondentes aos fatores ligados ao F;r encontram-se no Quadro 5

Quadro 5 - Fatores de instalacfes

Valor do fator relativo
: o ~ X de acordo com a
Fatores relativos as msta_la(;oes gue afetam a UA regulamentaciio

(Fit) &
Nao
Cumprem

cumprem
Instalacbes elétricas (F;z) 1,00 0,70
Instalacdes de gas (Fj;) 1,00 0,75
InstalacBes de aquecimento — centrais térmicas(Fqr) 1,00 0,90
Instalacdes de aguecimento — aparelhos de aquecimento(F,,) 1,00 0,80
Instalacdes de confeccéo e conservacéao dos alimentos (F;c,) 1,00 0,80
InstalacOes de evacuacéo de efluentes de combustéo (Fjg¢) 1,00 0,80
Instalagdes de ventilagdo e condicionamento de ar (Fyyca) 1,00 0,95

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Logo com todos os valores ja dispostos basta aplicar a média simples entre o

F-r e F;r e encontrar o valor do fator FGy;.

3.3.2 Fator Global de desenvolvimento e propagacao do incéndio

Este fator considerou o0s materiais de revestimento, isolamento,
compartimentacdo dos espacos, e 0s sistemas de deteccdo e alarme, visando
prevenir a propagacao do fogo dentro do edificio.

Para encontrar o valor para este fator € necessario uma média de alguns

fatores conforme Equacéo 5

FGDIP = Média(FMRLRr FMRVE: FIPLR) FCGAI: FIPUT’ FES' FDAAI' FAV) (5)

Onde:
Fyrir — fator parcial relativo aos materiais de revestimento do local de risco;

Fyryve — fator parcial relativo aos materiais de revestimento das vias de evacuacao;
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F,p.r — fator parcial relativo ao isolamento e protecdo do local de risco;
F;4; — fator parcial associado a compartimentacao geral corta fogo da Al;
F,pyr — fator parcial relativo ao isolamento e protecéo entre utilizagdes-tipo distintas;
Fgs — fator parcial relativo as equipes de segurancga;
Fpaa; — fator parcial relativo a deteccgdo, alerta e alarme de incéndio;
F,y — subfator relativo aos afastamentos de vaos das fachadas.
Para o célculo do Fyg.r € utilizado o minimo valor entre o subfator relativo aos
materiais de revestimento de paredes e tetos(Fygpr) © O subfator relativo aos

materiais de revestimento de pavimentos(Fygp) serdo mostrados no Quadro 6.

Quadro 6 - Subfatores dos materiais de revestimento interior

Materiais de revestimento interior | Paredes e tetos Fygpr | Pavimentos Fyzp
Com classe de reacdo superior ao
- . ~ 1,25 1,15
minimo exigido na regulamentacao
Igual a regulamentacéo 1,00 1,00
N&o-regulamentado admissivel 0,75 0,85
N&o-regulamentado 0,00 0,00

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

O valor de Fygyr € calculado da mesma forma que o0 Fygiz, POrém
considerando os materiais das vias de evacuacdo. Ja os fatores Fipr, Fegar €Fipur
encontram-se no Quadro 7.

Quadro 7 - Valores para F;prr, Fcgar €F1put
Isolamento e protecéo do local de risco Fip

Se todos os elementos de compartimentacéo tiverem um escaldo de tempo
superior ao exigido na regulamentacao;
Se todos os elementos de compartimentacéo tiverem um escaldo de tempo
igual ao exigido na regulamentacao;
Se néo existirem elementos de isolamento e protecao, ou 0s que existem
desempenham menos func¢des de resisténcia ao fogo que o exigido na 0,00
regulamentacao.

Compartimentagéo geral corta-fogo da area de intervencao Fega;

Se a compartimentacao geral corta-fogo da Al, em cada piso, respeitar a

1,30

1,00

~ . 1,00
regulamentacgao;
Se nao existir compartimNentagép _geral corta-fogo na Al, em cada piso, 0.50
apesar da regulamentacgéo o exigir. :
Isolamento e protecéo entre utilizagbes-tipo distintas F;pyr
Se na Al, a qual pertence a UA, existirem utiliza¢des-tipo distintas que 1,00

respeitam todas as exigéncias regulamentares;




Se na Al, a qual pertence a UA, existirem utilizac6es-tipo cuja coexisténcia
é permitida, mas existem elementos de isolamento e prote¢do com um
escaldo de tempo inferior ao exigido na regulamentacéo;
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0,50

Se na Al, a qual pertence a UA, existirem utilizacdes-tipo cuja coexistem
nao é permitida na regulamentacédo, ndo existir isolamento e protecéo entre
utilizacdes-tipo, ou os elementos que existem entre utilizagdes-tipo
compativeis desempenham menos fungdes de resisténcia ao fogo que o
exigido na regulamentacao.

0,00

Fonte: Adaptado de Coelho et. al (2019)

Para os itens Fgg € Fpa4;, 0S Valores encontram-se no Quadro 8 abaixo:

Quadro 8 - Valores para Fgg eFpaar

Equipes de seguranca Fgs,

Se existir no edificio brigadistas, apesar da regulamentacdo nao exigir;

2,00

Se existir no edificio brigadistas de acordo com o exigido na regulamentacao;

1,00

Se existir no edificio brigadistas que nédo esta de acordo com o exigido na
regulamentacao;

0,50

Se néo existir no edificio brigadistas, apesar da regulamentacao o exigir.

0,00

Deteccao, alerta e alarme de incéndio Fp 44,

Se a UA estiver equipada com um sistema automatico de deteccéo, alarme e
alerta de incéndio, apesar da regulamentacdo nao o exigir, e o sistema estiver
ligado diretamente ao corpo de bombeiros local,

3,00

Se a UA estiver equipada com um sistema automatico de deteccédo, alarme e
alerta de incéndio, apesar da regulamentacdo ndo o exigir;

2,00

Se a UA estiver equipada com um sistema de deteccéo de incéndio baseado
em botoeiras, apesar da regulamentacdo ndo o exigir;

1,10

Se a UA estiver equipada com um sistema de deteccdo (automatico ou
baseado em botoeiras) de acordo com o exigido na regulamentacéo;

1,00

Se a UA néo estiver equipada com um sistema de deteccéo de incéndio
baseado em botoeiras, apesar da regulamentacgéo o exigir

0,80

Se a UA estiver equipada com um sistema de deteccéo de incéndio baseado
em botoeiras, apesar da regulamentacédo exigir um sistema automatico de
deteccdo, alarme e alerta de incéndio;

0,40

Se a UA ndo estiver equipada com um sistema automatico de deteccao,
alarme e alerta de incéndio, apesar da regulamentacdo o exigir.

0,00

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Portanto, através da andlise deste tdpico completa, determina-se o

relacionado a propagacéo e desenvolvimento de incéndio.

fator
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3.3.3 Fator Global de evacuacéao em caso de incéndio

Este fator analisou as rotas de fuga, saidas de emergéncia, sinalizacoes, e
sistemas de controle de fumaca, essenciais para garantir a evacuacdo durante um
incéndio.

Para o célculo do Fator global de evacuacdo em caso de incéndio (FGgg), da

Equacéo 6, é necessario encontrar o Fppor, Visto na Equacao 7.

FGgg = Média(Fs;, Fyug, Fyve, Feror) (6)
Fpror = Média(Fipyg, Fcr, Fsin, Fig, Fes) Fpaar Fse) (7)
Onde:

FGgg — fator global relativo a evacuacdo em caso de incéndio;

Fs,; — fator parcial relativo ao nimero de saidas do local de risco;

Fyyg — fator parcial relativo as dimensfes das vias horizontais de
evacuacao;

Fpror — fator global relativo a evacuagcéo em caso de incéndio no projeto;
Fpyp — fator parcial relativo ao isolamento e protecdo das vias de
evacuacao;

F.-r — fator parcial relativo ao controle de fumaca da unidade de analise;

F,;, — fator parcial relativo a sinalizacdo de emergéncia da unidade de
andlise;

F,; — fator parcial relativo a iluminacdo de emergéncia da unidade de
andlise;

Fgs — fator parcial relativo as equipes de seguranca;

Fpaa; — fator parcial relativo a deteccgdo, alerta e alarme;

Fsp — fator parcial relativo aos simulagéo de evacuacéo;

Para o céalculo do Fg; € necesséario utilizar o fator relativo ao nimero de saida
do local de risco multiplicado pelo fator da largura total das saidas do local de risco,

esses valores podem ser encontrados no Quadro 9.
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O valor de F,yy € dado através da média entre o fator relativo as larguras dos

vaos das vias horizontais de evacuacdo e do fator relatério as distancias a se

percorrer nos locais de risco (LR) e nas vias horizontais de evacuagao, calculadas
no item 3.4.3 do método ARICA:2019 (Coelho et al., 2019, p. 22).

Quadro 9 - Fatores para célculo do Fg;

1,00

Se o0 numero de saidas do local de
risco for igual ao exigido na
regulamentacao.

0,50

Se o numero de saidas do local de
risco for inferior ao exigido na
regulamentacao.

0,20

Se todas as saidas do local de
risco envolverem o atravessamento
de outros locais de risco.

1,00

Se o0 numero de vias verticais de
evacuacao for igual ao exigido na
regulamentacao.

0,50

Se o numero de vias verticais de
evacuacao for inferior ao exigido na
regulamentacdao.

1,00

Se os fatores FNVVE, FLVVE e
FIVVE forem iguais ou superiores a
1,00.

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Os fatores Fipyg, Fcp, Fsin © F;p S80 dados pelo Quadro 10 sendo o fator

de controle de fumaca o fator de sinalizagéo, e de iluminacdo a média entre o local

de risco e as vias de evacuacao.

Quadro 10 - Fatores Fipyg, Fcr, Fsin © F1g

1,30

Se todos os elementos de isolamento e protecao
das vias de evacuacao tiverem um escaldo de
resisténcia ao fogo superior ao exigido na
regulamentagéo

1,00

Se todos os elementos de isolamento e protecdo
das vias de evacuacao tiverem um escalédo de
resisténcia ao fogo igual ou superior ao exigido na
regulamentacao




0,00
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Se néo existirem elementos de isolamento e
protec&o, ou 0s que existem desempenham menos
funcdes de resisténcia ao fogo que o exigido na
regulamentacao;

Controle de fumo
na unidade de
anéalise

2,00

Se o local estiver equipado com meios de controlo
de fumaca, apesar da regulamentacdo nao o exigir.

1,00

Se o local estiver equipado com meios de controlo
de fumaca, de acordo com o exigido na
regulamentacao.

0,50

Se o local estiver equipado com meios de controlo
de fumaca, que ndo estdo de acordo com o exigido
na regulamentacéo.

0,00

Se o local nao estiver equipado com meios de
controlo de fumacga, apesar da regulamentacéo o
exigir.

Sinalizacao de
emergéncia no
local de risco

1,70

Se o local de risco estiver equipado com
sinalizacao de emergéncia, apesar da
regulamentacao ndo o exigir

1,00

Se o local de risco estiver equipado com
sinalizacao de emergéncia de acordo com o
exigido na regulamentacao

0,65

Se o local de risco estiver equipado com
sinalizacdo de emergéncia que nao esta de acordo
com o exigido na regulamentacao

0,30

Se o local de risco n&o estiver equipado com
sinalizacao de emergéncia, apesar da
regulamentacao o exigir

lluminacéo de
emergéncia no
local de risco

1,80

Se o local de risco estiver equipado com
iluminacdo de emergéncia, apesar da
regulamentacao ndo o exigir

1,00

Se o local de risco estiver equipado com
iluminacéo de emergéncia de acordo com o exigido
na regulamentacéo;

0,60

Se o local de risco estiver equipado com
iluminacao de emergéncia que ndo esta de acordo
com o exigido na regulamentacao;

0,20

Se o local de risco n&o estiver equipado com
iluminacdo de emergéncia, apesar da
regulamentacao o exigir.

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Os itens Fgzs € Fpua podem ser encontrados no Quadro 8 ja visto

anteriormente e por fim o item de simulacédo de evacuacgéo se encontra no Quadro

11.
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Quadro 11 — Fator Fgg

Se tiverem sido realizados pelo menos dois
2,00 |simulacros anuais de evacuacéao do edificio,
apesar da regulamentacao nao o exigir.

Se tiverem sido realizados simulacros no
1,00 |edificio com periodicidade adequada ao
definido na regulamentacéo

Se néo tiverem sido realizados simulacros no
0,00 |edificio com periodicidade adequada ao

definido na regulamentacéo
Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Simulacéo de
evacuacao

3.3.4 Fator Global de combate ao incéndio

O fator global de combate ao incéndio envolve as estratégias e sistemas
usados para extinguir ou controlar incéndios. Este topico abrange a acessibilidade
para os bombeiros, a eficacia dos sistemas automaticos de extincdo e a atuacao das
equipes de brigadistas, garantindo uma resposta rapida e eficaz em emergéncias.

Para realizar o calculo deste fator FG.; € utilizada a Equacao 8
FGe¢p = Média(Fyina, Fuga, Fgs) 8)

Onde:

Fyuva — fator parcial relativo a acessibilidade e meios de intervencdo nao
automaticos;

Fy g4 — fator parcial relativo aos meios de extingdo automaticos;

Fs — fator parcial relativo as equipes de seguranca;

Para o valor da F);;y4 S@0 necessarios alguns subfatores, mostrados na Equacéao 9

Fyina = Média(Fyg, Fyg, Fes/cur Fext Fria) (9

Onde:
F,r — subfator parcial relativo a acessibilidade do edificio;
Fyr — Subfator parcial relativo aos hidrantes exteriores;

Fcs/cy — Subfator parcial relativo as redes secas e Umidas;



42

Quadro 12 - Subfatores relacionadas ao FG,

Acessibilidade
ao edificio

1,00

Se as caracteristicas das vias de acesso ao edificio estiverem
de acordo com o exigido na regulamentacao;

0,80

Se as caracteristicas das vias de acesso ao edificio nao
estiverem de acordo com o exigido na regulamentacéo, sendo
este acesso apenas possivel com recurso a viaturas

de combate com dimensoées reduzidas

0,50

Se as caracteristicas das vias de acesso ao edificio impedirem o
acesso ao edificio de quaisquer viaturas de combate.

Hidrantes
exteriores

1,00

Se o edificio estiver localizado num arruamento acessivel a
viaturas de combate e for servido por hidrantes exteriores de
acordo com o exigido na regulamentacao;

0,65

Se o edificio estiver localizado num arruamento ndo acessivel a
viaturas de combate, mas existirem postos de incéndio no
exterior para primeira intervencao;

0,50

Se o edificio estiver localizado num arruamento ndo acessivel a
viaturas de combate e ndo existirem postos de incéndio no
exterior para primeira intervencao;

Redes secas ou
Umidas

1,40

Se o edificio estiver equipado com redes secas ou humidas,
apesar da regulamentacéo nao o exigir

1,00

Se o edificio estiver equipado com redes secas ou humidas de
acordo com o exigido na regulamentacao;

0,60

Se o edificio ndo estiver equipado com redes secas ou humidas,
apesar da regulamentacéo o exigir.

Extintores

1,20

Se a UA estiver equipada com extintores, apesar da
regulamentacdo ndo o exigir

1,10

Se a UA estiver equipada com extintores em nimero e
guantidade de agente extintor superior ao exigido na
regulamentacao;

1,00

Se a UA estiver equipada com extintores em nimero e com
guantidade de agente extintor de acordo com o exigido na
regulamentacao;

0,80

Se a UA néo estiver equipada com extintores, apesar da
regulamentacao o exigir.

Redes de
incéndio
armadas

1,25

Se a UA estiver equipada com uma rede de incéndio armada,
apesar da regulamentacdo ndo o exigir

1,00

Se a UA estiver equipada com uma rede de incéndio armada de
acordo com o exigido na regulamentacéo.

0,75

Se a UA néo estiver equipada com uma rede de incéndio
armada, apesar da regulamentacao o exigir

Meios de
extingcao
automaticos

6,00

Se a UA estiver equipada com um sistema automatico de
extingdo de resposta rapida, apesar da regulamentac¢éo ndo o
exigir

5,00

Se a UA estiver equipada com um sistema automatico de
extincdo de resposta normal, apesar da regulamentacéo ndo o
exigir;

1,00

Se a UA estiver equipada com um sistema automatico de
extincdo de acordo com o exigido na regulamentacéo;

0,00

Se a UA néo estiver equipada com um sistema automatico de
extingdo, apesar da regulamentacéo o exigir.

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)
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Logo, através da analise deste tdpico completa, determina-se o fator
relacionado ao combate de incéndio no edificio.

3.3.5 Iindice de seguranca ao incéndio

Por fim, apos ter os quatro fatores globais é utilizado a Equacédo 1, exposta
anteriormente, para encontrar o indice de seguranca ao incéndio Ig; e conforme
mostrado anteriormente pode variar em:

I; < 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranca
contra incéndio inferior ao que é legalmente exigido.

I;; = 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranca
contra incéndio igualitario ao que € legalmente exigido.

Ig; > 1: esse resultado significa que a edificacdo tem um nivel de seguranca

contra incéndio superior ao que é legalmente exigido.

Em resumo, este é valor em que foi baseado as conclusdes desta pesquisa,
mostrando o nivel de seguranca dos atuais sistemas de prevencdo e combate ao
incéndio.

Com esta aplicagdo do método ARICA, serdo analisados os quatro fatores
globais. O processo resultara no célculo do indice de Seguranca contra Incéndio
(Ig;), que indicard a necessidade de melhorias para atender aos padrbes de
seguranca. Com base nesses resultados, foi exibido, no préximo tépico, como foi
realizada a proposta de intervencédo, focada em corrigir os itens que ficarem abaixo

do esperado.

3.4 Propostas de intervencao

Ao final do Método ARICA:2019, Coelho et al. (2019) expde que existem
situacOes para intervencao no local analisado, podendo ser de diversas formas,
como altera¢cdes no numero de saidas de emergéncia, aumento da largura das vias
de evacuacdo, mudancas de estrutura na area de intervencdo. No caso deste

trabalho o foco estara em solugBes préticas e implementéveis, como a instalacdo de
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chuveiros autométicos, melhorias nos sistemas de deteccao de incéndio, adequacgéo
da sinalizacao e refor¢co na formacgao de brigadistas, entre outros.

A analise da intervencéo foi realizada comparando a situacao atual do edificio
com o cenario esperado apos a implementacdo das melhorias propostas. Isso
permitiu verificar se as medidas sugeridas aumentarédo o nivel de seguranca contra
incéndio de forma significativa, conforme orientado pelo método ARICA:2019
(Coelho et al, 2019).

No documento feito por Pedro, Coelho e Vicente (2020), mostra instrucdes
necessarias para a aplicacdo da folha de calculo fornecida pelo LNEC para
automatizacdo do método ARICA, nele reforca-se que os topicos de intervencao
serdo aqueles que nao cumpriram com as exigéncias minimas necessarias na
regulamentacao.

Cada item proposto foi descrito detalhadamente, acompanhado de uma
explicacdo sobre sua execucgdo e impacto na seguranca contra incéndios. O indice
de seguranca contra incéndio (Is;) foi recalculado ap6s a aplicacdo das intervencdes
sugeridas, permitindo avaliar a eficacia das medidas implementadas.

Por fim, foi apresentado um quadro resumo comparativo, exemplificado no
Quadro 13, que evidenciara o estado atual da edificacéo e a projecédo do indice ap6s
as intervencdes, destacando os avanc¢os alcancados em relacdo aos padrdes

regulamentares.

Quadro 13 - Exemplo do quadro resumo com intervengao

EXISTENTE | PROPOSTA
indice de seguranca contra incéndio XX XX
Fator Global de inicio de incéndio XX XX
Fator Global de propagacao e desenvolvimento de incéndio XX XX
Fator Global de evacuacéo em caso de incéndio XX XX
Fator Global de combate ao incéndio XX XX

Fonte: Elaboracao propria (2024)
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A revisdo do Indice de Seguranca contra Incéndio (I5;) ap6s as melhorias
permitiu avaliar a real efetividade das medidas adotadas, possibilitando uma tomada
de decisdo mais embasada para futuras adequacdes. Dessa forma, além de atender
aos requisitos técnicos, as propostas apresentadas reforcam a importancia de uma
abordagem preventiva na gestdo da seguranca contra incéndios. Com todos os

métodos apresentados, a seguir iniciara o desenvolvimento da pesquisa.
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4 RESULTADOS

A analise de risco foi iniciada com a analise do edificio Dias Velho,
identificando os sistemas de seguranca contra incéndio necessarios. Em seguida, foi
aplicado o método ARICA, que realizou uma avaliagdo completa dos itens de
prevencdo e combate a incéndio direcionada aos pavimentos térreo, 8° e 16°,
considerando as distincbes das plantas e a criticidade no contexto geral do edificio.
Com isso, cumprindo o objetivo de identificar os fatores de risco e propor melhorias

alinhadas aos padrdes de segurancga regulamentares.

4.1 Analise do edificio

O imoével analisado é o Edificio Dias Velho projetado por Wolfgang Rau e
construido em 1973 (Teixeira, 2014). Ele € composto por 19 pavimentos sendo
subsolo, térreo, sobreloja e 16 andares, o edificio conta com 242 unidades
principalmente comerciais, com acesso através de escadas ndo enclausuradas e
dois elevadores no interior. Os pavimentos mudam seu layout de acordo com o tipo
de uso. Tem-se 0 pavimento térreo como 0 Unico andar para evasdo de pessoas
durante uma situacdo de emergéncia, porém ha 2 plataformas em andares distintos,
entre 0 9° e 0 10° e entre 0 3° e 0 4°, que ligam o e prédio Dias Velho ao edificio
Zahia, construcao vizinha conforme Figura 13. Elas foram propostas por ambos os
prédios para, em caso de incéndio, ter um acesso de emergéncia a uma area nao
afetada, visto que os edificios ndo possuem escadas enclausurada ou protegida

para realizar a saida segura do edificio.



47

Figura 13 - Passarela de emergéncia entre edificios

Fonte: Elboragéo propria 2024)

O edificio utiliza como materiais de construcdo estruturais concreto armado e
blocos ceramicos. Para revestimentos destaca-se a aplicacdo de ceramicas nos

pisos, reboco e pintura nas paredes, como pode-se observar na Figura 14.

Figura 14 - Corredor interior 8° Andar

N
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4.2 Andlise do edificio quanto ao corpo de bombeiros

Atualmente o edificio em questdo possui uma pequena parte residencial e a
maior parte comercial, de acordo com o artigo 12 da IN 01 parte 2 as medidas de
segurancga contra incéndio devem atender tanto aos requisitos da ocupagao principal
quanto das areas secundarias (CBMSC, 2024a), Como o Dias Velho é considerado
comercial, de acordo com a classificacdo dos bombeiros ele s6 poderia estar dentro
do grupo C, na divisdo C-1 (baixa carga de incéndio) ou C-2 (média carga de
incéndio), porém como no condominio ndo tem lojas que o classificariam como
média carga, foi utilizado para este trabalho a classificacdo C-1, comércio com baixa
carga de incéndio.

Para definir os sistemas que necessitariam em uma nova construcao C-1, é
necessario também a informacéo da altura da edificacao, neste caso, de 51m. para
essas caracteristicas citadas acima e utilizando a Quadro 14 a seguir, adaptado da

tabela 5, anexo B da IN 01 parte 2, temos:

Quadro 14 - Sistemas de segurancga contra incéndio C-1

Sistemas e
medidas de seguranca contra incéndio IN's GRUPO C-1
(SMSCI) referentes [ +30m Altura
Acesso de viaturas na edificacédo IN 35 X
Alarme de incéndio IN 12 X
Brigada de incéndio IN 28 X
Chuveiros automaticos IN 15 X
Compartimentacéo horizontal ou de areas IN 14 Xt
Compartimentacdo vertical IN 14 X2
Controle de fumaca IN 10 -
Controle de materiais de acabamento IN 18 X
Deteccdo automatica de incéndio IN 12 X
Elevador de emergéncia IN 09 -
Extintores IN 06 X
Gas combustivel IN 08 X
Hidraulico preventivo IN 07 X
lluminacdo de emergéncia IN 11 X
Instalacao elétrica de baixa tenséo IN 19 X
Plano de emergéncia IN 31 X
Protecao estrutural IN 14 X
Saidas de emergéncia IN 09 X
Sinalizacdo para abandono de local IN 13 X
NOTAS:
1 - Pode ser substituido por deteccéo automatica e chuveiros automaticos
2 - Pode ser substituido por deteccéo automatica e chuveiros automaticos e controle de fumaca

Fonte: Adaptado IN 01 parte 2 anexo B do CBMSC (2024a)
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Essas informacdes foram essenciais para a continuidade deste trabalho, pois
todos os sistemas necessarios estdo vinculados a uma instrucdo normativa
especifica. A medida que cada fator do método é aplicado, estabelece-se uma

relacdo direta com a legislacao vigente.

4.3 Aplicacdo do Método ARICA

Foi considerado para esta pesquisa trés unidades de analise (UA), sendo
elas, os pavimentos térreos, 8° e 16°, conforme as plantas apresentadas nas Figuras
9, 10 e 11 dos trés pavimentos, todos serdo classificados como divisdo C-1 do
CBMSC e edificio de 50m de altura com 10.800m2. A &rea de intervengdo foi o
edificio como um todo, considerando as UAs dentro de toda construcao.

A sequir iniciou o desenvolvimento de fato do método ARICA:2019, ele contou
com o apoio da folha de célculo feita por Pedro, Coelho e Vicente (2020) pelo
LNEC, conforme pode ser visto nos anexos B e C, portanto ndo foi descrito as

férmulas conforme vistas no Capitulo 3.

4.3.1 Fator Global de Inicio do incéndio

O fator global de inicio de incéndio é um dos primeiros aspectos avaliados
pelo Método ARICA:2019. Este fator esta diretamente relacionado as instalacdes
técnicas presentes no edificio, como por exemplo, as instalacdes elétricas, gas,
aguecimento, convecc¢ao, evacuacao de efluentes e ventilagcdo, a Figura 15 mostra o
fluxo para realizar o calculo deste fator.

No contexto deste trabalho, serdo apresentados os itens relacionando-os as
instrucdes normativas do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC),
demonstrando o indice previsto no Método ARICA:2019 para cada item. A analise foi
focada nos pavimentos térreo, 8° e 16°, escolhidos devido a situacdo critica e
distingao, proporcionando uma melhor visdo das vulnerabilidades e potenciais riscos

da edificacéo.
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Figura 15 - Fluxo do fator global de inicio de incéndio

Anomalias que podem

provocar um incéndio

Fator Global de Inicio de

Incéndio

- Elétricas

- Gas

- Aguecimento

- Conveccao

- Evacuacdo de Efluentes
- Ventilagdo

I Instalacfes Técnicas

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Abaixo foi listado os pontos propostos pelo método ARICA:2019 e sua
respectiva andlise, respeitando as instru¢cdes normativas de cada topico e trazendo

os indices a serem considerados nas equac¢des mostradas no item 3.3.

4.3.1.1 Anomalias que podem provocar um incéndio

Para este item, o método ARICA:2019 nos fornece exemplos de
irregularidades que poderiam deflagrar um incéndio como por exemplo o
armazenamento inadequado de produtos inflamaveis ou o estado de conservacao
da estrutura, porém analisando o edificio ndo se encontra anormalidades, portanto o

indice a ser considerado é “1,00”".

4.3.1.2 Instalacdes técnicas

Para a analise das instalacfes técnicas deveréo ser verificados os topicos de
instalagdes elétricas, gas, aguecimento, convecc¢do, evacuacdo de efluentes e

ventilacéo.
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4.3.1.3 Instalaces elétricas

Para as instalacGes elétricas foi utilizado como base a IN19: Instalacdes
elétricas de baixa tensdo (2024m), destaca-se quais as exigéncias que 0s projetos
devem seguir, como identificacdes dos quadros e disjuntores, altura de linhas
elétricas, possuir sistema de aterramento entre outros (CBMSC, 2024m).

ApoOs a analise do edificio, identificou-se que o mesmo esta de acordo com a
regulamentacdo. Na Figura 16, pode-se visualizar a central de medidores a
presenca do disjuntor geral e a identificacdo de cada relégio. Na Figura 17, mostra a
linha de energia presente no corredor do 8° andar, onde est4 a uma altura de 2,50m,
ja na Figura 18 apresenta a placa de adverténcia de quadro elétrico, portanto o
indice considerado foi de “1,00”.

Figura 16 - Central de medidores e

Figura 17 - Linha de energia
Disjuntor geral

Fonte: Elaboracao propria (2024)
Figura 18 - Plaq'a de_adverténcia no quadro gnergizado

Fonte: Elaborac;é rpria (2024)
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4.3.1.4 Instalacbes de gas

Dentre os pavimentos analisados tem-se instalacées de gas somente no 16°
andar, e o0 mesmo nao cumpre todos os itens da IN 08 — Instalacdo de gas
combustivel, onde prevé abrigo de protecdo simples, paredes construidas em
concreto ou alvenaria, em locais de facil acesso, e os locais de queima devem ter
ventilacdo permanente superior e inferior (CBMSC, 2024d), como visualizado nas

Figuras 19 e 20. Portanto foi considerado neste item o indice “0,75.”

Figura 19 - GLP apartamento Figura 20 - Localizagao do GLP

residencial

Fonte: Elaboracao propria (2024)

4.3.1.5 Instalagbes de aquecimento e conveccao de alimentos

No Edificio Dias Velho, ndo existem centrais térmicas nem aparelhagens de
aquecimento e nas instrucdes normativas CBMSC ndo esta previsto sobre

instalagéo de conveccéo de alimentos logo os fatores ndo seréo contabilizados

4.3.1.6 Instalacbes de evacuacdo de efluentes de combustdo e ventilacdo e
condicionamento de ar

Os efluentes de combustdo presente no edificio sdo os botijdes de GLP que

sao presentes em alguns apartamentos. Para execucao da evacuacao desses gases
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€ necessario a presenca das ventilagbes permanentes. De acordo com a IN 8 —
InstalagBes de gas combustivel (CBMSC, 2024d), a ventilagdo necesséria deve ter
uma area minima de 200cmz, divididas entre uma superior e inferior de 100cmz.

No Dias Velho, nas poucas unidades que utilizam os botijdes de GLP, ndo ha
a presencga de ventilagdes permanentes, por isso foi considerado indice “0,80” como
nao cumprem a regulamentagao em vigor.

No Quadro 15 abaixo mostra o indice calculado para o fator global de inicio

de incéndio e seus subfatores.

Quadro 15 - Resumo fator global de inicio de incéndio

Fator Global de inicio de incéndio 0,86

Anomalias que podem provocar um Nao existem espacos pertencentes a UA | 1,00
incéndio com anomalias que podem provocar um

inicio de incéndio
Instalacbes técnicas 0,71
InstalacBes elétricas Cumprem a regulamentacao em vigor 1,00
InstalacBes de gas N&o cumprem a regulamentacdo em 0,75

vigor
InstalagcBes de aquecimento - Centrais | N&o aplicavel -
térmicas
InstalacBes de aquecimento - N&o aplicavel -

Aparelhagem

Instalac&o de conveccao de alimentos N&o aplicavel -

InstalacBes de evacuacao de efluentes | Nao cumprem a regulamentacdo em 0,80
de combustéo vigor
InstalacBes de ventilagcdo e N&o aplicavel -

condicionamento de ar

Fonte: Adaptado da folha de calculo de Coelho et al. (2019)

O fator global de inicio de incéndio apresentou um indice de “0,86”, como o
ideal é acima de “1,00” este fator se mostrou abaixo do esperado. se mostrando
abaixo do esperado. Esse resultado € influenciado principalmente pelas instalacdes
de gas ainda presentes em algumas unidades do condominio, que ndo seguem

completamente as regulamentacdes vigentes.

4.3.2 Fator Global de desenvolvimento e propagacao do incéndio

O fator global de desenvolvimento e propagacdo do incéndio € o segundo
aspecto avaliado pelo Método ARICA:2019. Com o objetivo de identificar como um

incéndio pode se espalhar dentro do edificio, este fator considera os materiais de
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revestimento, o isolamento e a compartimentacdo dos espacos, presenca de

brigadistas e eficiéncias dos sistemas de detecgdo, alerta e alarme de incéndio, a

Figura 21 mostra o fluxo para realizar o calculo deste fator.

4321

Figura 21 - Fluxo do fator global de desenvolvimento e propagacéo de incéndio

Fator Global de

Desenvolvimento e

Propagacdo do Incéndio

Materiais de revestimento

do local de risco e vias de

evacuacao

- Paredes
- Tetos
- Pavimentos

Isolamento e protecdo do

local de risco

h 4

Compartimentacdo geral

corta-fogo da Al

Isolamento e protecdo
entre UT distintas

Equipes de seguranca

h 4

Deteccdo, alerta e alarme

de incéndio

Propagacdo pelo exterior

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

Materiais de revestimento do local de risco e vias de evacuacdo —
Paredes, tetos e pavimentos

Visto a sua recente aprovacdo no CBMSC em 2019 e a auséncia de reformas

nos revestimentos deste entdo, pode-se considerar que o Edificio Dias Velho,
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conforme vé-se nas Figuras 22 e 23 abaixo, atende a IN18 Controle de materiais de
acabamento e revestimento (CMAR), que tem por objetivo padronizar as
especificacdes minimas para 0s materiais quanto a reacao ao fogo (CBMSC, 2024l).

Portanto foi considerado para esses itens o indice “1,00”.

Figura 22 - Hall 8° pavimento

Figura 23 - Hall térreo
(Via de evacuacao)

Fonte: Elaboracéo propria (2024)

4.3.2.2 Isolamento, prote¢do do local de risco e compartimentagdo geral corta-
fogo

A IN 14 Compartimentacdo, tempo de resisténcia e isolamento de risco
(CBMSC, 2024j), no Art. 11 nos diz que existe uma area maxima permitida sem
compartimentacéo, que de acordo com a tabela 2 do anexo C da IN 14. A metragem
fornecida para um imovel de divisdo C-1 e 50m de altura é de 1.500mz, entretanto a
area comum dos pavimentos de analise tem apenas 63m?2, estando dentro da
compartimentacdo necessaria, logo foi considerado que este item respeita a

regulamentacao e tera o indice “1,00”.
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4.3.2.3 Isolamento e protecao entre tipos distintos e compartimentagao

O projeto executivo do Edificio Dias Velho foi realizado na década de 80, e
acabou se perdendo, ndo sendo possivel obter informac¢des do Tempo Requerido de
Resisténcia ao Fogo (TRRF) dos materiais construtivos.

De acordo com a tabela 2 do anexo B da IN14 Tempo de resisténcia ao fogo,
compartimentacdo e isolamento de risco, A area maxima permitida sem
compartimentacdo horizontal entre ambientes para a classificagdo C-1 e 50m de
altura é de 1500m2 (CBMSC, 2024j), logo o projeto atende perfeitamente este item.

Portanto para esses itens foi considerado que a edificagdo atende as

legislagdes vigentes, logo se utilizara o indice “1,00”.

4.3.2.4 Equipes de seguranca

Em conversa, o sindico responsavel pela edificacdo, informou que nao
existem atualmente nenhuma equipe de seguranca no edificio, porém de acordo
com a IN 28 Brigada de incéndio, para a ocupacao C-1 seria necessario 1 para cada
20 Grupos de populacdo fixa (GPF), aquela que permanece regularmente na
edificagdo, como funcionarios, vigias, moradores etc. (CBMSC, 2024m), logo foi

considerado o indice “0,00”.

4.3.2.5 Deteccéo, alerta e alarme de incéndio

A normativa do bombeiro IN 12 Sistema de deteccao e alarme de incéndio —
SDAI, (CBMSC, 2024g), mostra que é necessario que o edificio tenha deteccao
automatica e alarme de incéndio. Conforme mostrado na Figura 24, 25 e 26 os
pavimentos contém a deteccdo automatica de incéndio e o alarme de incéndio com
botoeira manual, atendendo a normativa, portanto foi considerado para este item foi

considerado o indice “1,00”.



Figura 24 - Detector automético de incéndio
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Fonte: Elaboragéo propria (2024)

Figura 25 - Botoeira manual
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Figura 26 - Alarme de incéndio, sonoro e luminoso

4.3.2.6 Propagacao pelo exterior
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Os materiais de revestimentos exteriores seguem a mesma explicacdo do

item “Materiais de revestimento do local de risco” visto anteriormente, podendo se

considerar que o Edificio Dias Velho, atende a IN18 Controle de materiais de

acabamento e revestimento (CMAR) (CBMSC, 2024k). Portanto foi considerado para

esses itens o indice “1,00”.
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Sobre os afastamentos de vaos das fachadas necessario, de acordo com o
anexo D da IN 14 Tempo de resisténcia ao fogo, compartimentacao e isolamento de
risco (CBMSC, 2024k) abaixo de 20% de aberturas nas fachadas a distancia de
afastamento € de 4m, porém o afastamento presente no edificio € de 2,30m, como

pode ser observado na Figura 27, logo foi considerado indice “0,85”.

Figura 27 - Afastamento da fachada lateral

Fonte: Elaboragéo propria (2024)

No Quadro 16 mostra o indice calculado para o fator global de

desenvolvimento e propagacéo de incéndio e seus subfatores.

Quadro 16 - Resumo fator global de desenvolvimento e propagacéo de incéndio

Desenvolvimento e propagac&o do incéndio 0,87
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classg de reaco ao fogo do Cumprem a regulamentacao em vigor 1,00
revestimento parede e teto
Classg de reacao ao fogo do Cumprem a regulamentacao em vigor 1,00
revestimento pavimento
Materiais de revestimento das vias de evacuacéao 1,00
C'ass‘? de reago ao fogo do Cumprem a regulamentacdo em vigor 1,00
revestimento parede e teto
C'ass‘? de reacao ao fogo do Cumprem a regulamentacdo em vigor 1,00
revestimento pavimento
Ir?So(iimento € protegdo do local de Cumprem a regulamentagéo em vigor 1,00




Compartimentagao geral

mentacao em vigor

corta-fogo da Al Cumprem a regulamentagéo em vigor 1,00
I§olam¢n'§o e protecao entre Cumprem a regulamentacao em vigor 1,00
tipos distintos

. N&o existe brigadistas no edificio, ape-
Equipes de seguranca nas de exigirem 0,00
Deteccéo, alerta e alarme de N .
S Cumprem a regulamentacdo em vigor 1,00
incéndio
Propagacéo pelo exterior \l:liggrcumprem a regulamentagdo em 0,93
Mater|a|s de revestimento Cumprem a regulamentacdo em vigor 1,00
exteriores
Afastamento dos véos da fachada Nem todos os vaos cumprem a regula- 0,85

Fonte: Adaptado da folha de calculo de Coelho et al. (2019)
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O fator global de desenvolvimento e propagacéo do incéndio resultou em um

indice de “0,87”, ficando “0,13” abaixo do considerado dentro da legislagéo,

refletindo uma seguranca abaixo do ideal. A principal razdo para essa reducdo no

valor estd na auséncia de brigadistas na edificacdo, o que compromete a

capacidade de resposta inicial em caso de incéndio.

4.3.3 Fator Global de evacuacao em caso de incéndio

O fator global de evacuacdo em caso de incéndio é o terceiro aspecto

avaliado pelo Método ARICA:2019, essencial para garantir a seguranca das pessoas

durante uma emergéncia. Este fator leva em consideracao as saidas de emergéncia,

as dimensfes das vias de evacuacdo, o controle de fumaca, as sinalizacbes e

iluminacdes de emergéncia, presenca de brigadistas, eficiéncias dos sistemas de

deteccdo, alerta e alarme de incéndio, além das simulacdes de evacuacdo. Na

Figura 28 apresenta o fluxo necessario para aplicacao deste fator.



Figura 28 - Fluxo do fator global de evacuacédo em caso de incéndio
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Fonte: Adaptado de Coelho et al.
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(2019)

60

A IN09 Saidas de emergéncia € uma normativa que determina diversos itens,

entre eles as distancias maximas das rotas de fuga, a largura minima das vias de

evacuacgao e 0s requisitos para escadas de emergéncia (CBMSC, 2024e). Além dos
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corredores para evacuacdo, o edificio dispbe de uma passarela que abre
automaticamente em uma ocorréncia para saida de emergéncia para o edificio

vizinho Zahia, conforme podemos ver nas Figuras 29 e 30.

Figura 29 - Saida de emergéncia 9° Andar Figura 30 - Passarela de emergéncia 9° Andar

‘\ SAIDA DE EMERGENG)A
| EM
P

USO EXCLUs v

0
CASO DE INCENDIO
ORTA COM ALARWE-

Fonte: Elaboragdo propria (2024)

A normativa vigente prevé as larguras minimas exigidas para evacuacgao.
Dessa forma, para o subitem 'nimero de saidas do local de risco’, considera-se o
indice “1,00”. Para as rotas de saidas de emergéncia, temos que a distancia maxima
a percorrer para C-1 sem chuveiros automaticos e com dispositivos de alarme de
incéndio (CBMSC, 2024e), como € no caso do Edificio Dias Velho, 45 metros na
circulacdo do piso de descarga (térreo) e de 35 metros nos pavimentos superiores.
Portanto, conforme mostra a Figura 31, o edificio possui uma rota de fuga de 15,65m
no 16° andar, o que atende a esta demanda da normativa. No pavimento de
descarga (térreo) deve ser considerado a largura do portdo de saida, sendo 3,50m
conforme Figura 32, com o efetivo de pessoas naquele pavimento, utilizando 1
pessoa a cada 7m2 conforme prevé a INO9 (CBMSC, 2024e), a populacado do térreo
€ de 59 pessoas. Logo de acordo com as férmulas ja apresentadas e a folha de
calculo foi considerado um indice de “2,00” para a largura total das saidas de

emergéncia.
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Figura 31 - Rota de fuga 16° andar
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Fonte: Adaptado da Triches Engenharia (2018)
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Sendo assim, para a apuracdo do indice de saidas do local de risco é
necessario utilizar as férmulas j4 apresentadas, utilizando como auxilio a folha de

calculo do método ARICA:2019 foi calculado um indice de “1,50”.

4.3.3.2 Dimensdes das vias horizontais e vertical de evacuacao

Conforme o art. 16° da INO9 Saidas de emergéncia, as rotas de fuga devem
ser dimensionadas com base no pavimento de maior ocupacdo (CBMSC, 2024e).
No caso do Edificio Dias Velho, o 8° pavimento possui a maior populagdo, com uma
area de salas de aproximadamente 375 m2 e de acordo com a Tabela 7 do Anexo B
da normativa, deve-se considerar 1 pessoa para cada 7 m2?, resultando em uma
populacao de 54 pessoas.

Para determinar a largura regulamentada das rotas de fuga, utilizamos a
formula N = P / C, onde N é o nimero de unidades de passagem, P € a populacao e
C é a capacidade de passagem especificada na Tabela 7 do Anexo B da IN
(CBMSC, 2024e). Para o Edificio, a capacidade de passagem é definida como 100
(n°pessoas/unidades passagem/1min) para acessos e descargas, 75 para escadas e
100 para portas.

No Quadro 17 € apresentado de forma mais explicativa o célculo do numero
de unidades de passagem arredondado para cima, conforme solicita a normativa, e

a dimensao minima calculada.

Quadro 17 - Calculo N° unidades de passagem

Local P = Populagdo | C = Capacidade | N =n°unidades | Dimensdo minima
Maior populagéo de passagem de passagem calculada (cm)
arredondado
Acesso e
descargas 54 100 1,00 55,0
Escadas 54 75 1,00 55,0
Portas 54 100 1,00 55,0

Fonte: Elaboracao propria (2024)

Logo, o numero de unidade de passagens considerado foi 1, o que significaria
55cm, porém a normativa nos fornece uma dimensao minima para as rotas de fuga
de 1,20m. Portanto como podemos ver nas Figura 31 e 32, mostrada a cima, o

edificio possui 2,02m, atendendo as necessidades minimas.
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Para o indice deste tdpico € necessério levar em consideracdo as larguras
dos véaos, das vias horizontais do local de risco e das vias de evacuacdo. Isso
considerando a populacdo do pavimento. Aplicando as férmulas vistas anteriormente
e utilizando o auxilio da folha de céalculo do método ARICA:2019, foi calculado o
indice de “1,71” para as dimensdes dos locais e vias horizontais de evacuagao e o

indice “1,36” para as dimensdes das vias verticais de evacuacgao.

4.3.3.3 Isolamento e protecdo das vias de evacuacao

Conforme explicado anteriormente projeto executivo do Edificio Dias Velho foi
realizado na década de 80, e acabou se perdendo, ndo sendo possivel obter
informacBes do Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) dos materiais
construtivos.

De acordo com a tabela 2 do anexo B da IN14 Tempo de resisténcia ao fogo,
compartimentacdo e isolamento de risco, A area maxima permitida sem
compartimentacdo horizontal entre ambientes para a classificagdo C-1 e 50m de
altura é de 1500m2 (CBMSC, 2024j), logo o projeto atende perfeitamente este item.

Logo para esses itens foi considerado que a edificacdo atende as legislacdes

vigentes, logo se utilizara o indice “1,00”

4.3.3.4 Controle de fumaca na unidade de analise

No Edificio Dias Velho ndo existe meios de controle de fumaca, porém a
regulamentacdo mostrada na IN 01 parte 2 (CBMSC, 2024a) também nao exige,

sendo assim este indice ndo foi considerado.

4.3.3.5 Sinalizacdo e lluminacdo de emergéncia

Para o sistema de iluminacdo de emergéncia, a IN 11 traz requisitos para
colocacédo das luminarias autbnomas, como garantir a visualizagdo das rotas de fuga
em caso de falta de energia, possibilitando uma saida segura dos ocupantes até a
saida do edificio (CBMSC, 2024g).
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Para a sinalizacdo de abandono de local, é utilizado a IN 13 que estabelece
informagdes sobre os componentes e as dimensdes das sinalizagcdes (CBMSC,
2024h).

Como pode-se ver nas Figuras 33, 34 e 35 o edificio atende aos requisitos

das IN’s 11 e 13, assim sendo considerado o indice “1,00”.

Figura 33 - Bloco autbnomo area da escada Figura 34 - Bloco autébnomo area do

corredor

Fonte: Elaboracéo propria (2024)

Figura 35 - Sinalizagdo de saida no corredor

Fonte: Elaboragéo propria (2024)
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4.3.3.6 Equipes de seguranca

Conforme ja apresentado no item 4.3.2.4, ndo existem hoje nenhuma equipe
de seguranca no edificio, porém de acordo com a IN 28 Brigada de incéndio, para a
ocupacdo C-1 seria necessario 1 para cada 20 Grupos de populacéo fixa (GPF)
(CBMSC, 2024n), logo foi considerado o indice “0,00”.

4.3.3.7 Deteccéo, alerta e alarme de incéndio

De acordo com o item 4.3.2.5 mostrado anteriormente € necessario que 0
edificio tenha detec¢do automatica e alarme de incéndio. Conforme mostrado nas
Figura 24, 25 e 26 os pavimentos contém a deteccdo automatica de incéndio e o
alarme de incéndio com botoeira manual, atendendo a normativa, sendo entéo,

considerado para este item o indice “1,00”.

4.3.3.8 Simulacdes de evacuacéo

As simulacdes de evacuacdo, servem de treinamento para que as pessoas
estejam preparadas para quaisquer eventualidades em caso de incéndio, garantindo
que os procedimentos sejam seguidos conforme necessario e também identificando
possiveis falhas na evacuacédo da populacdo (CBMSC, 20240), A IN 31 — Plano de
emergéncia, estabelece que as simulacdes devem ser feitas inteiras ou parciais, em
até 12 meses e tendo como registro durante 5 anos (CBMSC, 20240).

O sindico responsavel pela edificacdo informou que ndo séo realizadas
simulacdes de evacuacéo, logo foi considerado indice “0,00”.

No Quadro 18 mostra o indice calculado para o fator global de evacuag¢do em

caso de incéndio e seus subfatores.



Quadro 18 - Resumo do fator global de evacuacao em caso de incéndio

regulamentagcdo em vigor

Fator global de evacuacéo em caso de incéndio 1,31

Saidas do local de risco 1,50

Quantidade de saidas C_umprem a regulamentagéo em 1,00
vigor

Largura total das saidas C_umprem a regulamentagao em 2,00
vigor

Dimensdes dos locais e das vias Cumprem a regulamentacdo em 171

horizontais de evacuacao vigor !

Dimensdes das vias verticais de Cumprem a regulamentacéo em 136

evacuacgao vigor !

Isolamento e protecéo das vias de |Cumprem aregulamentagdo em 1.00

evacuacgao vigor !
N&o existem meios de controle de

Controle de fumaga na UA fumaca, porém a -
regulamentacdo ndo exige

Sinalizac&do de emergéncia na UA \C/:il;rgrprem aregulamentagdo em 1,00

lluminagédo de emergéncia na UA \C/:il;rgrprem aregulamentagdo em 1,00

Equipes de Seguranca Néo cumprem a . 0,00
regulamentacdo em vigor

Deteccéo, alerta e alarme de incén- | Cumprem aregulamentacdo em 1.00

dio vigor ’

Simulacdes de evacuacéo Nao cumprem a 0,00

Fonte: Adaptado da folha de calculo de Coelho et al. (2019)

67

O fator global de evacuacdo em caso de incéndio apresentou um valor de

1,317, ficando “0,31” acima do que legalmente exigido de acordo com o que indica o

método, mostrando um desempenho superior

ao exigido pelas normas

regulamentares do CBMSC. Esse resultado positivo se deve, principalmente, as

dimensdes adequadas dos corredores e vias de evacuacgdo, que favorecem a

seguranca dos ocupantes durante uma eventual necessidade de desocupacao do

edificio. Assim, conclui-se que o Edificio Dias Velho possui condi¢ces satisfatorias

para a evacuacao em situacdes de emergéncia.
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4.3.4 Fator Global de combate ao incéndio

O fator global de combate ao incéndio é o quarto e ultimo aspecto avaliado
pelo Método ARICA:2019, crucial para a eficacia das operacdes de controle e
extingdo de incéndios. Este fator considera a acessibilidade para combater o fogo,
0s meios de extingdo automaticos e a existéncia de brigadistas no edificio. Na Figura

36 apresenta o fluxo necessario para aplicacédo deste fator.

Figura 36 - Fluxo do fator global de combate ao incéndio

. . - Acessibilidade ao edificio
Acessibilidade e meios de _ Hidrantes exteriores
— intervengdo nao - Redes secas ou umidas
- Extintores

automaticos - Redes de incéndio armadas

Fator Global de Meios de extingdo
—>

Combate ao Incéndio automaticos

—»| Equipes de seguranga

Fonte: Adaptado de Coelho et al. (2019)

4.3.4.1 Acessibilidade e meios de interven¢do ndo automaticos

Para o0 acesso das viaturas do corpo de bombeiros, ele deve seguir o que é
previsto na IN35 - Acesso de viaturas, onde exige que tenha uma largura livre
minima de 6m, comprimento de 15cm sem grandes desniveis na via, e préximo ao
hidrante de recalque ou publico (CBMSC, 2024p).

O Edificio Dias Velho, por mais que esteja localizado em um cal¢cadao,
veiculos oficiais como bombeiros, ambuléncias e viaturas de policia tem acesso a
esta rua caso necessario. E para as viaturas do corpo de bombeiro, tem em frente
ao imovel um hidrante de recalque, conforme a Figura 37, portanto os pontos

apresentados na IN 35 s&o atendidos pelo imoével, logo foi considerado indice “1,00”.
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Figura 37 - Hidrante de recalque na entrada do edificio

N

Fo
m"v—.

i 13
AT

-

Fonte: Elaboracéo propria (2024)
4.3.4.2 Redes secas e Umidas

O Corpo de bombeiros de Santa Catarina ndo prevé normativas referentes as
redes secas e Umidas, e o Edificio Dias Velho ndo dispbe desse sistema. Logo o

item nao foi considerado.

4.3.4.3 Extintores

Para este item, tem como regulamentagdo a INO6 Sistema preventivo por
extintores, onde prevé que eles sejam sinalizados, de facil acesso e proibe qualquer
obstrucdo no local (CBMSC, 2024b). Conforme visto nas Figura 38 e 39, o edificio

atende aos requisitos da normativa. Sendo assim considerado um indice de “1,00”.



Figura 38 - Extintor

Fonte: Elaboracao propria (2024)

43.4.4

Redes de incéndio armadas

Figura 39 - Extintor corredor 8° Pav.
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Para este tdopico, tem-se a INO7 Sistema hidraulico preventivo como

regulamentadora. Ela prevé os componentes necessarios para a rede de hidrantes.

Como registro globo angular, esguicho agulheta, mangueira flexivel 40mm de

didmetro, aberturas de ventilagdo, vidro com inscri¢do “incéndio” (CBMSC, 2024c),

conforme Figura 40.

Figura 40 - Conjunto de componentes do hidrante
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Fonte: CBMSC (2024c)
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As Figura 41, 42 e 43, mostram as estruturas de hidrantes existentes no
Edificio Dias Velho, nota-se a falta da chave de mangueira, utilizada para apertar a
conexdo da mangueira com a valvula, logo o imével ndo atende totalmente as

regulamentacdes e foi considerado neste item o indice “0,75".

Figura 41 - Hidrante Figura 42 - Componentes do hidrante |

PROIBIOD
COLOCAR
WATERIALS

Fonte: Elaboragéo propria (2024)
Figura 43 - Componentes do hidrante Il

Fonte: Elaboracao prépria (2024)
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4.3.4.5 Meios de extincdo automaticos

Os Sprinklers, Figura 44, fazem parte dos meios de extingdo automatico,
regulamentados pela IN 15 — Sistema de chuveiros automaticos (CBMSC, 2024k).
Porém o Edificio Dias Velho ndo possui sistema de extingdo automatico, portanto foi
considerado indice “0,00”.

Figura 44 - Sprinkler

Fonte: Vieira (2022)

4.3.4.6 Equipes de seguranca

De acordo com o item 4.3.2.4, N&o existe no edificio uma equipe de
seguranca, considera-se assim um indice de “0,00”.

No Quadro 19 mostra o indice calculado para o fator global de combate ao
incéndio e seus subfatores.
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Quadro 19 - Resumo do fator global de combate ao incéndio

Fator global de combate ao incéndio 0,31
Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 0,94
Acessibilidade ao edificio As vias de acesso estdo de acordo com a 1,00
regulamentacao
Hidrantes exteriores O edificio é servido por hidrantes externos 1,00
Redes secas ou Umidas Nao aplicavel -
Extintores Os pavimentos estéo equipados com extinto- 1,00
res conforme exige a regulamentagéo
Redes de incéndio armadas N&o cumprem a regulamentag¢éo em vigor 0,75
Meios de extingdo automaticos Nao cumprem a regulamentacéo em vigor 0,00
Equipes de seguranga N&o cumprem a regulamenta¢éo em vigor 0,00

Fonte: Adaptado da folha célculo de Coelho et al. (2019)

Estando longe do valor “1,00” considerado adequado, o fator global de
combate ao incéndio revelou-se abaixo do esperado com “0,31”, devido
principalmente a auséncia de sistemas automéaticos de extingdo e a falta de
brigadistas no. Esses pontos criticos reforcam a necessidade de aprimoramentos

nas medidas de combate ao incéndio.

4.3.5 Indice de seguranca contra incéndio

O indice de seguranca contra incéndio reflete a capacidade da edificacdo em
prevenir, extinguir e combater incéndios. Ele é determinado considerando fatores ja
citados anteriormente. Conforme Método ARICA:2019, é considerado uma média
simples entre os quatro Fatores globais. No Quadro 20 tem-se o resumo dos fatores

e o valor do indice de seguranca calculado.
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Quadro 20 - Resumo indice de seguranca contraincéndio

EXISTENTE
indice de seguranca contra incéndio 0,84
Fator Global de inicio de incéndio 0,86
Fator Global de propagacéo e desenvolvimento de incéndio 0,87
Fator Global de evacuacéo em caso de incéndio 1,31
Fator Global de combate ao incéndio 0,31

Fonte: Elaboracéo propria (2025)

Com um indice de seguranga de incéndio de “0,84”, por mais que o valor
esteja proximo ao adequado de “1,00”, de acordo com o0 método ARICA, a edificacdo
apresenta um nivel de seguranca contra incéndio inferior ao que é exigido pelo
CBMSC. Isto indica que as medidas de prevencao, combate e extincdo de incéndios
sao insuficientes, necessitando de melhorias para garantir a protecdo adequada dos
ocupantes e a conformidade com as normas vigentes.

Diante do indice obtido, fica evidente a necessidade de intervencdes que
possam elevar o nivel de protecdo do Edificio Dias Velho, garantindo maior
seguranca aos ocupantes e a conformidade com as normas vigentes. A seguir,
serdo apresentadas propostas de intervencédo, como a implementacdo de medidas
voltadas a formacdo de brigadistas, instalacbes de gas e redes de hidrantes,
buscando corrigir os pontos deficientes identificados e aproximar o edificio dos

padrdes ideais de seguranca contra incéndio.

4.4 Propostas de intervencao

As propostas de intervencdo tém como objetivo corrigir as deficiéncias
identificadas durante a analise de seguranca contra incéndio do Edificio Dias Velho.
Cada medida foi planejada para atender as exigéncias normativas e melhorar a
protecdo dos ocupantes, sem alterar significativamente a estrutura original do

edificio. As sugestdes incluem agdes praticas e eficazes, como a implementacéo de
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uma brigada de incéndio devidamente treinada, a substituicdo de instalacdes
inadequadas e a adocao de equipamentos modernos.

Além disso, foi realizado um comparativo entre a situacdo existente e a
projetada apos as intervencdes, a fim de verificar se as mudancas propostas

realmente contribuem para a melhoria do Ig; (indice de seguranca de incéndio).

4.4.1 Brigada de incéndio

A Brigada de Incéndio é uma medida de seguranca essencial, composta por
uma equipe treinada para atuar na prevencao e reacao a emergéncias. A presenca
de brigadistas dentro de uma edificacdo garante uma resposta rapida e organizada
em situacdes de risco. Em conformidade com a Instrucdo Normativa 28 (CBMSC,
2024n), para edificacbes classificadas como C-1, € exigida a presenca de um
brigadista para cada grupo de 20 pessoas da populacao fixa, que inclui agueles que
permanecem regularmente no prédio durante o horario de funcionamento, como
funcionarios, vigilantes e moradores.

No Edificio Dias Velho, cuja populacdo fixa € de aproximadamente 75
pessoas, conforme mostrado no Quadro 21. Portanto ha necessidade de pelo menos
quatro brigadistas treinados para garantir que o local esteja adequado aos padrbes

de segurancga.

Quadro 21 - Populacgéo fixa

PAVIMENTO QU’ANTIDADE DE
FUNCIONARIOS / MORADORES

TERREO 5

SOBRELOJA 10

1° AO 12° 35

13° AO 16° 25

TOTAL 75

Fonte: Elaboracao propria (2025)

Estes brigadistas precisam, conforme estabelecido na Tabela 3 da IN 28
(CBMSC, 2024n), de um treinamento minimo de nivel basico, que consiste no TBAE
(Treinamento Basico de Atendimento a Emergéncias). Esse curso é presencial, tem
duracdo de 8 horas e € promovido periodicamente pelo Corpo de Bombeiros de
Santa Catarina. O edital para o TBAE é divulgado na secdo "Cursos ao cidadao" do

site do Corpo de Bombeiros de Santa Catarina, onde também é disponibilizado o link
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para inscricdo. Apos a concluséo do curso, o participante recebe um certificado que
o habilita a atuar como brigadista, atendendo assim, as normas exigidas para

edificacdes da categoria do Edificio Dias Velho.

4.4.2 Simulacdes de evacuacao

Apébs a presenca dos brigadistas no edificio, de acordo com a IN 31 — Plano
de emergéncia (CBMSC, 20240), as simulacdes podem ser completas ou parciais,
divididos por area por exemplo, desde que abranja toda edificacdo dentro de 12
meses, todo simulado deve ter um registro em ata, para realizar a analise e a
corregao das falhas que houver (CBMSC, 20240). Deve estar anotado nesta ata as

seguintes informacdes conforme Quadro 22:

Quadro 22 - Anotag¢des na ata de simulagéo

Item Anotacéo

1 Data e horario do exercicio;

Tempo de evacuacio;

Tempo de retorno;

Desempenho dos profissionais envolvidos;

Comportamento/reacéo da populacao;

Tempo de resposta do Corpo de Bombeiros, quando participante

Falhas de equipamentos

0 N O O A W N

Problemas operacionais

9 | Outros problemas identificados na reunido de avaliacao

Fonte: Adaptado CBMSC (20240)

Assim que for realizado todas as orientacdes acima, deve ser arquivado todos
0os documentos por no minimo 5 anos, e apresentar ao corpo de bombeiros quando
for solicitado, sobre a frequéncia ela vai ser definida pelo responsavel técnico e pelo
responsavel pelo edificio (CBMSC, 20240).

Aléem das simulacdes € ideal que sejam passados alguns procedimentos
basicos de seguranca para o0 maximo de pessoas presentes diariamente no edificio,

como o funcionamento dos sistemas de deteccdo automética e os acionadores
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manuais, a utilizacdo do extintor e o acionamento do corpo de bombeiros (CBMSC,
20240).

4.4.3 Chuveiros Automaticos

Os chuveiros automaticos de incéndio, conhecidos como "sprinklers", séo
dispositivos de seguranca que liberam &gua automaticamente quando detectam
calor, ajudando a extinguir incéndios rapidamente. Em Santa Catarina sao
regulamentados pela Instrucdo Normativa 15, devem ser dimensionados
especificamente para cada edificagdo, proporcionando protecdo continua 24 horas
por dia.

Para assegurar sua eficacia, € fundamental seguir a norma técnica NBR
10.897 (ABNT, 2020), que define critérios para a instalacdo de sprinklers com base
na classificacdo de ocupacdo e no tipo de risco da edificacdo. Além disso, é
necessario avaliar a presenca da Reserva Técnica de Incéndio (RTI) no local, bem
como realizar o célculo de vazdo adequado para cada ambiente, garantindo que o
sistema seja eficiente em emergéncias. Esse tipo de sistema exige manutencéo
regular conforme as orientacées técnicas para permanecer sempre operacional e
confiavel.

Devido a impossibilidade de realizar intervencdes arquitetdnicas no edificio,
seja nas vedacdes ou na estrutura, a instalacdo de chuveiros automaticos
(sprinklers) torna-se inviavel. Essa limitacao deve-se ao sobrepeso que seria gerado
pela nova reserva técnica de agua e pela instalacdo das tubulacbes até os pontos
principais. Além disso, a configuracdo do edificio, marcada por diversas
compartimentacfes e a localizacdo dos locais de risco, dificulta ainda mais a

implementagéo do sistema.

4.4.4 Instalagbes de géas

Atualmente, apenas alguns apartamentos do Edificio Dias Velho possuem
instalacbes de gas GLP para uso em fogbes nas cozinhas. No entanto,

considerando os riscos associados ao armazenamento e uso de GLP em edificios
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residenciais, especialmente em ambientes confinados, recomenda-se a retirada
completa dessas instalagoes.

A solucédo proposta é substituir os fogdes a gas por modelos elétricos, como
fogbes de resisténcia ou de inducdo. Esses equipamentos ndo apenas eliminam o
risco de vazamentos de gas e explosbes, mas também oferecem maior seguranca.
Além disso, essa mudancga simplifica a manutencdo e reduz a necessidade de

infraestrutura especifica para armazenamento de GLP.

4.45 Hidrantes

Para o item de hidrantes estar dentro da regulamentacédo, no caso do edificio
Dias Velho seria adicionar a chave para apertar a valvula com adaptador rosqueavel
para a mangueira, ficando assim todos os equipamentos necessarios a disposi¢cao
do brigadista. Também existem uma outra opcdo que seria necessario um estudo
mais aprofundado que seria o mangotinho, Figura 45, que de acordo com Nogueira
(2019b) é um equipamento que fica constantemente pressurizado, ligado a
tubulacdo de agua e tem seu uso imediato podendo ser usado por alguém com
pouca experiéncia, ao contrario dos hidrantes que devem ser utilizado somente por

brigadistas e bombeiros.

Figura 45 - Mangotinho

Fonte: Firex [20237]

Alguns estados do Brasil jaA estdo comegando a dar preferéncia ao uso do

mangotinho, no entanto, ele é indicado principalmente para edificacbes de baixo
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risco (Nogueira, 2019b), como é o caso do edificio Dias Velho. Uma desvantagem é
a perda de carga causada pelo esguicho regulavel, o que exige uma pressao um
pouco maior na rede. Dessa forma, apesar das limitacdes e da necessidade de
projetos especificos, 0 mangotinho se apresenta como uma boa alternativa em caso
de alteracdo do sistema para o edificio Dias Velho, dado seu carater pratico e

adequado as caracteristicas do local.

4.5 Comparativo Existente x Intervencgéao

Realizando as intervengbes propostas, conforme apresentadas no item
anterior, é possivel observar na Quadro 23 que o Indice de Seguranca contra

Incéndio proposto alcanca o valor de 1,00.

Quadro 23 - indice de seguranc¢a contraincéndio comparativo

EXISTENTE | PROPOSTA
indice de seguranca contra incéndio 0,84 1,00
Fator Global de inicio de incéndio 0,86 0,98
Fator Global de propagacéao e desenvolvimento de incéndio 0,87 0,99
Fator Global de evacuacao em caso de incéndio 1,31 1,39
Fator Global de combate ao incéndio 0,31 0,65

Fonte: Elaboracéo prépria (2025)

Esse resultado esta fica dentro do parametro considerado regulamentavel de
acordo com o método ARICA, demonstrando que as melhorias indicadas séo
eficazes para corrigir as deficiéncias existentes e garantir um nivel de seguranca
adequado para a edificacdo, atendendo as exigéncias normativas e promovendo

maior protecédo aos ocupantes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As consideracfes finais deste trabalho resumem os resultados obtidos na
analise de risco de incéndio do Edificio Dias Velho, realizada com o meétodo
ARICA:2019. Inicialmente, foram apresentados os sistemas preventivos de incéndio
exigidos para edificagbes comerciais, considerando as normativas do Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina, garantindo um embasamento técnico para a
analise. Em seguida, a aplicacdo do método ARICA:2019 possibilitou uma avaliacao
do risco de incéndio do Edificio Dias Velho, identificando pontos de conformidade e
vulnerabilidades nos fatores analisados. Por fim, com base nos resultados obtidos,
foram propostas intervencfes viaveis para os fatores que apresentaram indices
abaixo do esperado, demonstrando que ajustes estruturais e administrativos podem
elevar a seguranca contra incéndios, tornando a edificacdo mais segura e proxima
dos padrbes regulamentares.

Além disso foi comprovado que o método pode ser aplicado a edificacdes
histéricas e o estudo demonstrou que o método ARICA:2019 pode servir como uma
base metodolégica replicavel para outros contextos. Essa contribuicdo € relevante
para a Engenharia Civil, pois evidencia a necessidade de abordagens técnicas
especificas para edificacbes antigas, que muitas vezes nao se enguadram nos
critérios das normativas convencionais. O estudo também destaca a importancia da
analise de risco como um instrumento essencial para a tomada de decisfes,
auxiliando engenheiros e profissionais da area na definicdo de medidas preventivas
e corretivas mais adequadas.

A analise revelou tanto pontos positivos quanto aspectos que precisam de
melhorias. ldentificou-se a necessidade de ajustes nas instalacbes de gas e a
auséncia de brigadistas como fatores preocupantes. Por outro lado, a evacuagdo em
caso de incéndio mostrou-se eficiente devido as rotas de saida adequadas. O maior
problema constatado foi a falta de sistemas autométicos de extingdo e de brigadistas
treinados, comprometendo a capacidade de combate ao incéndio.

O indice de Seguranca contra Incéndio geral do edificio indicou que o prédio
ainda ndo atende ao nivel exigido pelo método ARICA que é de “1,00”. Para resolver
isso, foram sugeridas acdes como treinar brigadistas, realizar simulagbes de

evacuacao e substituir os fogbes a gas por fogdes elétricos. Essas melhorias
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garantiriam que o edificio esteja dentro das normas de seguranca exigidas, de
acordo com o método ARICA.

Este trabalho contribui ndo apenas para a seguranca da edificacdo, mas
também para reforcar a importancia de medidas preventivas e de uma abordagem
técnica que preserve edificacdes historicas, assegurando sua funcionalidade e
protecdo para as futuras geracbes. Além disso, proporciona uma abordagem
replicavel para a avaliacdo e melhoria da seguranca contra incéndio em contextos

similares, auxiliando na preservacédo e no bom funcionamento de edificios historicos.

5.1 Pesquisas Futuras

Sugere-se, para futuras pesquisas na area de prevencdo e combate a
incéndios, a realizacdo de estudos semelhantes em outras edificacdes histéricas
localizadas no centro de Floriandpolis, proximas ao Edificio Dias Velho. Esses
estudos tém como objetivo assegurar que tais construcdes estejam devidamente
protegidas contra incidentes de incéndio, contribuindo para a preservacdo do
patrimdnio historico. Além disso, ao obter resultados comparativos, foi possivel
analisar a eficacia das medidas de prevencdo e combate adotadas em diferentes
edificios. Essa abordagem permitiu identificar melhores préaticas e propor melhorias
nos protocolos de seguranca contra incéndios, garantindo uma protecdo mais

abrangente e eficaz para outras edificacdes histéricas da cidade.
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ANEXOS

Anexo A - Autorizacdo para estudo ed. Dias Velho

AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DE ESTUDO DE TCC NO EDIFICIO DIAS VELHO

Eu, Lucas Costa de Oliveira, portador do CPF 013.006.759-85, venho por meio desta solicitar a
autorizacdo para a realizagdo de um estudo de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) nas
dependéncias do Edificio Dias Velho, localizado na Rua Felipe Schmidt, N2303 - Centro,
Florianépolis/SC.

Esta pesquisa tem como objetivo analisar o risco de incéndio no edificio e serd conduzida de
acordo com os padrdes éticos e legais estabelecidos pela instituicao de ensino, respeitando os
regulamentos internos do edificio.

Declaro-me responsavel pela integridade do espaco utilizado e comprometo-me a respeitar
todas as normas estabelecidas pelo condominio, assim como a zelar pela seguranga e ordem
durante a realizacdo do estudo.

Florianépolis 01 de setembro de 2023

Juwdil—

,Lucé/Costa de Oliveira
CPF: 013.006.759-85

Eu, Vitério Colossi Bernardini, portador do CPF 252.433.739-15, na qualidade de sindico do
Edificio Dias Velho, por meio deste documento autorizar o Sr. Lucas Costa de Oliveira, portador
do CPF 013.006.759-85, a realizar o trabalho de conclusio de curso (TCC) nas dependéncias do
Edificio Dias Velho, localizado na Rua Felipe Schmidt, N2303 - Centro, Floriandpolis/SC.

Declaro estar ciente da natureza e finalidade do referido estudo, e confiro permissio ao Sr.
Lucas Costa de Oliveira para utilizar o espaco do edificio de acordo com as diretrizes éticas e
regulamentos estabelecidos pela institui¢do de ensino, bem como respeitando as normas
internas do condominio.

Floriandpolis 01 de setembro de 2023

Vitorio Colossi Bernardini
CPF: 252.433.739-15
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Anexo B - Folha de calculo ARICA:2019 (Existente)
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Resumo

Inicio do incéndio 0,86
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
Instalagdes técnicas 0,71

Desenvolvimento e propagagdo do incéndio 0,87
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isalamento e protegdo do local de risco 1,00
Compartimentagdo geral corta-fogo da drea de intervengdo 1,00
Isolamento e protecdo entre utilizagdes-tipo distintas 1,00
Equipas de seguranca 0,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagacdo pelo exterior 0,93

Evacuagio em caso de incéndio 1,31
Saidas do local de risco 1,00
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagdo 1,71
Dimensdes das vias verticais de evacuagio 1,36
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo 1,00
Controlo de fumo na unidade de andlise -
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de andlise 1,00
lluminagdo de emergéncia na unidade de anélise 1,00
Equipas de seguranga 0,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuagdo 0,00

Combate ao incéndio 0,33
Acessibilidade e meios de intervengdo nde automaticos 1,00
Meios de extingdo autométicos 0,00
Equipas de seguranga 0,00

indice de seguranga ao incéndio

[ oss |

Inicio do incéndio

Instalaches téonicas

Desenvolvimento € propagagao do incéndio

Materiais de revestimento das vias de evacuagio
Compartimentacao geral corta-fogo da area de intervencao
Equipas de seguranga

Propagacio pelo exterior

Evacuagdo em caso de incéndio

Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuacdo
Isolamenta & protecio das vias de evacuacio

Sinalizacdo de emergénda na unidade de analise

Equipas de seguranca

Simulacros de evacuacao

Combate ac incéndio

Meios de extingdo automaticos

Pior Regulamentar
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2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

ARICA:2019

CONDICOES INICIAIS

Unidade de anilise -

88

Inicie do incéndio 0,86
. PP N&o existern espagos pertencentes & UA com anomalias que
Anomalias que podem provocar um incéndio pag _p‘ ) L q 1,00
pedem provocar um inicio de incéndio
Instalagdes técnicas 0,71
Instalages elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagdes de gas Ndo cumprem a regulamentagdo em vigor 0,75
Instalagdes de aquecimento — Centrais térmicas Nao existemn -
Instalagdes de aquecimento — Aparelhagem N3o existemn -
Instalagdes de confecdo e conservagdo de alimentos N3o existemn -
Instalagdes de evacuacdo de efluentes de combustdo Ndo cumprem a regulamentagdo em vigor 0,80
Instalagdes de ventilagdo e condicionamento de ar N3o existemn -
Desenvolvimento e propagacio do incéndio 0,87
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores das o . .
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores dos L ) -
) Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimenios
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . i -
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reac3o ao fogo dos revestimentos interiores dos . i .
) Os materiais de revestimento s&o regulamentares 1,00
pavimentos
. I Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo
Isolamento e prote¢do do local de risco K o N 1,00
de tempo igual ao exigido na regulamentacdo
Compartimentagdo geral corta-fogo da area de A compartimentagdo geral corta-fogo da Al respeita a 100
interven¢do regulamentagdo )
. e - Na Al & qual pertence a UA existem utilizagdes-tipo distintas
Isolamento e protegdo entre utilizagGes-tipo distintas ) L 1,00
que respeitam todas as exigéncias regulamentares
., N3o existe no edificio uma equipa de seguranca, apesar da
Equipas de seguranga 0,00

regulamentagdo o exigir




2.7

2.8

A UA estd equipada com um sistema de detecdo de incéndio

89

Detecdo, alerta e alarme de incéndio . ~ 1,00
de acordo com o exigido na regulamentagdo

Propagagdo pelo exterior 0,93
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma

Materiais de revestimento exteriores gualificacdo de reagdo ao fogo igual ao exigide na 1,00
regulamentacdo
Nem todos os vios pertencentes 3 UA e aos pisos adjacentes,

Afastamento de vaos das fachadas situados na mesma prumada, apresentam afastamentos 0,85

Afastamento requlamentar entre viios
na mesma prumada {m)

Menor afastamento existente entre vios
na mesma prumada {m)

superiores ou iguais ao estabelecido na regulamentagdo
4

2,3

3.2

ARICA:2019

CONDICOES INICIAIS

Evacuagdo em caso de incéndio

Unidade de anélise -

1,31

Saidas do local de risco 1,50
. . ) O ndmero de saidas do local de risco € igual ao exigido na
Niumero de saidas do local de risco ~ e 3 1,00
regulamentacdo
Largura total das saidas de local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 59
Somatdrio da largura das saidas (m) 3,50
Largura de ref. do somatdrio das larguras das soidas {m) 1,40
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuacdo 1,71
Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagdo 1,95
Local de risco Existe
Efetivo do local de risco que sai pelo vie em andlise 5
Largura medida do vio em andlise (m) 0,80 1,00
Largura de referéncia do viio em andlise (m) 0,80
Via horizontal no piso do local de risco Existe
Efetivo da via horizontal 54
Largura medida da via horizontal (m) 2,02 1,44
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3.3
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Largura medida do vio (m) 2,02 1,44
Largura de referéncia da vig horizental (m) 1,40
Largura de referéncia do viio (m}) 1,40
Via horizontal até a saida para o exterior Existe
Efetivo da via horizontal 59
Largura medida da via horizontal {m) 4,10 2,33
Largura medida do vio de saida para o exterior {m) 4,10 2,93
Largura de referéncia da via horizontal (m) 1,40
Largura de referéncia do vio de soida para o exterior fm} 1,40
Distdncia a percorrer nas vias horizontais de evacuagio 1,47
Percurso no interior do local de risco até a porta Existe
Distdncia medida {m) 50,00
Distdncia regulomentar {m}) 45,00
Percurso na via horizontal no piso do local de risco Existe
Distdncia medida {m) 15,00
Distdncia regulomentar {m}) 40,00
Percurso na via horizontal até & saida para o exterior Existe
Distdncia medida {m) 23,40
Distdncia regulamentar (m}) 45,00
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo Existe 1,36
Niumero de vias verticais de evacuagdo 1,00
Nimero de vias verticais exigidas na regulomentagdo 1
Nimero de vias verticais gue servem o local de risco 1
Larguras das vias verticais de evacuagdo 1,38
Efetivo da via vertical 54
Largura medida da via vertical (m) 1,10 1,38
Largura medida do vio (m) 1,10 1,38
Largura de referéncia da via vertical {im) 0,80
Largura de referéncia do viio (m}) 0,80
Inclinagdo das vias verticais de evacuacdo (graus) 30,0 1,34
Piso em que se encontra a unidade de anélise q 1,00

(diferenca entre LR e saida para o exterior)




ARICA:2019

// CONDIGOES INICIAIS

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

4.
4.1

4.2

4.3

Isolamento e protegdo das vias de evacuacdo

91

Unidade de anélise -

Todos os elementos de protegdo das vias de evacuagdo tém
um escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na 1,00
regulamentagdo

Controlo de fumo na unidade de analise

Controlo de fumo no local de risco

Controlo de fumo nas vias de evacuagdo

No local de risco ndo existem meios de controlo de fumo, mas
a regulamentagdo também ndo o exige

As vias de evacuagdo, horizontais e verticais, que servem a
UA, ndo estdo equipadas com meios de controlo de fumo, -
mas a regulamentagio também ndo o exige

Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
L L . 0O local de risco estd equipado com sinalizagdo de emergéncia
Sinaliza¢do de emergéncia no local de risco . ,_ 1,00
de acordo com o exigido na regulamentagio
. . _ . As vias de evacuagdo estdo equipadas com sinalizagdo de
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagio L . - 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentacdo
lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
. L i 0O local de risco esta equipado com iluminagdo de emergéncia
lluminagdo de emergéncia no local de risco . 2 1,00
de acorde com o exigido na regulamentagdo
. L . . As vias de evacuagdo estdo equipadas com iluminagdo de
Iluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo .. . . 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentagdo
" Nao existe no edificio uma equipa de seguranca, apesar da
Equipas de seguranga B B 0,00
regulamentacdo o exigir
- e A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio
Detegdo, alerta e alarme de incéndio . ~ 1,00
de acorde com o exigido na regulamentagdo
. . N3o foram realizados exercicios de evacuagdo no edificio com
Simulacros de evacuacio o ) . 0,00
periodicidade adequada ao definido na regulamentagdo
Combate ao incéndio ’T‘
Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 1,00
. L As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de
Acessibilidade ao edificio 1,00

acordo com o exigido na regulamentacdo

Hidrantes exteriores

0 edificio esta localizado num arruamento acessivel a
viaturas de combate e € servido por hidrantes exteriores de 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo

Redes secas ou himidas

0O edificio esta equipado com redes secas ou himidas de 100
acordo com o exigido na regulamentacdo )

Extintores

A UA estd equipada com extintores em nimero e com
quantidade de agente extintor de acordo com o exigido na 1,00
regulamentagdo

A UA estd equipada com uma rede de incéndio armada de

Redes de incéndio armadas . N 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
i L. . A UA ndo esta equipada um sistema automaético de extingdo,
Meios de extingdo automaticos . . 0,00
apesar da regulamentacdo o exigir
A N3o existe no edificio uma equipa de seguranca, apesar da
Equipas de seguranca 0,00

regulamentacdo o exigir




Anexo C - Folha de céalculo ARICA:2019 (Proposto)
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Resumao

1. Inicio do incéndio 0,98
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
Instalagfes técnicas 0,36

2. Desenvolvimento e propagacdo do incéndio 0,99
Materizis de revestimento do local de risco 1,00
Materizis de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isolamento e protecdo do local de risco 1,00
Compartimentac3o geral corta-fogo da area de interveng 1,00
Isoclamento e protecdo entre utilizagbes-tipo distintas 1,00
Equipas de segurancs 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Fropagacao pelo exterior 0,33

3. Evacuagdo em caso de incéndio 139
Saidas do local de risco 1,50
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuacd 1,71
Dimensdes das vias verticais de evacuacdo 1.36
Iszlamento 2 protecdo das vias de evacuacdo 1,00
Controlo de fume na unidade de analise -
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
lluminagSo de emergéncia na unidade de analise 1,00
Equipas de seguranca 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuacdo 1,00

4. Combate ao incéndio 0,65
Acessibilidade e meios de intervenc3o ndo automaticos 0,94
Meios de extingdo automaticos 0,00
Equipas de seguranca 1,00

indice de seguranca ao incéndio
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ARICA:2019

CONDIGOES DE PROJETO

Unidade de andlise -

Inicio do incéndio 0,98
2 N3o existem espacos pertencentes a UA com anomalias que
Anomalias que podem provocar um incéndio pag -p' ) L 9 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
Instalagdes técnicas 0,96
Instalagdes elétricas Cumprem a regulamentag&o em vigor 1,00
InstalagSes de gas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagdes de aquecimento — Centrais térmicas Nao existem -
Instalagdes de aquecimento — Aparelhagem N3o existem -
Instalagdes de confegdo e conservagéo de alimentos N&o existem -
Instalagdes de evacuagéo de efluentes de combustdo Cumprem a regulamentag&o em vigor 1,00
Instalagdes de ventilagdo e condicionamento de ar N3o existem -
Desenvolvimento e propagacdo do incéndio 0,99
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das ~
i 8 Os materiais de i sdo regul; tares 1,00
paredes e tetos
Classe de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores dos S S -
) Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
Materiais de r das vias de ca 1,00
Classe de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores das - . -
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . . .
! Os materiais de 1ento sao r es 1,00
pavimentos
% 5 Todos os elementos de compartimentagéo tém um escaldo de
Isolamento e protecdo do local de risco ) L 2 1,00
tempo igual ao exigido na regulamentacéo
- , N . A compartimentacdo geral corta-fogo da Al respeita a
Compartimentagdo geral corta-fogo da area de intervengdo pa o 0.8 L b 1,00
regulamentagdo
. e . e Na Al & qual pertence a UA existem utilizagdes-tipo distintas que
Isolamento e protegdo entre utilizagSes-tipo distintas 2 S 1,00
respeitam todas as exigéncias regulamentares
- Vai existir uma equipa de seguranga de acordo com o exigido na
Equipas de seguranga 3 1,00
regulamentagdo
n . A UA esta equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
Detegéo, alerta e alarme de incéndio qup 15 = £ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
Propagacdo pelo exterior 0,93
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma
Materiais de revestimento exteriores qualificagdo de reagéo ao fogo igual ao exigido na 1,00
regulamentagdo
Nem todos os vdos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes,
Afastamento de vdos das fachadas situados na mesma prumada, apresentam afastamentos 0,85

Afastamento requlamentar entre vdos
na mesma prumada (m)

Menor afastamento existente entre vdos
na mesma prumada (m)

superiores ou iguais ao belecido na regul: 30

4

2,3
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ARICA:2019
// CONDIGOES DE PROJETO

3. Evacuagdo em caso de incéndio

Unidade de analise -

1,39

3.1 Saidas do local de risco 1,50
311 Ndmero de saidas do local de risco 0O nimero de saidas do local de risco é igual ao exigido na 1,00
regulamentacdo
3.1.2  Larguratotal das saidas do local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 59
Somatdrio da largura das saidas (m) 3,50
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 1,40
3.2 Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagido 1,71
3.2.1  Larguras dos véos e das vias horizontais de evacuagéo 1,95
Local de risco Existe
Efetivo do local de risco que sai pelo vdo em andlise 5
Largura medida do védo em andlise (m) 0,80 1,00
Largura de referéncia do vdo em andlise (m) 0,80
Via horizontal no piso do local de risco Existe
Efetivo da via horizontal 54
Largura medida da via horizontal (m) 2,02 1,44
Largura medida do véo (m) 2,02 1,44
Largura de referéncia da via horizontal (m) 1,40
Largura de referéncia do vdo (m) 1,40
Via horizontal até a saida para o exterior Existe
Efetivo da via horizontal 59
Largura medida da via horizontal (m) 4,10 2,93
Largura medida do véo de saida para o exterior (m) 4,10 2,93
Largura de referéncia da via horizontal (m) 1,40
Largura de referéncia do vdo de saida para o exterior (m) 1,40
3.2.2  Disténciaa p nas vias hori; is de Gi 1,47
Percurso no interior do local de risco até a porta Existe
Distdncia medida (m) 50,00
Distdncia requlamentar (m) 45,00
Percurso na via horizontal no piso do local de risco Existe
Distdncia medida (m) 15,00
Distdncia regulamentar (m) 40,00
Percurso na via horizontal até a saida para o exterior Existe
Distdncia medida (m) 23,40
Distdncia regulamentar (m) 45,00
3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuagdo Existe 1,36
3.3.1  Ndmero de vias verticais de evacuagdo 1,00
Numero de vias verticais exigidas na regulamentagdo i
Numero de vias verticais que servem o local de risco 1
3.3.2  larguras das vias verticais de evacuacdo 1,38
Efetivo da via vertical 54
Largura medida da via vertical (m) 1,10 1,38
Largura medida do véo (m) 1,10 1,38
Largura de referéncia da via vertical (m) 0,80
Largura de referéncia do vao (m) 0,80
2.2.3  Inclinagdo das vias verticais de evacuagdo (graus) 30,0 134
3.3.4 Piso em que se encontra a unidade de andlise 1 7 1,00

(diferenga entre LR e saida para o exterior)
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3.9

3.10

ARICA:2019

CONDIGOES DE PROJETO

Unidade de analise -

Todos os elementos de protegdo das vias de evacuagdo tém um

Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo . ) ) . " 1,00
escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na regulamentagdo
Controlo de fumo na unidade de aniélise -
. No local de risco ndo existem meios de controlo de fumo, mas a
Controlo de fumo no local de risco " . " ) -
regulamentagdo também ndo o exige
As vias de evacuagdo, horizontais e verticais, que servem a UA,
Controlo de fumo nas vias de evacuagdo ndo estdo equipadas com meios de controlo de fumo, mas a -
regulamentagdo também ndo o exige
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
& - . O local de risco estd equipado com sinalizacdo de emergéncia de
Sinalizagdo de emergéncia no local de risco o LR s a & 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
N . . - As vias de evacuagdo estdo equipadas com sinalizacdo de
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo S i = 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentagdo
Illuminagdo de emergéncia na unidade de anilise 1,00
P N 0O local de risco estd equipado com iluminacédo de emergéncia de
lluminagdo de emergéncia no local de risco o P . 3 8 1,00
acordo com o exigido na regulamentagcdo
e . . . As vias de evacuagdo estdo equipadas com iluminagdo de
lluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo e R & 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentagdo
Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
Equipas de seguranga S P g 5 € 1,00
regulamentacdo
x g A UA esta equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
Detegdo, alerta e alarme de incéndio e L - &4 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
. s Aregulamentagéo estabelece as condigSes para a realizagéo de
Simulacros de evacuagido 1,00

exercicios de evacuagdo do edificio

Combate ao incéndio

Acessibilidade e meios de intervengéo ndo automaticos

As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de acordo

Acessibilidade ao edificio X & 1,00
com o exigido na regulamentagdo
O edificio estd localizado num arruamento acessivel a viaturas de

Hidrantes exteriores combate e é servido por hidrantes exteriores de acordo com o 1,00
exigido na regulamentagédo

e O edificio ndo esta equipado com redes secas ou humidas, mas a

Redes secas ou himidas 5 % % 3 -

regulamentagdo também ndo o exige
. A UA estd equipada com extintores em niimero e com quantidade

Extintores : Al 2 1,00
de agente extintor de acordo com o exigido na regulamentagdo

ST TeEnis B A UA ndo estd eqmpada::om urYujx rede de incéndio armada, 0,75
apesar da regulamentagdo o exigir

~ . A UA nio estd equipada um sistema automatico de extingéo,

Meios de extingdo automaticos aue & S & 0,00
apesar da regulamentagdo o exigir
Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na

Equipas de seguranga S quip 8 ¢ 8 1,00

regul cdo
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