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RESUMO

Esta pesquisa-acdo teve como objetivo geral desenvolver habilidade de
compreensao escrita em lingua inglesa dos alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental a partir do uso de estratégias de leitura, favorecendo o
desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes. A fim de alcangar esse
objetivo, uma intervencéao foi realizada na Escola Estadual de Ensino Fundamental
CIEP-450 Emiliano de Cavalcanti, no municipio de Niterdi, envolvendo a aplicacéo
de uma sequéncia didatica durante trés aulas que foram planejadas com base em
textos e atividades voltadas para a interpretacéo, inferéncia e analise critica de
informagdes. A pesquisa-acao foi a metodologia adotada para conduzir este estudo
e os dados foram gerados por meio de observagées em sala de aula, registros no
diario de campo, producbes escritas dos alunos e questionarios, permitindo
compreender as percepgdes e avangos dos estudantes durante o processo. A
analise foi realizada através da triangulagao e interpretacao subjetiva dos dados com
base nos estudos que dao suporte a este trabalho. Os resultados indicam que a
intervencao contribuiu efetivamente para o aprimoramento da habilidade de leitura
dos alunos, fortalecendo tanto as competéncias linguisticas quanto as
socioemocionais. A pesquisa-agao permitiu também uma reflexao profunda sobre a
minha propria pratica docente, evidenciando a importancia de planejar atividades de
leitura que articulem lingua, cultura e criticidade, tornando o ensino de inglés mais

significativo e transformador.

Palavras-chave: estratégias de leitura; pesquisa-acao; pratica docente.



ABSTRACT

This action research aimed, in general, to develop the written comprehension skills in
the English language of 8th-grade students of Elementary School through the use of
reading strategies, promoting critical thinking. To achieve this goal, an intervention
was carried out at the CIEP-450 Emiliano de Cavalcanti State Elementary School in
the municipality of Niterdi, involving the implementation of a didactic sequence over
three lessons that were planned based on texts and activities focused on
interpretation, inference, and critical analysis of information. Action research was the
methodology adopted to conduct this study, and the data were generated through
classroom observations, field notes, students' written productions, and
questionnaires, allowing an understanding of the students' perceptions and progress
throughout the process. The analysis was carried out through triangulation and
subjective interpretation of the data based on studies that support this work. The
results indicate that the intervention effectively contributed to the improvement of
students' reading skills, strengthening both linguistic and socio-emotional
competencies. The action research also allowed for a deep reflection on my own
teaching practice, highlighting the importance of planning reading activities that
integrate language, culture, and critical thinking, making English teaching more

meaningful and transformative.

Keywords: reading strategies; action research; teaching practice.



RESUMEN

Esta investigacidn-accion tuvo como objetivo general desarrollar la habilidad de
comprensidon escrita en lengua inglesa de los alumnos del 8° afo de Educacion
Basica a partir del uso de estrategias de lectura, promoviendo el pensamiento. Para
alcanzar este objetivo, se realiz6 una intervencion en la Escuela Estatal de
Educacion Basica CIEP-450 Emiliano de Cavalcanti, en el municipio de Niterdi, que
consistié en la aplicacion de una secuencia didactica durante tres clases que fueron
planificadas con base en textos y actividades orientadas a la interpretacion,
inferencia y analisis critico de informacién. La investigacién-accion fue Ila
metodologia adoptada para llevar a cabo este estudio y los datos se generaron
mediante observaciones en el aula, registros en el diario de campo, producciones
escritas de los alumnos y cuestionarios, lo que permiti®6 comprender las
percepciones y avances de los estudiantes durante el proceso. El analisis se realizo
a través de la triangulacién e interpretacion subjetiva de los datos basandose en los
estudios que respaldan este trabajo. Los resultados indican que la intervencion
contribuyé efectivamente a la mejora de la habilidad de lectura de los alumnos,
fortaleciendo tanto las competencias linglisticas como las socioemocionales. La
investigacion-accion también permiti6 una reflexidon profunda sobre mi propia
practica docente, evidenciando la importancia de planificar actividades de lectura
que articulen lengua, cultura y criticidad, haciendo que la ensefanza del inglés sea

mas significativa y transformadora.

Palabras clave: estrategias de lectura; investigacion-accién; practica docente.
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1. INTRODUGAO: QUEM SOU EU PROFESSOR DE LINGUA ADICIONAL?

Neste capitulo, apresento uma reflexdo teoricamente embasada sobre
questdes relacionadas a construgédo da identidade do meu “eu professor” de lingua

adicional e como essa identidade se reflete na minha pratica pedagdgica.

Meu nome é José Carlos Bezerra Gomes, sou professor e venho apresentar a
minha trajetéria de formagdo. Minha primeira graduagao foi em Licenciatura em
Filosofia, pelo Instituto Superior de Educacédo de Pesqueira (ISEP). Embora a area
nao tenha me proporcionado oportunidades imediatas de atuagcdo docente, os
estagios cumpridos durante o curso foram fundamentais para o meu

desenvolvimento académico e para a minha construgdo como futuro professor.

Com o desejo de atuar profissionalmente na educagéo, decidi investir em uma
nova formacdo e iniciei minha segunda graduacdo: a Licenciatura em Letras —
Portugués, com habilitagdo em Lingua Inglesa, pela Universidade Pitagoras Unopar
Anhanguera. Durante esse percurso, fui aprovado para cursar também a
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), que atualmente se encontra em fase de conclusdo, constituindo minha

terceira graduacéo.

Apos finalizar o curso de Letras, conquistei um contrato como docente na
Secretaria de Estado de Educacdo do Rio de Janeiro (SEEDUC-RJ). Fui lotado na
Escola Estadual CIEP 450 Emiliano de Cavalcanti, instituicdo onde realizei meus
estagios tanto de Letras quanto de Ciéncias Bioldgicas e onde iniciei minha
experiéncia pratica em sala de aula. Atualmente, atuo como professor de Lingua
Portuguesa, ministrando aulas para as turmas do 8° ano (801, 802 e 803) do Ensino

Fundamental.

Além disso, costumo dizer que a minha formacao é interdisciplinar, pois
reflete a minha crenca de que o conhecimento € um campo vasto e interconectado, e
que ensinar é, acima de tudo, um exercicio de dialogo, reflexdo e construgao
coletiva. Ser professor &, para mim, € motivo de orgulho e realizagao pessoal. Eu
sempre quis ser professor e acredito muito que sé a educacgao transforma a vida de

muitos alunos como transformou a minha que nao desisti dos meus sonhos.
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Considero a docéncia uma oportunidade constante de ensinar e aprender
com os alunos, em um processo de trocas mutuas de conhecimentos que enriquece
a todos os envolvidos. Por isso, a minha trajetéria académica e profissional reflete o
meu compromisso continuo com a educacéo, minha busca por formacao continuada
e meu empenho em contribuir para a aprendizagem e o desenvolvimento dos

estudantes.

A construgdo da minha identidade como professor de lingua inglesa tem sido
um processo continuo de descobertas, desafios e aprendizagens. Por ser a primeira
vez que entrei em sala de aula atuando especificamente como professor de lingua
inglesa, vivi momentos de aprendizado e também de crescimento pessoal e
profissional. No inicio, percebi que dominar o idioma nao era suficiente, era
necessario compreender como o ensino de uma lingua adicional envolve aspectos

culturais, sociais e afetivos que ultrapassam a simples transmissao de conteudo.

Essa experiéncia pratica me fez lembrar-se das teorias estudadas ao longo
das minhas graduagdes e durante a especializacdo. Essas teorias, s6 fez-me
agregar mais conhecimentos que foram primordiais para mim como professor
reflexivo e critico na disciplina. Conforme aponta Silva et al (2024), a identidade
docente se constrdi a partir da reflexdo sobre a pratica e da interagao entre teoria e
pratica. Nesse sentido, cada aula ministrada foi um exercicio de autoconhecimento,
aprendi a ouvir os alunos, a adaptar estratégias de ensino e a valorizar o contexto
sociocultural de cada um, compreendendo que ensinar inglés exige empatia,

sensibilidade e criatividade (Silva et al,. 2024).

Além disso, percebi a importancia da perspectiva de Paulo Freire (1996), que
defende uma educagado dialdgica, libertadora e humanizadora. Inspirado em sua
visdo, procurei desenvolver as minhas habilidades praticas que promovessem a
participagao ativa dos estudantes, transformando a sala de aula em um espago de
troca e construcao coletiva de saberes. Essa postura ajudou-me a compreender que
ensinar uma lingua inglesa é também formar cidadaos criticos, capazes de dialogar

com o mundo (Freire, 1996).

De acordo como o professor Antdnio Novoa (1992), ser professor é um

‘processo permanente de formagao”, e foi justamente nessa primeira experiéncia
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que percebi o quanto o fazer do professor se renova a cada aula, a cada turma e a
cada desafio. Dito isso, reconhe¢o que minha identidade como professor de inglés
esta em constante transformacao, fortalecida pela reflexdo tedrica e pela vivéncia
pratica, ambas fundamentais para o desenvolvimento de uma atuacdo mais

consciente, ética e significativa (Novoa, 1992).

Por fim, compartilho uma citacdo de Paulo Freire (1996) que sintetiza minha
concepcido de educagdo e meu compromisso com a transformacao social: “Se a
educacdo sozinha nao transforma a sociedade, sem ela tampouco a sociedade
muda.” Essa frase orienta meu fazer pedagdgico e reafirmo a minha conviccéo de
que a educacao é um ato politico e libertador, capaz de despertar consciéncia critica
e promover mudancgas significativas na vida das pessoas e na sociedade (Freire,
1996).

Eu, professor

A escolha dessa foto ndo foi por acaso. Ela foi tirada exatamente no dia em
que eu iria apresentar a minha sequéncia didatica como professor de Inglés e ndo
mais como professor de Portugués. Por isso, essa imagem carrega um significado
profundamente especial para mim: ela marca um momento de virada, de

conquista e de reafirmacgao da minha identidade profissional.

Fonte: proprio autor.
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2. PLANEJAMENTO DA PESQUISA-ACAO: COMO INVESTIGAR A MINHA
PRATICA PEDAGOGICA?

Neste capitulo, trago os aspectos detalhados dos procedimentos para o
planejamento da minha pesquisa-agéo. Para isso, na sec¢ado 2.1, eu discorro
rapidamente sobre a importancia da formagao docente; na seg¢ao 2.2, contextualizo o
local em que a pesquisa se desenvolve; na se¢ao 2.3, apresento os elementos que
constituem o projeto da pesquisa; e, na secdo 2.4, apresento a atividade de
aprendizagem que constitui a proposta de intervencao/pesquisa de ensino de lingua
adicional, o plano de aula dessa atividade e o planejamento da observacdo da
implementagdo dessa atividade, indicando possibilidades de investigagdo da minha

pratica pedagogica e, quem sabe, de outros.

2.1 A importancia da formagao docente

Historicamente, a formagdo de professores tem sido guiada por dois
paradigmas principais: o paradigma da transmisséo do conhecimento e o paradigma
da construcdo do conhecimento. Segundo Silva et al. (2023), no Paradigma da
Transmissdo do Conhecimento, o professor & visto como o detentor do
conhecimento e, o aluno, como um receptor passivo. O ensino se baseia na
transmissao direta de conteudos, com foco na memorizagdo. A avaliacdo, nesse
modelo, ocorre por meio de provas e exames padronizados, com o objetivo de medir
o nivel de aprendizagem dos estudantes por meio de notas. A énfase esta na

quantidade de conteudo assimilado, e ndo na construcédo do saber.

Silva et al. (2023) criticam esse modelo ao apontar que ele limita o papel do
docente a um mero reprodutor de conteudos, desconsiderando a complexidade do
processo educativo. Eles destacam que muitos cursos de licenciatura ainda adotam
esse paradigma, preparando futuros professores para atuar de forma técnica e
prescritiva, em vez de forma-los como profissionais criticos, capazes de interpretar a
realidade da sala de aula e propor praticas pedagogicas transformadoras.

Nesse sentido, Silva et al. (2023), defendem a superagdo do paradigma
transmissivo por modelos que valorizem o professor como intelectual reflexivo, um
sujeito ativo na construcdo do conhecimento e na mediagdo do aprendizado. Isso

implica reconhecer a pratica docente como pratica social e politica, em que o
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educador precisa articular teoria e pratica, refletir sobre seu fazer e compreender os
contextos socioculturais em que esta inserido.

E importante frisar que a formac&o de professores, portanto, deve ir além da
simples aquisicdo de conteudos disciplinares, priorizando também o
desenvolvimento de competéncias pedagodgicas, éticas e investigativas. Isso
significa promover experiéncias formativas que envolvam a pesquisa, a reflexao
critica, a interdisciplinaridade e o compromisso com a transformacgao social.

O outro paradigma que tem guiado a formacdo dos professores € o
Paradigma da Construgdo do Conhecimento: Diferentemente do Paradigma da
Transmissdo de Conhecimento, o Paradigma da Construcdo do Conhecimento
propde uma visdo mais dindmica e participativa do processo educativo. O aluno é
visto como sujeito ativo da aprendizagem, construindo o conhecimento por meio da
interagcdo com o meio, com os colegas e com o professor. Este, por sua vez, assume
o papel de mediador e facilitador da aprendizagem (Silva et al., 2023).

Ainda segundo Silva et al. (2023), a avaliagcdo nesse modelo € continua,
cumulativa e formativa, acompanhando o desenvolvimento do aluno de forma
integral. Aqui, os estudantes se tornam protagonistas de sua prépria aprendizagem,
o que favorece a construgao de um conhecimento mais significativo, conectado com
suas experiéncias e interesses.

O professor &€ concebido como um intelectual autbnomo e reflexivo, que
precisa interpretar e transformar sua realidade de ensino. O modelo de formagao
proposto por esse paradigma valoriza a articulagao entre teoria e pratica, o trabalho
colaborativo, a pesquisa como principio educativo e a constante reconstrugao do
saber a partir dos desafios do cotidiano escolar. Assim, o futuro docente nao é
preparado para apenas aplicar métodos, mas para investigar, refletir, tomar decisdes
pedagdgicas conscientes e compreender a complexidade dos processos de ensino-
aprendizagem.

Silva et al. (2024) destacam que esse modelo reconhece o professor como
sujeito histérico, situado em um contexto social, politico e cultural, cuja formagao
continua é essencial para a transformagdo da educacdo. Em consonancia com o
modelo reflexivo de formacdo de professores esta a proposta do professor

pesquisador que visa “compreender o contexto no qual atua, visando transforma-lo
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em algum aspecto relacionado ao ensino-aprendizagem da lingua que ensina”.
(Silva et al, 2024, p. 55).

Nesse cenario, a pesquisa-agdo surge como uma metodologia eficaz, que
permite ao professor realizar um automonitoramento das praticas em sala de aula.
Trata-se de uma abordagem que pode promover a transformacgao social, ao integrar
teoria e pratica, valorizar o saber-fazer, incentivar a pesquisa e garantir a
participagao ativa e colaborativa dos alunos.

Por meio da pesquisa-acdo, € esperado que os estudantes desenvolvam
uma postura reflexiva e critica diante da realidade, tornando-se protagonistas de sua
propria aprendizagem. Eles passam desenvolver a busca pelo conhecimento de
forma autbnoma, compreendendo com mais clareza os objetivos das atividades
propostas pelo professor.

Além disso, os temas investigados podem estar diretamente relacionados a
problemas sociais reais, permitindo que os alunos reflitam sobre possiveis solugbes
e, assim, contribuam efetivamente para a construgdo de uma sociedade mais justa e

consciente.

2.2 Meu contexto de pesquisa

Nesta secao apresento de forma detalhada o contexto de ensino em que esta
pesquisa foi realizada. Trago informacbes sobre a localizagdo da escola, o corpo
docente de lingua inglesa e os alunos que estdo envolvidos na pesquisa, assim

como os documentos oficiais que regem o ensino de lingua adicional da institui¢cao.

2.21 A escola

Ao descrever o contexto desta pesquisa, buscarei estabelecer uma conexao
entre os fundamentos tedricos da formagdo docente e a realidade vivida pelos
professores e alunos, destacando a importancia de praticas pedagdgicas coerentes
com uma educagao significativa e transformadora.

A presente pesquisa foi desenvolvida na Escola Estadual de Ensino
Fundamental Centro Integrado de Educacédo Publica - CIEP - 450 — Emiliano de
Cavalcanti, localizada na Rua Estrada Caetano Monteiro, s/n° bairro Badu, na
cidade de Niterdi, Rio de Janeiro. A escola esta situada em uma regido que abrange
as comunidades do Cantagalo, Badu, Largo da Batalha e Maria Paula. Essas
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localidades sdo maijoritariamente habitadas por familias de baixa renda, compostas,
em sua maioria, por trabalhadores que enfrentam desafios sociais e econémicos
cotidianos.

Apesar das limitagbes estruturais presentes em algumas dessas
comunidades, observa-se um forte senso de coletividade e resisténcia, refletido no
empenho dos moradores em buscar melhores condigdes de vida por meio do
trabalho, da educagdo e da participacdo em acg¢des comunitarias. Além disso, a
escola tem um papel fundamental na formacdo integral dos alunos, além de
promover a inclusdo de todos.

A Escola Municipal 450 Di Cavalcanti, localizada em Niter6i — RJ, integra a
rede publica de ensino e faz parte dos Centros Integrados de Educagdo Publica
(CIEP). Com foco no Ensino Fundamental — Anos Finais, a instituicdo atende
exclusivamente estudantes com idades entre 11 e 15 anos, sendo considerada uma
escola grande, com aproximadamente 515 alunos matriculados. Embora a estrutura
fisica permita o funcionamento nos turnos matutino, vespertino e noturno,
atualmente as atividades escolares sao oferecidas apenas no turno da manha.

A escola se destaca por seu ambiente educacional inclusivo, acessivel e
comprometido com a formacao integral dos estudantes. Conta com rampas de
acesso, banheiros adaptados e salas de aula climatizadas, equipadas com recursos
tecnolégicos como data show e projetor de slides e internet. A infraestrutura inclui
ainda biblioteca, auditério, patio coberto e descoberto, quadra poliesportiva e
espacos destinados a atividades musicais e esportivas.

E importante frisar que a escola ela ndo tem data show, projetor de slide e
internet nas salas de aulas. A escola tem duas salas que conta com esses recursos
para uso dos professores, como a sala maker, no entanto ela ndo comportar uma
grande quantidade de alunos. Ja a sala de video ela abrange uma maior quantitativo
de alunos para assistir filmes.

Além disso, a instituicao valoriza praticas sustentaveis, com areas verdes e
materiais didaticos diversificados, e oferece alimentagcdo escolar de qualidade,
contribuindo para o bem-estar e permanéncia dos alunos. Com uma equipe
pedagodgica capacitada, a escola promove ndo apenas a educagao formal, mas

também o desenvolvimento cultural, artistico e social dos estudantes.
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Em relagdo ao corpo docente, este € composto por 48 professores, 28
mulheres e 20 homens, muitos dos quais possuem especializagdes e titulos de
mestrado. A escola conta com dois professores de lingua inglesa, ambos formados
em Letras (Portugués e Inglés) e com mais de 15 anos de experiéncia em sala de
aula. Um dos docentes € contratado e o outro concursado. Ambos realizaram
intercambios internacionais e participaram de cursos na area de lingua inglesa para
aprimoramento da fluéncia e ampliagdo de conhecimentos. Nas aulas do professor
Celso participei como professor pesquisador observando qual seria a dificuldade da
turma 801. Encontrando o problema de pesquisa, fiz o planejamento com uma

sequéncia didatica com trés aulas para ser ministrada.

2.2.2 Os participantes da pesquisa

Para esta pesquisa, optei por trabalhar com os alunos da turma do 8° ano,
composta por 45 estudantes, sendo 25 meninas e 20 meninos, com idades entre 13
e 14 anos. Conversando com o professor Celso, pedi a ele, se eu poderia observar
as suas aulas para que eu pudesse identificar um problema de pesquisa seja na
escrita ou na leitura. Ele concordou, expliquei-lhe que estou realizando uma
especializacdo em lingua inglesa pelo IFSC. Na verdade ja sou professor dessa
turma, no entanto ministro aulas de lingua portuguesa.

Por isso, a escolha por essa turma se deu a partir da observagao, ao longo
das aulas do professor Celso, de que os alunos apresentam dificuldades
significativas no desenvolvimento da leitura e da compreensao textual. Diante desse
cenario, identifiquei a necessidade de trabalhar com estratégias e técnicas
especificas que favoreceram o aprimoramento das habilidades de leitura,

contribuindo, assim, para a melhoria do processo de aprendizagem de forma geral.

2.2.3 Os documentos oficiais

Segundo Silva et al. (2023), documentos oficiais como a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), as Diretrizes Curriculares Nacionais e os curriculos
locais, sao instrumentos fundamentais para orientar o trabalho do professor. Eles
definem os direitos de aprendizagem dos alunos, organizam os conteudos e
competéncias essenciais por etapa de ensino e buscam garantir uma educagao com

equidade e qualidade em todo o pais.
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Contudo, as autoras enfatizam que tais documentos ndo devem ser
interpretados como manuais prontos a serem seguidos de forma rigida e sem
reflexdo. Pelo contrario, elas defendem que o professor precisa desenvolver uma
leitura critica dessas orientagbes, relacionando-as ao seu contexto escolar
especifico, as caracteristicas da turma e as condigdes reais de trabalho. Nesse
sentido, a pratica docente se torna um processo de mediagdo entre o que os
documentos propdem e o que a realidade exige.

Além disso, Silva et al. (2023) apontam que compreender e utilizar
adequadamente esses documentos faz parte da formacéao profissional do educador,
pois isso permite que ele planeje de forma mais consciente, atenda as demandas
pedagogicas da escola e atue com maior autonomia e intencionalidade.

Ainda sobre documentos oficiais, Libaneo (2004) explica que o Projeto
Politico-Pedagdgico (PPP) € um instrumento fundamental para a gestao democratica
da escola. Para o autor, o PPP deve ser construido de forma coletiva, envolvendo
professores, gestores, alunos e a comunidade. Ele expressa a identidade da escola,
seus valores, suas praticas pedagdgicas e seus compromissos com a formagao
cidada e a transformacao social.

Além disso, deve articular os aspectos pedagdgicos, administrativos e
sociais da instituicdo, sendo fruto de uma reflexdo critica e coletiva. Vale ressaltar
que o PPP nao deve ser um documento fixo, mas sim dinadmico e flexivel revisado e
atualizado conforme as necessidades da escola e da comunidade (Libaneo, 2004).

A escola participante desta pesquisa possui seu proprio PPP, que define sua
identidade e orienta suas agdes pedagogicas. O documento contempla a concepgao
de ensino e aprendizagem adotada pela instituicdo, seus objetivos educacionais, as
metodologias utilizadas e os critérios de avaliagdo, todos voltados a promocgéao de
uma aprendizagem significativa.

O Projeto Politico-Pedagogico da escola adota uma concepgéo de ensino e
aprendizagem de carater sociointeracionista, na qual o aluno é compreendido como
sujeito ativo e o professor como mediador do processo educativo. Seus objetivos
educacionais visam a formacéo integral do estudante, desenvolvendo competéncias
cognitivas, sociais € emocionais que o preparem tanto para a continuidade dos
estudos quanto para o exercicio da cidadania. As metodologias privilegiadas buscam

promover a aprendizagem significativa, com énfase em praticas participativas,
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projetos interdisciplinares e uso de recursos tecnolégicos que favoregcam a
autonomia e o protagonismo discente (Veiga, 2009).

A avaliagao, por sua vez, é entendida como processo continuo, diagndstico
e formativo, valorizando ndo apenas os resultados quantitativos, mas também o
progresso individual e a participagdo dos alunos. Especificamente em relagdo ao
ensino de Lingua Estrangeira, o PPP destaca a importancia do desenvolvimento da
competéncia comunicativa e intercultural, promovendo o contato com diferentes
culturas e incentivando o uso da lingua em situag¢des reais de comunicagao, em
consonancia com a proposta de aprendizagem significativa da instituicado (Veiga,
2009).

A escola adota um curriculo escolar estruturado com o objetivo de promover
a aprendizagem dos alunos ao longo do semestre letivo. Para avaliar o desempenho
dos estudantes, sao aplicadas quatro avaliagdes, distribuidas de forma a contemplar
diferentes metodologias. Duas dessas avaliagbes consistem em trabalhos
elaborados pelo professor, podendo ser individuais, em grupo ou baseados em
pesquisas. As demais avaliagdes sdo compostas por provas escritas (Veiga, 2009).

No caso de o aluno nao alcangar a pontuagdo minima estabelecida na
prova, é assegurado o direito a recuperacgao, possibilitando uma nova oportunidade
de demonstrar os conhecimentos adquiridos. Essa abordagem busca n&o apenas
medir o rendimento dos estudantes, mas também garantir que todos tenham
chances de alcangar os objetivos de aprendizagem propostos.

Além disso, é imprescindivel destacar a presenga da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) no curriculo escolar. A BNCC estabelece o ensino de lingua
estrangeira especialmente a lingua inglesa como componente obrigatério a partir do
6° ano do ensino fundamental. Nessa perspectiva, ela valoriza o contato com
diferentes culturas e a compreensdo das nuances culturais presentes nos paises
falantes da lingua inglesa. Os alunos sao incentivados a refletir sobre as diversas
culturas, desenvolvendo uma postura critica e respeitosa diante da diversidade.

A BNCC também propde competéncias gerais para o ensino de lingua
inglesa, como o desenvolvimento do pensamento critico, da comunicagdo, da
criatividade e da responsabilidade. Em resumo, a proposta é promover um ensino de
inglés mais dinémico, participativo e conectado a realidade dos alunos, preparando-

os para atuarem como cidadaos criticos, reflexivos e conscientes.



18

A Escola Estadual de Ensino Fundamental CIEP — 450 - Emiliano de
Cavalcanti insere-se em um contexto em que sua fungdo social se amplia,
assumindo o compromisso de promover a inclusdo de todos os estudantes. Nesse
sentido, torna-se essencial que a instituicdo desenvolva um ensino voltado para a
formagdo integral dos alunos. Além disso, seus projetos pedagogicos sé&o
elaborados e compartilhados coletivamente pelos profissionais da educacgao,
reafirmando o papel da escola como espaco que articula de forma indissociavel,
dimensdes educativas e sociais.

Por isso, a formacdo cidada prioriza valorizar o protagonismo dos
estudantes, enquanto o professor assume o papel de mediador no processo de
ensino e aprendizagem. Vale lembrar que a importéncia de trabalhar as praticas
pedagogicas se faz presente para o desenvolvimento da autonomia, da criticidade,
da participagado ativa dos estudantes na construgdo do conhecimento em lingua
inglesa.

No que diz respeito ao ensino de lingua inglesa, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) destaca sua fungédo social e politica, tratando o inglés como
lingua franca. A proposta amplia a visdo tradicional de letramento, abordando os
multiletramentos, ou seja, as diferentes formas de leitura e produgcdo de sentido
presentes nas praticas sociais, especialmente no contexto digital. Nesse ambiente, o
dominio da lingua inglesa potencializa a participagcdo e a circulagdo social,
entrelagando diversas linguagens verbal, visual, corporal e audiovisual em um
processo continuo, contextualizado, dialdégico e ideologico de construgédo de
significados (BNCC, 2017).

Além disso, a BNCC, enquanto documento normativo apresenta as
habilidades e competéncias que os alunos devem desenvolver ao longo do processo
de aprendizagem. Ela considera a escola como um espaco de diversidade de
identidades, saberes, conflitos e problematizagdes sociais, reforcando a importancia
de uma construgado pedagdgica participativa. Todos os envolvidos na comunidade
escolar devem contribuir com a elaborag¢ao, implementagéo e avaliagao dos projetos,
sempre com o objetivo de promover uma formagéo voltada a cidadania (Guedes;
Silva; Garcia et al., 2017).

Nesse sentido, o PPP assume um papel essencial como documento que

norteia a proposta pedagodgica da escola dentro de uma gestdo democratica. A
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escola tem o seu PPP onde estao envolvidos a participagdo da comunidade escolar,
como professores, coordenadores, gestores, alunos e as familias, promovendo uma
educagao comprometida com a realidade social e educacional.

A BNCC (2018) propde que o ensino de Lingua Inglesa no Ensino
Fundamental esteja voltado para o desenvolvimento da competéncia comunicativa
intercultural, possibilitando ao aluno néo apenas aprender estruturas linguisticas,
mas também refletir sobre diferentes culturas, ampliar seu repertorio comunicativo e
atuar criticamente em praticas sociais diversas.

Entre as competéncias destacam-se: a compreensao e produgao de textos
orais e escritos em diferentes géneros, o uso da lingua como ferramenta de
interagdo e o desenvolvimento do letramento critico. No Projeto Politico Pedagogico
da escola, essas orientagdes se materializam nas praticas pedagogicas, que
priorizam o contato com textos auténticos, a valorizagdo das quatro habilidades
linguisticas (ler, ouvir, falar e escrever) e a inser¢cdo de projetos que aproximam a
lingua estrangeira do cotidiano dos estudantes (Brasil, 2018).

De acordo com a BNCC “O aprendizado de Lingua Inglesa deve propiciar ao
aluno ampliar suas possibilidades de participagdo social nho mundo globalizado,
desenvolvendo a capacidade de se comunicar em diferentes contextos e de refletir
criticamente sobre praticas sociais nas quais a lingua é usada.” (Brasil, 2018. p.
241). Ademais, percebe-se a consonancia entre o que a BNCC estabelece e as
diretrizes do PPP, reforcando a formagao integral do aluno como usuario ativo da

lingua inglesa em contextos reais (Brasil, 2018).

2.3 Meu projeto de pesquisa

Nesta segdo, apresento primeiramente as reflexbes iniciais para o
planejamento da pesquisa e, na sequéncia, 0 método da pesquisa e seus elementos
constitutivos.

2.3.1 Problema da pesquisa

A turma escolhida para a realizacdo deste projeto € o 8° ano do Ensino
Fundamental, turma 801, uma vez que, a partir de observacgdes realizadas em sala

de aula e de conversas com o professor regente da disciplina de Lingua Inglesa, foi
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possivel identificar que os estudantes apresentam dificuldades significativas no que
diz respeito a leitura e compreensao textual na lingua inglesa.

No cenario atual, o processo de aprendizagem em lingua leitora vem sendo
marcado pelas novas formas de comunicacdo mediadas pela internet e pelos
smartphones, as fronteiras entre a linguagem oral e a escrita tornam-se cada vez
mais ampla aos jovens, modificando a maneira como os individuos leem e produzem
seus textos. Nas interacdes realizadas por meio de computadores e celulares, a
linguagem combina recursos verbais, visuais e sonoros, dando origem a novas
formas de ler textos, como por exemplo, as redes sociais, aplicativos de mensagens,
paginas multimodais e hipertextos sdo exemplos que compdem esse novo repertorio
de linguagem (Silva et al.,2023).

Diante desse contexto, torna-se necessario que os estudantes desenvolvam
nao apenas a habilidade de ler e compreender diferentes géneros textuais, mas
também competéncias relacionadas ao letramento digital e multimodal. No caso
especifico dos alunos do 8° ano, compreender e analisar essas novas praticas de
linguagem é essencial para que possam refletir criticamente sobre os textos que
consomem e produzem, favorecendo tanto o aprendizado em sala de aula quanto a
sua inserg¢ao consciente na sociedade digital (Silva et al.,2023, p. 277).

Segundo o professor regente, os alunos conseguem acompanhar e realizar
as atividades propostas em sala de aula. As habilidades de comunicacdo, como a
escuta, a fala, a leitura e a escrita, sdo primordiais tanto para a interagcdo entre os
estudantes quanto para o processo de aprendizagem e devem ser constantemente
desenvolvidas pelos alunos.

Além disso, é necessario que estudantes e professores compreendam a
importancia do aprimoramento dessas quatro habilidades comunicativas, uma vez
que elas contribuem de forma significativa para o dominio e o uso efetivo da lingua.
No entanto, quando o conteudo envolve a leitura de pequenos textos, alguns
estudantes inicialmente demonstram dificuldade de compreensao de leitura.

Leffa (1999) explica que essa dificuldade pode ser explicada, em parte, pela
discrepancia entre o sistema fonolégico e ortografico da lingua inglesa, diferente da
regularidade encontrada na lingua portuguesa, com a qual os alunos estdo mais
familiarizados. "o aluno brasileiro, esta acostumado a uma lingua fonética como o

portugués, encontra sérias dificuldades ao tentar escrever palavras em inglés, cuja
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escrita nem sempre corresponde ao som." Essa lacuna interfere diretamente na
compreensao textual e no desempenho em atividades que exigem leitura e produgao
escrita. (Leffa, 1999. p. 13-24).

A aplicacdo de questionario diagndéstico na turma 801 do CIEP 450 Emiliano
Di Cavalcanti teve como objetivo compreender as percepgdes dos alunos em relagao
a leitura em lingua inglesa. A turma tem um total de 45 estudantes, no entanto s6 37
responderam ao questionario, os quais os resultados mostraram que 25 alunos
relataram ter dificuldades na compreensao de leitura em lingua inglesa.

Foi a partir desse momento que eu percebi qual era a dificuldade dos
estudantes na compreensao de leitura em lingua inglesa. Partindo desse principio,
pode-se correlacionar o aporte tedérico do material da especializagdo. Nesse
momento fiz o planejamento em uma sequéncia didatica de trés aulas para ser
trabalhado e aplicando as principais técnicas de leitura em lingua inglesa.

Os resultados mostram que mais da metade da turma (aproximadamente
56%) enfrenta obstaculos ao interpretar textos, o que reforca a importancia de
desenvolver praticas pedagdgicas que estimulem a autonomia leitora e o uso de
estratégias eficazes de leitura. Essa dificuldade pode estar relacionada a diversos
fatores, como a limitacao de vocabulario, falta de contato com o idioma, auséncia de
habitos de leitura, entre outros.

Em vista disso, com o intuito de tentar ajudar os alunos, o professor regente
tem o habito de adotar uma pratica de realizar a leitura dos textos em inglés em voz
alta, acompanhada de explicagbes para facilitar a compreensado do conteudo. Essa
mediagao tem como objetivo auxiliar os estudantes na constru¢géo do sentido global
do texto, tornando a leitura mais acessivel. Apds essa leitura guiada, o docente
propde exercicios relacionados ao texto, os quais os alunos devem responder
individualmente. Em seguida, realiza-se a corregéo coletiva, momento em que o
professor retoma as respostas, esclarece duvidas e corrige os erros com base nas
contribuicdes dos proprios estudantes.

Embora, tais praticas demonstrem a intengdo de apoiar a aprendizagem,
elas ainda revelam uma abordagem bastante centrada no professor e pouco voltada
ao desenvolvimento da autonomia leitora dos alunos. Quando compartilhei os dados
com o professor Celso, ele ficou muito curioso em como eu tinha aplicado a

sequéncia didatica durante as trés aulas. Expliquei para ele que tinha trabalhar
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textos que chamasse a atencao dos estudantes como: Texto | - Adolescentes e o
uso de celulares nas escolas. Texto Il — os celulares devem ser permitidos na
escola. Expliquei para ele que eu ja tinha trabalhado esses textos em lingua
portuguesa compreensao e produgédo textual, apenas aprimorei os textos para a
lingua inglesa.

Ao assumir o papel principal na leitura e na interpretacdo dos textos, o
professor acaba limitando as oportunidades de os estudantes se engajarem de
forma ativa e critica com o material. Isso compromete n&o apenas a construcao de
estratégias de leitura em lingua inglesa, mas também a formacao de leitores
capazes de interpretar o mundo a sua volta de forma mais ampla e significativa,

conforme propde o letramento critico (Silva et al., 2023).

2.2.2 Justificativa

De acordo com Schlatter (2009), o ensino de leitura em lingua estrangeira na
escola deve concentrar-se no desenvolvimento do letramento, ou seja, envolver os
alunos em praticas sociais diversificadas que extrapolam a simples decodificacdo de
palavras. A autora afirma que a leitura deve ser tratada como forma de participacao
ativa em situagdes comunicativas auténticas, nas quais o uso da lingua se conecta a
contextos significativos e a diferentes géneros discursivos. Esse enfoque busca
ampliar a inser¢cdo dos estudantes em praticas sociais tanto na lingua materna
quanto na lingua estrangeira, promovendo ndo apenas habilidades linguisticas, mas
também a construgao de identidade e cidadania por meio da linguagem.

Para Succi (2019), a leitura envolve ndo apenas a decodificagdo, mas
também a participacao, o uso e a analise do texto, permitindo que o leitor se integre
de forma ativa e consciente na sociedade. No papel de decodificador, € necessaria
que os alunos compreendam o funcionamento da linguagem escrita, como a jungao
das letras, a relagao entre o som e o simbolo linguistico (significante e significado),
além do dominio de vocabulario (Succi, 2019).

Como participante, o leitor deve conectar as informacdes presentes no texto
com seus conhecimentos prévios e experiéncias de vida. Ja como usuario e analista
é fundamental que adote uma postura critica diante do conteudo, refletindo sobre o
sentido do texto e suas intengdes comunicativas. (Succi, 2019).
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O desenvolvimento da competéncia leitora vai além da simples
decodificagdo de palavras, envolvendo a mobilizagdo de estratégias cognitivas e
metacognitivas que possibilitam ao aluno compreender, interpretar e refletir sobre os
textos. Succi (2019) destaca a importancia de praticas pedagdgicas que valorizem o
trabalho com textos auténticos, o uso de inferéncia, antecipagao e verificagao de
hipoteses, bem como o ensino explicito dessas estratégias.

Nesse sentido, o professor assume o papel de mediador do processo,
promovendo experiéncias significativas de leitura que dialoguem com os interesses
dos alunos e com os contextos socioculturais em que estao inseridos (Silva, Greggio
& Silva,. 2024).

Esta pesquisa, especificamente, visa ajudar os alunos a participarem do seu
processo de leitura, ativando estratégias cognitivas e metacognitivas e proporcionar
a eles participagdo em diferentes praticas sociais através da leitura em lingua
inglesa e ensinando-os a usar estratégias de leitura. De acordo com (Schliatter,
2009), o ensino de estratégias de leitura na educagdo basica € um elemento
fundamental para a formacédo de leitores criticos e autbnomos, especialmente no
contexto do ensino de linguas adicionais.

Heemann (2009, p. 144) enfatiza que “a compreensdao da leitura é
primeiramente uma questdo de desenvolver estratégias eficientes de compreensao
apropriadamente”, e ndo apenas acreditar que os alunos aprenderao a ler de forma
passiva ou por “absorcdo” (Heemann, 2009), evidenciando assim o papel
fundamental que as estratégias de leitura possuem no processo de leitura.

De acordo com Heemann (2009, p. 146) o uso de estratégias de leitura
busca desenvolver habilidades como: “deduzir o significado” e o uso de vocabulario
desconhecido; compreender informacgdes explicitas e implicitas nas sentencas;
identificar o valor comunicativo das estruturas linguisticas; selecionar pontos
relevantes do texto; e diferenciar ideias principais de secundarias”.

Para Heemann (2009), a leitura critica consiste em uma pratica de
interpretacdo que ultrapassa a compreensao literal do texto, exigindo do leitor uma
postura de analise e reflexiva diante do que se |é. Além disso, ler criticamente
significa identificar intencdes, relacbes de poder, argumentos, estratégias discursivas
presente no texto, avaliando a sua coeréncia, credibilidade e seus possiveis efeitos

sociais. No entanto, a leitura deixa de ser apenas decodificacdo e passa a ser um
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processo ativo, no qual o leitor constroi sentidos, questiona, confronta ideias e tem
um posicionamento sobre as informagdes apresentadas (Heemann, 2009).

Por isso, as competéncias sdo muito importantes de serem trabalhadas por
meio de variados tipos de atividades, que estimulam a leitura critica e a
compreensao efetiva do conteudo textual.

Sobre a elaboracdo das atividades de leitura com textos auténticos,
Heemann (2009) explica que esta deve ser planejada com foco no desenvolvimento
das estratégias de leitura pelos alunos. Por se tratarem de textos auténticos, a
dificuldade das atividades depende mais das tarefas propostas do que do grau de
complexidade intrinseco do texto. Ou seja, mesmo que o texto seja considerado
desafiador, os exercicios construidos a partir dele ndo precisam necessariamente
apresentar o mesmo nivel de dificuldade, permitindo uma abordagem gradual e
orientada das habilidades de leitura (Heemann, 2009).

Além das estratégias de leitura ja mencionadas, existem outras, como o0 uso
do contexto, o reconhecimento de cognatos e falsos cognatos, a mobilizagdo do
conhecimento de mundo, a leitura detalhada e a leitura critica. Segundo Heemann
(2009), a leitura detalhada busca a compreensdao completa do texto, considerando
tanto as ideias principais quanto os detalhes, correspondendo ao sentido mais
tradicional da leitura (Heemann, 2009).

Ja a leitura critica leva o leitor a refletir sobre o texto, questionando seu
propoésito, o publico-alvo para o qual foi produzido e os conhecimentos prévios
presumidos pelo autor. Nesse tipo de leitura, o leitor assume uma posicao ativa
diante do conteudo, avaliando e interpretando criticamente as informacgdes
apresentadas. No entanto, essa pratica da leitura critica raramente € estimulada nas
aulas de lingua estrangeira, apesar de seu grande potencial para o desenvolvimento
da compreensao e do pensamento critico dos alunos (Heemann, 2009).

Com base no exposto acima, a relevancia desta pesquisa fundamenta-se na
necessidade de desenvolver estratégias didaticas voltadas para o desenvolvimento e
fortalecimento da habilidade de compreensao escrita de textos em inglés dos alunos
do 8° ano partindo da observagdo empirica em sala de aula, do dialogo com o
professor regente da turma 801 e da percepcao dos préprios estudantes. Freire
(1996, p.25) explica que "ensinar exige respeito aos saberes dos educandos”, e isso

implica reconhecer o ponto de partida real da turma. Ou seja, partir das dificuldades
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ja identificadas para construir estratégias pedagogicas que respeitem o tempo, os
modos de aprendizagem e os conhecimentos prévios dos alunos.
Tendo apresentado o problema de pesquisa e a sua justificativa, passo a

detalhar o objetivo geral e os especificos que norteiam este trabalho.

2.2.3 Objetivo

2.2.3.1 Objetivo geral

Promover o desenvolvimento da habilidade de leitura em lingua inglesa dos
alunos do 8° ano (turma 801), por meio da implementagcdo de uma sequéncia
didatica sobre estratégias de leitura, visando melhorar sua compreensédo de mundo e

desenvolver o pensamento critico.

2.2.3.2 Objetivos Especificos

1) Diagnosticar percepg¢des e dificuldades dos alunos em relagao a leitura
em lingua inglesa, com base em um questionario de necessidades;

2) Elaborar e implementar uma sequéncia didatica voltada a
aprendizagem de estratégias de leitura;

3) Avaliar se a implementagdo da sequéncia didatica auxiliou os alunos
no processo de leitura em lingua inglesa.

4) Avaliar se a implementagcdo da sequéncia didatica contribuiu para

melhorar sua compreensao de mundo e desenvolver o pensamento critico.

2.2.4 Método da pesquisa

Abaixo, apresento os aspectos que constituem o método da pesquisa.

2.2.4.1 Definigao e caracterizagao da pesquisa-agao

A pesquisa-acdo € um tipo de investigacdo qualitativa que envolve a
participagao ativa do pesquisador no contexto onde o fenébmeno ocorre. No campo
da educagéao, especialmente no ensino de linguas adicionais, essa abordagem é

utilizada por professores que investigam sua prépria pratica com o objetivo de
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transforma-la. De acordo com Silva et al. (2024), a pesquisa-agdao permite que o
docente assuma o papel de pesquisador, refletindo criticamente sobre seu ensino e
promovendo mudangas significativas em sala de aula.

Além disso, a pesquisa-acdo € uma forma de pesquisa na qual o professor
investiga a propria pratica com o objetivo de melhorar o ensino e a aprendizagem. E
muito usada na area de linguas adicionais porque permite que o docente observe,
analise e transforme sua forma de ensinar. Entre suas principais caracteristicas
estdo: a participacio ativa do professor como pesquisador, o foco na pratica em sala
de aula, a busca por melhorias concretas, a ligagao entre teoria e pratica e o seu
carater ciclico que envolve etapas de planejamento, acdo, observacao e reflexao
continuas. (Silva et al., 2024). Essa forma de pesquisa € importante na formagao
continuada de professores, pois valoriza a experiéncia do docente e promove
mudangas reais no processo de ensino-aprendizagem.

Nessa perspectiva, o professor pesquisador deve exercer o papel de
mediador do processo de ensino e aprendizagem além de refletir sobre a sua pratica
docente, pensando sempre em aprimorar as suas aulas e sempre buscando
selecionar estratégias adequadas a realidade dos alunos e a sua propria. Assim,
Silva et al., (2024) destacam que a pesquisa-agcao possibilita uma aproximacao
concreta entre teoria e pratica, permitindo ao professor observar, intervir e
reconstruir sua atuagdo com base em evidéncias do cotidiano escolar. Essa
abordagem nao apenas contribui para o desenvolvimento profissional docente, mas
também favorece a construgao de uma postura critica e investigativa, essencial a
formagao continuada.

Por fim, com a pratica da pesquisa-agao, o fazer pedagdgico, especialmente
no ensino de linguas, deve ser compreendido como um campo em constante
transformacao, no qual o professor assume o papel de sujeito ativo na producao de
saberes. Ao refletir sobre sua realidade, adaptar propostas as especificidades dos
alunos e repensar suas agdes, o docente coloca em pratica os principios da
pesquisa-agdo, demonstrando que sua atuagdo esta intrinsecamente ligada ao
processo investigativo. Portanto, reconhecer essa dimensao investigativa do fazer
docente contribui para valorizar o professor como agente protagonista na construcao

de um ensino significativo e contextualizado (Silva et al., 2024).
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2.2.4.2 Participantes da pesquisa

A turma selecionada para a aplicacdo da atividade pertence ao Ensino
Fundamental — Anos Finais, especificamente o 8° ano (turma 801), composta por
alunos com faixa etaria entre 12 e 13 anos, em sua maioria oriunda de familias de
baixa renda. O nivel de proficiéncia em lingua inglesa observado € basico. Além
disso, foi possivel identificar certa desmotivagcédo por parte de alguns estudantes em
relagdo a aprendizagem de uma nova lingua. Uns gostam, outros ndo. E por esse
motivo busquei identificar o que realmente eles queriam aprender em lingua inglesa.

Em um primeiro momento, apliquei um questionario diagndstico com o
objetivo de verificar onde os alunos tinham mais dificuldades e o que eles gostariam
de aprender em lingua inglesa. Apds a aplicagcdo do questionario e fazendo as
minhas observagdes, constatei que alguns alunos sentiram dificuldades na
compreensao de texto em inglés, e isso me fez desenvolver um planejamento em
trés aulas para que eles conhecessem as principais técnicas de leitura.

Apesar desses desafios, o professor responsavel pela disciplina de inglés
tem desenvolvido praticas pedagogicas que buscam promover as competéncias e
habilidades previstas na BNCC, utilizando atividades em grupo com textos em lingua
inglesa. Essas praticas possibilitam momentos de interagdo, pesquisa e cooperagao
entre os alunos. No entanto, mesmo com tais estratégias, muitos estudantes néo se
sentem motivados, 0 que revela a necessidade de repensar o engajamento e a
significacado da aprendizagem da lingua adicional.

Durante as observacgdes, foi notavel que a escola nao dispde de recursos
suficientes para potencializar o uso de tecnologias educacionais em sala de aula. No
entanto existe uma sala maker onde o professor pode usar para fazer as suas
apresentagdes em slides, que poderiam ser utilizadas para apresentar géneros
textuais diversos, como bilhetes e cartas em lingua inglesa. Além disso, verificou-se
que os alunos ainda enfrentam dificuldades na leitura e compreensao de textos em
inglés, o que reforga a importancia de praticas mais contextualizadas, visuais e

interativas.
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2.2.4.3 Instrumentos e recursos para a coleta e analise dos dados

Como parte da metodologia da pesquisa-agéo, foi realizada uma coleta de

dados que contribuiu para a formulacdo de estratégias pedagdgicas eficazes. Essa

coleta ocorreu através dos seguintes instrumentos:

1.

Conversa com o professor regente, com o objetivo de compreender
melhor o perfil da turma, as principais dificuldades enfrentadas pelos
alunos, as estratégias metodologicas ja utilizadas e as percepg¢des do
professor quanto ao ensino de inglés.

Roteiro de observagcbes em sala de aula, com o objetivo de registrar
comportamentos dos alunos, formas de participacdo, reacbes as
atividades propostas e as estratégias didaticas utilizadas pelo
professor. As observagbes ajudaram a identificar aspectos que
favorecem ou dificultam o processo de aprendizagem.

Aplicagdo de questionario diagnéstico com os alunos da turma 801
com o objetivo de identificar o interesse dos alunos pela disciplina de
inglés, bem como suas preferéncias, dificuldades e percepg¢des em
relagdo ao aprendizado da lingua. Isso permitiu um diagndstico mais
preciso do perfil da turma.

Aplicagdo de um questionario final

Aplicagdo de questionario final para obter a impressao dos alunos
sobre a experiéncia de leitura usando estratégias, e como esse uso

ajuda alunos a refletir sobre o texto e desenvolver pensamento critico.

No que diz respeito a analise dos dados, esta foi de carater qualitativo-

interpretativo. Inicialmente os dados obtidos na conversa com o professor regente

foram analisados qualitativamente, buscando identificar padrdes e necessidades

especificas da turma. As observagdes de sala de aula foram registradas em diario de

campo e organizadas em categorias tematicas (participagéo, interesse, interagao,

etc.).

As respostas dos questionarios foram sistematizadas em graficos ou tabelas

simples para andlise quantitativa e qualitativa, permitindo a identificagcdo de

tendéncias e a elaboracdo de novas estratégias pedagdgicas. Apos esta analise
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inicial, foi realizada uma triangulagao dos dados e os resultados interpretados a luz

da teoria revisada neste estudo.

2.2.4.4 Cronograma da pesquisa

Para a realizagc&o desta pesquisa, o seguinte cronograma foi seguido:

Quadro 1: Cronograma de atividades da pesquisa-agcao 2025

Meés

Ma

r.

Abr.

Mai.

Jun.

Jul.

Ago.

Set.

Out.

Nov.

Dez.

Etapa 1

Etapa 2

Etapa 3

Etapa 4

Etapa 5

Etapa 6

Etapa 7

Etapa 8

Etapa 9

' Questionario elaborado pelo autor para coleta de dados junto aos alunos do 8° ano

do ensino fundamental Escola CIEP-450 Emiliano Di Cavalcanti, 2025.
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Etapa 10 X
Etapa 11 X X
Etapa 12 X

Fonte: Docentes, Curso de Especializacdo em Ensino de Lingua Estrangeira para a

Educacgao Basica.

Legenda:

Etapa 1 - Definicdo do contexto da aplicagao da pesquisa-agao.

Etapa 2 - Elaboragao do Projeto de Pesquisa.

Etapa 3 - Aplicagao do questionario diagnostico aos participantes da pesquisa.
Etapa 4 - Elaboragao da Sequéncia Didatica para implantagao.

Etapa 5 - Elaboragao do plano de aula da Sequéncia Didatica.

Etapa 6 - Implementacdo da Sequéncia Didatica

Etapa 7 - Aplicacao do questionario final aos participantes da pesquisa.

Etapa 8 - Relato, descricdo e analise dos dados da pesquisa.

Etapa 9 - Fechamento da escrita do Portfdlio.

Etapa 10 - Seminario da apresentacédo da pesquisa aos integrantes da banca.
Etapa 11- Qualificagao do texto para publicagao no repositério institucional.
Etapa 12 - Entrega da versao final do Portfélio na Biblioteca Institucional.

2.3. PROPOSTA DE INTERVENGAO

Nesta secdo, apresento a proposta de intervengao no contexto escolhido para
a pesquisa, a atividade de aprendizagem e o plano de aula para a implementacéo

dessa atividade. Para tanto, retomo rapidamente o objetivo geral da pesquisa e
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apresento uma breve fundamentagao tedrica sobre o desenvolvimento das etapas

de uma aula de compreensao escrita e o ensino critico de linguas.

O objetivo geral desta pesquisa consiste em promover o desenvolvimento da
habilidade de leitura em lingua inglesa dos alunos do 8° ano (turma 801), por meio
da implementagcdo de uma sequéncia didatica sobre estratégias de leitura, visando
melhorar sua compreensao de mundo e desenvolver o pensamento critico.

De acordo com Carvalho (2019), para compreendermos de que maneira o
habito da leitura transforma o individuo, é essencial, primeiramente, entender que
tudo ao nosso redor pode ser lido e interpretado. Mesmo elementos que ndo estao
organizados em forma de texto, como fotografias, pinturas e outras manifestagdes
visuais, também possibilitam a leitura e a interpretacado de sentidos.

No contexto da sala de aula, a leitura deve, entdo, estar voltada para a
obtencao de significados, para a transferéncia de significados da mente do escritor
para a mente do aluno por meio de um texto escrito. Em nosso cotidiano, lemos
textos de todo o tipo, livros técnicos ou nao, artigos de revistas populares ou
cientificas, a agenda na qual anotamos nossos compromissos, instrucdbes em
placas de transito, bulas de remédio, formularios de emprego, fichas, propagandas,
jornais, e-mails, sites, outdoors, e outros. (Silva, et al., 2024).

Por meio dessas diferentes formas de leitura, o ser humano adquire novos
conhecimentos, os quais contribuem para seu desenvolvimento pessoal. Assim, a
leitura, em suas diversas expressdes, tem o poder de promover mudancas
positivas no individuo, fortalecendo o processo de ensino e aprendizagem para
aqueles que cultivam o habito de ler (Carvalho, 2019).

Para garantir a intencionalidade do ensino e a efetividade da aprendizagem,
nao se pode aceitar que a aula seja conduzida de forma improvisada, em que o
professor aja livremente sem estabelecer conexdes ou articulagbes com os
contetidos ja trabalhados. E fundamental que a preparacdo das aulas tenha como
ponto de partida os conhecimentos prévios ou de mundo dos estudantes,
promovendo conexdes sucessivas entre as atividades propostas e os objetivos
definidos (Inforsato; Santos, 2011).

Ao ler um texto em uma situagao real, o leitor mobiliza diferentes estratégias

que atuam de forma articulada para a constru¢ao do sentido. Inicialmente, ele pode
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recorrer as macroestratégias, que envolvem ativar conhecimentos prévios, levantar
hipoteses sobre o tema, observar a organizagdo do texto e utilizar procedimentos
como skimming e scanning para captar a ideia geral (Silva, et al., 2024).

Uma vez compreendida essa visdo global, o leitor passa a utilizar as
microestratégias, responsaveis pela analise mais detalhada, como identificar
informagdes especificas, relacionar elementos linguisticos e interpretar pequenos
textos. A integracdo entre ambos os niveis macro e micro possibilita uma leitura mais
completa e eficiente, permitindo que o leitor construa uma interpretagdo adequada e
profunda do texto (Silva, et al., 2024).

Outro pilar importante que serviu de base para o desenvolvimento das
atividades de leitura para esta pesquisa foi o ensino critico de linguas que, conforme
discutem Machado et al. (2024), propde que o aprendizado de uma lingua adicional
va além da simples aquisicdo de estruturas gramaticais e vocabulario. Trata-se de
um processo que envolve a reflexdo sobre as praticas sociais, culturais e ideolégicas

que permeiam o uso da linguagem (Machado et al,. 2024).

Nessa perspectiva, o professor atua como mediador de ensino e
aprendizagem, incentivando os alunos a serem questionadores e a reconhecerem a
lingua a sua identidade. Assim, aprender uma lingua é também compreender o
mundo a partir de diferentes pontos de vista e desenvolver consciéncia critica sobre

as relagdes de poder envolvidas na comunicagao (Machado et al,. 2024).

Segundo Machado et al. (2024), o ensino critico de linguas busca valorizar
as identidades e as experiéncias socioculturais dos discentes, reconhecendo que
cada aluno traz consigo repertorios diversos que devem ser integrados ao processo
de aprendizagem. Por isso, a sala de aula deve ser um ambiente democratico, em
que o dialogo, a problematizagao e a reflexdo sobre temas sociais e culturais sejam

elementos importantes na constru¢cdo do conhecimento (Machado et al,. 2024).

Assim, o ensino de linguas deixa de ser um espaco de reproducdo de
modelos linguisticos e culturais para se tornar um ambiente de transformacéao e
construcao de cidadania, pondo os estudantes como protagonistas da sua

aprendizagem (Machado et al,. 2024).
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2.3.1 Plano de aula

PLANO DE AULA

DADOS DE IDENTIFICACAO.

1. Professor: José Carlos Bezerra Gomes.

2. Professor regente: Celso de Souza Lanco.

2. Escola: Escola Estadual de Ensino Fundamental CIEP - 450 - Emiliano Di

Cavalcanti.

3. Série/Turma: 8° ano/801

4. Componente Curricular: Lingua Inglesa.

5. Duragao da aula: 3 aulas com duragao de 50 minutos cada.

Tema:

O uso de estratégias de leitura como recurso para auxiliar no

desenvolvimento da compreenséo textual em lingua inglesa.

Conteudo:

Reflexdo sobre definicdo de texto e leitura,

Discussao sobre fungdo das estratégias de leitura: Identificacdo das
estratégias de leitura: skimming, scanning, reconhecimento de palavras
cognatas, ativacao de conhecimento prévio, inferéncia.

Pratica de leitura usando estratégias de leitura.

Reflexdo sobre o uso das estratégias de leitura.

Objetivo(s) de aprendizagem:

Ampliar compreensdo do conceito de texto e leitura.

Aprender sobre o que sao, quais sado e qual a finalidade das estratégias de
leitura.

Aprender a usar as estratégias de leitura para facilitar a leitura em lingua
inglesa.

Ampliar o vocabulario por meio de inferéncia de significado a partir do

contexto.
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° Identificar ideias principais em textos lidos em inglés.

° Desenvolver habilidades de leitura e compreensdo de textos em lingua
inglesa através do uso de estratégias de leitura.

) Melhorar a compreensdo de mundo e desenvolver pensamento critico a partir

da leitura de textos em inglés.

Recursos didaticos:
e (Quadro branco, canetas e apagador; cépias impressas dos textos (curtos e

adequados ao nivel dos alunos);

Sequéncia didatica:

AULA1

ATIVIDADE 1: Refletir sobre definigdo de texto, leitura, estratégias de leitura e
aprender sobre as estratégias, colocando-as em pratica através de leitura de texto
em inglés.

Momento 1: Refletir sobre definigdes de texto, leitura e estratégias de leitura.
Aprender sobre estratégias de leitura (15 minutos)

Momento 2: Apresentar as estratégias de leitura de forma interativa ( 15 minutos)
Momento 3: Fazer leitura de texto em inglés usando estratégias de leitura de forma

consciente e refletir sobre esse uso (15 minutos)

Procedimentos metodoloégicos:

Momento 1: Iniciar a aula ativando conhecimento prévio dos alunos sobre o que é

texto, leitura e estratégias de leitura.

Acolhimento: Good morning!

Iniciarei a aula escrevendo no quadro branco a seguinte pergunta: O que é texto? O
que vocés entendem por texto?

Para instiga-los a refletir, mostrarei alguns exemplos de texto, tais como: uma
fotografia, um emoji, o simbolo de uma caveira indicando perigo. A cada exemplo

apresentado, fago a mesma pergunta: e esse emoji pessoal, esse emoji é um texto?
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E assim sucessivamente com todos os outros exemplos de modo que os alunos vao
refletindo sobre a fungao social de cada exemplo e percebendo como a construgéao

de significado ocorre a partir da leitura de cada um deles.

Paralelamente, abrirei espago para que os alunos compartihem suas ideias
oralmente. A partir das respostas deles, construiremos todos juntos uma definicéo
colaborativa de texto.
ApOs a participagao da turma, explicarei que: Texto é tudo aquilo que apresenta um
enunciado, podendo ser expresso por linguagem verbal (palavras) ou nao verbal
(imagens, simbolos, gestos). Segundo Koch e Elias (2015), “um texto € uma
ocorréncia linguistica comunicativa, falada ou escrita, de qualquer extensdo, com
unidade sociocomunicativa, semantica e formal” (p. 9).
Podemos dizer que um texto vai além da juncdo de palavras ou frases, ele deve
cumprir uma fungdo comunicativa dentro de um contexto. O texto é uma
manifestagdo linguistica que transmite uma mensagem com sentido completo,
podendo ser oral ou escrito. Ele é formado por um conjunto de frases organizadas
de maneira coesa e coerente, com a intengcdo de comunicar, informar, emocionar,
argumentar, entre outras fungdes sociais (Koch e Elias., 2015).
Para ilustrar esse conceito, darei exemplos de diferentes tipos de textos, como: uma
charge; uma imagem com palavras (como um cartaz publicitario) ou um texto
composto por imagem e linguagem verbal, como os memes e tirinhas.
- Pessoal, vocés se lembram que, na aula de Portugués, eu apresentei
um texto chamado ‘Humor'? Aquele que trazia trés imagens com
personagens representando diferentes épocas: a ldade da Pedra, a
Idade Média e a Idade Contemporanea? Cada imagem trazia elementos
visuais que representavam caracteristicas e simbolos de cada periodo.
- E, agora, no século XXI, vocés também fazem isso! Por exemplo: usam
emojis para expressar sentimentos, emogoes, ideias, ou seja, vocés
atribuem simbolos visuais para se comunicar, exatamente como no

texto que vimos.

Ja a leitura € um processo de construcido de sentidos que envolve a interagao

entre o leitor e o texto, indo além da simples decodificacdo de palavras. As
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estratégias de leitura sao recursos usados para compreender melhor um texto,
como identificar a ideia principal (skimming) e localizar informagdes especificas
(scanning). Quando o leitor utiliza essas estratégias, torna-se mais autbnomo e

desenvolve uma compreensao mais critica e eficiente.

Momento 2: Apresentar as estratégias de leitura de forma interativa, onde o aluno
primeiro usa a estratégia, depois reflete sobre o que fez e por ultimo nomeia a
estratégia.

Depois de finalizarmos a discussédo sobre o que é texto, leitura e estratégias
de leitura e compreendermos sua importancia, explico aos alunos que vamos fazer
uma pratica de leitura.

- Vou entregar para vocés um texto, mas prestem atengédo: vocés ndo devem
olhar o texto imediatamente. S0 quando eu disser para todos olharem ao
mesmo tempo. Combinado?

- Quando eu indicar que podem ler, vocés terdo apenas cinco segundos para

ler e responder a sequinte pergunta: qual o objetivo do texto?

Figura 1. Fonte: robot.ekstrabladet.dk

- Preparados? Entdo vamos la! Virem a folha por 5 segundos e respondam a
pergunta. (professor com até 5 em voz alta)
- Muito bem pessoal, tempo esgotado!

- Agora virem a folha novamente e vamos conversar.


https://robot.ekstrabladet.dk/smr/ano-que-o-neymar-nasceu.html
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Conduzirei a discussao fazendo as seguintes perguntas para os alunos:

1. Qual é o objetivo do texto? (Resposta: Fala sobre a vida de uma pessoa. E conta
a historia de vida dele).

2. O que vocés conseguiram identificar nesse texto? Ele tem imagens? Fala sobre o
qué exatamente? Com base nas respostas para essas perguntas, vocés saberiam
me dizer que tipo de texto é esse? (Resposta: Tem imagem, conta fatos da vida de
alguém. E uma biografia)

3.  Que tipo de leitura vocés fizeram para responder a pergunta sobre qual é o
objetivo do texto? Foi uma leitura detalhada, iniciando da esquerda para a direita e
de cima para baixo? (Resposta: Ao refletir sobre seu processo de leitura, alunos

deverédo concluir que fizeram leitura rapida, observando o texto como um todo).

Apos discussdo das perguntas, explicarei aos alunos que mesmo sem

perceber eles usaram estratégias de leitura.

- Pessoal, vejam que interessante o que vocés acabaram de fazer nessa
atividade foi algo muito importante: vocés usaram estratégias de leitura
mesmo sem perceber! Quando vocés olharam rapidamente o titulo, a
imagem, o formato do texto e algumas palavras em destaque, estavam
praticando o skimming. Skimming € uma técnica de leitura rapida e superficial,
usada para obter uma visao geral do texto.

- [Essa técnica ajuda a identificar o tema principal, as ideias centrais e a
estrutura geral do texto, sem se prender aos detalhes, que foi o que vocés
fizeram agora.

- O skimming é especialmente util quando o texto € muito longo, como um livro,
por exemplo. Ele permite que vocé decida quais partes merecem uma leitura
mais atenta, ajudando a economizar tempo e a priorizar informagdes
importantes.

Além disso, quando vocés refletiram sobre as caracteristicas do texto e
concluiram que se tratava de uma biografia, vocés ativaram os conhecimentos

prévios que ja tinham. Essa também & uma estratégia de leitura importante que
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implica em usar o que vocés ja sabem sobre o mundo, sobre tipos de texto e leitura
para compreender algo novo.

Explicarei aos alunos que agora leremos 0 mesmo texto novamente, durante
trinta segundos, mas desta vez para responder a seguinte pergunta: Em que cidade
nasceu o autor da biografia?

- Preparados? Entdo vamos la! Virem a folha por 30 segundos e respondam a
pergunta. (professor controla o tempo)
- Muito bem pessoal, tempo esgotado!

- Agora virem a folha novamente e vamos conversar novamente.

Conduzirei a discusséo fazendo as seguintes perguntas para os alunos:

1. Em qual cidade nasceu o autor da biografia? (Resposta: O Neymar nasceu em
Mogi das Cruzes, Sao Paulo e treinou no clube de Santos. Além disso, ele foi
jogador do PSG e hoje ele retornou para o seu clube de origem no Santos).

2. Que tipo de leitura vocés fizeram para responder a pergunta? Foi uma leitura
detalhada, iniciando da esquerda para a direita e de cima para baixo? (Resposta: Ao
refletir sobre seu processo de leitura, alunos deverdo concluir que fizeram leitura
rapida, procurando uma informacéao especifica).

Entdo pessoal, assim como fizemos com o skimming, em que vocés leram
rapidamente para entender a ideia geral do texto, agora vocés acabaram de aplicar a
estratégia de leitura chamada scanning.

No scanning, ndao precisamos entender tudo. O objetivo é cagar uma informacgao
especifica, como um nome, uma data ou um lugar. Certo? Dando um exemplo a
vocés, € como quando vocés procuram o horario do seu time na tabela do
campeonato ou o nome de um amigo numa agenda de celular.

Outra dica importante é observar os cognatos, que sao aquelas palavras parecidas
em inglés e portugués, como por exemplo, family (familia), important (importante),
education (educagao).

Essas palavras nos ajudam a compreender o texto mais rapido e a confirmar se a

informacao encontrada esta correta.

Momento 3: Fazer uma pratica de uso de estratégias de leitura para alunos

observarem a teoria na pratica.
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Explicarei aos alunos que agora realizaremos uma pratica de leitura para colocar em

pratica as estratégias de leitura que acabamos de aprender.

- Agora, vamos colocar isso em pratica com uma atividade bem legal! Vou colar

no quadro uma imagem com um texto em inglés. Prestem atencédo! Olhem

para o texto no quadro e usem a estratégia de leitura skimming para

responder as perguntas:

U
Grandma's Chocolate Cake
Ingredients

1 cup of oil ( T
S

) 3 cups of sugar

3 cups of flour kFLDUR, HD—:
F/W ,‘./1 L E:J?&KT
{ﬁr“-a:&‘lb' 7 2 cupe of mifk
|\ )

odigo Penal @ Lei 9.610 de 19 de feversiro de 1998.

4 feaspoons of

61!.(4.!19 powder

Directions

* Beat the eggs.

° Add the oil and the sugar. Mix them.

o Add the Aour, the mifk, and the
chocalate. Mix them.

* The last ingredient ia the baking powder.
Mix it.

* Put the mixture in the oven.

e (ait for forty-five minutes. The cake is
ready.

o Serve with coffee or teo.

Figura 2. Fonte: Compartilhar Bolo: receita de bolo escrita em inglés

1) Qual é o objetivo do texto? (Resposta: Ensinar o passo a passo de uma

receita e como se faz um bolo)

2) Ele serve para qué? (Resposta: Orientar as pessoas a cozinhar, ou seja,

incentivando as pessoas a fazerem bolos).

Agora, ativem o conhecimento prévio de vocés sobre receita de bolo e respondam a

seguinte pergunta:

3) Quais informagdes vocé espera encontrar em uma receita de bolo?

(Resposta: Temos os ingredientes que vamos usar). A quantidade de cada

ingrediente. O modo de preparo com o passo a passo. O tempo de forno ou

de preparo e a quantidade de porgdes que a receita rende.


https://compartilharbolo.blogspot.com/search/label/receita%20de%20bolo%20escrita%20em%20ingl%C3%AAs
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Na sequéncia, pedirei para que os alunos reconhegam as palavras cognatas no

texto.

Agora me digam: vocés conseguem reconhecer, dentro do texto, algumas
palavras que sédo parecidas com as da nossa lingua portuguesa? (Espero

respostas como, por exemplo: chocolate, minute and ingredient).

Agora, com base no conhecimento prévio de vocés sobre receita de bolo, tal
como ingredientes e medidas de cada ingrediente, tente adivinhar o

significado das outras palavras ndo cognatas.

Por fim, conduzirei os alunos a utilizarem a estratégia de leitura scanning para

encontrarem informacdes especificas no texto.

1)
2)
3)

4)
5)

Agora, apliquem a estratégia de leitura scanning, é a leitura focada para
encontrar informacgdes especificas. E respondam as seguintes perguntas:

O que vocés conseguem ver na imagem?

A imagem traz quais tipos de informagdes para a nossa compreensao?
Existem palavras que vocés conseguem fazer associagdo com o portugués?
Quais? (Respostas dos alunos: Sim professor, a imagem traz palavras que da
para nos compreendermos que esta falando de uma receita de bolo).

Qual é o objetivo principal do texto da receita de bolo de chocolate?

De acordo com a receita, quantos ovos sdo necessarios para fazer o bolo?

Ao final da aula, faremos uma reflexao sobre o conteudo estudado para ouvir dos

alunos suas impressodes sobre o uso de estratégias de leitura.

Entdo, pessoal, a partir do que vocés ja me disseram, percebi que estao
utilizando duas estratégias muito importantes de leitura em inglés: o skimming
e 0 scanning.

O skimming é quando lemos o texto de forma rapida para entender o seu
sentido geral, ou seja, para descobrir do que ele trata. Ja o scanning é
quando procuramos informacgdes especificas dentro do texto, como numeros,

nomes de ingredientes ou instrugdes.
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- Além disso, podemos observar que a receita de bolo apresenta varias
palavras cognatas, ou seja, palavras que se parecem com o portugués e tém
significados semelhantes, como chocolate, ingrediente e serve. Essas
palavras ajudam na compreensao do texto e tornam a leitura mais facil e
interessante.

- Entdo pessoal, a partir do que vocés ja me disseram, vocés estdo fazendo
uma leitura que chamamos de skimming e scanning, além disso, temos

palavras cognatas dentro do texto a receita de bolo.

AULA 2:

ATIVIDADE 2: Revisar a aula passada, usar as estratégias de leitura de forma
consciente para leitura de textos em inglés e refletir sobre esse uso.

Momento 1: Revisar as estratégias de leitura

Momento 2: Praticar as estratégias de leitura através de textos sobre o uso de
celular pelos adolescentes.

Momento 3: Realizar uma analise do que foi aprendido ao longo da aula

relacionando a teoria/pratica.

Procedimentos metodoloégicos:

Momento 1: Revisar as estratégias de leitura
Acolhimento: Good morning.
Iniciarei a aula explicando aos alunos que faremos uma breve revisdo do conteudo
da aula passada.
- Pessoal, antes de comegarmos a atividade de hoje, vamos fazer uma breve
revisdo do que aprendemos na aula passada, tudo bem?
- Na ultima aula, nés falamos sobre os conceitos de texto, leitura e estratégias
de leitura. Relembramos que um texto pode ser verbal ou n&do verbal, e que
ler ndo é apenas decodificar palavras, mas também interpretar, relacionar e
compreender sentidos.
- Vocés se lembram da atividade da receita de bolo de chocolate (chocolate

cake)? Nés usamos uma imagem com o texto em inglés e aplicamos as
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estratégias de leitura que haviamos aprendido. Agora me digam, quais foram
as estratégias de leitura que usamos?
Espera-se que os alunos respondam:
Skimming — Leitura rapida para entender o tema geral do texto.
Scanning — Leitura focada para encontrar informagdes especificas.
Reconhecimento de palavras cognatas — Palavras parecidas com o portugués, que
ajudam na compreensao do vocabulario.
Ativacdo de conhecimentos prévios sdo conhecimento em que os alunos ja sabem.
Eles ja tém um conhecimento de mundo antes, podemos dizer que esta presente no

cotidiano dos alunos.

- Entdo, guardem bem essas estratégias, porque vamos precisar delas para
compreender o texto que irei entregar para vocés hoje. Vamos aplicar o que ja
sabemos para ler com mais autonomia e entender melhor o conteudo,

combinado?

Momento 2: Praticar as estratégias de leitura através de um texto sobre o uso de
celular pelos adolescentes.

Explicarei aos alunos que, agora que ja refrescamos a memoria sobre as estratégias
de leitura, faremos uma atividade de leitura para praticar o uso delas.

- Pessoal, agora vou entregar para vocés um texto em inglés e gostaria que
vocés lessem o titulo, observassem a imagem e me dissessem sobre o que
vocés acham que é o texto. (Resposta: O texto fala sobre como os
adolescentes usam o celular, talvez os beneficios, problemas ou a influéncia
do celular em nossas vidas)

- Agora antes de lermos o texto, vamos conversar um pouco sobre o assunto e
ativar o conhecimento prévio de vocés sobre esse assunto. Para que os

adolescentes usam o celular?

As respostas dos alunos serao registradas no quadro branco da seguinte maneira:
Falar com os amigos — chat with friends
Usar redes sociais — use/access social media

Ouvir musica — listen to music
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Assistir videos — watch videos

Estudar/pesquisar — study / search information

Jogar — play games

E isso, ai pessoal, muito bem! Todas essas ideias que vocés trouxeram vao
aparecer no nosso texto. Vejam como ja conseguimos ativar palavras que
estdo ligadas ao tema. Agora, quando formos ler, vocés vao reconhecer esse

vocabulario mais facilmente.

Apos a ativagdo do conhecimento prévio dos alunos sobre o assunto, explico

que agora nds usaremos a estratégia de leitura de reconhecimento de palavras

cognatas para iniciar a compreensao do texto e confirmar ou ndo as expectativas

levantadas por eles.

Agora faremos a leitura do texto juntos. Eu leio em voz alta e vocés
acompanham com os olhos. Enquanto eu for lendo, quero que vocés fiquem
atentos ao vocabulario e circulem no texto, sempre que encontrarem uma
palavra cognata, ou seja, aquelas parecidas com o portugués tanto na escrita
quanto no significado. Vamos também sublinhar palavras que vocés ja

conhecem.

Depois que terminarmos a leitura em grupo, identificando palavras cognatas e

palavras conhecidas, refletiremos se as expectativas deles sobre o que encontrariam

no texto estavam certas ou erradas. Na sequéncia, orientarei os alunos a

responderem as perguntas de compreensdo do texto utilizando as estratégias de

leitura.

Agora, vocés deverdo responder as perguntas referentes ao texto. Fiquem
atentos ao uso das estratégias de leitura conforme indicado na atividade.
Vocés terdo 15 minutos para realizar a atividade. Durante esse tempo, estarei
circulando pela sala, observando o trabalho de vocés. Se alguém tiver duvida,

€ s6é me chamar, certo?
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Text 1:

Figura 3. Fonte: Most U.S. teens who use cellphones do it to pass time, connect with

others, learn new things | Pew Research Center.

Teenagers and Cell Phone Use
Nowadays, it's rare to find a teenager who doesn’t use a cell phone every day.
Smartphones have become an essential part of young people’s lives. They use them
to study, communicate, access social media, watch videos, listen to music, and play
games. This constant presence of technology has changed the way teenagers relate

to the world around them.

Brazil in numbers

According to a survey conducted by the Brazilian Internet Steering Committee
(CGl.br), about 89% of Brazilian teenagers aged 9 to 17 access the internet through
their cell phones. This data shows that the smartphone is the main tool young people

use to connect to information and entertainment.

Positive and Negative use of cell phones
However, excessive use of cell phones can lead to negative consequences. Many

teenagers struggle with concentration, anxiety, and sleep problems due to spending


https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/08/23/most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-connect-with-others-learn-new-things/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/08/23/most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-connect-with-others-learn-new-things/
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too much time on their phones, especially at night. In addition, using social media can
affect self-esteem, leading teens to compare themselves to unrealistic standards of
beauty and success.

On the other hand, when used wisely, cell phones can be powerful allies. There are
many apps that help with learning, time management, task organization, and even
emotional well-being, such as guided meditation and digital books. The key is
balance: using technology mindfully, enjoying its benefits and avoiding overuse.

Disponivel em: https://www.cetic.br. Acesso em: 05 jul. 2025.

READING COMPREHENSION ACTIVITY

[) Grifem com lapis, caneta ou marca-texto as palavras que vocés conseguem
reconhecer ou que parecem familiares. Agora, use a estratégia de leitura skimming
(estratégia usada para identificar ideia geral do texto) para responder as seguintes
perguntas:

1. Qual é o tema principal do texto?

2. O texto tem a funcao de informar ou contar uma histéria?

[l) Agora use a estratégia de leitura scanning (estratégia usada para identificar
informagdes especificas no texto) para responder as seguintes perguntas:

1. Que tipo de texto é esse?

2. Que partes principais compdem esse tipo de texto informativo ou instrutivo?

3. Qual é o publico-alvo desse texto?

Let 's reflect!
1. Vocé considera que usa o celular de forma equilibrada? Justifique sua
resposta.
2. Em sua opinido, quais sdo os maiores beneficios e os maiores maleficios que

o celular traz para a sua vida?

Momento 3: Analisar o que foi aprendido ao longo da aula relacionando a

teoria/pratica.


https://www.cetic.br/
https://www.cetic.br/
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Explicarei aos alunos que agora que finalizamos a nossa atividade de hoje, eu
gostaria de conversar um pouco com eles para entender como foi essa experiéncia.

- E ai, turma, como foi a atividade? Contem-me, vocés acham que o uso do

skimming, scanning e das palavras cognatas ajudou na compreensdo do

texto? Justifique.

Por fim, finalizarei a aula de hoje reforcando que essas reflexbes sao
importantes para que os alunos possam perceber que as estratégias de leitura nos
ajudam a ler melhor, compreender mais e aprender com mais autonomia. Quando o
professor busca trazer textos em inglés para trabalhar leitura, o professor quer que
os estudantes estimulem a compreenséao leitora.

Por isso, ler textos em inglés pode ser desafiador, mais usando as estratégias
de leitura nas aulas a minha metodologia ficou mais clara para os alunos onde eles
conseguiram compreender todas as estratégias de forma simples e clara a sua

compreensao.

AULA 3:

ATIVIDADE 3: Leitura de texto em inglés usando estratégias de leitura e refletir
criticamente sobre o tema trazido pelo texto e aplicagdo de questionario para
reflexdo sobre as aulas e as estratégias de leitura.

Momento 1: Aplicagdo de uma atividade de leitura para praticar as estratégias de
leitura.

Momento 2: Refletir criticamente sobre o tema do texto.

Momento 3: Aplicacido de questionario final para obter a impressao dos alunos
sobre a experiéncia de leitura usando estratégias, e como esse uso ajuda alunos a

refletir sobre o texto e desenvolver pensamento critico.

Procedimentos metodolégicos:

Momento 1 - Aplicagdo de uma atividade de leitura para praticar as estratégias de
leitura.

Acolhimento: Good morning.

Nesta aula, retomaremos brevemente o que fizemos na aula passada e, na

sequéncia realizardo a leitura de um texto de opinido em inglés com o tema "Should
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cell phones be allowed in school?" (Os celulares devem ser permitidos na

escola?).

- Pessoal, o que foi que fizemos na aula passada? (Resposta: Trabalhamos um
texto: Teenagers and Cell Phone Use, onde praticamos estratégias de leitura,
skimming, scanning, ativagdo de conhecimento prévio e reconhecimento de
palavras cognatas).

- Vou entregar para vocés outro texto em inglés, mas agora, diferentemente da
aula passada onde fizemos a leitura em grupo, hoje vocés trabalharao
individualmente, seguindo as orientacbes apresentadas na folha que vou
entregar. Quero que vocés fagam uma leitura individual e silenciosa, no ritmo

de voceés.

Text 2:

Should Cell Phones Be Allowed in School?
The use of cell phones in schools has become a topic of great debate. While some
people believe that phones are a distraction in the classroom, others argue that they

can be valuable learning tools if used responsibly.

Pros

On one hand, allowing cell phones in school can support education. Many students
use their phones to access online dictionaries, educational apps, and research tools.
With the internet in their hands, students can explore topics in more depth and learn
at their own pace. Phones also help students stay organized by using calendars,

reminders, and note-taking apps.

Cons

However, cell phones can also be a major distraction. Some students may use them
to play games, check social media, or message friends during class. This behavior
can affect their focus and academic performance. In addition, phones may be used
for cheating during tests or to take inappropriate photos or videos of classmates.
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To address this issue, some schools have created rules that allow phones only
during specific times, such as breaks or for certain activities under teacher

supervision. Others choose to ban phones entirely to avoid misuse.

In conclusion, cell phones can be both helpful and harmful in school settings. The key
may be to teach students how to use technology responsibly rather than banning it

completely.

Adapted from: Common Sense Education. “Should Cell Phones Be Allowed in

Classrooms?” Available at: https://www.commonsense.org/education/articles/should-

cell-phones-be-allowed-in-classrooms. Accessed on: July 5, 2025.

READING COMPREHENSION ACTIVITY

I) Leia o texto e grife com marca-texto as palavras cognatas e circule com lapis as
palavras que vocés ja conhecem. (Lembrem-se de que essas palavras nos ajudam a
entender melhor o texto, mesmo quando ndo sabemos tudo). Agora, gostaria que
vocés lessem o titulo e me dissessem sobre o0 que vocés acham que é o texto?
II) Use a estratégia de leitura skimming (estratégia usada para identificar ideia geral
do texto) para responder as seguintes perguntas:
1. Qual é o propésito do texto: informar, opinar ou relatar um fato?
2. Quais palavras ou expressdes ajudam vocé a entender a ideia central do
texto?
[Il) Agora use a estratégia de leitura scanning (estratégia usada para identificar
informagdes especificas no texto) para responder as seguintes perguntas:
Perguntas:
1. O texto menciona algum exemplo de como o celular pode ajudar na
aprendizagem? Qual?

2. O texto apresenta ser contra o uso de celulares na escola?

Momento 2 - Refletir criticamente sobre o tema do texto.
Apods a leitura, organizarei a sala em um grande circulo e explicarei que vamos

debater sobre o assunto a partir de algumas perguntas provocadoras.


https://www.commonsense.org/education/articles/should-cell-phones-be-allowed-in-classrooms
https://www.commonsense.org/education/articles/should-cell-phones-be-allowed-in-classrooms
https://www.commonsense.org/education/articles/should-cell-phones-be-allowed-in-classrooms
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1. Qual é o tema principal do texto?

2. Quais sao os principais riscos ou desvantagens do uso dos celulares em sala de
aula?

3. Qual seria a melhor solugéo para o uso de celulares na escola?

4. VVocés sdo a favor ou contra o uso de celulares nas escolas?

Momento 3 - Aplicacdo de questionario para reflexdo sobre as aulas e as
estratégias de leitura.

Ao final, pedirei para os alunos responderem a um questionario simples para avaliar
a experiéncia de uso das estratégias de leitura e como essas ferramentas
contribuiram para que eles pudessem compreender melhor os textos e refletir
criticamente sobre o assunto abordado.

Finalizo a aula explicando que a sequéncia didatica teve como foco o
desenvolvimento da leitura critica em inglés, promovendo n&o sO habilidades

linguisticas, mas também o pensamento reflexivo dos estudantes.

Avaliagao:

A avaliacdo, conforme a BNCC, deve ser continua e formativa,
acompanhando o progresso do estudante. Sdo considerados critérios como a
participacdo nas atividades orais e escritas, a precisdo nas respostas de leitura e
vocabulario, a clareza e criatividade nas produgdes escritas, além da evolugao no
uso de estratégias de leitura. Esses elementos permitem observar o

desenvolvimento das competéncias previstas na BNCC.

3. EXECUGAO DA PESQUISA-AGAO: COMO ENSINO E POR QUE ENSINO DA
FORMA QUE ENSINO?

Neste capitulo, apresento, primeiramente, em (3.1), o relato da
implementagao das atividades propostas no Plano de aula. Na sequéncia, em (3.2),
faco a analise dos resultados encontrados na pesquisa pela implementacao de todos
os instrumentos, materiais e atividades pedagdgicas, retomando os conteudos
tedricos que dao suporte a este estudo. Por fim, em (3.3), apresento reflexdes

acerca dos resultados encontrados.
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3.1 Relato de implementacao do plano de aula

Durante os dias 09, 16 e 23 de setembro de 2025, implementei meu plano de
aula com a turma do 8° ano 801, na Escola CIEP-450 Emiliano Di Cavalcanti, cujos
objetivos eram: Ampliar compreensao do conceito de texto e leitura. Aprender sobre
0 que sdo, e qual a finalidade das estratégias de leitura. Aprender a usar as
estratégias de leitura para facilitar a leitura em lingua inglesa. Ampliar o vocabulario
por meio de inferéncia de significado a partir do contexto. Identificar ideias principais
em textos lidos em inglés. Desenvolver habilidades de leitura e compreensao de
textos em lingua inglesa através do uso de estratégias de leitura. Melhorar a
compreensao de mundo e desenvolver pensamento critico a partir da leitura de

textos em inglés.

Desta forma, nos proximos paragrafos apresento o relato descritivo de cada
uma das trés aulas, indicando se os seus objetivos foram alcangcados e se o
planejamento pode ser seguido ou se houve necessidade de adaptagdes. Por fim,
apresento também a analise dos resultados encontrados com base nos estudos que

d&o suporte a esta pesquisa.

3.1.1 Aula 1: Refletindo sobre a definicdo de texto, leitura e estratégias de

leitura

Objetivo: Compreender o conceito de texto, leitura e introduzir as principais

estratégias de leitura (skimming, scanning e uso de cognatos).

No primeiro encontro, o objetivo central era ampliar a compreensao dos
alunos sobre os conceitos de texto, leitura e estratégias de leitura, levando-os a
refletir sobre o papel dessas estratégias no processo de compreensao. Iniciei
retomando esses objetivos com a turma e, em seguida, desenvolvi os trés momentos
planejados para a aula. No primeiro momento, propus uma conversa inicial para
ativar os conhecimentos prévios dos estudantes, questionando-os sobre o que

entendiam por texto.

A participagdo foi significativa, e muitos compartilharam percepgdes
espontaneas, revelando tanto concepcbes restritas quanto compreensdes mais

amplas do ato de ler. Nesse momento, foi possivel perceber que alguns alunos ainda
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associavam leitura apenas a decodificagdo, enquanto outros demonstravam

compreender a leitura como construgao de sentido.

No segundo momento, voltado para a discussédo das estratégias de leitura,
apresentei exemplos praticos e envolvi os alunos em atividades rapidas para
identificar cognatos, antecipar sentidos e relacionar informag¢des ao contexto. Notei
que a turma se mostrava curiosa, embora alguns ainda demonstrassem insegurancga

diante da ideia de ler sem traduzir palavra por palavra.

Por fim, no terceiro momento, realizamos uma atividade de aplicagao inicial,
em que os alunos puderam testar as estratégias discutidas. Nessa aula, observei um
maior engajamento e autonomia, com os alunos demonstrando que conseguiam ter
uma melhor compreensao das estratégias de leitura. A aula, como um todo,
evidenciou avangos importantes e revelou que, mesmo diante das dificuldades, os
alunos estavam caminhando para uma visdo mais critica e posso dizer tendo uma

postura mais estratégica do ato de ler.

Durante esse primeiro momento da aula, além da reflexdo sobre leitura,
também exploramos o que os alunos entendiam por texto e por estratégias de
leitura, o0 que gerou percepgdes reveladoras. Muitos pensavam que o texto era
exclusivamente o material escrito, como paginas de livros, demonstrando uma visao
ainda limitada do conceito. A medida que famos discutindo e eu mostrando
exemplos variados com imagens, graficos e musicas, os estudantes comegaram a
reconhecer que texto é qualquer forma de linguagem que produz sentido, o que

melhorou a compreenséo.

Da mesma forma, quando questionados sobre estratégias de leitura, a maioria
relatou nunca ter pensado sobre isso de maneira consciente, acreditando que ler era
simplesmente tentar entender tudo. A discussao permitiu que percebessem que
existem diferentes procedimentos, como antecipar, localizar informacgdes, inferir
sentidos e relacionar ao contexto, que auxiliam na compreensio. Esse processo de
ressignificagao foi fundamental para preparar os alunos para os momentos seguintes

da aula.

Os alunos exploraram o conceito de texto e descobriram que ele pode ser

verbal ou nao verbal, refletindo sobre como construimos sentidos a partir de
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diferentes linguagens. Em seguida, discutem o que é leitura e aprendem que ler
envolve interpretar e relacionar informagdes com seus conhecimentos prévios. Por
meio de atividades praticas, s&o introduzidas as estratégias de leitura skimming
(leitura geral), scanning (busca de informacdes especificas) e reconhecimento de
cognatos, aplicando-as em textos simples, como uma receita, e refletindo sobre sua

importancia para compreender melhor textos em inglés.
3.1.2 Aula 2: Leitura de textos em inglés com auxilio das estratégias de leitura

Objetivo: Revisar as estratégias de leitura e aplica-las de forma consciente na

compreensao de textos em inglés sobre o uso do celular entre adolescentes.

Na aula seguinte, apresentei as estratégias de leitura, skimming, scanning,
palavras cognatas e inferéncia de sentido pelo contexto. A proposta era trabalhar
essas estratégias de forma interativa, para que os alunos percebessem, na pratica,
como cada uma poderia ser aplicada durante a leitura. No entanto, essa aula estava
originalmente planejada para ocorrer no Momento 3 da Aula 1. Isso n&o aconteceu
como previsto devido a falta de tempo, ja que as discussdes surgidas ao longo da
aula foram mais longas e ricas do que eu havia planejado. Por esse motivo, precisei

adaptar o plano e transferir essa atividade para a aula seguinte.

Essa mudancga me levou a refletir que a aula 1 precisaria ser reformulada para
contemplar apenas os objetivos essenciais daquele encontro, como por exemplo,
apresentar o texto e discutir conhecimentos prévios e trabalhar palavras cognatas.
Assim, o tempo planejado nao seria insuficiente e atividades mais complexas, como
a introducado das estratégias de leitura skimming e scanning, ficariam para um
momento em que os alunos pudessem explora-las com mais facilidade. De acordo
com essa experiéncia, reforgca a importancia de flexibilizar o plano de aula e ajusta-lo
a realidade da turma e ao ritmo das discussdes que surgem durante o processo de
aprendizagem. Destaco que em nosso plano de aula as vezes acontece imprevistos
e o professor podera replanejar o seu plano de aula. Sabemos que o plano de aula

ele nao é fixo, ele pode ser adaptado e replanejado.

Houve boa participagdo da turma, mas percebi que alguns alunos tiveram

dificuldade em diferenciar skimming e scanning. Acredito que isso tenha ocorrido
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porque essas estratégias, embora distintas, exigem um nivel de consciéncia leitora

gue ainda esta em construgao.

Para muitos estudantes, especialmente aqueles acostumados a uma leitura
mais tradicional, a tendéncia inicial & recorrer a tradugao palavra por palavra, o que
dificulta perceber a leitura global (skimming) e a busca rapida por informacdes

especificas (scanning).

Uma maneira de trabalhar as estratégias seria trazer os géneros textuais para
serem trabalhados em sala de aula, como por exemplo, o género carta, bilhete,
receita e outros. Além disso, trouxe para os estudantes o género receita para
ativarem os conhecimentos prévios dos alunos. Foi através desse género que

busquei mostrar para eles as principais estratégias de leitura.

Acredito que essas reflexdes ndo diminuem o valor da atividade, mas
mostram que o0 processo de aprendizagem requer ajustes continuos. Algumas
dificuldades apresentadas pelos alunos nao indicam fracasso, e sim a necessidade
de mais experiéncias praticas para que desenvolvam maior autonomia e consciéncia

leitora.

De acordo com a sequéncia didatica, o plano de aula esta alinhado a proposta
da especializacdo. Embora, possa ser aprimorado, as trés aulas tiveram como
objetivo principal levar os alunos a compreenderem as principais estratégias de
leitura e a identifica-las nos textos trabalhados. Acredito que, os alunos nao tem o
habito de ler com as principais técnicas de leitura com profundidade especialmente
skimming e scanning, alguns estudantes sentiram dificuldade na compreensao
leitora. No entanto, isso ndo se tornou um impedimento para que eu professor
mediador avancasse nas atividades, pois, mesmo com desafios, conseguiram

compreender os textos que foram aplicados através das estratégias de leitura.

Na aula 2, entreguei um texto aos alunos e pedi que identificassem as
palavras cognatas. No mesmo material, eles também trabalharam os conceitos de
skimming e scanning. Em uma das atividades, solicitei que encontrassem
rapidamente palavras-chave em um pequeno texto. Metade da turma realizou a

tarefa sem dificuldades, enquanto alguns estudantes ainda se apoiaram
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excessivamente na tradugao literal, ou seja, analisaram palavra por palavra para

tentar compreender o texto.

Diante dessa dificuldade, fiz a mediagdo sugerindo que eles poderiam
recorrer as palavras do texto formando um glossario com as principais palavras que
sao semelhantes ao portugués, utilizando as palavras cognatas como apoio para

agilizar a leitura e a construir sentido de forma mais eficiente (Silva et., 2024).

Qual seria as palavras cognatas que sdo aquelas que parecem com a lingua
portuguesa? No mesmo momento expliquei novamente os conceitos das técnicas
de leitura Skimming e Scanning. Skimming — Leitura rapida para entender o tema
geral do texto. Scanning — Leitura focada para encontrar informagdes especificas.
Isso me fez perceber que o objetivo foi apenas parcialmente alcangado, ja que os
alunos compreenderam a importancia das estratégias, mas ainda precisavam de
maior tempo de pratica para assimila-las. Ndo sao trés aulas que eles iam aprender
tudo, isso requer um tempo e muito treino para que eles aprimorem as estratégias de

leitura em sala de aula (Silva et al., 2024).
3.1.3 Aula 3: Leitura de texto em Inglés e reflexao critica sobre o tema

Objetivo: Aplicar as estratégias de leitura em um texto argumentativo e desenvolver

0 pensamento critico sobre o uso de celulares na escola.

No ultimo encontro, propus a leitura de um texto curto em inglés. Iniciei a
minha aula falando para eles que iriamos trabalhar um pequeno texto sobre o uso
dos celulares nas escolas, e gostaria que eles identificassem as principais
estratégias de leitura que nds estudamos ao longo das aulas, como por exemplo:
Skimming, Scanning e palavras cognatas. Fiz pequenos grupos onde os alunos

puderam trabalhar juntos na identificagdo e compreensao do texto.

E com isso, eles foram aplicando de forma consciente as estratégias
discutidas nas aulas anteriores. Em um primeiro momento, a maioria conseguiu
identificar as informacbes especificas e até mesmo deduzir significados pelo
contexto, utilizando as estratégias de leitura que foram estudadas durante as aulas.
Como professor observador achei que foi bastante positivo, pois eles conseguiram

fazer a identificagdo das principais técnicas.
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Contudo, ainda notei certa inseguranga em alguns alunos, que recorreram ao
tradutor digital como o uso do celular para compreender palavras que eles nao
conheciam. Diante disso, expliquei para eles que as técnicas estudadas para isso,
que o uso do celular para pesquisar faz parte, mas vocés alunos devem aprender,
pois em um teste vocés n&o poderiam pesquisar. Por isso, entender as técnicas €

tdo importante.

E nesse momento um dos alunos comentou: (“Quando tentei ler sem traduzir
palavra por palavra, percebi que entendi mais rapido, mas ainda fico inseguro”
Informacgao verbal, aula II: 9 de setembro 2025). Eu falei para ele que isso € normal,
e que ele buscasse as principais palavras que ele conhece dentro do texto. Isso vai
ajuda-lo na compreensao e ter uma diregdo na compreensio do texto. Achei essa
fala ilustra bem os avangos e, ao mesmo tempo, as dificuldades que ainda precisam
ser superadas. Por isso, considero que esse objetivo também foi alcangado

parcialmente durante essas aulas.

Por fim, responderam a um questionario de reflexao sobre a experiéncia com
as estratégias de leitura e como elas contribuiram para melhorar a compreenséo dos

textos e a formacdo de uma postura critica diante dos temas abordados.
3.1.4 Analise dos resultados da aplicagao da sequéncia didatica
3.1.4.1 Reflexdes sobre o aprendizado no processo

De modo geral, os resultados mostraram que a sequéncia didatica contribuiu
para que os estudantes repensassem a leitura e experimentassem novas formas de
se relacionar com os textos em inglés. Percebi que eles passaram a enxergar a
leitura como construcdo de sentidos e ndo apenas como decodificagdo, o que esta

em consonancia com os estudos de (Solé, 1998).

No entanto, as dificuldades em diferenciar e aplicar as estratégias apontam
para a necessidade de maior tempo de exposi¢gao, como defendem Kleiman (2013) e
a BNCC (2018), que ressaltam a leitura como um processo continuo de
aprendizagem. Ou seja, o docente deve buscar meios para que essas estratégias
sejam proveitosas e que fagam sentido para os alunos. Como por exemplo, buscar

textos que estdo no cotidiano dos estudantes como foi feito na sequéncia didatica
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onde busquei pequenos textos como, biografia do Neymar, a receita de bolo de

chocolate e por fim um texto falando sobre o uso do celular em sala de aula.

3.1.4.2 Explicando os resultados com base na teoria

O ensino de leitura em lingua estrangeira na escola deve concentrar-se no
desenvolvimento do letramento envolvendo os estudantes em praticas sociais
diversificadas que extrapolam a simples decodificacdo de palavras. Trabalhar a
compreensao de texto em inglés se faz presente na relagdo com as praticas sociais
e por isso, o docente deve buscar textos em inglés que estao presentes no cotidiano
dos alunos (Schlatter, 2009), a exemplo o uso do celular na sala de aulas discutido
em umas das atividades da sequéncia didatica nesta pesquisa.

Por isso, a leitura deve ser de suma importancia na participagao ativa em
situagbes comunicativas com os estudantes, onde uso da lingua se conecta a
contextos significativos e a diferentes géneros textuais. Vale lembrar que trabalhar
0s géneros textuais com os alunos, € fundamental onde o professor podera trazer
pequenos textos a serem trabalhados em sala de aula para a compreensao leitora
dos estudantes. No entanto, € uma forma de ampliar a inser¢cao dos estudantes em
praticas sociais tanto na lingua materna quanto na lingua inglesa. Além disso, o
professor promove nao apenas as habilidades linguisticas, mas também a
construcao da identidade dos estudantes e a sua cidadania por meio do uso da

linguagem (Schlatter, 2009).

3.1.4.3 Percepgao dos alunos

A partir da aplicagdo da sequéncia didatica, foi possivel observar um
crescente envolvimento dos alunos nas atividades de leitura em inglés. Inicialmente,
muitos demonstravam inseguranga diante dos textos, acreditando que a
compreensao dependia do dominio do vocabulario. Esse receio era evidente nas
primeiras atividades, no entanto alguns estudantes relataram dificuldade em avancar

na leitura sem recorrer constantemente ao dicionario.

No entanto, a medida que as aulas iam avangando e eu como mediador
apresentava, de forma sistematica, as principais estratégias de leitura, como

skimming, scanning, uso de palavras cognatas e inferéncia pelo contexto, os
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estudantes comecaram a compreender que ler ndo implica traduzir tudo. Com a
aplicagao pratica e contextualizada dessas estratégias em cada aula ministrada, os
alunos passaram a perceber que é possivel construir o sentido de um texto mesmo
sem conhecer todas as palavras, o que contribuiu significativamente para o

desenvolvimento da autonomia e da confianga durante as leituras.

As estratégias de skimming, scanning, palavras cognatas e conhecimentos
prévios deles despertaram a curiosidade dos alunos, tornando o processo de leitura
mais dindmico e acessivel. Além disso, o reconhecimento de palavras cognatas e a
ativacdo de conhecimentos prévios favoreceram a construcdo de sentido,

promovendo maior autonomia e confianca na leitura em lingua inglesa.

Nas reflexdes orais e no questionario final, os alunos relataram que as
estratégias ajudaram ndo apenas a entender melhor os textos, mas também a refletir
criticamente sobre os temas discutidos, como o uso de celulares entre eles e na
escola. Essa percepcado evidencia que o trabalho com estratégias de leitura
contribuiu tanto para o desenvolvimento da competéncia linguistica quanto para a

formagao de leitores criticos e conscientes.
3.1.4.4 Relagao com a pratica docente

A experiéncia de implementacdo da sequéncia didatica proporcionou
importantes reflexbes sobre a minha pratica docente em sala de aula. O
planejamento das aulas, centrado no protagonismo do aluno e na construgéo
coletiva do conhecimento, reforgou a importancia de estruturar o ensino da leitura de
forma intencional e significativa. O uso das estratégias de leitura mostrou-se uma
ferramenta eficaz para desenvolver a compreensao textual em lingua inglesa e, ao
mesmo tempo, promover a autonomia do aluno no processo de aprendizagem
(Freire, 1996).

Do ponto de vista pedagodgico, a sequéncia evidenciou a relevancia de
integrar teoria e pratica, combinando explicitacdo dos conceitos aprendidos no livro
da disciplina da especializagdo, além das atividades interativas e momentos de
reflexdo que foram de muita ajuda na compreensdo em como executar a sequéncia

didatica. Por isso, a mediagao do professor, ao conduzir as discussdes e valorizar as
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contribuigbes dos alunos, me permitiu uma abordagem dialégica inspirado no
educador brasileiro o Paulo Freire (1996), na qual o aprendizado é construido

coletivamente e o texto & visto como instrumento de leitura de mundo.

Assim, a sequéncia foi muito importante nesse momento em que como
docente encontro o problema para tenta-lo soluciona-lo e com isso, ndo apenas
ampliou o repertério metodoloégico da minha pratica docente, mas também reafirmou
o papel da leitura em inglés como pratica social capaz de desenvolver competéncias

linguisticas, cognitivas e criticas dos estudantes.

Em sintese, entendo que a experiéncia foi bastante significativa, sem sombra
de duvidas, mas que deve ser ampliada em novos momentos, porque nao sao trés
aulas que o professor consegue trazer as estratégias com os estudantes, logo seria
preciso que sejam trabalhados de forma continua. Dito isso, o professor deve
sempre buscar a formagao continuada para que seja aprimorado cada vez mais o
fortalecimento e a autonomia leitora dos professores para que eles possam trabalhar

com os alunos a lingua inglesa.

Concluo afirmando que os objetivos propostos para a aplicagéo das trés aulas
foram alcangados, uma vez que os estudantes demonstraram progressos
significativos no uso das estratégias de leitura trabalhadas. Entretanto, reconheco
que, para uma investigagdo mais aprofundada e para a consolidagao plena dessas
estratégias pela turma, seria necessario um periodo maior de acompanhamento. Um
tempo ampliado permitiria observar de forma mais consistente a evolugdo dos

alunos e a efetividade das praticas adotadas ao longo do processo.

3.1.4.5 Analise dos resultados da pesquisa

Nesta sec¢ao, analiso, com base no referencial tedrico estudado ao longo do
curso, os resultados encontrados pela aplicagdo dos instrumentos, materiais e

atividades pedagdgicas, conforme os objetivos especificos da pesquisa.

Para cada objetivo especifico, foram previstos instrumentos utilizados em sala

de aula, como questionarios, atividades para os alunos, registros de observagdes
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dos alunos sobre os seus questionamentos e atividades pedagodgicas planejadas por
mim como professor. Esses instrumentos permitiram coletar dados qualitativos sobre
o desempenho, engajamento e dificuldades dos estudantes em estratégias de

leitura.

Os resultados mostraram progresso significativo em habilidades de leitura,
embora alguns alunos apresentaram dificuldades especificas em interpretacao de
leitura. No entanto, ao apresentar as estratégias de leitura ficou mais facil a
compreensao de leitura dos alunos, além de identificarem as principais técnicas de
leitura como a skimming, scanning, eles identificaram as palavras cognatas que
favoreceram a compreensado dos alunos sobre estas palavras, que sao parecidas

com a lingua portuguesa (Silva, et al, 2024).

No processo de intervengao, as atividades foram bem-sucedidas, como textos
elaborados por mim e entregas aos alunos, que evidenciaram uma maior autonomia
e criatividade por parte dos alunos. Em um primeiro momento, busquei dos alunos
os conhecimentos de mundo sobre a lingua inglesa, como palavras que estdo em

nosso cotidiano.

Ao olharmos ao nosso redor, nGs encontramos palavras que promovem a
leitura em inglés, como por exemplo, bluetooth, drone, e-book, Fake News, feedback
e home office e outros. Segundo Silva et al (2024) percebe-se convergéncia quanto
a importancia de estratégias de leitura no meio social dos estudantes e que seja de
forma colaborativa para a aprendizagem de linguas inglesa. Ou seja, o meio social

favorece a compreensao de leitura em lingua inglesa (Silva, et al., 2024).

Em outras palavras, quando o professor promove essa reflexdo, trazendo
exemplos claros para os alunos em sala de aula, os esta instigando a ver a lingua
inglesa como uma lingua de facil compreensdo. Cabe ao docente buscar essas
estratégias para fazer essa mediacdo. O processo de aprendizagem envolve o
comprometimento do docente e o interesse dos alunos. Além disso, as atividades
tém que fazer sentido para os alunos. Sabemos que esses alunos estdo conectados

constantemente, seja em casa ou na escola, pelo uso do celular.
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Posso dizer que todos os objetivos especificos foram atingidos parcialmente.
Houve avancgos claros no engajamento e na compressao de leitura, mas ainda ha
espacgo para aprofundamento em acompanhamento individual e consolidacdo de
estratégias de leitura em todos os alunos. Ademais, trés aulas nao foram suficientes
para que todos os alunos pudessem aprender todas as estratégias. Como professor
de lingua inglesa, deveria aprimorar meu planejamento e, no plano de aula, essas
estratégias, para que sejam trabalhadas no cotidiano dos meus alunos. No mais, as
estratégias foram aplicadas e os alunos em si compreenderam que elas sao

primordiais para o processo de compreensao de leitura (Silva, et al., 2024).

E importante destacar que apesar do avanco da tecnologia, nem todos os
estudantes tém acesso a internet de qualidade e nem a escola tem internet para
todos os estudantes. Poderia ter sido melhor o aprofundamento das estratégias de
leitura se tivesse uma conexao de internet acessivel a todos. Durante as minhas
intervencgdes, eu apresentei uma aula expositiva e dialogada, sendo um modelo
tradicional, que sempre usamos através de atividades impressas e atividades na
lousa. O acesso a internet na sala de aula poderia proporcionar outra experiéncia

aos alunos e, possivelmente, outro resultado de pesquisa (Silva, et al., 2024).

Com base nos resultados, ao promover a aprendizagem significativa da lingua
inglesa por meio de atividades impressas, posso afirmar que o objetivo da pesquisa
foi alcancado em grande parte, evidenciando a relevancia do planejamento
pedagdgico, da aplicagdo do questionario para saber o perfil de cada estudante.
Como mencionado acima, os alunos precisariam de mais aulas de inglés e mais
atividades sobre as estratégias de leituras, para que pudessem compreender melhor
0 processo de aprendizagem que ocorre a partir do uso das principais estratégias de

leitura abordadas em sala.

De acordo com que foi apresentado na sequéncia didatica, as trés aulas
foram suficientes para identificar que o problema de pesquisa nao foi sanado, mas
indicou um caminho para a solugdo. Isso foi proveitoso sim. Para que os alunos
tenham habilidades de leitura em inglés, é preciso que o0 ensino de estratégias de

leitura seja feito constantemente por parte do professor.
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Ao fazer uma autoavaliagcdo sobre o meu planejamento e minha pratica
docente em sala de aula, isso requer um olhar critico sobre as minhas aulas.
Sempre vejo o que preciso melhorar nas minhas aulas. Como citado, o problema foi
encontrado, a partir disso pudemos encontrar estratégias para tentar solucionar o
problema. S6 que, na medida em que o professor buscar implementar a teoria na

pratica, ele necessariamente vera um problema e tera um motivo para soluciona-lo.

Por isso, sempre faco esse acompanhamento dos pontos que foram positivos
e negativos em meu planejamento para que eu possa refazer, ou melhorar onde nao
ficou claro aos alunos. O professor aprende com os erros e acertos. As vezes, nés,
como professores, ministramos uma aula em uma turma e foi bem proveitosa, em

outra turma, vocé ndo atinge os seus objetivos.

3.1.4.6 Reflexoes Finais

Nesta secdo, apresento uma reflexdo sobre os resultados encontrados na
pesquisa, levando em consideragao os diversos aspectos que a constituem.

A sequéncia didatica que foi planejada e implementada foi pensada para
resolver um problema de pesquisa sobre as estratégias de leitura para os alunos do
da turma 801 na de Escola Estadual de Ensino Fundamental Anos Finais. Além
disso, a minha sequéncia didatica contribuiu para ampliar a participacdo e o
engajamento dos alunos, além do interesse pela aprendizagem da lingua inglesa,

promovendo maior compreensao e engajamento com os conteudos.

Ao final da aula fiz a aplicagdo de um questionario apds a sequéncia didatica
que revelou que os alunos compreenderam muito bem as estratégias de leitura que
foram trabalhadas durante as trés aulas ministradas. Além disso, os alunos
demostraram maior segurancga na identificacao de informacgdes, na interpretacdo dos
textos e no uso das técnicas que apresentei para eles. A maioria dos estudantes
relatou que as atividades contribuiram muito para a sua compreensao em leitura e

facilitou a realizacado das tarefas proposta por mim em aula.

Ademais, muitos alunos afirmaram que passaram a se sentir mais motivado e

engajados, desancando que gostaram das minhas aulas por serem dinamicas,
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claras e diretamente relacionada as suas necessidades. Ao analisar esses
resultados evidenciam que a abordagem adotada foi eficaz e bem recebida pela

turma 801, reforgando a importancia do ensino sistematico das estratégias de leitura.

Assim, as atividades de aprendizagem planejadas contribuiram
significativamente para transformar a relacdo dos alunos com a lingua inglesa,
promovendo maior interesse, participacado e desenvolvimento de estratégias de
leitura critica. Ao trabalhar as principais técnicas de leitura com os estudantes, eles
passaram a compreender o inglés como meio de reflexdo sobre questdes sociais, e

nao apenas como tradugao literal como ler palavras por palavras (Silva, et al., 2024).

Compreender a teoria se faz presente para uma aplicagao de atividades para
qualquer turma. Buscar correlacionar a teoria/pratica € uma maneira de trazer as
competéncias do professor pesquisador a sua pratica de sala de aula. Quando o eu
professor pesquisador coloco o aluno como protagonista da sua aprendizagem,
mostro para ele que eu sou apenas um mediador desse processo e que aquilo que
ele sente-se dificuldades iremos buscar um meio para soluciona-lo. Isso foi feito
através com as principais técnicas de leitura, onde trouxe os textos para que eles
conseguissem compreender e identificar palavras através dos seus conhecimentos
de mundo. Nessa perspectiva o professor constréi o conhecimento junto com os
alunos e nao o professor transmite o conhecimento pronto e acabado aos
estudantes (Silva, et al., 2024).

Observou-se avango na interpretacéo de textos, ampliacdo do vocabulario e
maior autonomia na aprendizagem. Contudo, identificou-se a necessidade de ajustes
no plano de aula, como ampliar o tempo de discussao coletiva e incluir mais
atividades mais integradas como leitura, de modo a fortalecer ainda mais as

competéncias comunicativas e criticas dos alunos.

Os instrumentos de pesquisa aplicados como questionarios, registros em
diario de campo, observagdes das aulas e produgdes dos alunos mostraram-se
eficazes para coletar informagdes relevantes sobre o processo de aprendizagem e o

alcance dos objetivos da pesquisa. Esses instrumentos permitiram identificar
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avangos na compreensao leitora, no engajamento e na capacidade critica dos

estudantes diante dos textos em inglés.

O diario de bordo e as observacdes possibilitaram uma analise mais reflexiva
da pratica docente, enquanto os questionarios e as produgdes dos alunos revelaram
percepgdes e evidéncias concretas de aprendizagem. No entanto, percebeu-se que
a inclusao de entrevistas ou rodas de conversa poderia enriquecer ainda mais a
analise, ampliando a compreensido das experiéncias dos alunos e permitindo uma
escuta mais detalhada sobre as dificuldades e motivagbes. Assim, embora os
instrumentos tenham atendido aos propdsitos principais da pesquisa, ha espaco
para aperfeicoamentos futuros, com a diversificagdo das formas de coleta de dados

e o aprofundamento qualitativo das informacdes obtidas.

Os instrumentos de pesquisa aplicados, como questionarios, e compreensao
textual foram proveitosos durante a aplicagcdo das atividades como os alunos.
Possibilitou-me observar mudancgas significativas, como o0 engajamento e a
participagdo dos alunos. Embora algumas adequag¢des nos instrumentos como
apresentacao de slides e atividades possam ser necessarias para futuras
aplicagdes. Descrevo isso porque a escola nao tem esses recursos tecnologicos
como data show ou retroprojetor para serem usados em sala de aula. A escola até

tem, no entanto seria na sala maker, onde ndo cabem 40 alunos.

Os resultados refletiram-se sobre o perfil dos estudantes como sujeitos ativos
e participativos, considerando suas necessidades, ritmos de aprendizagem e
contextos socioculturais, bem como a minha pratica docente em lingua inglesa. Em
termos de relevancia, a pesquisa trouxe ganhos para mim como pesquisador, além
disso, tenho aprofundado conhecimentos sobre estratégias de leitura para com os
alunos do 8° ano do ensino fundamental, e estimulando a criticidade e protagonismo

dos alunos para consigo.

Entre as limitagbes, destacam-se o tempo restrito para implementacao
completa do meu plano de aula. Porque o tempo é corrido e muitas vezes eu, como
professor, tenho que fazer a mediagdo com perguntas e respostas para os alunos.

Além disso, senti falta de recursos disponiveis, como falta de uma sala de aula onde
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o professor pudesse passar slide ou jogos educativos com os alunos, para promover

as estratégias de leitura com mais eficiéncia.

Acredito que as trés aulas que foram aplicadas foram proveitosas sim, os
meus objetivos foram atingidos, porque foi através dos objetivos que eu encontrei o

problema de pesquisa. Entdo, as trés aulas foram suficientes para esta pesquisa.

No entanto, para que seja uma pratica corriqueira ou constante seria bom que
o professor colocasse em seu planejamento as estratégias de leitura para um melhor
aprendizado e engajamento por parte dos alunos. Ademais, para investigacoes
futuras, seria interessante ampliar o estudo sobre estratégias de leitura critica e
escrita digital, explorar novas ferramentas tecnoldgicas e aprofundar o
acompanhamento individual dos alunos ao longo do processo de aprendizagem
(Silva, et al., 2024).

A aplicagao desta sequéncia didatica ficou em torno de trés aulas e com isso,
eu como professor pesquisador, precisaria de mais tempo para ter um resultado
melhor em compreensao de leitura por parte dos alunos. Achei trés aulas muito
pouco para que as estratégias de leitura fluissem com mais clareza. Como
mencionado, os objetivos foram atingidos, mas precisaria de mais tempo para que

essa pesquisa pudesse fazer efeito significativo na minha pesquisa pratica.

Acredito que para serem trabalhadas as estratégias de leitura seria bom um
periodo de seis meses a um ano em sala de aula para ver como esses alunos eram
antes dos seis meses e depois dos seis meses, se tiveram avangos em
compreensao de leitura ou ndo. Mas isso seria uma sugestao de pesquisa para ver o

progresso dos alunos ao longo desses semestres.

O desenvolvimento da habilidade de leitura em inglés, conforme discutido no
material didatico do curso, é entendido como um processo que vai muito além da
simples decodificagdo de palavras. Envolve a construgdo ativa de sentido, a
compreensao global e inferencial do texto e a capacidade de relacionar informagdes
linguisticas, culturais e contextuais. O material destaca que ler em uma lingua

adicional exige o uso de estratégias cognitivas e metacognitivas, como antecipar o
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conteudo, identificar palavras-chave, inferir significados a partir do contexto e

monitorar a propria compreensao (Silva, et al.,2024).

Além disso, ressalta-se a importancia de promover atividades significativas e
contextualizadas, que despertem o interesse do aluno e o levem a usar o inglés
como ferramenta de acesso a novos conhecimentos e reflexdes sobre o mundo. Ao
incorporar essas orientagcdes no planejamento e na pratica docente, o professor
estimula a autonomia, o pensamento critico e o engajamento dos estudantes,
tornando o aprendizado da leitura em inglés mais dinéamico, reflexivo e conectado a

realidade dos alunos (Silva, et al., 2024).

4. UM OLHAR REFLEXIVO SOBRE MEU APRENDIZADO: COMO POSSO
ENSINAR DIFERENTE?

Neste capitulo, faco uma reflexdo sobre o eu pesquisador, levando em
consideragdo a minha identidade docente, além das atividades realizadas, e as
teorias discutidas, a pesquisa desenvolvida e analisada, buscando responder a
pergunta “Como posso ensinar diferente?”, bem como indicar os beneficios,
limitagdes e sugestbes para melhorar o meu desenvolvimento como professor-

pesquisador.

As discussbes realizadas no decorrer do curso me permitiram repensar em
minhas identidades e as identidades dos alunos no espaco escolar. A partir do
debate sobre interseccionalidade e viver nas fronteiras, compreendi que os sujeitos

se constroem em meio a multiplos atravessamentos sociais, culturais e linguisticos.

Segundo Crenshaw (2002), a interseccionalidade ajuda a compreender como
fatores como género, raga e classe se combinam para moldar experiéncias unicas.
Nesse sentido, os alunos trazem repertorios diversos, para as aulas de inglés, como
por exemplos, as experiéncias pessoais, cultura popular (musica, filmes, séries),
redes sociais, além dos conhecimentos prévios, vivéncias escolares, familiares,
valores e referéncias culturais de sua comunidade. Esses elementos servem como
base para a compreensao e produgdo de conteudos em inglés, logo o professor
conecta o aprendizado a realidade deles. Que precisam ser valorizados na sala de
aula (Crenshaw, 2002).
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Segundo Guimaréaes (2008) o debate sobre a lingua padrao do falante nativo
reforcou a necessidade de rever concepgdes tradicionais de ensino, onde essas
focam na transmissdo de conhecimento do professor para o aluno, valorizando a
memorizagado e a repeticdo de conteudos. O professor é visto como detentor do
saber e 0 aluno como receptor passivo. O aprendizado é avaliado principalmente por
provas e exercicios, e o curriculo segue uma logica rigida e disciplinar, com pouca
énfase na participacdo ativa, no pensamento critico ou na contextualizagdo dos

conteudos (Guimaraes, 2008).

Atualmente, as concepgdes de ensino tendem a ser mais ativas e centradas
no aluno. O aprendizado € visto como um processo de constru¢gao do conhecimento,
em que o estudante participa, questiona, pesquisa e relaciona o conteudo a sua
realidade. De acordo com a BNCC (2018) o professor atua como mediador e
facilitador, promovendo atividades colaborativas, projetos e o desenvolvimento de
competéncias e habilidades criticas e criativas. Avaliacbes sdo mais diversificadas,
considerando processos, producdes e reflexdes, e o curriculo € mais flexivel,

integrando saberes formais e experiéncias dos alunos.

Outro aspecto fundamental foi compreender que ndo ha como dissociar
linguas e culturas. Rajagopala (2012) destaca que o ensino de linguas precisa
problematizar questdes culturais, ideolégicas e politicas, favorecendo uma
perspectiva critica. Isso implica que minha pratica deve ir além da transmissao de
estruturas linguisticas, buscando também formar estudantes criticos, capazes de
refletir sobre preconceito linguistico e desigualdades sociais. Esse movimento
alinha-se a pedagogia critica de Freire (1996), que defende o didlogo e a

problematizagdo como caminhos para a emancipacao.

Nesse processo, emergiu também a reflexdo sobre minha identidade como
professor-pesquisador. A pesquisa-agao revelou-se um caminho fértil para articular
teoria e pratica, permitindo investigar minha sala de aula e, ao mesmo tempo,
transformar o ensino. Antes da experiéncia com pesquisa-agcdo e com 0 ensino
critico de linguas, eu como professor atuava de maneira mais tradicional, centrada
na transmissdo de conteudos e em métodos convencionais de ensino como aulas

expositivas e dialogadas. No entanto, a especializagdo em Lingua Inglesa me
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proporcionou uma ampliagao significativa de conhecimentos, sendo extremamente

produtiva para minha formagao continuada (Silva, et al,; 2024).

As aulas da especializagdo foram primordiais, pois integram saberes que eu ja
possuia com novas abordagens pedagogicas aprendidas na graduagdo e
experiéncias em sala de aula, onde promovia um enriquecimento tedrico e pratico.
Além disso, as experiéncias em sala de aula com os alunos foram determinantes
para meu desenvolvimento como professor-pesquisador, permitindo refletir sobre a
minha pratica docente, onde pude experimentar estratégias inovadoras e onde

posso trilhar uma postura critica e reflexiva no ensino de linguas (Silva, et al,; 2024).

E importante ressaltar que a pesquisa-agdo permite ao professor refletir sobre
suas proprias crengas, analisar criticamente sua pratica pedagdgica e propor
mudangas que estejam alinhadas ao contexto real de ensino e aprendizagem
(Chimenti et al., 2016).

As atividades desenvolvidas durante o curso me levaram a reconsiderar meu
fazer pedagdgico a partir do ensino baseado em tarefas, que aproximam a lingua
inglesa e as praticas sociais. Esse movimento reforga que aprender a lingua inglesa
nao deve ser apenas preparagao para o futuro, mas uma experiéncia significativa no

presente, no “presente aqui e agora” da vida dos estudantes (Chimenti et al., 2016).

Por fim, a experiéncia da pesquisa-acdo aplicada permitiu refletir
retrospectivamente sobre minhas concepgdes e prospectivamente sobre meu
desenvolvimento profissional. A pesquisa-acdo permitiu que eu refletisse
profundamente sobre minhas crengas, concepgdes e conhecimentos que orientavam
0 meu ensino antes do curso, evidenciando praticas mais tradicionais e centradas na
transmissdao de conteudo. Hoje vejo que a concepgdao de construgdo do
conhecimento se faz presente para que seja desenvolvido o pensamento critico dos

alunos e deixando-os serem protagonista da sua propria aprendizagem.

A turma 801 tem um total de 45 alunos no inicio do ano letivo, no entanto para
essa pesquisa foi feita com 37 alunos o que se tonou um grande desafio para ser
trabalhado, visto que dentro da sala de aula existem estudantes que tem algum

problema de aprendizagem, como exemplo, tem dois alunos com Transtorno do
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Espectro Autista - TEA um com laudo com professor apoio e outro sem laudo e sem

professor de apoio.

Durante a especializagao, tive o contato com algumas estratégias de leitura
que foram fundamentais para eu aplicar em minhas aulas. Apds a especializagao,
percebi que posso ensinar de maneira diferente, adotando abordagens mais
centradas no aluno, promovendo reflexdo, colaboracdo e contextualizagdo dos
conteudos. Entre os beneficios dessa experiéncia, destaco o desenvolvimento de
uma postura critica, a ampliacdo do repertorio pedagodgico e a capacidade de

analisar e ajustar minha pratica de forma continua.

Como limitagcbes, observo a necessidade de maior tempo e recursos para
implementar plenamente novas estratégias em sala de aula. Para aprimorar meu
desenvolvimento como professor-pesquisador, sugiro continuar investindo em
formagao continuada, experiéncias de pesquisa-agao e reflexdes sistematicas sobre

minhas praticas pedagdgicas.

Nesse sentido, sigo entendendo a minha pratica da docéncia em lingua
inglesa como um campo de pesquisa permanente, em que ensinar e investigar se

entrelagcam de forma indissociavel.
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APENDICE
Questionario de
Perfil do Aluno

Entrevista Diagnéstica de Lingua Inglesa para a turma 801 - 8° ano.

Informacgdes Pessoais:

1. Nome completo:

2. |dade: anos

3. Género:

4. Nacionalidade:

5. Fale um pouco sobre a sua histéria e a origem da sua familia.
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6. Como vocé avalia seu atual nivel de conhecimento na lingua estrangeira
estudada?

() Iniciante

() Intermediario

() Avangado

() Fluente

7. Em quais habilidades linguisticas vocé acredita que precisa se desenvolver
mais?

() Leitura

() Escrita

() Produgao oral (fala)

() Compreenséo oral (escuta)

8. O que mais te motiva a aprender esta lingua? (Marque todas as opgdes que se
aplicam)

() Interesse por viagens internacionais

() Oportunidades futuras de trabalho

() Interesse pessoal (gosto por livros, filmes, musicas, etc.)

() Fins académicos ou escolares



10.  Qual é seu principal objetivo ao estudar esta lingua?
() Alcancgar fluéncia
() Melhorar habilidades especificas (leitura, escrita, fala, etc.)

() Obter bom desempenho em exames ou avaliagdes

11. Qual estilo de aprendizagem vocé considera mais eficaz para vocé?
() Visual (aprender por meio de imagens, videos, graficos, etc.)

() Auditivo (aprender escutando explicagbes, musicas, dialogos, etc.)

() Cinestésico (aprender por meio de atividades praticas e experiéncias)

() Leitura e escrita (aprender por meio de textos, anotagdes, redacoes)

12.  Quais estratégias vocé costuma utilizar para aprender uma lingua? (Marque
as que utilizam com mais frequéncia)

() Fazer anotagdes durante as aulas

() Revisar conteudos com frequéncia

() Estudar em grupo

() Utilizar aplicativos de aprendizagem de linguas

() Ler livros e artigos no idioma

() Assistir a filmes ou videos no idioma

13. Quais tipos de conteudo vocé prefere utilizar durante o aprendizado da lingua?
() Textos académicos

() Artigos de jornais e revistas

() Musicas e letras de musicas

() Filmes e séries

() Podcasts e audiolivros

() Jogos linguisticos e atividades interativas
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14. Quais métodos de ensino vocé considera mais eficazes para o seu aprendizado?

() Aulas expositivas com explicagdes e exercicios
() Aprendizagem por meio de projetos
() Aulas com foco em conversagao

() Uso de recursos tecnoldgicos (aplicativos, plataformas digitais)
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15. Com que frequéncia vocé |é textos em inglés?
() Com frequéncia

() As vezes

() Raramente

() Nunca

16. Vocé gosta de ler textos em inglés?

() Gosto muito

() Gosto mais ou menos

() Nao gosto

17. O que mais dificulta a sua leitura de textos em inglés?
() Vocabulario (palavras desconhecidas)

() Falta de pratica

() Textos muito longos

() Pouco interesse pelo tema

() Outra dificuldade:

18. O que vocé acha dos textos trabalhados nas aulas de inglés sdo?
() Muito interessantes

() As vezes interessantes

() Pouco interessantes

( ) Nada interessantes

19. Que tipo de textos vocé gostaria de ler nas aulas de inglés?
() Historias em quadrinhos

() Musicas

() Noticias

() Textos sobre tecnologia e ciéncia

() Textos sobre cultura e costumes de outros paises

() Outros:



20. Se vocé pudesse dar uma sugestao para deixar as aulas de inglés mais

interessante, e faceis de compreender, o que vocé pediria?

APLICAGAO DO QUESTIONARIO FINAL REFLEXIVO

Nome (opcional):

1. Vocé gostou de aprender as estratégias de leitura?

()Sim () Mais oumenos ()Né&o

2. Explique sua resposta?

a) Qual estratégia foi mais util para vocé?
() Skimming

() Scanning

() Cognatos

( ) Ativagao dos Conhecimentos Prévios.

b) Depois dessas aulas, vocé se sente mais confiante para ler textos em inglés?
()Sim

() Um pouco

() Nao

3. Explique?

a) De que forma o uso das estratégias te ajudou a ler os textos em inglés?

b) De que forma o uso das estratégias te ajudou a pensar melhor sobre o tema do
texto?

c) O que vocé mais gostou nessas aulas?

d) Vocé acha que o uso das estratégias para ajudar na leitura de textos em inglés

contribuiu para vocé pensar criticamente sobre o tema dos textos?

76



		2025-12-12T12:39:55-0300


		2025-12-12T17:13:34-0300


		2025-12-15T15:57:15-0300




